
 

Oferta de programe de formare pentru anul şcolar 2020/2021 

 

Casa Corpului Didactic „Alexandru Gavra” Arad 

 

COMUNICAREA ȘI TEHNICI PSIHOLOGICE DE INFLUENȚARE A 

COMPORTAMENTULUI 

Tipul de 

program 

Program de formare continuă acreditat prin OMEC Nr. 6053/23.11.2020 –  

categoria 3 (70 ore; 18 CPT) 

Furnizorul Asociaţia Română pentru Cercetare şi Inovaţie, Cluj-Napoca 

Public-ţintă 

vizat 
Personal didactic de din învăţământul preuniversitar 

Justificare  Programul de formare a fost conceput pentru a oferi posibile soluții la dificultățile de 

comunicare identificate în cercetarea realizată de A.R.C.I., pe cele 5 categorii de 

comunicare întâlnite în sistemul communicational din instituțiile de învățământ 

preuniversitar. Cercetarea și rezultatele acestei vor fi puse la dispoziția formabililor. 

Durata  70 ore (21 ore activitate teoretică/ 42 de ore activitate practică/ 7 ore evaluare) 

Competenţe 

vizate 
Sistemul comunicațional în procesul de învățământ: 
- de analizare a procesului complex al comunicării prin prisma definițiilor și formelor comunicării; 

- de operare cu informația specifică procesului gradual prin care se dezvoltă comunicarea în context 

școlar, pornind de la configurațiile posibile între actorii sociali prezenți la educație (elev-elev, 

profesor-elev, profesor-grup școlar, profesor-grup de părinți). 

- de construire a unor strategii de comunicare intraorganizațională; 

- de construire/ adaptare a procesului de comunicare interorganizațională la specificul domeniului 

relațiilor publice. 

Tehnici psihologice de influențare a comportamentului: 
- de utilizare a informaţiilor cu privire la abordările și studiile explicative ale comportamentului în 

construirea unor jocuri didactice în context școlar; 

- de utilizare a tehnicilor psiho-comunicaționale de influențare pentru modelarea comportamentului 

în contexte educaționale; 

- de utilizare în context școlar a modalităților de exprimare verbală a emoțiilor în contextul clasei de 

elevi; 

- de utilizare a strategiei de comunicare, persuasiune și influență pozitivă a comportamentului în 

clasa de elevi, prin raportare la sarcinile și conținuturile școlare; 

- de adaptare a modelelor de stimulare a comportamentelor pozitive în clasa de elevi, potrivit 

particularitățile grupului-clasă. 

Planificarea 

modulelor 

tematice: 

M1. Sistemul comunicațional în procesul de învățământ 15 ore 

M2. Tehnici psihologice de influențare a comportamentului 48 ore 

Evaluare pe parcurs și finală  7 ore 

Modalităţi de 

evaluare a 

cursanţilor 

Realizarea unui portofoliu de sarcini 

Calendar 
Orarul activităților de formare este personalizat pentru fiecare grupă de formabili. 

Activitate în sistem online meeting: 35 ore; Activitate în sistem e-learning:  35 ore  

Formatori 
• formatori acreditaţi ai furnizorului (Echipa de formatori este constituită din cadre 

didactice de nivel universitar, preuniversitar și specialiști în domenii socio-umane) 

Coordonatorul 

programului 
Emilia Dăncilă, profesor metodist Casa Corpului Didactic „Alexandru Gavra” Arad 

*Notă: Costurile sunt suportate de către participanţi (Taxă de participare: 250 lei) 

 

Formular de înscriere: https://forms.gle/CVryrYozhCCisfpm7 
 

https://forms.gle/CVryrYozhCCisfpm7

