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PROGRAMUL CONFERINTEI
(27-29 octombrie 2025)

LUNI 27 octombrie 2025

> 15.00 - 17.30 Primirea participantilor si invitatilor [a Hotel Parc Moneasa

» 18.00 - 19.00 Workshop

Dr.Toth Csongor

Facultatea de Educatie Fizica si sport, Universitatea Aurel Viaicu din Arad

"Tulburarile de statica vertebrala, intre mit si realitate"

» 19.00-19.30 Discutii libere si feed-back

‘ » 20.30 Cina festiva Hotel Parc Moneasa \

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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MARTT 28 octombrie 2025

» 8.00-9.30 Mic dejun

» 10.00 Deschiderea oficiala a Conferintei Internationale
Sectiunea OPEN:

Primirea invitatilor

Cuvant de deschidere

Rector, Conf.univ. dr. Teodor Florin Cilan, Universitatea Aurel
Vlaicu din Arad

Inspector Scolar General, Prof. Marius Gondor, Inspectoratul
Scolar Judetean Arad

Vicepresedinte, Sergiu Balcea, Consiliul Judetean Arad
Director, Lect. Univ. dr. Prof. Adela Redes, Casa Corpului
Didactic Arad

Director, Prof. Denisa Bara, Palatul Copiilor Arad

Inspector scolar educatie fizica si sport, Prof. Rodica Lucian,
Inspectoratul Scolar Judetean Arad

Decan, Conf.univ.dr. Ardelean Viorel Petru, Universitatea Aurel
Vlaicu din Arad

Coordonator principal Conferinta Internationala,

Prof.Stoica Flavius, Scoala Gimnaziala “Aurel Vlaicu” Arad

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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» 10.30-11.30

Invited speakears

Moderatori: Conf. Univ. Dr. Ardelean Viorel
Conf. Univ. Dulceanu Corina

Prof. univ. Dr. Branislav Antala

Presedinte al Federatiei Internationale de Educatie Fizica si Sportiva
(FIEPS Europa), Comenius University Bratislava

""Tandem Teaching - a Good Teaching Practice in PE in Primary Schools™

PaedDr. Gabriela Luptakova, PhD.

Department of Sport Sciences in Educology and Humanities, Faculty of Physical
Education and Sports, Comenius University Bratislava

wAntrenor vs. Specialist: O comparatie a predarii tandem in educatia fizica din
scolile primare slovace si macedonene.”

» 11.30-12.00

Coffee break

» 12.00 - 13.00

Invited speakears

Moderatori: Conf. Univ. Dr. Ardelean Viorel
Conf. Univ. Dulceanu Corina
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Prof. Dr. Laurentiu Oprea

Inspector scolar educatie fizica si sport, Inspectoratul Scolar al Municipiului
Bucuresti

""Abordari moderne in predarea lectiei de educatie fizica si sport la nivelul
ciclului liceal

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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Dr. Radu Bidiugan

Director, Institutul National de Cercetare pentru Sport Romdnia

""Perspectivele programului de evaluare fizica a populatiei scolare Biomotric"

>

13.00 -13.30 Lucrari metodico-stiintifice pe sectiuni

Prof. Dr. Carmen-Magdalena Camenidis

Director, Scoala Gimnaziala Ferdinand I, Bucuresti

" Povestea lui Ce si Cum"'

Prof. Daniel-Constantin Marcus

Scoala Gimnaziala Simand

"' Competitia sportivd, o modalitate eficientd de atragere a elevilor spre miscare'

> 13.30 Pranz

> 14.00 - 16.00 Pauza de amiaza

Invited speakears

» 16.00 -18.00

Moderatori: Prof. lazbinscky Gabriel
Prof. Stoica Flavius

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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Prof. Stoican Dorin

Director, Scoala Gimnaziala nr.162 Bucuresti

""Modalitari de finangare a catedrei de educatie fizica si sport in scopul
intrezinerii si imbundtaririi bazei sportive si didactico material@ dintr-o unitate
de Tnvatamant preuniversitar

Dr. Andrei Dragomir
Cercetator Institutul National de Cercetare pentru Sport Romdnia

""Necesitatea imbunatatirii capacitatii aerobe la nivelul practicantilor de
educatie fizica si sport”

Psih. Octavian Amzulescu
Institutul National de Cercetare pentru Sport Romdnia

""Aspecte psihologice privind activitatea fizica si sportul in contextul social
actual™

Dr. Alioma Chirosca

Medicina Sportiva, Institutul National de Cercetare pentru Sport Romdnia

"Nutrigia in funcria de etapa de pregatire a sportivului®

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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> 18.00 -18.30 Coffee break

> 18.30 Hetco Bogdan
Preparator fizic FC.UTA ARAD, Liga 1

"Microciclu in jocul de fotbal la o echipa de liga I in perioada competitionald’

> 19.00 - 19.30 Lucrari metodico-stiintifice pe sectiuni

Prof. Olimpia Ancateu

Colegiul National Ghiba Birta Arad

"Opinie cu privire la pregatirea echipei de rugby tag liceu''

Prof. llies Simona

Scoala Gimnaziala ’Mihail Sadoveanu” Vaslui

""Dimensiunea educationald a procesului de formare in rugby- Modelul
Academiei Stade Toulousain"

> 20.00 - 20.30 Discutii libere si feed-back

» 20.30 Cina festiva Hotel Parc Moneasa

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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» 8.00-9.30

MIERCURI 29 octombrie 2025

Mic dejun

» 10.00 -11.30

Invited speakears

Moderatori: Prof. lazbinscky Gabriel
Prof. Stoica Flavius

Prof. univ. dr. habil Gheorghe Balint

Presedinte al Federatiei Internationale de Educatie Fizica si Sportiva Romdnia
Universitatea "Vasile Alecsandri” Bacau

""Context istoric si perspective internationale'

Prof. drd. Dan Mirsidan

Inspector scolar educatie fizica si sport, Inspectoratul Scolar Judetean Salaj

"Impactul jocului de handbal asupra dezvoltarii capacititilor coordinative la
elevi de 13-14 ani*"

» 11.30 -12.00

Coffee break

» 12.00 - 12.30

Lucrari metodico-stiintifice pe sectiuni
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Prof. lonica lordan

Director, Clubul Sportiv Scolar Nr.6 Bucuresti

""Experienza ca sportiv de performanta, valorificata intr-o cariera de succes™

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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Prof. Vitalariu Lacramioara

Liceul Teoretic ,,Dr. Mihai Ciuca” Saveni, Botosani

" Handbal

— miscare, spirit de echipa si performanta'’

Discutii libere si feed-back

Pranz

» 13.15

> 14.00 Inchiderea Conferintei Internationale- Editiaa Il - a

SPONSORII CONFERINTEI:

SC. FINPROM SRL
BUUUTERIA EUROSILVER
FC. UTA ARAD
FOTBAL KIDS ARAD

ASOCIATIA EDUC ACTIV STAR

Conf. univ. dr. Prof.Ardelean Viorel+40 743 107 182
Prof.Stoica Flavius +40741 180379
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