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1. Argument

Ghidul metodologic constituie un punct de sprijin pentru toti cei
interesati Tn organizarea i desfasurarea prin scoala de vara a unor
activitati cu caracter remedial.

Punctele forte ale acestui material sunt oferite de faptul ca se
bazeaza atat pe considerente de ordin teoretic, cat mai ales pe cele
experientiale, rezultate in urma unor activitati concrete.

Acest ghid a apdrut ca o necesitate, constituind sprijin si auxiliar in
aplicarea curriculei care “vizeazd nu atat ansamblul experientelor de
invatare care 1 se ,,administreaza” copilului, ci mai degraba experienta
interiorizata si deci, ,,tradusa” de cdtre acesta in propriile sale coduri
cognitive si actionale; este un sistem al experientei achizitionate prin care
copii vor deveni progresiv mai flexibili, mai independenti adaptandu-se la
cerintele vietii scolare si sociale” (argument curriculum).

Criteriul de obiectivitate si racordare la realitatea existentd in
unitdtile scolare implicate in proiect a fost asigurat in primul rand de
realizarea unei evaludri psihopedagogice a grupului tintd in urma careia
s-au stabilit prioritdtile in conturarea curriculei, programelor si a ghidului
metodologic.

In urma evaludrii realizate au fost identificate dificultitile de la
care s-a pornit in crearea programele ameliorative.

Absenta unui mediu favorabil unor activitati sistematizate de
invatare, cat si prezenta lacunelor acumulate in timp determinate in mare
parte de absenteismul ridicat (implicarea copiilor in activitdfi care aduc

castiguri materiale si activitdfi gospoddresti) au determinat achizitii de



cunostinte, deprinderi §$i comportamente dezorganizate. O altd cauzd a
acestor fapte/situatii este data si de capacitatea de invatare deficitara si
slab educata. Toate acestea au repercursiuni in formarea de deprinderi,
fiind slab conturatd. Se remarcd, la cea mai mare parte a copiilor/elevilor
evaluati, un stil de invatare dezorganizat, nesistematic, instabil si cu
fluctuatii.

Ghidul propune o abordare pragmatica si facila, continand
descrierea programelor de activitati $i modalitati concrete de punere a lor
in practica.

Ghidul reprezinta un instrument de lucru nu numai pentru cei care
lucreaza in scolile de vara, ci si pentru cei care doresc sa practice ,,0 altfel
de invatare”, oferind posibilitatea dezvoltarii unei personalitati puternice

si autonome.






PROGRAMUL ZILEI-PRESCOLARI

Ziua 1 Tema zilei: Sa ne cunoastem

- Indicatori de performanta Indicatori de performanta Serviciul
Ora Activitatea . o
propusi realizati Produsul
7-8 Intalnirea grupului de lucru
8-9 Activitate de autonomie
personala
Cun} n§9pregat1m pentru 0 Copilul care utilizeaza corect
noua zi? h
Micul dei obiectele de uz personal
lcul dejun Copilul care 1si aranjeaza obiectele
) personale si camera
9-13 Mesajul zilei: Cine sunt?

Jocuri de dinamizare a
grupului (jocuri de
cunoastere-intercunoastere)

Ateliere de lucru:
e Matematica
Cati suntem? —joc didactic
o Arte
-Portretul meu
-Exercitii de dezvoltare a
imaginii de sine
e Exprimare orala
-Cine sunt eu — jocuri de
prezentare
-Jocuri de rol

Copilul care stie sa numere pana la
10

Copilul care 1si realizeaza
autoportretul

Copilul care stie sa se prezinte




13-14

14-16

16-18

18-20

20-21

21-22

22

22-23

e Exprimare scrisa
- Reprezentari grafice -
Punctul

Pranzul

Sa crestem mari si voinici
(program de odihna)

Activitati de socializare

- Grupul din care fac parte
-Copacul prieteniei

-Fa ca mine (pantomima)
-Exercitii de interrelationare

Activitati ocupationale
-Jocuri cu mingea
-Exercitii de psihomotricitate

Cina

Activitati de autonomie
personala

Stingerea

Evaluarea zilei — intalnirea
grupului de lucru

Copilul capabil sa decupeze
Copilul capabil sa realizeze un colaj

Copilul capabil sa respecte regulile
Copilul care recunoaste actiunile si
starile redate prin limbajul
nonverbal




Ziua: 2 Tema zilei: Sa ne pastram sanatatea!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . o
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care utilizeaza
e Servirea micului defun corect obiectele de uz
! personal
9 -13

Tema zilei: Sa ne pastram sanatatea
Mesajul zilei: Va salut prieteni ai
curateniei!

Ateliere de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
-Memorizare:-Dimineata
-Exercitii de stimulare a memoriei
e Matematica:
- Exercitiu joc de orientare spatiala gi

pozitionare a obiectelor ( sus-jos, deasupra-

dedesubt, interior-exterior)
e Exprimare scrisa:

-Exercitii de utilizare a instrumentelor de
scris — colorare, desenare, scrierea ,,Liniutei

verticale”

Copilul capabil sa recite
poezia “Dimineata”
Copilul care cunoaste
obiectele necesare igienei
personale

Copilul capabil sa se
orienteze dupa repere date




13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

e Arte:
- Prosopul meu (decorarea unei imagini)
-Batista (indoire hartie)

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

-Intalnire cu asistenta medicald — Igiena
corpului nostru

-Exercitii pentru formarea imaginii

corporale-constientizarea partilor corpului

Activitati ocupationale:
- Jocuri muzicale

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul capabil sa respecte
regulile de igiena
personala

10



Ziua: 3 Tema zilei: Eu si lucrurile mele!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul capabil sa utilizeze
e Servirea micului dejun corect obiectele de uz
personal
9 -13

Tema zilei: Eu si lucrurile mele
Mesajul zilei: Sa avem grija de lucrurile
noastre

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Invatarea denumirii lucrurilor personale
-Ghici ce lipseste — joc
-Exercitii pentru stimularea capacitatii
perceptive §i senzorio-motorii — capacitatea
de recunoastere

e Matematica:
-Sa numaram cate sunt — joc didactic
-Exercitii pentru stimularea operatiilor
gandirii

e Exprimare scrisa:

Copilul capabil sa
denumeasca obiectele
personale

Copilul capabil sa numere
in ordine crescatoare si
descrescatoare

Copilul care identifica
obiecte din mediul

11



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

-Ce forma si marime are - desen
e Arte:

- Pictura — Hainele papusii

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare
-Joc de rol: De-a familia

Activitati ocupationale:

-Modelare sirag de margele

-Ingirare: Margele, Bilute

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

inconjurator

Copilul capabil sa
interpreteze roluri din
viata reala

Copilul care utilizeaza
corect obiectele de uz
personal

Copilul capabil sa respecte
regulile de igiend
personala

12



Ziua: 4 Tema zilei: Unde suntem?

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:

e Programul zilei

e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale

e Servirea micului dejun . .

Copilul care stie sa

9 -13 utilizeze obiectele de uz

Tema zilei: Unde suntem?
Mesajul zilei: Sa cunoastem locul in care
suntem

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Lectura dupa imagini date
-Exercitii pentru stimularea si dezvoltarea
spiritului de observatie

e Matematica:
-Exercitii de stimulare a capacitatii de
perceptie a formei, culorii, distantei,
marimii

e Exprimare scrisa:
-Forme geometrice-patrat, dreptunghi

personal

Copilul capabil sa
alcatuiasca propozitii dupa
0 imagine

Copilul capabil sa
recunoasca si sa redea
forme geometrice

13



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

e Arte:
- Pictura — Casuta mea

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Vizitarea imprejurimilor

- Exercitii de ameliorare a
comportamentului in grup, respectarea
regulilor impuse de o situatie

Activitati ocupationale:
-Jocuri de constructii la groapa de nisip

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei
Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care recunoaste
principalele institutii din
comuna

Copilul care respecta
norme de comportament

Copilul care utilizeaza
corect obiectele de uz
personal

Copilul capabil sa respecte
regulile de igiena
personala

14



Ziua: 5 Tema zilei: in lumea culorilor

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . o
e Utilizarea obiectelor personale C0p1.1u1 capabil $a-§1
e Servirea micului dejun aranjeze camera si
obiectele personale
9 -13 Tema zilei: In lumea culorilor

Mesajul zilei: Sa recunoastem culorile

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
- Ghiceste culoarea
-Ce culoare se potriveste?
-Exercitii pentru dezvoltarea imaginatiei
creatore
e Matematica:
-Exercitii pentru identificarea multimilor

e Exprimare scrisa:
-Tipuri de linii-dreapta, franta, curba

e Arte:
- Pictura - Curcubeul

Copilul capabil sa
identifice culorile

Copilul capabil sa
identifice multimi de
obiecte

15



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare
-Drumetie in poenita

Activitati ocupationale:

-Realizarea unor jucarii cu materiale din
natura

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul capabil sa
intrebuinteze pensula si
acuarela pentru a colora

Inregistrari audio-video

Expozitie du obiectele
realizate

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele de uz
personal

16



Ziua: 6 Tema zilei: Animalele, prietene necuvantitoare

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale
e Servirea micului dejun
9 -13

Tema zilei: Animalele, prietene
necuvantatoare
Mesajul zilei: Sa fim prieteni!

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Sa vorbim despre animale!
-Identificarea animalelor domestice si
sdlbatice — joc didactic
-Exercitii de corectare a tulburarilor de
vorbire

e Matematica:
-Probleme distractive
-exercitii pentru stimulare intelectuala —
corespondenta, relatii

e Exprimare scrisa:
-Exercitii de orientare in pagina —

Copilul care identifica
animalele domestice si
animalele salbatice

Copilul care stie sa
raspunda la o intrebare

17



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

Continuare de siruri date

e Arte:
-Puzzle — Animale domestice si animale
silbatice
-Exercitii de realizare a unor asociatii si
grupari

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Vizitarea unei gospodarii

Activitati ocupationale:

- Colaj — “Ograda cu animale”, decupare,
lipire, asamblare

-Interpretare de cantece despre animale

Servirea cinei

Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care utilizeaza
rationamente logice
Copilul capabil sa
reconstituie un puzzle

Copilul care stie sa
decupeze corect
Copilul care canta la
unison in grup

Copilul capabil sa-si
aranjeze camera §i
obiectele personale

18



Ziua: 7 Tema zilei: Suntem prieteni

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)

7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale

8 -9 Autonomie personali . )
e Utilizarea obiectelor personale COPﬂul. care formuleaza
e Servirea micului dejun propozitil

9 -13

Tema zilei: Suntem prieteni
Mesajul zilei: Prietenul la nevoie se
cunoaste!

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Cu cine Tmi place sa ma joc?-Convorbire
- Lecturare: Catelusul schiop
- Ce stiu despre prietenul meu?
-Exercitii de corectare a tulburarilor de
vorbire

e Matematica:
-Forme geometrice- cercul si triunghiul
-Exercitii pentru stimulare capacitatii de
reprezentare mentald — imagini lacunare

e Exprimare scrisa:

Copilul capabil sa-si
descrie prietenul

Copilul capabil sa
realizeze portretul
prietenului

Copilul care dialogheaza
pe o tema data

Mapa de lucru

Mapa de lucru

19



-Exercitii de orientare in pagina — pe caietul
tip de scriere

e Arte:
-Modelaj — Prietenii mei
Expozitii cu lucrari
13 -14 Servirea pranzului

14 -16 Program de odihna

16 -18 Activititi de socializare
-Ce trebuie sa stiu cand imi vizitez Copilul care cunoaste
prietenul? — norme de comportament reguli de comportament
18 -20 Activititi ocupationale:
-Auditii muzicale
-Bamsuri
20 -21 Servirea cinei
21 -22 Autonomie personali Copilul capabil sa
-Utilizarea obiectelor personale respecte regulile de
- Aranjarea lucrurilor personale si a camerei igiend personala
22 Stingerea
22 -23 intalnirea grupului de lucru

Evaluarea zilei




Ziua: 8 Tema zilei: Astazi € ziua mea

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
Copilul care utilizeaza
8 -9 Autonomie persona]ﬁ corect obiectele de uz
e Utilizarea obiectelor personale persgnal _
e Servirea micului dejun Cop1.1u1 carc .151
aranjeaza obiectele
9 -13 personale si camera

Tema zilei: Suntem prieteni
Mesajul zilei: Prietenul la nevoie se
cunoaste!

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
-Citirea de imagini
-Joc de rol — Invitatia
-Consilieri individuale — atitudinea si
comportamentul fata de celalalt
e Matematica:
-Joc didactic- Numaratoarea (se numara
invitatii la petrecere, obiecte necesare
sarbatoririi zilei de nastere etc)
-Exercitii de stimulare intelectuala

e Exprimare scrisa:
-Scriere de elemente grafice pe un format

Copilul care reda
continutul unei imagini
Copilul care se
comporta civilizat la o
festivitate

21



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21
21 -22

22

22 -23

dat

e Arte:
- Decorarea invitatiei la petrecere cu figurile
geometrice invatate

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati ocupationale:

- Ne pregatim de petrecere!

(Confectionari de coifuri, ghirlande,
felicitari din hartie glasata, hartie creponata,
carton, lipici si carioca)

Activitati de socializare

-Petrecere - Dansam, ne distram, ziua
noastra o serbam!

La Multi Ani!

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Inregistrare audio-video
Copilul capabil sa
amenajeze o sald pentru
festivitati

Copilul care stie sa cante
cantecul “La multi ani!”
Ghirlande, coifuri si
felicitari

Copilul capabil sa
respecte regulile de
igiend personala

22



Ziua: 9 Tema zilei: in lumea basmelor

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:

e Programul zilei

e Multiplicari de materiale

Copilul care utilizeaza

8 -9 Autonomie personala corect obiectele de uz

e Utilizarea obiectelor personale personal

e Servirea micului dejun
9 -13 Tema zilei: In lumea basmelor

Mesajul zilei: A fost o data ca niciodata. ..

Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
-Povestire ,,Scufita Rosie
-Joc didactic “Recunoaste personajul”
-Jocul sunetelor — imitare de onomatopee
e Matematica:
-Exercitii de numarare pe baza unor
ilustratii
-Jocuri de perspicacitate — Labirintul

e Exprimare scrisa:
-Scriere de elemente grafice pe un format
dat

e Arte:

Copilul care a retinut
povestea Scufita Rosie
Copilul capabil sa
recunoasca personaje
din povestea prezentata

Mapa de lucru

23



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

- Modelaj: Turtite pentru bunica
Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare
-Concurs : Cel mai bun povestitor
-Exercitii de mima si pantomima
Activitati ocupationale:

-Puzzle- Din lumea basmelor
-Jocuri de constructii

Servirea cinei

Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Expozitie cu obiecte

Copilul capabil sa
interpreteze jocuri

Copilul capabil sa
respecte regulile de
igiend personala
Copilul care utilizeaza
corect obiectele de uz
personal

24



Ziua: 10 Tema zilei: Vom fi scolari

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care utilizeaza
e Servirea micului dejun corect obiectele de uz
personal
9 -13

Tema zilei: Vom fi scolari
Mesajul zilei: Ai carte, ai parte!
Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Lecturarea unei imagini
La scoala (identificarea obiectelor
scolarului)
-Terapia tulburarilor de vorbire — framantari
de limba

e Matematica:
-Jocuri logice- Ghici ce lipseste?
-Jocuri de perspicacitate

e Exprimare scrisa:
-Scriere de elemente grafice cu diferite
instrumente

e Arte:
-Desen: Rechizitele scolarului

Copilul care denumeste
corect si identifica
obiectele scolarului
Copilul care recunoaste
si pronunta correct
siflentele

Copilul capabil sa
numere corect

Copilul capabil sa
deseneze si sa coloreze
rechizitele scolarului

25



13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Vizitarea unei scoli din localitate
-Consilieri individuale si de grup — alegeri,
preferinte, afinitati, stimularea motivatiei
pentru studiu

Activitati ocupationale:

-teste de evaluare a planului afectiv-
rezistenta la frustrare

-Jocuri de constructii- Amenajarea unei sali
de clasa cu obiecte(banca, dulap, catedra,
pavoazare)

- Invatarea cantecului “Scolarei si scolarite

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Mapa de lucru

Copilul capabil sa
interpreteze un cantec
Copilul capabil sa
respecte regulile unui
joc

Copilul capabil sa
respecte regulile de
igiend personala
Copilul care utilizeaza
corect obiectele de uz
personal
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Ziua: 11 Tema zilei: Jocurile copilariei

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
Copilul care utilizeaza
8 -9 Autonomie personalﬁ corect obiectele de uz
e Utilizarea obiectelor personale personal
e Servirea micului dejun Copilul care isi
aranjeaza obiectele
9 -13 personale si camera

Tema zilei: Jocurile copildriei
Mesajul zilei: Hai la joaca
Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
- Jocuri didactice- Jocul cuvintelor
-Terapia tulburarilor de vorbire — jocuri de
dezvoltare a aparatului fonoarticular

e Matematica:
-Jocuri de dezvoltare a spiritului de
observatie
-Jocuri de dezvoltare a capacitatii de
memorare-durata pastrarii cunostintelor,
retentia si transferul
-Jocuri de perspicacitate

e Exprimare scrisa:
-Elemente grafice repetitive-continuarea
unui sir dat

e Arte:

Copiii care pronunta
corect sunte deficitare
Inregistrari audio

Copilul care poate
rezolva probleme simple
de logica

Copilul care si-a format
deprinderi de
reprezentare grafica
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13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

-Arterapie — utilizarea sablonului n
realizarea lucrarilor

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

-Jocuri de interrelationare, intercunoastere si
intercomunicare

Activitati ocupationale:

-Jocuri de coordonare motrica

-Psihoterapie de expresie

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care poate
desfasura activitati in

grup

Copilul care isi
coordoneaza miscarile

Copilul capabil sa
respecte regulile de
igiend personala Copilul
capabil sa respecte
regulile de igiena
personala
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Ziua: 12 Tema zilei: Carnavalul prichindeilor

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale
e Servirea micului dejun
9 -13

Tema zilei: Carnavalul princhindeilor
Mesajul zilei: Cu masca, fard masca
Ateliere de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
-Concurs de ghicitori
-Jocuri de rol : Jocul numelui
e Matematica:

-Forme geometrice: identificarea lor dupa

marime, culoare, forma
-Exercitii de stimulare intelectuala

e Exprimare scrisa:
-Dactilopictura: decorare de obiecte cu
elemente grafice invatate

e Arte:

-Confectionare masti de carnaval

Copilul capabil sa
gandeasca logic pentru a
gasi raspunsuri la
ghicitori

Mapa de lucru

Mapa de lucru

Expozitie cu produse
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13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati ocupationale:
-Pregétim, impodobim sala pentru carnaval

Activitati de socializare
-Poftiti la carnavalul prichindeilor

Servirea cinei

Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale

- Aranjarea lucrurilor personale si a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul capabil sa
impodobeasca sala
pentru carnaval

Inregistrari video

Copilul capabil sa
respecte regulile de
igiend personala
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JOCURI SI EXERCITII PENTRU PRESCOLARI

1. Exercitiu de dinamizare a grupului — intercunoastere

TEMA: Jocul numelui — Eu sunt....
OBIECTIVE :

e trezirea atentiei involuntare si mentinerea atentiei voluntare pentru o perioada

mai indelungata de timp asupra activitd{ii desfasurate

e insusirea structurii gramaticale a limbajului;

e intercunoasterea;

e formarea si dezvoltarea unor deprinderi motrice(prindere/aruncare);
MATERIALE NECESARE: o minge
REGULILE JOCULUI: Copiii stau in cerc,iar cadrul didactic in interiorul cercului
aruncand mingea pe sarite copiilor Copilul care prinde mingea raspunde la
intrebarea :”Cine esti tu?”’spunandu-si numele, iar copilul care nu a reusit sd prinda
mingea sta Intr-un picior pand i se aruncd mingea din nou. Dupa ce toti copiii si-au
spus numele, facand astfel cunostinta, vor trebui sa raspunda la o noua intrebare cand
vor prinde mingea”’Ce culoare are parul tdu?”.Urmeazd alte intrebdri legate de
culoarea ochilor si varsta.

2. Joc didactic:POSTASUL

ACTIVITATE COGNITIVA: activitate de educare a limbajului
OBIECTIVE:

e 53 recunoasca lucratorul care foloseste anumite unelte sau face anumite

produse;

e sa denumesca persoana care foloseste sau face obiectul din imagine;

e sa precizeze utilitatea produsului sau uneltei din imagine;

e sa descrie unealta sau produsul respectiv;

sd mimeze o actiune specifica profesiunii respective;

MATERIALE NECESARE:-10-12 imagini reprezentand unelte folosite 1in
activitatile adultilor (pentru gradinar: stropitoare, grebld; pentru bucdtar: masina de
tocat, tel, castron; pentru medic:stetoscop, seringd; pentru croitor: masina de cusut,
foarfece, ac cu ata, degetar; pentru tamplar: ciocan, cleste, fierastrau; imagini ale unor
produse: cozonac, haine, mobilier;) -sapca, geanta cu plicuri pentru postas;
REGULILE JOCULUI: un copil numit de propunator va fi postasul. Postasul
soseste si bate la usa.
Copiii:”Cine —i acolo?”
Postasul;”Postasul”
Copiii:”’$1 ce ne aduci?”
Postasul : ”O scrisorica pentru un copil cuminte.”
Copiii:’Sa pofteasca sa intre!”
Postasul da o scrisoare unui copil. Copilul care primeste scrisoarea trebuie sa
raspunda la intrebarea: ”De la cine ai primit scrisoarea.?”’(intrebarea poate fi pusa de
educatoare sau de alt copil cu scopul de a antrena in joc cati mai mulgi copii)
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astfel: ”Eu am primit scrisoarea de la....... si numeste meseria celui care utilizeaza sau
produce obiectul gasit pe imaginea ce se afla in scrisoare.Urmeaza a doua
intrebare: ”De unde stii?’’ / ”Pentru ca...”. A treia intrebare va fi:”Ce face ....cu....7”.

In continuare copilul va rispunde la intrebari legate de meseria si uneltele pe care
le foloseste cel care este reprezentat in imaginea din scrisoare (gradinar, medic, etc.)
Apoi lasa pe o masuta scrisoarea si trece la loc. Copilul care a fost postas va fi inlocuit
de altul si astfel jocul se repeta.

Jocul se poate complica pe parcurs. Astfel dupa cateva repetari ale jocului se
numeste un alt copil care sd vind sa descrie unealta sau produsul, dupa caz, din
imaginea primitd de colegul sdu in scrisoare. Se mai poate cere grupei de copii ca
dupa “lecturarea ““scrisorii sa mimeze daca se poate o actiune specifica meseriei.

Jocul se repeta pana cand se terminad toate plicurile din geanta postasului.

3. Joc didactic: DEZORDONATUL

ACTIVITATE DE SOCIALIZARE
OBIECTIVE:

e imbogdtirea vocabularului;

e formarea deprinderii de exprimare corectd in propoziii;

e dezvoltarea capacitatii de a selectiona obiecte in functie de un criteriu

dat

e formarea unor trasdturi de caracter
REGULILE JOCULUI: Li se arata prescolarilor o imagine cu un copil §i camera sa
in care era dezordine: toate jucariile si obiectele personale erau imprastiate prin
camera. Baietelul erd supdrat ca nu poate sa facd singur curat, iar mama lui trebuie sa
vind acasd din moment in moment. Cadrul didactic intreaba copiii dacd nu vor ei sa-1
ajute pe Razvan sa faca ordine. Pe o masutd educatoarea aseaza un cos plin cu jucarii,
dar si obiecte de uz personal. Ea roaga copiii sa le aseze la locul lor motivand de ce
prosopul, peria, oglinda vor fi aseazate in coltul amenajat ca baie, iar jucariile
reprezentand mijloace de transport maritime, terestre si aeriene vor fi puse in spatiile
ce imitd apa, soseaua si cerul. Copiii trebuie sd termine aranjarea camerei pand la
clinchetul de clopotel care semnificd sosirea mamei lui Razvan acasa.

4. Joc didactic: "TRAISTA FERMECATA”

ACTIVITATE COGNITIVA — activitate cu continut matematic
OBIECTIVE:

e formarea deprinderii de a ordona elementele in mulfimi in functie de culoare,

marime si forma geometrica;

e formarea deprinderii de a compara elementele unei multimi
MATERIALE NECESARE: traista cu figuri geometrice
REGULILE JOCULUI. Cadrul didactic prezintd materialul sub forma unei surprize:
traista fermecata - traista ce confine piese geometrice. Copiii numiti trebuie sa extraga
0 piesa geometrica din traista fermecata, apoi sd spuna ce piesa au in mana ,ce culoare,
ce formd, ce marime si ce grosime are piesa geometricd pe care au luat-o din ” traista
fermecatd”. Pe masura ce se extrag piesele se complica jocul, copiii fiind rugati sa
formeze multimi (grupe) mai intdi in functie de forma pieselor (multimea
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triunghiurilor, a patratelor, dreptunghiurilor, cercurilor), apoi sa formeze multimi de
piese geometrice de aceeasi culoare. Cadrul didactic cere prescolarilor sa compare
piesele si sd precizeze ce marime au.

EXERCI{II DE INCALZIRE A MUSCHILOR MICI AI MAINII

OBIECTIVE:
e relaxarea musculaturii mainii si pregatirea ei pentru efort (activitdfi precum:
scrierea, pictura, colorarea etc)
e dezvoltarea motricitatii fine;
e reglarea si autoreglarea miscarilor prin limbaj (executarea de miscari dupa
comanda verbald);

JOC MUZICAL: copiii asculta si apoi executd miscarile cerute, pe melodie
“Avem zece degetele
Uite ce facem cu ele
Degetele rasfirate
Le miscam pe rand pe toate
La pian usor cantam
Degetele rasfiram
Degetele fata-n fata
Le intindem ca o ata
Palmele le ridicam
Ca broscuta le saltam
Palmele le ridicam
Ca broscuta le saltam.”

JOC MUZICAL :copiii ascultd si apoi executd migcarile cerute, pe melodie
Miscam degetele
Batem tare palmele
Rasucim incheietura
Si dam mingea dura-dura.

EXERCITII DE PSTHOMOTRICITATE

Exercitii pentru cap-gat

1.”Puisorul”

Pozitia initiala-stand departat, miinile pe solduri
Timpul 1-ducerea capului nainte

Timpul 2-revenirea la pozitia initiald

2.”Ma uit dupa stele”
Pozitia initiala-stand departat, mainile pe solduri
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Timpul 1-extensia capului pe spate
Timpul 2-revenirea la pozitia initiald

3.Rotiri ale capului

Pozitia initiala-stand departat, bratele indoite mainile pe solduri
Timpii 1-4: rotirea capului spre stanga

Timpii 5-8: rotiri ale capului spre dreapta

Exercitii pentru brate:

1.”’Aplaudam”

Pozitia initiala-stand departat, mainile intinse pe langa corp

Timpul 1-ridicarea bratelor prin lateral sus, cu lovirea palmelor deasupra capului
Timpul 2-revenirea la pozitia initiald

2.”Boxdam”

Pozitia initiala-stand cu bratele indoite, pumnii la piept
Timpul 1-intinderea energica a bratului stdng inainte
Timpul 2- intinderea energica a bratului drept inainte

3.”Inchidem si deschidem fereastra”

Pozitia initiala-stand departat, bratele intinse inainte, palmele impreunate
Timpul 1-ducerea bratului stang lateral

Timpul 2- revenirea la pozitia initiala

Timpul 3- ducerea bratului drept lateral

Timpul 4-revenirea la pozitia initiala

Exercitii pentru trunchi

1.”Ceasul”

Pozitia initiala-stand usor departat, mainile pe sold
Timpul 1-indoirea trunchiului spre dreapta
Timpul 2-revenirea la pozitia initiald

Timpul 3- indoirea trunchiului spre stanga

Timpul 4-revenirea la pozitia initiala

2.”Gonim tantarii §i mustele”

Pozitia initiala-stand departat

Timpul 1-rdsucirea trunchiului spre dreapta, ducand energic bratele intinse de partea
rasucirii

Timpul 2-revenirea la pozitia initiala

Timpul 3- rasucirea trunchiului spre stanga, ducand energic bratele intinse de partea
rasucirii

Timpul 4-revenirea la pozitia initiala

Exercitii pentru picioare
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1.”Pisica se intinde”

Pozitia iniiald-ghemuit, sprijin inainte pe palme
Timpul 1-intinderea genunchilor cu ridicarea sezutului
Timpul 2- revenirea la pozitia initiala

*Se folosette onomatopea “MIAU”

2.”Sari ca mingea”

Pozitia initiala-stand cu mainile pe sold

Timpii 1-8 - sarituri pe loc cu desprindere de pe ambele picioare

Exercitiul se poate complica avand ca scop dezvoltarea atentiei si a vitezei de reactie.
Astfel, la semnalul fluierului copiii se ghemuiesc.

3.”Fotbalistul”

Pozitia initiala-stand cu mainile pe sold

Timpul 1-ducerea energica a piciorului stang Inainte
Timpul 2- revenirea la pozitia initiala

Timpul 3 - ducerea energica a piciorului drept Tnainte
Timpul 4 - revenirea la pozitia initiald
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CICLUL PRIMAR
Ziua: 1 Tema zilei: Sa ne cunoastem!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Cgpilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Sa ne cunoastem!
Mesajul zilei: Bine ati venit, scolarilor!
Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
-Antrenament de utilizare a unor formule de
adresare; joc de rol;
-Ce stiu sa spun?
-Framantari de limba

e Matematica:
- Exercitiu joc de orientare spatiala gi
pozitionare a obiectelor (stanga-dreapta,
sus-jos, deasupra-dedesubt, interior-
exterior)

Copilul care utilizeaza
formule de adresare
Banda audio
Inregistrari video

Mapa de lucru

Mapa de lucru
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13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

e Exprimare scrisa:
-Exercitii de utilizare a instrumentelor de
scris — exercitii grafice, colorare, desenare
-Exercitii de corectare a disgrafiei

e Arte:
-Pregatirea panoului grupului

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare
-Grupul si regulile sale

Activitati ocupationale:
- Jocuri de mima si pantomima
- Dans aerobic

Servirea cinei

Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale
- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea
Intélnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Panoul grupului

Copilul care poate sa se
prezinte

Copilul care se exprima
prin mimica si gesturi
Copilul care se misca in
ritmul muzicii

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua: 2 Tema zilei: Pastrati curatenia!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Aranjarea lucrurilor personale si a utilizeze obiectele
camerei personale
e Servirea micului dejun Copi.lul care stie sa-§i
aranjeze camera
9 -13

Tema zilei: Pastrati curatenia!
Mesajul zilei: Curatenia este mama
sanatatii!

Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
-Formulari de propozitii; povestiri de fapte;
joc de rol
-Exercitii de dezvoltare a aparatului
fonoarticulator

e Matematica:
-Reprezentare prin obiecte a numerelor de la
a5
-Exercitii de stimulare intelectuala

e Exprimare scrisa:

Copilul care poate relata
o intdmplare in
minimum 3 propozitii
Inregistrari audio

Mapa de lucru
Copilul care isi

exerseaza competentele
de citire si scriere
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13 -14
14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

22

22 -23

- Exercitii de utilizare a instrumentelor de
scris — exercitii grafice, colorare, desenare
- Exersarea competentelor de scriere

e Arte:
-Desenarea unor ambalaje pentru produse de
igiend personala

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

- Activitati gospodaresti: pregatirea unei
gustari

- Deprinderi de igiena

Activitati ocupationale:

-Activitati ludice pentru dezvoltarea unei
posturi corecte

-Exercitii de orientare spatiala (sus-jos,
dreapta-stanga)

Servirea cinei

Autonomie personala
- Utilizarea obiectelor personale
-Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care isi
pregateste gustarea
Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care are o
pozitie corectd a
corpului

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua: 3 Tema zilei: Sa ne pastram sanatatea!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intAlnirea grupului de lucru:

e Programul zilei

e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale . _

e  Aranjarea lucrurilor personale si a Copilul care stie sa

camerei utilizeze obiectele
e Servirea micului dejun personale L
Copilul care stie sa-si

9 -13 aranjeze camera

Tema zilei: Sa ne pastram sanatatea!
Mesajul zilei: Buna dimineata, voinicilor!
Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala si scrisa:
-Pronuntarea si scrierea sunetelor si literelor
a, 1,0
-Exercitii pentru stimularea memoriei

e Arte:

-Chipul cifrelor — modelaj
- Exercitii de stimulare a motricitatii
generale

Copilul care citeste si
scrie vocalele si 3
consoane si cuvintele
formate din aceste litere

Mapa de lucru
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13 -14

14 -16
16 -18
18 -20
20-21
21 -22
22

22-23

e Matematica:
-Numerele 1-5 numarare, scriere
-Operatii de adunare si scadere

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

- Discutii de grup:importanta fructelor in
alimentatie

-Aranjarea si pregatirea platoului cu fructe
Activitati ocupationale:

-Jocuri pentru dezvoltarea expresivitatii
faciale si corporale

-Activitati ludice — jocuri de constructie

Servirea cinei

Autonomie personala
Utilizarea obiectelor personale
Aranjarea lucrurilor personale i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru

Copilul care pregateste
platoul cu fructe

Copilul care joaca
respectand regulile
jocului

Copilul care asambleaza
piesele unui joc

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

42



| Evaluarea zilei

Ziua: 4 Tema zilei: Lumea culorilor

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 Intilnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personald . _
e Utilizarea obiectelor personale CQPﬂul care stie sa
e Aranjarea lucrurilor personale si a utilizeze obiectele
camerei personale
e Servirea micului dejun Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
Tema zilei: Lumea culorilor
9 -13

Mesajul zilei: Salut, mici artisti
Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
-Exercitii de pronuntare corecta a sunetelor
limbii romane: e, r, u
-Framantari de limba
e Matematica:
-Numerele 5-9; numarare, scriere
-Operatii de adunare si scadere

Copilul care pronunta
corect vocalele si
minimum 3 consoane
Benzi audio

Mapa de lucru
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13 -14
14 -16
16 -18
18 -20
20 -21
21 -22
22

-Exercitii de stimulare intelectuala

e Exprimare scrisa:
-Scrierea unor silabe si cuvinte formate din
2 silabe: oi, ou, ai, rai, are, au, roi
-Exercitii de utilizare corecta a spatiului de
scris

e Arte:
-Curcubeul (culori calde)
-Exercitii de dezvoltare a perceptiei vizuale

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Drumetie - (colectare de flori, plante pentru
ikebana),in imprejurimi §i recunoasterea in
natura a culorilor invatate

Activitati ocupationale:

-Coifuri

-Felicitare, colaj cu materiale din natura
(tablou pentru cadou)

Servirea cinei
Autonomie personala

A22 Aranjarea lucrurilor personale si a
camerei

Copilul care citeste
silabe si cuvinte
bisilabice

Mapa de lucru

Expozitie cu obiectele
Album foto

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

44



21.30 -23

A23 Utilizarea obiectelor personale
Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Ziua: 5 Tema zilei: Suntem scolari

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Aranjarea lucrurilor personale si a COPi.hl1 care stie sa-si
camerei aranjeze camera
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie s
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Suntem scolari
Mesajul zilei: Buna dimineata, scolari!
Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului

e Exprimare orala:
-Exercitii pentru exersarea competentelor de
citire
- Pronuntarea consoanei m si silabelor ma,

Copilul care asociaza
corect sunetul cu litera
Copilul care citeste
cuvinte bisilabice si
propozitii scurte din 2-3
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13 -14
14 -16
16 -18
18 -20
20 -21
21 -22
22

me, mu
-Citirea unor cuvinte din doua silabe si a
unor propozitii scurte din 2-3 cuvinte
-Joc de rol — exercitii logopedice
e Matematica:
- Numerele 0 si 10
-Numarare sirul 0-10
-Jocuri de dezvoltare a gandirii logice

e Arte:
-Jocuri ritmice si muzicale
- Folosirea instrumentelor muzicale
Servirea pranzului
Program de odihna
Activitati de socializare
-Drepturi si indatoriri —consiliere de grup
-Intretinerea cartilor si caietelor - discutii
Activitati ocupationale:
- Realizarea orarului ilustrat
-Decupare, lipire, colaj, desenare

Servirea cinei

Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale

cuvinte

Mapa de lucru

Copilul care manuieste
jucarii muzicale

Mapa de lucru
Expozitie cu produsele
Album foto

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
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- Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei aranjeze camera
22 -23
Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Ziua: 6 Tema zilei: Familia mea

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)

7-8 intAlnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale

8 -9 Autonomie personali
e Aranjarea lucrurilor personale si a COpl.lul care stie sa-si
camerei aranjeze camera

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

e Utilizarea obiectelor personale
e Servirea micului dejun

Tema zilei: Familia mea
Mesajul zilei: Salutare, familia mea!
Centre de lucru:

Copilul care
memorizeaza o strofa
dintr-o poezie

Exercitii de dinamizare a grupului




13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

e Exprimare orala:
-Memorizare ,,Sfatul mamei”
-Exercitii de stimulare a memoriei
-Citirea unor cuvinte din doua silabe; citirea
unor propozitii scurte formate din 2-3
cuvinte
-Exercitii pentru corectarea dislexiei
e Matematica:
- Exercitii de calcul aritmetic
- Adunari si scaderi In concentrul 0- 10
(clasele I, a I1-a)
- Numeratia 0-50 (clasele a III-a, a IV-a)
-Exercitii de stimulare a atentiei, perceptiei
e Arte:
-Familia mea (decuparea unor ,,baloane” din
hartie colorata pe culori principale si
formarea familiei)
-Exercitii de dezvoltare a perceptiei vizuale
si kinestezice

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Reguli de comportare n familie
-Drepturi si indatoriri in familie
-Exercitii de dezvoltare a stimei de sine
Activitati ocupationale:

Inregistrari audio
Copilul care citeste
cuvinte bisilabice si
propozitii scurte din 2-3
cuvinte

Mapa de lucru

Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-50

Mapa de lucru

Figurine realizate din
plastilina
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-Joc: modelaj — Jucariile mele
21 -22 -Jocuri de perceptie

Servirea cinei

22 Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale

22 -23 - Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei
Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

Ziua: 7 Tema zilei: Unde suntem?

Timpul Activitatea

Indicatori propusi

Indicatori realizati

Produsul (servicii)

7-8 intAlnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale

8 -9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale

e Aranjarea lucrurilor personale si a
camerei

e Servirea micului dejun

Tema zilei: Unde suntem?

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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9-13
13 -14
14 -16
16 -18
18 -20
20 -21
21 -22
22

Mesajul zilei: Sa cunoastem institutiile
culturale din localitate!

Exercitii de dinamizare a grupului

Activitati de socializare:

-Reguli de comportare pe strada, muzeu,
biblioteca — consilieri de grup

- Vizitarea comunei: imprejurimi, parcul
regal

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati ocupationale
- Organizarea unui spectacol cu papusi
-Dramatizare povestile invatate

Activitati de socializare

-Jocuri de rol — cum ne comportam cu
diverse ocazii

-Exercitii de psihodrama

Servirea cinei
Autonomie personala

-Utilizarea obiectelor personale
-Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Copilul care stie sa se
comporte 1n biserica

Album foto
Inregistrari video
Album foto
lerbar
Inregistrari video

Album foto
Sceneta de teatru
inregistratd video

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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22 -23

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Ziua: 8 Tema zilei: Traista cu povesti

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intAlnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8-9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Aranjarea lucrurilor personale si a utilizeze obiectele
camerei personale
e Servirea micului dejun Copi.lul care stie sa-§i
aranjeze camera
9 13 Tema zilei: Traista cu povesti

Mesajul zilei: Buna dimineata, mici
povestitori!

Exercitii de dinamizare a grupului
Centre de lucru:

e Exprimare orala si scrisa:
- Citirea si scrierea de propozitii scurte;

Copilul care citeste
cuvinte bisilabice si
propozitii scurte din 2-3
cuvinte

Copilul care citeste si
scrie un text format din
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13 -14

14 -16

16 -18

18 -20

20 -21

21 -22

- Alcatuiri de propozitii scurte
-Exercitii de logopedie

e Matematica:
-Numeratia 0-20 (clasele I-1T)
-Numeratia 0-30 (clasa IIT)
-Inmultirea cand unul dintre factori este 1 si
2 (clasa IV)
-Exercitii de stimulare intelectuala

e Arte:
-Culori reci (albastru)
-Exercitii de exprimare prin desen

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare

-Concursul-,,Cel mai bun povestitor” (roluri
si reguli)

-Exercitii de dezvoltare a stimei de sine/
incredere de sine

Activitati ocupationale:
-Sezétoare

-Exercitii de cusut

Servirea cinei

60% dintre copii utilizeaza
acul si ata

80% dintre copii utilizeaza
corect obiectele de uz
personal

60% dintre copii 1si aranjeaza
camera

3-5 propozitii

Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-20
Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-30

Mapa de lucru

Expozitie cu obiectele
realizate

Copilul care stie sa
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22

22 -23

Autonomie personala
-Utilizarea obiectelor personale

-Aranjarea lucrurilor personale §i a camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

Ziua: 9 Tema zilei: Micii sportivi

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intAlnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Cgpilul care stie sa
e Aranjarea lucrurilor personale si a utilizeze obiectele
camerei personale
e Servirea micului dejun Copi.lul care stie sa-si
aranjeze camera
9 -13

Tema zilei: Micii sportivi

Mesajul zilei: Salut, micilor sportivi!

Centre de lucru:

Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:
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13 -14
14 -16
16 -18

-Lectura dupa imagini

-Exercitii de comunicare in grup
-Consiliere individuala — ameliorarea
problemelor de comportament

e Exprimare scrisa:
-Scrierea functionala: biletul, felicitarea
-Exercitii de orientare spatiala

e Matematica:
-Numeratia 0-10 (clasa I)
-Numeratia 0-20 (clasa II)
-Numeratia 0-50 (clasa IIT)
-Inmultirea cAnd unul dintre factori este 1,
2,3 (clasa IV)
e Arte:
- Exercitii de exprimare prin desen: Jocurile
copilariei
Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare
-Concursuri sportive

Stabilirea regulilor de desfasurare a
concursului,stabilirea echipelor
-Exercitii de dezvoltare a motricitatii
generale

Activitati ocupationale:

Copilul care povesteste
cursiv dupa imagini

Copilul care numara si
socoteste In concentrul
0-10, 0-50,

Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-50

Copilul care joaca
respectand regulile
jocului

Album foto
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-Bamsuri

18 -20 -Exercitii de dezvoltare a expresivitatii
corporale

20 -21 Servirea cinei
Autonomie personala

21 -22 -Aranjarea lucrurilor personale
- Utilizarea obiectelor personale

22 Stingerea

22-23 intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Ziua: 10 Tema zilei: Suntem prieteni

Timpul Activitatea

Indicatori propusi

Indicatori realizati

Produsul (servicii)

6 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale
e Aranjarea lucrurilor personale si a
camerei
e Servirea micului dejun
Tema zilei: Suntem prieteni
Mesajul zilei: Te salut, prietenie!
Centre de lucru:
Exercitii de dinamizare a grupului
e Exprimare orala:

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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13 -14
14 -16
16 -18
18 -20

- Citirea unor propozitii scurte (clasa III-IV)
-Audierea unei povesti din tema ,,Prietenie”
-Exercitii de povestire

e Exprimare scrisa:
-Asocieri imagini-cuvinte (clasa I-1I)
-Copieri, transcrieri de propozitii (clasele
I-1V)
-Exercitii de dezvoltare a operatiilor
gandirii
-Dictari de cuvinte din una-doua silabe

e Matematica:
-Adunari si scaderi fara trecere peste
ordin :1 0-10 (clasa I),0-20 (clasa IT), 0-30
(clasa III), 0-50 (clasa IV)
-Exercitii de stimulare intelectuala
e Arte:
-Un dar pentru prietenul meu- pictura

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

Dezbatere a pe baza povestilor audiate
Joc de rol - dramatizari

Activitati ocupationale:

-Copacul prieteniei; confectionarea unor
obiecte din hartie, colaj, realizare de masti
pentru carnaval

60% dintre copii 1si aranjeaza
camera

80% dintre copii utilizeaza
corect obiectele de uz
personal

Copilul care povesteste
un text audiat

Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-10, 0-20, 0-50

Expozitie cu produse din
hartie
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-Bamsuri

Servirea cinei
20 -21
Autonomie personala

21 -22 -Aranjarea lucrurilor personale
-Utilizarea obiectelor personale

22 Stingerea

22-23 intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Ziua: 11 Tema zilei: Astazi e ziua mea!

Timpul Activitatea

Indicatori propusi

Indicatori realizati

Produsul (servicii)

7-8 intAlnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale

8 -9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale

e Aranjarea lucrurilor personale si a
camerei

e Servirea micului dejun

Tema zilei: Astizi e ziua mea!

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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13 -14
14 -16
16 -18
18 -20

Mesajul zilei: La multi ani, sarbatoritule!
Exercitii de dinamizare a grupului
Centre de lucru:

e Exprimare orala si scrisa:
-Poveste ,,Ziua iepurasului”
- Citirea §i scrierea unor propozitii scurte
(2-3 cuvinte)
-Exercitii de stimulare a imaginatiei i
cretivitatii

e Matematica:

-Adunari si scaderi fara trecere peste ordin :

0-10 (clasaT), 0-20 (clasa II), 0-30 (clasa
IIT), 0-50 (clasa I'V)
-Exercitii pentru stimularea memorie

e Arte:
-Cadouri pentru sarbatoriti- Cutia pentru
cadouri

Servirea pranzului
Autonomie personala

Activitati ocupationale:

-Realizarea de ornamente pentru
impodobirea salii

Activitati de socializare:

Jocuri de rol

- Reguli de comportare 1n vizita cu ocazia

Copilul care citeste si
scrie un text format din
3-5 propozitii

Copilul care numara si
socoteste in concentrul
0-10, 0-20, 0-50

Album foto
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20 -21

21 -22

22

22-23

unei aniversari

-Sarbatorirea zilei de nastere a unuia dintre
copii

Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale
-Utilizarea obiectelor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Inregistrari video
Jucdrii cadou

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Ziua: 12 Tema zilei: Carnaval

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 Intilnirea grupului de lucru:

e Programul zilei

e Multiplicari de materiale
8-9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale

e Aranjarea lucrurilor personale si a
camerei

e Servirea micului dejun

Tema zilei: Carnaval

Copilul care stie sa
utilizeze obiectele
personale

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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9-13

13-14

14-16

16-18

18-19

19 -21

Mesajul zilei: Rdmas bun, tabara!

Exercitii de dinamizare a grupului
Centre de lucru:

e Exprimare orala si scrisa:
-Repetarea poeziilor, cantecelor,
dramatizarilor, jocurilor ce vor fi prezentate
in carnaval
-Framantari de limba

e Matematica:

-Matematica distractiva
-Exercitii logico-matematice

e Arte:

-Masti pentru carnaval

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

-Pregétirea carnavalului — probe de concurs,

costume

Servirea cinei

Carnaval

Premiere:

-Copilul care recita
corect poezil

Mapa de lucru
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21-22

22

22-23

-cea mai bund masca;
-cel mai reusit costum;
-cel mai bun recitator;
-cel mai bun cantaret;
-cel mai bun dansator;
-cea mai buna sceneta;

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale
-Utilizarea obiectelor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Album foto

Inregistrari video
Copilul care se misca in
ritmul muzicii
Inregistrari audio-
vizuale cu grupul vocal

61



Tema zilei: Sa ne cunoastem
Mesajul zilei: Bine ati venit!
Competente specifice: 1.Utilizarea formulelor necesare realizarii unui dialog; 2. Ameliorarea si exersarea utilizarii tehnicilor de asimilare a
achizitiilor fundamentale; 3. Ameliorarea dificultd{ilor de exprimare scrisa

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati
crt. Exprimare orala Matematica Exprimare scrisd | Arte socializare ocupationale
1 Subiectul | Antrenament de Numeratia 0-100. Completarea unor | Blazonul Grupul si regulile sale de | Jocuri de
utilizare a unor Tabele, grafice formulare simple; | grupului functionare cunoastere,
formule de adresare referitoare la datele | actele de mima si
membrilor grupului. | identitate pantomima
2 | Obiective | -sd stie sa se prezinte; | -sd faca exercitii de | -sd cunoasca -sa realizeze -sa participe la -sa redea prin
-sa utilizeze formule | numarare a actele de un desen activitatile de mimica si
de salut pentru persoanelor din identitate; reprezentativ | autocunoastere si gestica
persoane adulte; tabara; -sd completeze pentru grup; intercunoastere; caracteristici
-sa utilizeze formule -sa organizeze in formulare cu -sa gaseascd 0 | -sa stabileascad reguli de | ale membrilor
de salut intre ei. tabele datele datele prevazute | formulare grup; grupului;
referitoare la in actele de adecvata -sa alcatuiasca un afis al | -sa participe
membrii grupului: identitate. desenului grupului. la jocuri de
varsta, sex, pentru expresivitate
caracteristici intregirea corporala.
personale; blazonului.
-sd aproximeze
datele inregistrate si
sa le redea grafic.
3 Situatii de | Se porneste de la -Se stabilesc Se prezinta actele | Se realizeaza | Se organizeaza jocuride | Sa faca
invatare prezentarile care se rubricile unor tabele | prin care se pe grupe cate | cunoastere si exercitii de

fac in mod obligatoriu

referitoare la

identifica o

un desen care

intercunoastere. Se

recunoagtere a

62



in grup. Copilul va fi | numarul persoanelor | persoana: sa fie blazonul | aplica chestionare care partenerilor
pus 1n situatia de a se | prezente in tabara: certificat de grupului. Se sd-i Indemne la reflectie | de grup prin
autoprezenta, nr. total de persoane: | nastere, carte de | scriu pe grupe | asupra propriei persoane | jocuri de
rostindu-si clar copii (fem. si masc.), | identitate, enunturi care | si asupra celorlalgi. exprimare
numele si prenumele. | adulti (fem. si pasaport. sd reprezinte | Echipele vor stabili corporala. Sa
Se vor identifica masc.), nr persoane Se analizeaza desenul. Se regulile de functionare a | faca jocuri de
formule de salut fatd | pe grupe de varsta, rubricile afiseaza grupului. Se afiseaza si | redare a unor
de persoane adulte: nr persoane pe nr de | referitoare la desenele si se vor alege prin vot cele | obiecte,
persoane oficiale si scoli; datele personale. | enunturile reprezentative. Se actiuni, stari
cei din cercul - se fac exercitii de Se completeaza scrise. Se prezinta sufletesti prin
apropiatilor. Se numarare $i se formulare care alege prin vot | responsabilitdtile din jocuri de
identifica formule de | completeaza tabelele | necesita desenul si cadrul grupului: purtator | mimica si
salut intre copii. - se fac exercitii de completarea unor | enuntul cel de cuvant, responsabil cu | gestica
aproximare a datelor | date conform mai reusit. distribuirea materialelor, | organizate pe
inregistrate si pe actelor de Acesta va cu igiena, un lider al echipe. Se fac
baza lor se realizeaza | identitate. deveni grupului, responsabil cu | exercitii de
grafice simple. blazonul inregistrarea prezentei la | autocunoagter
grupului. activitati. Se aleg acesti | ea
responsabili. Grupurile imaginatiei:
isi vor alege o deviza: Copacul,
vreau, lupt, castig, pot. Gradina.
Aceste date vor fi
inregistrate pe panou.
Metode si | conversatia, metodele gandirii demonstratia, demonstratia, | metodele gandirii tehnici
procedee explicatia, exercifiul critice: stiu, vreau sa | explicatia, exercitiul critice: ,,Ciorchinele” Freinet:
stiu, am Invatat exercitiul exprimarea
corporala
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Tema zilei: Astazi e ziua mea!

Mesajul zilei: La multi ani, prietene!
Competente specifice: 1.Utilizarea formulelor necesare realizarii unui dialog; 2. Ameliorarea dificultatilor de exprimare scrisd; 3.Formarea de
comportamente adecvate unor evenimente sociale; 4. Ameliorarea si exersarea utilizarii tehnicilor de asimilare ale achizitiilor fundamentale

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati
crt. Exprimare orald | Matematica Exprimare Arte socializare ocupationale
scrisa
1 Subiectul | Antrenament de | Inmultirea 0-100; Scrierea Realizarea Sarbatorirea zilei de Exemplu de
utilizare a unor Bugetul alocat unei functionala: invitatiei si nastere cu invitatii din confectionare a
formule de aniversari felicitarea, felicitarii localitate unor obiecte din
adresare; joc de invitatia hartie:
rol ornamente,
aranjamente
pentru
sarbatorirea
zilei
2 | Obiective | -Sa cunoasca -Sa inmulteasca in -Sa scrie o -Sa realizeze -Sa participe la sarbatorirea | -Sa
formulele de concentrul 0-100; invitatie felicitarea- zilei de nastere; confectioneze
adresare; -Sa stabileasca costurile | folosind invitatia -Sa cunoasca regulile de din hartie
-Sa utilizeze pentru sarbatorirea unei | formulele de folosind comportament adecvate ornamente,
corect formulele | zile de nastere adresare tehnicile de situatiei. aranjamente
de adresare invatate. lucru invatate.
3 | Situatiide | Se porneste de la | Se stabileste meniul Se vor purta Stabilindu-se Se ofera felicitarile si Se vor purta
invatare stabilirea datei de | necesar pentru discutii despre | copiii care isi | invitatiile. Copiii discutii despre

nastere a copiilor
nascuti in iunie.
Copiii participa
la jocul de rol in

petrecerea datd cu
ocazia zilei de nastere.
Se vor stabili preturile
alimentelor si se

modul in care
se fac
invitatiile.
Copiii scriu un

sarbatoresc
ziua de
nastere, copiii
pregatesc

sarbatoriti invita colegii la
sarbatorirea zilei de
nastere.

textul in care se
va organiza
petrecerea si
modul de
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care vor invata calculeaza bugetul text (3-5 felicitari, iar aranjare a salii.
formule de alocat unei aniversari. propozitii) pe | ceilalti vor Copiii aranjeaza
adresare folosite invitatie, iar cei | confectiona sala pentru
la ziua care nu sunt felicitarile. eveniment.
onomastica. sarbatoriti vor
scrie textul
pentru
felicitari.
Metode si | conversatia exercitiul, explicatia, munca in munca in exprimarea corporald munca in
procedee demonstratia echipa echipa echipa,
conversatia,
explicatia,
demonstratia
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Tema zilei: Carnavalul prieteniei

Mesajul zilei: Te salut, mascal

Competente specifice: 1.Dezvoltarea capacitatii de orientare spatio-temporala- figuri geometrice; 2. Ameliorarea dificultatilor de exprimare scrisa;
3.Formarea de comportamente adecvate unor evenimente sociale; 4. Ameliorarea dificultatilor de exprimare orala

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati

crt. Exprimare orald | Matematica Exprimare Arte socializare ocupationale

scrisa

1 Subiectul | Pronuntare Orientare spatiala si Invitatia, Realizarea Carnavalul prieteniei Confectionarea
corecta a pozitionare. Constructii | biletul clovnului din costumului
sunetelor limbii | de figuri geometrice figuri pentru carnaval
romane (exemplu geometrice
de dictie, jocuri Realizarea
de cuvinte, unui afis
reglarea tonului,
volumului,
vitezei de a
vorbi)

2 | Obiective | -Sa pronunte -Sa se orienteze spatial | -Sa compunad o | -Sa coloreze -Sa participe la carnavalul | -Sa aleaga
corect sunetele si pozitional pentru invitatie siun | figurile prieteniei; costumatia
limbii romane; desenarea figurilor bilet; geometrice -Sa respecte regulile de specificd mastii
-Sa participe la geometrice -Sa scrie corect | decupate; comportare civilizata -Sa pregateasca
jocurile didactice invitatia si -Sa realizeze costumul pentru
stabilite; biletul clovnul prin carnaval
-Sa-si regleze lipire -Sa
tonul, volumul, confectioneze
viteza de a vorbi mastile

3 | Situatiide | Se porneste de la | Se prezinta clovnul care | Se precizeaza | Se realizeaza Se porneste de la pregitirea | Isi stabilesc

invatare pronuntarea este alcatuit din figurile | faptul ca pentru | clovnul din pentru carnaval. Copii se masca i o
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corectd a geometrice invatate. a participa la figurile imbraca si 1si pun mastile. | confectioneaza.
cuvintelor: Copiii deseneaza carnaval geometrice Toti vor participa la Se prezinta
carnaval, clovn. | figurile geometrice trebuie sa decupate si carnaval unde isi vor mastile si se
Copiii participd | recunoscandu-le si primesti o lipite pe prezenta micul program stabilesc
la exercitiile si scriind denumirea lor. invitatie. Copiii | invitatie. artistic. costumatiile
jocurile didactice scriu corect Copiii vor care se
stabilite invitatiile si realiza un afis potrivesc.
corectandu-si lipesc pe pentru
pronuntia marginea anuntarea
sunetelor limbii invitatiei carnavalului
romane. repetarea
figurilor
geometrice
Metode si | conversatia, jocul | exercitiul, explicatia, explicatia, munca in exprimarea corporala, munca in
procedee | didactic conversatia demonstratia, echipa, exercitiul echipa,
exercifiul explicatia exercifiul
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1. Exercitiu de creativitate

Mod de lucru: se ia fisa de lucru pe care sunt imprimate patru forme de inima in
interiorul carora sunt desenate diverse animale.

Etape:

L. In 15 minute sunt pictate animalele din fisa;

II.  Se decupeazd inima in interiorul careia se afla animalul preferat pe care elevul il
incercuieste;

III.  in 5 minute (in perechi de 2 elevi ) se scriu si se comunica 3 calititi ale
animalului preferat ;

IV. Elevul va completa propozifia neterminata :

Ma aseman cu el prin calitatea de a fi .....

2. Exercitiu de perceptie a formei si de abstractizare

Mod de lucru: se iau plansetele si pachetele de plastilina.In centrul plansetei se lipeste
o biluta de plastilina reprezentandu-1 pe elev. In partea de sus a plansetei se lipesc
bilute de plastilina de culori s1 marimi diferite reprezentand membri familiei
sale.Elevul va alege bilutele si le va aseza in jurul bilutei care-I reprezinta.

Scopul: perceperea corectd a formelor, gradul de afectivitate fatd de membri familiei
sale.Se poate continua jocul modeland din fiecare bucata de plastilina un obiect care
ar reprezenta membrul de familie ales.

3. Exercitiu de interrelationare si de socializare

Mod de lucru: se decupeaza doua cartoane in forma de inima.Unul dintre ele se
decupeaza in zig- zag si se taie In doud reprezentand cei doi lobi.Cele doud inimi se
lipesc pe partile laterale folosind banda de lipit.
Pe lobii decupati se completeaza impresii dinainte de venirea in tabara iar pe lobii
interiori impresii din timpul sederii in tabara

Propozitiile de completat sunt :

a. Inainte de a veni in tabara imi doream....

b. Inainte de a veni in tabara am crezut ca gasesc...
a. Cel mai frumos loc vizitat a fost...

b. Inexccursia din Moneasa am vazut....

c. Tabara noastra a fost...

d. Cu personalul din tabara ne-am inteles....
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4. Exercitii de ritmicitate si fluiditate a vorbirii
Framantari de limba
In gradind e Lucica
Zide zi cu galetica,
Cu grebla si lopatica
Si-ngrijeste floricica.
Sisi, Zizi si cu Titi,
Fac intruna exercifii.
Sisi sare peste plasa,
Z1iz1 zboara, nu se lasa.
Titi tipa :- Sus, mai sus !
Eu atata am de spus.

Ghirlande de cuvinte

Elevul va rosti un cuvant din doud sau mai multe silabe. Se retine ultima silaba cu

care se alcatuieste un cuvant nou. Lantul continud pana cand cu silaba data nu se mai

poate alcatui cuvant. Se reia lantul pornind de la alt cuvant.
Ghirlandadacarutarus......

5 .Exercitiu: ,, Dansul mandalelor”

Scopul: relaxare, exprimare emotionald, creativitate; dezvotarea perceptiei culorii, a
formei si a marimii; dezvoltarea motricitatii fine.

Instructaj: Copiii sunt invitati sa inchida ochii, sd se relaxeze si sd-si imagineze ca sa
afla intr-un loc minunat, exct acolo unde isi doresc ei, la mare, la munte, la campie,
intr-o gradina plind cu flori sau pe nisipul fiebinte etc. Apoi, sunt rugati sa se opreasca
exact acolo unde se simt ei cel mai bine, si sa inceapa sa exploreze tot ceea ce-i
inconjoara, folosindu-si toate simturile, in special vazul.

! Este deosebit de important ca instructajul sa fie realizat pe o tonalitate joasa si calda
a vocii, care sa induca copiilor starea de relaxare.

Dupa aproximativ sapte minute, sunt rugati sa dechida ochii si sa transpund in desen
culorile pe care ei le-au perceput si explorat, intr-o mandald aleasa de ei. Dupa
finalizare, copiii le vor decupa si le vor expune intr-un loc ales de ei sau vor realiza un
colaj cu ele.

6. Exercitiul: ,, Familia mea”

Scopul: cunoasterea aspectului simetric al corpului, educarea lateralitatii,
imbunatatirea coordonarii ochi-mana, identificarea dificultatilor de scriere,
imbunatdtirea perceptiei culorii, a formei, dezvoltarea motricitatii fine.

Desfasurare: copiil primesc cartonase cu diferifi membri ai familiei — frate, sora,
mama sau tatd. Figurile de pe cartonase sunt desenate in contur intrerupt. Copiii
trebuie sd uneasca punctele respective, formand conturul personajului respectiv. Cand
produsele sunt finalizate, ca recompensa, copiii primesc — la alegere-, inca unul sau
mai multe cartonase cu personaje pe care le pot colora cat mai frumos posibil cu
creioanele colorate sau cu cariocile. Apoi, copiii le vor decupa, putand sa construiasca
impreuna un colaj — daca doresc.

Exercitiul se poate face si invers, se dau copiilor cartonase cu desene diferite avand
contur normal, ei trebuind sd puncteze pe linia de contur cu un ac sau cu o alta culoare.
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Ziua:

1 Tema zilei: Sa ne cunoastem

ABANDON

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e A23 Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Sa ne cunoastem
Mesajul: Bine ati venit!
Centre de lucru:
e Exprimare orala:
- Antrenament de utilizare a unor
formule de adresare;
- Joc derol
- Gimnastica organelor vorbirii:
exercitii de respiratie specifice
e Matematica:
- Numeratia 0- 100
Tabele grafice referitoare la datele
membrilor grupului
- Exercitii de stimulare intelectuala

Copilul care utilizeaza
formulele de adresare

Copilul care numara in
concentrul 0- 100
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e Exprimare scrisa:
- Completarea unor formulare simple; Actele
de identitate

e Arte:

- Pregatirea ,tabloului” grupului;

- Blazonul grupului;

Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare
- Grupul si regulile sale
- Vorbirea in fata clasei cu sustinerea
morald a consilierului
Activitati ocupationale
- Jocuri de mima si pantomima
- Dans aerobic
Servirea cinei
Autonomie personala
A22 Aranjarea lucrurilor personale
Stingerea
intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Mapa de lucru

Tabloul grupului,
blazonul grupului

Copilul care poate sa se
prezinte; blazonul
grupului

Copilul care se exprima
prin mimica si gestica
Inregistrari video

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

Ziua: 2 Tema zilei: Sa cunoastem oamenii si locul in care ne desfasuram activitatea
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Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)

Timpul
7 -8 intalnirea grupului de lucru:

e Programul zilei

e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali

e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa

e Servirea micului dejun utilizeze obiectele

personale

9 -13

Tema zilei: Sa cunoastem oamenii si locul in

care ne desfasuram activitatea

Mesajul zilei: , Bine v-am gasit, prieteni!”
(Omul sfinteste locul)

Centre de lucru:

e Lectura:

- Citirea unor propozitii - date
referitoare la localitatea in care
suntem

- Jocuri pentru dezvoltarea
vocabularului si corectarea
dificultatilor de citire

e Matematica:

- Exercitii de orientare spatiala:
localizari si interpretari pe harta

- Jocuri pentru dezvoltarea spiritului de
observatie

Copilul care citeste un
text format din 3- 5
propozitii

Mapa de lucru
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e Exprimare scrisa:
- Scrierea functionald — scrisoarea
- Jocuri de alcatuire a unor propozitii

13

14
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22
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-16

-18

corecte si complete
e Arte:

- Alcatuirea unui pliant referitor la

localitate
Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati de socializare
- Vizitarea localitatii

Activitati ocupationale:
- Activitate de cusut (fete)

- Activitati ludice (baieti)
Servirea cinei

Autonomie personala
- Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Pliante

Album foto
Inregistrari video

Expozitie cu obiectele
realizate

Copilul care asambleaza
piesele unui joc

Copilul care stie sa-si
aranjeze hainele

74



Ziua: 3Tema zilei: Drepturile si indatoririle mele
Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Drepturile si indatoririle mele
Mesajul zilei: Buna dimineata, cetateni ai
planetei
Centre de lucru:

e Lectura:
- Exercitii pentru exersarea competentelor de
citire si scriere;
- Drepturile copilului; Texte referitoare
la incdlcarea drepturilor copilului
- Impostarea sunetelor deficitare
- Exercitii pentru corectarea dislexiei

e Matematica:
- Utilizarea calculatorului personal
- Utilizarea datelor statistice de la
recensamantul populatiei
- Stimulare intelectuala-jocuri logice

e Exprimare scrisa:
- Alcatuirea unui scurt text referitor

Copilul care citeste pe
un suport dat,
pronuntand corect
cuvintele citite

Copilul care utilizeaza
calculatorul de buzunar

Mapa de lucru
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la drepturile si indatoririle copilului
e Arte:
- Realizarea unei ilustrate pentru UNICEF

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare
Justitia juvenila
- masuri educative, pedepse, sentinte posibile
pentru minori
- personajele din instanta
- Joc de rol
Activitati ocupationale:
- Jocuri sportive: volei, badminton
- Meloterapie

Servirea cinei

Autonomie personala
A22 Aranjarea camerei

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Mapa de lucru

Copilul care intelege
consecintele
comportamentului lui

Copilul care se joaca
respectand regulile
jocului

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua:

4 Tema zilei: Suntem prieteni!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
6 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Cgpilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Suntem prieteni!
Mesajul zilei: Da-mi mana, prietene!
Centre de lucru:
e Exprimare orala:
- Povestiri de fapte, intamplari
- Exercitii pentru dezvoltarea
mobilitatii fono-articulatorii —
antrenarea motricitatii faciale, labiale
si linguale
e Matematica:
- Exercitii de calcul aritmetic; costurile
legate de sederea 1n tabara
- Stimulare intelectuala
e Exprimare scrisa:
- Exersarea scrierii: Text scurt:
Prietenul meu
- Completarea unor formulare simple

Copilul care poate relata
o intdmplare in
minimum 3 propozitii
Inregistrari audio

Mapa de lucru

Mapa de lucru

Mapa de lucru
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- Exercitii de corectare a disgrafiei

e Arte:
- Arborele prieteniei

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati ocupationale
- .54 cantam impreuna” -grup vocal
- Exercitii logopedice — pronuntie
ritmica cu ajutorul imaginilor
- Exercitii de respiratie pentru
tonifierea sistemului nervos

Activitati de socializare
- Ceai dansant

Servirea cinei

Autonomie personala
- Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Inregistrari audio- video

Inregistrari video
Album foto

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua:

5 Tema zilei: Mens sana in corpore sano

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Mens sana in corpore sano
Mesajul zilei: Va salut, prieteni ai curdteniei
Centre de lucru:

e Lectura:
- Exersarea competentelor de citire;
Materiale referitoare la: consum de tutun,
alcool, droguri, protectie sexuala
- Consiliere individuala - preventie

e Matematica:
-Exercitii de calcul aritmetic: necesarul de
produse igienice pentru o luna (igiena
corporala, a casei)
-Exercitii pentru stimularea memoriei

e Exprimare scrisa:
-Text nonliterar: reclama
-Exercitii de orientare spatiala- orientare in
pagind

Copilul care citeste
enunturi pe suporturi
diferite

Mapa de lucru

Copilul care socoteste in

concentrul 0- 100
Mapa de lucru

Mapa de lucru
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e Arte:
- Crearea unui ambalaj pentru un produs de
igiend (calitati, ingrediente, pret, nume,
producator, termen de valabilitate)

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

-Intalnire cu un cadru medical
-Consiliere de grup — preventie: igiena
personald, boli cu transmitere sexuala,
consum de droguri

Activitati ocupationale:

- Jocuri sportive cu mingea

Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea
Intélnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Mapa de lucru

Afise si desene
impotriva fumatului si a
consumului de droguri

Copilul care respecta
regulile in cadrul unui
joc

Album foto

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera

80



Ziua:

6 Tema zilei: Astazi e ziua mea !

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . o
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13 Tema zilei: Astazi e ziua ta!

Mesajul zilei: La multi ani, prietene!
Centre de lucru:

e Exprimare orala:
-Antrenament de utilizare a unor formule de
adresare;
-Joc de rol pentru dezvoltarea capacitatii de
comunicare in grup

e Matematica:
- Inmultiri (0-100)
-Calcularea bugetul alocat unei aniversari
-Exercitii de stimulare a atentiei

e Exprimare scrisa:
- Scrierea functionala: felicitarea

e Arte:

Inregistrari audio
Copilul care poate purta
un dialog

Mapa de lucru

Mapa de lucru
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-Realizarea felicitarii

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati ocupationale

-Exercitii de confectionare a unor obiecte din
hartie: ornamente, aranjamente pentru
sarbatorirea zilei

Activitati de socializare:

-Sarbatorirea zilei de nastere (cu invitati din
localitate)

Servirea cinei

Autonomie personala
- Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Album foto

Obiecte de decor, jucarii
cadou, album foto,
inregistrari video

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua: 7 Tema zilei: Din codul bunelor maniere

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 Intilnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . _
e Utilizarea obiectelor personale CQPﬂul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13 Tema zilei: Din codul bunelor maniere
Mesajul zilei: A fi domn e o intdmplare, a fi
om e lucru mare!
- Participare la slujba religioasa de duminica ) _
Copilul care stie sa se
13 -14 Servirea pranzului comporte 1n biserica
14 -16 Program de odihna
16 -18

Activitati de socializare

-Cum ne comportam 1n localurile publice
(cofetarie)

-Dezbatere — Codul bunelor maniere
-Exercitii pentru Insusirea unor norme de
comportament la scoald, locul de munca, in

Copilul care cunoaste
reguli de bund purtare
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familie

Activitati ocupationale:
-Jocuri sportive
Servirea cinei

Seara dansanta
Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Album foto

Copilul care se joaca
respectand regulile

Inregistrari video
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Ziua: 8 Tema zilei: Cine suntem? (din istoria rromilor)
Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 Intilnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . _
e Ultilizarea obiectelor personale Copilul care stie s
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13 Tema zilei: Cine suntem?

Mesajul zilei: Omul ca si pomul fara
radacini nu poate exista!
Centre de lucru:
e Consiliere de grup: ,,Particularitati
etnice si convietuire in comunitate”
e Lectura:
- Exercitii pentru exersarea competentelor de
citire: Pagini din istoria rromilor
e Matematica:
- Exercitii de orientare temporald. Axa
timpului
e Exprimare scrisa:
-Citire si scriere de propozitii: descrierea
unui obicei din viata rromilor

Copilul care citeste un
text din minim 5
propozitii

Copilul care se
orienteaza pe axa
timpului

Mapa de lucru

Mapa de lucru
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-Exercitii de corectare a exprimarii in scris

e Arte:
-Desenare, colorare — arborele genealogic

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati ocupationale

- Exercitii de stimulare a limbajului verbal si
nonverbal — traditii si obiceiuri din viata
rromilor

Activitati de socializare:

-Sociograma grupului

-Tehnici de rezolvare a conflictelor in grup

Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Banda audio
Filmari video

Fise de lucru

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua: 9 Tema zilei: SOS Planeta Albastra!
Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 Intilnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali . _
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie s
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13 Tema zilei: SOS Planeta albastra!

Mesajul zilei: Buna dimineata, locuitori ai
Terrei!
Centre de lucru:

e Consiliere de grup: ,,Norme de

prevenire a poluarii mediului”

e Lectura:
- Exersarea competentelor de citire: reviste,
materiale referitoare la poluare animale si
plante pe cale de disparitie

e Matematica:
-Exercitii de utilizare a calculatorului de
buzunar: calcule, aproximari, tabele, grafice
referitoare la poluare
-Exercitii de stimulare intelectuala

e Exprimare scrisa:

Copilul care citeste
minim 5 enunturi pe un
suport dat

Copilul care utilizeaza
calculatorul de buzunar
Mapa de lucru

87



13

14

16

18

20

21

22

22

_14

-16

-18

- Textul nonliterar; Afisul: SOS Planeta
Albastra

e Arte:
- Desenarea, colorarea afisului

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

- Vizitarea muzeului de stiintele naturii
Participare la curdtenia parcului
Activitati ocupationale:

-Jocuri sportive — atletism

Servirea cinei

Autonomie personala

- Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Afisul

Album foto
Inregistrari video
Aranjamente florale

Copilul care se joaca
respectand regulile

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua:

10 Tema zilei: Cartea, prietena mea!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7 -8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Cgpilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Cartea, prietena meal
Mesajul zilei: Ai carte, ai parte!
Exercitiu de dinamizare a grupului
Centre de lucru:

e Lectura:
- Exercitii de exprimare orala — memorizare
- Exercitii pentru exersarea competentelor de
citire — prezentare de cari
-Exercitii de corectare a dislexiei

e Matematica:
-Inmultiri
- Jocuri pentru dezvoltarea capacitatilor
mnezice

e Exprimare scrisa:
-Fisa de lectura
-Completarea permisului de biblioteca

Copilul care
memorizeaza o strofa
dintr-o poezie
Inregistrari audio

Copilul care socoteste in
concentrul 0-30

Mapa de lucru
Copilul care realizeaza
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- Scrierea unei scrisori de intentie —pentru
angajare

e Arte:
- Realizarea unei lucrari — Coperta de carte
pornind de la un suport literar

Servirea pranzului
Program de odihna
Activitati de socializare:

- Vizita la biblioteca
-Vizita la muzeu

Activitati ocupationale:
- Jocuri si exercitii de stimulare a creativitaii
Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

fisa de lectura

Mapa de lucru

Inregistrari video
Album foto

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua: 11 Tema zilei: Carnavalul prieteniei
Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: Carnavalul prieteniei
Mesajul zilei: Te salut, masca!
Exercitii de dinamizare a grupului -
intercunoastere
Centre de lucru:

e Exprimare orala:
- Exercitii de pronuntare corecta a sunetelor
limbii romane (exercitii de dictie, jocuri de
cuvinte, reglarea tonului, volumului, vitezei
de a vorbi)

e Matematica:

- Exercitii de orientala spatiala si pozitionare.

-Constructii de figuri geometrice
e Exprimare scrisa:

- Invitatia. Biletul
e Arte:

Copilul care pronunta
corect sunetele
Benzi audio

Mape de lucru

Mapa de lucru
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-Realizarea clovnului din figuri geometrice
Servirea pranzului
Program de odihna

Activitati ocupationale:
- Confectionarea costumului pentru carnaval

Activitati de socializare:
- Carnavalul prieteniei

Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Album foto

Masti
Inregistrari video
Obiecte de decor

Copilul care stie sa-si
aranjeze camera
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Ziua:

12 Tema zilei: E mare lucru sa fii om!

Timpul Activitatea Indicatori propusi Indicatori realizati Produsul (servicii)
7-8 intalnirea grupului de lucru:
e Programul zilei
e Multiplicari de materiale
8 -9 Autonomie personali
e Utilizarea obiectelor personale Copilul care stie sa
e Servirea micului dejun utilizeze obiectele
personale
9 -13

Tema zilei: E mare lucru sa fii om!
Mesajul zilei: Poarta-ti inima la Tnalf{imea
pieptului
Exercitii de dinamizare a grupului
Exercitii de stimulare a abilitatilor de
comunicare in grup
Centre de lucru:

e Lectura:
- Exercitii pentru exersarea competentelor de
citire si scriere; Lecturarea unor texte din
carti, reviste adecvate temei

e Matematica:
- Exercitii de utilizare a calculatorului;
Tabele, grafice si interpretari

e Exprimare scrisa:
- Exersarea competentelor de scriere

Copilul care comunica
in grup

Copilul care citeste un
text din 3-5 propozitii

Copilul care utilizeaza
calculatorul de buzunar

Copilul care scrie un
text dialogat format sin
2-3 enunturi
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Dialoguri pe tema data

- Exercitii de corectare a exprimarii scrise
e Arte:

[lustrarea tipologiilor umane

Servirea pranzului

Program de odihna

Activitati de socializare

-Revista noastra (asamblarea paginilor
revistei)

Activitati ocupationale:

-Realizarea expozitiei cu obiectele lucrate
-Exercitii si jocuri de stimulare cognitiva

Servirea cinei

Autonomie personala
-Aranjarea lucrurilor personale

Stingerea

intalnirea grupului de lucru
Evaluarea zilei

Revista taberei

Expozitie cu obiectele
realizate
Album foto
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Tema zilei: Sa cunoastem oamenii si locul in care ne desfasuram activitatea

Mesajul zilei: Omul sfinteste locul!
Competente specifice: 1.Ameliorarea dificultatilor de exprimare orald; 2.Dezvoltarea capacitatii de orientare spatio-temporald; 3.Stimularea
creativitatii prin realizarea unor procese din diferite materiale

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati
crt. Exprimare orald | Matematica Exprimare Arte socializare ocupationale
scrisa
1 Subiectul | Citire de Exemplu de orientare Scriere Alcatuirea Vizitarea localitatii Activitati de
propozitii-date spatiala: Localizari si functionala: unui pliant cusut (fete)
referitoare la interpretari pe harta scrisoarea referitor la Activitati ludice
locatia in care localitate (baieti)
suntem
2 | Obiective | -Sa citeasca -Sa localizeze pe harta: | -Sa identifice -Sa decupeze | -Sa viziteze institutiile din | -Sa foloseasca
enunturi judetul Arad, orasul partile imagini; localitate; acul si ata;
referitoare la Arad, localitatea in care | componente -Sa realizeze -Sa stea de vorba cu -Sa realizeze
locatia in care suntem; ale unei desene oficialitati si cetateni punctul;
sunt; -Sa noteze si sa scrisorti; adecvate unor | despre localitate; -Sa imbine
-Sa formuleze aprecieze distanta: de la | -Sa cunoasca scurte texte; -Sa cunoasca ocupatiile culorile;
intrebari si Arad la Scoala de vara; | diferite -Sa realizeze locuitorilor;
raspunsuri pe -Sa identifice localizarea | formule de fiecare pagina
baza celor citite; | localitatii din care adresare; a pliantului
-Sa identifice si | provin fatd de Dezna; -Sa scrie o prin colaj si
sd cunoasca -Sa stabileasca si sa scrisoare desene;
intelesul unor calculeze traseul unei -Sa asambleze
cuvinte cheie excursii in judetul Arad; componentele
pliantului;
3 | Situatii de | Se prezinta Se localizeaza pe hartd | Se stabilesc Se realizeaza Se va face o plimbare prin | Se prezinta

95



invatare pliante si texte in | judetul Arad, localitatile | partile desene cu comund vizitdndu-se materialele de
care sunt descrise | Arad, Bucuresti etc. Se | componente obiectivele institutiile: primaria, lucru: etamina,
locurile in care completeaza fisele de ale unei vizitate. Se scoala, dispensarul, posta, | ata, ac.
suntem. Copiii lucru. Copiii apreciazd | scrisori. Copiii | stabilesc politia. Copiii vor
citesc distantele stabilite si isi aduc aminte | partile Conpiii se vor intalni cu realiza punctul,
propozitiile identifica pe harta de locurile pliantului: conducatorii institutiilor cruciulita
referitoare la localitatile din care vizitate n desene, vizitate pentru a afla: folosind
localitate si provin. cadrul imagini, ocupatiile locuitorilor, imbinarea
formuleaza Se calculeaza traseul localitatii si scrisorile. obiceiurile si traditiile lor. | culorilor.
intrebari si stabilit pentru o excursie | discutd despre | Pliantul se Vor avea grija
raspunsuri pe in judetul Arad. obiectivele realizeaza prin la modul de
baza celor citite. vizitate. colaj. folosire a acului
Citirea Copiii scriu o | Copiii sia
propozitiilor se scrisoare asambleaza materialelor.
realizeaza prin despre cele partile
intelegerea vizitate tindind | componente
cuvintelor citite. cont de ale pliantului
aranjarea in care sunt
pagina, realizate din
formulele de coli colorate si
adresare side | legate prin
scriere corectd. | capsare.
Metode si | conversatia, problematizarea, tehnicile tehnicile observatia, explicatia demonstratia,
procedee | citirea demonstratia, metode Freinet: Freinet: explicatia,
explicativa, ale gandirii critice: corespondenta | ancheta exercitiul
povestirea vreau, sa stiu, pot scolara documentara
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Tema zilei: Cine suntem? (din istoria rromilor)
Mesajul zilei: Omul, ca i pomul, fard radacini nu poate exista!
Competente specifice: 1.Ameliorarea si exersarea receptarii si intelegerii mesajului scris; 2.Dezvoltarea capacitatii de orientare spatio-temporala;
3.Stimularea memoriei vizuale, auditive

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati
crt. Exprimare orald | Matematica Exprimare Arte socializare ocupationale
scrisa
1 Subiectul | Exercitii pentru | Exercitii de orientare Citire si scriere | Desenare, Vizionarea unei casete Exemplu de
exersarea temporala: axa timpului | de propozitii: colorare — video (satra) stimulare a
competentelor de descrierea unui | arborele limbajului
citire: pagini din obicei din viata | genealogic verbal si
istoria rromilor rromilor nonverbal —
traditii si
obiceiuri
2 | Obiective | -Sa citeasca -Sa se orienteze -Sa scrie -Sa utilizeze -Sa vizioneze cu atentie -Sa-si exprime
corect un text temporal pe axa numele corect caseta video gandurile verbal
alcatuit din 3-5 timpului copiilor si al ustensilele de | -Sa recunoasca personaje si nonverbal
propozitii -Sa scrie corect anii pe | parintilor pe desenat din film
-Sa asculte o axa timpului arborele -Sa deseneze
casetd cu istoria genealogic un obicei din
rromilor -Sa compuna viata rromilor
un text din 5
enunturi
3 Situatii de | Se porneste de la | Se stabileste: data Se prezinta Se discuta Se vizioneaza caseta video | Se enumera
invatare audierea casetei | venirii rromilor 1n tara obiceiurile si despre arborele | cu ,,Satra”. Copiii observa | traditiile si
cu istoria noastrd. Copiii vor traditiile genealogic. aspecte din viata rromilor | obiceiurile
rromilor. Copiii | desena axa timpului rromilor. Copiii rromilor. Copiii
citesc cate o punctand datele istorice | Copiii vor deseneaza explica fiecare
propozitie — 2 din | date. explica si arborele obicei folosind
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istoria rromilor

demonstra un

completand cu

limbajul verbal

din fisele de obicei dupa membrii si nonverbal
lucru date. care il vor familiei
reprezenta prin
desen.
Metode si | citirea munca prin descoperire | explicatia munca in observatia, explicatia, exprimare
procedee | explicativa, echipa conversatia corporala
conversatia
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Tema zilei: Drepturile i indatoririle mele

Mesajul zilei: Buna dimineata, cetdteni ai planetei!
Competente specifice: 1.Ameliorarea si exersarea receptarii si intelegerii mesajului scris; 2. Ameliorarea si exersarea utilizarii tehnicilor de
asimilare a achizitiilor fundamentale; 3.Formarea de comportamente adecvate unor evenimente sociale

Nr. Activitati pe centre de interes Activitati de Activitati
crt. Exprimare orald | Matematica Exprimare Arte socializare ocupationale
scrisa
1 Subiectul | Exercitii pentru | Utilizarea calculatorului | Alcatuirea unui | Realizarea ,,La picnic” Jocuri sportive:
exersarea de buzunar, utilizarea scurt text unei ilustrate Volei;
competentelor de | datelor statistice de la referitor la pentru Badminton
citire si scriere; recensamantul drepturile si UNICEF.
Drepturile populatiei indatoririle
copilului — Texte copilului
referitoare la
incdlcarea
drepturilor
copilului.
2 | Obiective | -Sa citeasca -Sa utilizeze calculatorul | -Sa redea -Sa cunoasca -Sa se orienteze in teren -Sa respecte
corect textele de buzunar; anumite situatii | sigla UNICEF- | pentru gasirea locului regulile
date; -Sa utilizeze datele de respectare a | ului; potrivit; jocurilor;
-Sa inteleaga care | statistice de la drepturilor -Sa utilizeze -Sa cunoasca materialele si | -Sa participe la
sunt drepturile recensamantul copilului; materialele alimentele necesare jocurile
lor; populatiei -Sa necesare picnicului; stabilite;
-Sa cunoasca povesteasca activitagii; -Sa respecte legile de -Sa cunoasca
gravitatea intamplari din | -Sa realizeze ocrotire a naturii. importanta
incalcarii care reies ilustrate pentru jocurilor pentru
drepturilor lor de indatoriri ale UNICEF sanatate
catre alte copiilor;

persoanc;

-S4 alcatuiasca




-Sa lupte pentru

un text referitor

respectarea la drepturile si
drepturilor. indatoririle
copilului.
Situatii de | Se prezinta o Se prezinta date Fiecare copil Se prezinta Se pregatesc: rucsacul, Se prezinta
invatare intamplare din statistice referitoare la va primi o figd | sigla UNICEF- | alimentele necesare, se regulile
care reiese structura populatiei pe in care sunt ului. Pe baza prezinta regulile de jocurilor, se
dreptul copiilor: | nationalitati. Se prezentate dreptului comportament, de protectie | impart copii pe
dreptul la inregistreaza datele intr- | drepturile consemnat pe | si de ocrotire a mediului echipe, se
invatatura. Pe un tabel si se realizeaza | copiilor. Se va | plansa se va inconjurator. distribuie
baza intdmplarii | un grafic. incercui acel realiza o materialul
prezentate se Va consemna acest drept pe care il | ilustratie folosit pentru
organizeaza un drept pe un carton considera cel reprezentativa. jocuri.
joc de rol prin duplex. Vor alcatui un mai important
care se vor scurt text din 3-5 pentru el.
exprima opinii propozitii referitor la
pro si contra. incdlcarea sau
Rolurile asumate | respectarea dreptului
vor fi avocatii ales.
apararii, acuzarii,
judecatorul,
martorii, juratii.
Se vor argumenta
opiniile privind
situatia
prezentata.
Metode si | conversatia, problematizarea, explicatia, demonstratia, | explicatia, jocul jocul sportiv
procedee | metodele gandirii | explicatia, exercitiul demonstratia exercitiul.

critice
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Exercitii de intercunoastere

Obiective

- crearea unei atmosfere de grup pozitive prin uniformizarea trairilor afective;

- facilitarea libertatii de exprimare

- sa identifice modalitati de dezvoltare a imaginii de sine;

- sa exerseze abilitati de interrelationare;

- sa manifeste interes pentru cresterea coeziunii grupului

- trairea unor stari afective pozitive;

- exersarea capacitatii de exprimare
Exercitiul 1:
Tehnica utilizata: ,,Terapia prin miscare si dans”
Copiii sunt asezati in picioare, in cerc tindndu-se de mana. Fiecare propune, pe rand, o
miscare, migcarea propusd este executata de catre fiecare participant, urmand ca apoi
sa fie efectuata de toti in acelasi timp. Pe parcursul desfasurarii exercifiului copiii
trebuie sa se tind permanent de maini
Exercitiului 2:
Prezentarea numelui si a semnului, cunoasterea numelui si a unui simbol, diferentierea
persoanelor.Tofi participantii se aseaza in cerc, fiecare copil 1si spune numele si isi
alege un semn (gest specific), participantii urmatori isi spun numele si semnul si
numele si semnele participantilor anteriori.
Exercitiului 3:
Descalcirea incalciturii, exercitiu pentru reducerea distanfei personale prin contact
fizic.Copiii sunt asezati pe perechi, doi cate doi, pozitia fatd in fatd. Timp de cinci
minute, fiecare dintre ei incearca sa afle, pe rand cat mai multe informatii de spre
celdlalt prin intrebari si raspunsuri (interviu). Apoi, informatiile astfel aflate, se
impirtisesc intregului grup. In urma aplicarii acestui exercitiu copiii au inteles si
recunoscut importanta identitatii celuilalt in raport cu propria persoand, a faptului ca,
chiar daca provin din locuri diferite au multe lucruri in comun.
Exercitiul 4: ,,Rotatia desenelor”
Copiii stau pe scaune, in grupuri de cate 6 persoane in jurul unei mese mari, fiecare
primeste o coald A4 si creioane colorate.
Instructiuni: fiecare poate sa deseneze ce doreste pe coala lui. Regula jocului este sa
fif1 atenti iar atunci cand eu voi spune ,,Stop! Schimba!”, sa schimbati desenele intre
voi astfel: in ordinea acelor de ceasornic, din 5 in 5 minute veti schimba desenele in
aceeasi ordine. Astfel fiecare va desena pe toate celelalte desene. Vom obfine astfel
cateva tablouri colective la care v-ati adus toti contributia. Apoi, fiecarui copil i se da
timp sa finiseze desenul pe care l-a inceput. La sfarsit, fiecare desen primeste un titlu.
Copiii sunt intrebati cum s-au simfit in timpul exercitiului si daca sunt multumiti de
cum li s-a completat desenul.
In timpul participarii la acest exercitiu s-a observat gradul ridicat de cooperare in
cadrul unei activitdfi organizate, trdirea unor stari emotionale pozitive, educarea
originalitd{ii si imaginatiei creatoare.
Grupul se aseaza in cerc, fiecare da mana cu cineva pe o diagonala, cu mana dreapta,
se repeta acelasi lucru cu mana stanga pe o altd diagonald. Se incearca reconstituirea
cercului in prima faza participantii avand dreptul sa vorbeasca iar in a doua faza fara a
avea dreptul sa vorbeasca intre ei.
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Exercitii de autocunoastere

1. Cutia magica:
Obiective:

- trdirea unor stari afective pozitive;

- facilitarea libertatii de exprimare;

- exersarea capacitdfii de exprimare;

- autoexplorarea, antrenarea capacitatilor de relationare si comunicare

- dezvoltarea interesului pentru gasirea unui traseu profesional;
Descrierea exercitiului:
Copiii au posibilitatea de a lua dintr-o cutie magica orice calitate pe care si-o doresc si
de care cred ca au nevoie. Tot cutia magica e dispusa sa primeasca trasaturi umane pe
care copiii considera ci le au si de care vor si scape. In final fiecare participant spune
ce simte si cum gandeste o persoand care a primit tot ceea ce si-a dorit si a aruncat tot
ceea ce este rau sau de prisos.

2. Ce vreau sa devin...
Obiective :

- dezvoltarea interesului pentru gasirea unui traseu profesional;
Descrierea exercitiului :

,,Ce-mi place mie sa fac.”

,,Ce stiu sa fac bine.”

LSunt bunla ...”

Ce instrument de lucru, unealta ai f1 ?”

Exemple de profesii — cu descrierea lor.

,,Ce vreau sa fiu” — atitudinea fata de o viitoare meserie.

3.Desenul “Omuletul”
Obiective:
- cresterea capacitatii de exprimare a emotiilor
- Tmbunatatirea stilului propriu de rezolvare de probleme
- cunoasterea comportamentelor de risc (tutun, alcool)
- sd precizeze care sunt efectele consumului de alcool si ale fumatului.
Descrierea exercitiului:
Fiecare copil primeste o coala A4 si creioane colorate. Instructajul este ca fiecare
copil sa deseneze un om. I se da un nume, o identitate apoi i se cere sa identifice
dacd 1l doare ceva. Trebuie sa accentueze, insemneze partea dureroasa a omului.
Se scrie in cuvinte care parte este si se raspunde la urmatoarele intrebari:
,,Cum se numeste ?”
,,Cine este 77
,,Cum se simte ?”
,Ce-ai putea sa faci pentru ca el sa se simta bine?”
Fiecare desen ajunge pe rand la to{i membrii grupului. Acestia trebuie sa gaseasca una
sau doua solutii la problema omuletului. Cand ajunge inapoi desenul, identificati care
desen va indispune mai mult care v-a placut cel mai mult
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4. Emotiile si stima de sine
Obiective specifice:
prevenirea afectivitatii negative
cresterea stimei de sine
descrierea unor stari emotionale s1 mimarea lor;
exercitii de concentrarea atentiei.
Descrierea exercitiului:
Céand ma simt bucuros.... Cred despre mine ...
suparat
nervos
incantat
nemultumit
izolat
mi-e frica
Lucrurile care nu imi plac ...
Aceste lucruri le fac eu cel mai bine ....

5. Exercitii de dezvoltare a exprimarii verbale si nonverbale.

Exemplu: Exercitiul salutului

Copiii se plimba prin spatiul unei incaperi i atunci cand se intalnesc exerseaza

diferite forme de salut:
ca un om suparat

ca un om vesel etc.
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Metodologia de implementare

Metodele de invatare care si-au dovedit eficienta in derularea activitatilor
scolil de vard se Inscriu in sfera celor care implica participarea activa, implicarea §i
cooperarea cadrelor didactice si elevilor.

Va prezentdm in continuare cateva astfel de metode:

Tehnici Freinet

METODA NATURALA DE MATEMATICA

“Unul din aspectele cele mai caracteristice gandirii lui Freinet este simtul sau
viu al realitatii”’(A.P. paglll) Activitatea de invidtare a matematicii trebuie sa
porneasca de la situatii concrete de viata, traversind de la aceasta dimensiune
concretd spre cea abstracta. Daca invatarea nu este impusa din exterior, ci se naste din
experienta vie a copilului, aceasta va fi susfinutd de situatia motivanta.

Orice ocazie de a calcula trebuie exploatatia la maxim, ca de exemplu:
numararea paginilor pentru tiparit sau a textelor libere alcatuite, vanzarea revistei si
gestionarea banilor, calculul estimativ al profitului in urma vanzarii si elaborarea unei
liste de cumparaturi a unor materiale sau obiecte necesare clasei, cumpararea acestor
materiale, organizarea unor drumetii sau excursii socotind costul acesteia. Toti acesti
pasi marunti de altfel, dar siguri conduc spre posibilitatea constituirii unei
“cooperative scolare” sau la gestionarea corecta a unei case cu toate implicatiile ei.

invitarea algoritmilor de calcul matematic a conceptelor si terminologiei
specifice acesteia pornind de la o situatie de viata respectiv din exterior spre
interior, organizand situatia de invatare prin crearea unui cadru natural viu §i concret
conduce cu siguranta la succesul scolar.

Iesirile scolare sunt un suport favorabil de explorare, aplicare i promovare a
tehnicii de invatare naturald a matematicii. Organizarea unei excursii presupune o
serie de detalii care de obicei ii revin coordonatorului de grup, dascalului sau
profesorului.

Regizarea unei astfel de activitati poate fi realizata de copii prin
cooperare, dezbatere, planificare, luare de decizii. Elevii pot alege singuri locul,
timpul, durata actiunii, mijlocul de transport pentru deplasare, itinerariul si obiectivele
urmarite pe toatd perioada actiunii. Acestea insd impun o documentare riguroasd
referitoare la aspectele legate de pretul excursiei (cazare, masa, transport) apelandu-se
astfel la niste algoritmi matematici: comparare, estimare, masurare, calculare.

In toatd perioada pregititoare copiii confruntd mersul trenurilor/autobuzelor,
cer informatii la gard, consultd tabela cu programul de sosiri si plecari a
trenurilor/autobuzelor, compara liste de preturi primite de la agentiile de turism.

Numai in aceastd perioada, premergatoare excursiei, se pot valorifica si
verifica o serie de aptitudini matematice de care trebuie sd dea dovada copiii pentru
solutionarea problemelor ivite, deci se faciliteaza corelarea cadrului viu, natural cu cel
abstract, matematic, cum ar fi unitatile de masurare a distantei sau a timpului deduse
din alegerea traseului, a mijlocului de transpot in functie de viteza de deplasare si
timpul necesar pentru deplasare.
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In acest stagiu de “preparare” a excursiei se includ si pregatirile bagajelor.
Copii 1s1 pun intrebdri:’ce ne ducem cu noi?” “cat ducem?” “cat vor costa toate
acestea?”

Pentru edificarea acestor neldmuriri se vor intocmi liste de cumparaturi si se
vor estima preturile. Apoi se vor confrunta listele cu realitatea vizitind magazinele si
pietele. Se vor nota preturile descoperite la fata locului alaturat celor estimate initial.

Acum se va trece la gestionarea banilor alocati excursiei insumand toate
cheltuielile necesare si comparand cu suma de bani disponibila.

Tatonarea prin intrebdri si punerea copiilor in situatii de calcul
matematic duce la depasirea barierei dintre concret si abstract si unificarea
acestora prin corelare a datelor disponibile.

EXPRIMAREA CORPORALA

Duce la dezvoltarea personalitatii prin comunicarea nonverbald (gesturi, mimica,
miscarea).

Miscarea este corelata cu muzica.

Activitatea poate fi insotitd de diferite materiale (panze, elastice, saci elastici, sfori,
diferite constructii din lemn).

Exprimarea corporala contribuie la:
-orientarea in spatiu (reprezentari: stanga, dreapta, deasupra, dedesubt);
-dezvoltarea tuturor grupelor de muschi, a ritmului;
-dezvoltarea echilibrului;
-inventarea diferitelor tipuri de mers;
-organizarea colectivului, munca in echipa;
-inventarea diferitilor pasi de dans
-dezvoltarea imaginatiei, a creativitatii, a sensibilitatii;
-relaxare, distractie, antren.

Jocul — principalul mijloc de realizare (exemple):

1.Jocul “increderii”

Protagonisti:

-conducatorul;

-cel care se lasa condus;

- “piedicile”.

O persoand cu ochii inchisi se lasa condusd (ghidatd) cu ajutorul unui deget
(aratator) de catre un “conducator”. Alte 3-4 persoane alcatuiesc obstacole in jurul
celor doi.

Scopul este ca cel ce se lasd condus sa se relaxeze si sd aibd incredere in
degetul celui care 1l ghideaza.
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2.”Statuile”

Se formeaza perechi. O persoand ramane nemiscata, intr-o anumitd pozitie si cealalta,
cu ochii inchisi, trebuie sa o atingd pentru a-si da seama de pozifia pe care a luat-o
partenerul.

Cand este absolut sigur ca a ghicit-o, cu ochii Inchisi, se pune in pozitia respectiva.

3.”0Oglinzi”
Se formeazad tot perechi. O persoand este cea care actioneaza, adica face toate
miscarile, iar cealaltd este oglinda propriu-zisa si trebuie sd imite absolut toate

miscarile partenerului.

4.”Jocurile atentiei”

Se formeaza perechi. Fiecare este atent la toate amanuntele si aspectele legate de
tinuta, obiectele ce le poarta partenerul, dupa care perechile se intorc spate in spate si
isi fac o mica schimbare. La revenire fiecare trebuie sa spuna ce si-a schimbat
perechea lui.

Acest joc de dezvoltare a atentiei se poate realiza sub diferite forme, in grupuri mici
sau mari, schimbarile se pot face nu numai in tinuta jucatorilor ci si la nivelul
obiectelor din clasa sau a spatiului alocat jocului.

5.”Jocul de mima”

Se formeaza doua echipe. Fiecare echipa va avea un lider care va decide cine va mima.
O echipd va decide ce se va mima si va comunica acest lucru unui membru ales de
echipa adversa. Echipa va fi punctatd daca va reusi sa ghiceasca ceea ce s-a mimat. Se
poate fixa un timp in care sa se incadreze fiecare mima efectuata. Este bine ca inainte
de inceperea jocului sa se fixeze un domeniu din care jucatorii sa-si aleagd cuvintele
spre a fi mimate si ghicite.

Se pot practica insa jocuri ce au un rol pregnant de conoastere a personalitatii
copilului. Aceste jocuri nu au o denumire aparte, alegerea lor raimane la latitudinea
fiecarui dascal in functie de scopul urmarit prin practicarea acestor jocuri.

Un astfel de joc poate fi urmatorul: se formeazd perechi de copii ce sunt
asezati fatd 1n fatd. Li se cere acestora sa-si intinda bratele luandu-si distanta
corespunzatoare intre ei. La semnalul invatatorului perechile isi unesc palmele si
incep sd se Impinga. Se va urmari In acest joc gradul de agresivitate de care vor da
dovadd unii copii impingandu-si adversarul cu multd violentd, sau din contra,
retragerea mainilor in semn de protest si aparare a altora semnificand tipul introvertit,
slabiciune, timiditate ori frica de intampinare a dificultatilor.

Un astfel de comportament subliniaza nesiguranta de care dau dovada unii
copii atunci cand sunt supusi unei situatii limitd, nevoia de aprobare asteptata din
partea adultului necesitand interventia si corectarea acestei laturi a personalitatii lui
prin metode specifice(incurajari, aprecieri, angajandu-i in postura de conducator al
unei activitati trasandu-le sarcini la inceput mai usoare, apoi dificile), ajungandu-se la
eliminarea sau ameliorarea acestor deficiente de comportament.

Nici reversul acestui comportament nu este de ignorat, vehementa cu care
riposteaza unii copii trddand aspectul agresiv, coleric, nonconformist, al personalitatii
lui. Ponderarea, reintegrarea si socializarea acestora este absolut necesara pentru a
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evita degenerarea comporamentului spre o laturd extrema. Chiar daca acesti copii se
exprimad cu dezinvolturd, iar comportamentul lor este unul refulant ce-si are radacinile
fie in vizualizarea si adoptarea acestuia din cadrul social sau familial, fie este de
naturd ereditara, trebuie rectificat prin metode ce implicd rabdare, staruinga,
patrunzand in universul afectiv si de interese al copilului.

Noul ce std sub semnul exprimarii corporale este renuntarea la activitatilor
stricte si1 obisnuite din cadrul orelor de educatie fizica si sport si substituirea acestora
cu altele mai relaxante, libere, ce presupun nu numai dezvoltarea fizica ci si a
personalitatii, duce la socializare si integrare mai rapida in grupul scolar.

ANCHETA DOCUMENTARA

In sprijinul cunoasterii prin ancheti, Freinet a utilizat ,,agenda scolara”

sau ,,cutia cu intrebari”, in care copiii introduceau sesizari, solutii gasite de ei ingisi.

Ancheta documentari este tehnica de bazid in pedagogia Freinet si
inglobeaza o serie de valente:

- urmeaza demersul activitatii de cercetare

- Incurajeaza activitatea de cercetare a elevilor

- stimuleaza dorinta de conoastere

- favorizeaza munca in echipa

- instrumente de lucru cu largi valente in cadrul muncii educative

- instrument principal in cadrul unui invatamant activ

- stimuleaza comunicarea atat in relatia elev-elev cat si in relatia elev-dascal sau elev-
adult

- 0 modalitate de inlocuire a manualului cu un document real si actual

Demersul anchetei:

-punct de pornire, sugerat fie de elevi, fie de dascal

-reprezentarile inifiale ale elevului asupra problemei de studiat

-organizarea i ordonarea datelor problemei

-formularea ipotezelor

-activitatea experimentald propriu-zisa

-analiza rezultatelor

-problema rezolvata-realizarea unui document (plansd, pliant, album, portofoliu,
referat, conferinta, casete audio)

-problema nerezolvata-fundamentarea unor noi intrebari

Privind din perspectiva depasirii experientei imediate, pentru documentare
este nevoie de realizarea in scopul punerii la indemana copilului a unui vast
material documentar, ceea ce nu poate fi satisficut de manualele scolare
traditionale: ,,Ele servesc, cateodata la un nivel scazut, programele oficiale. Unii chiar
le fac mai dificile, din nu stiu ce nebunie de a indesa peste limitd. Dar rar manualele
sunt facute pentru copii.”(A.P. pag104)
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Folosirea riguroasa si neclintitd a manualelor ii insufld copilului ,,idolatria
pentru scrisul tipdrit”, cartea devenind o lume aparte, divind, careia se evitd sd i1 se
conteste afirmatiile.

Pentru a oprima uciderea simtului critic, in urma folosirii stricte a manualelor
se pot realiza si alte instrumente de lucru care pot substitui manualele. Acestea ar
putea fi ,,fisierele scolare cooperative”, ce sunt construite de dascali in urma unei
munci de documentare riguroasa sau provenite din munca in clasi. Colectia de
fisiere cuprinde informatii referitoare la toate domeniile posibile: geografie, citire-
lectura, matematica, stiinte..

Pentru o documentare riguroasa nu este necesar sd ne oprim numai la aceste
fisiere, ci anchetatorii pot fi indrumati spre a lectura sau cerceta si alte materiale
informative ce provin din alte surse: mass-media, biblioteci de specialitate, interviuri
luate de la persoane cunoscute sau care au legatura cu subiectul ori fenomenul
anchetat.

Intrega activitate de cercetare instituie un climat cooperativ intre copii
stimuland atat spiritul de echipa cat si cel competitiv.

Fiecare document este pastrat in dosare si asezat in cutii special amenajate
pentru a putea fi la indeméana fiecarui copil. Machetele sau colajele, diapozitivele sau
benzile desenate se pastreaza de asemenea si sunt puse la vedere pentru a fi observate
si analizate de copii.

In functie de natura subiectului propus spre cercetare, timpul alocat variaza de
la cateva zile, saptamana sau chiar proiecte semestriale ori anuale.

O desavarsita importanta o constituie sustinerea proiectului in fata
colegilor, sustinere ce implicd nu numai o etalare a informatiilor adunate, ci si
motivarea unor aspecte, dezbaterea si combaterea referatelor, prezentarea urmata de
explicatii a materialelor suport.

Rolul dascdlului este infim oferindu-i copilului numai indrumarile
metodologice necerare, sprijinindu-1 si incurajandu-I la nevoie.

CORESPONDENTA SCOLARA

Celestin Freinet spunea cd “vom cultiva inainte de toate la copil dorinta sa
inndscuta de comunicare cu alte persoane, cu alti copii si mai ales dorinta de a face
conoscute celorlalti gdndurile,visele, sentimentele si sperantele sale. Astfel a invata sa
citeascd, sa scrie sa se familiarizeze cu esentialul pe care noi il denumim cultura, va
avea pentru el o functie tot asa de naturala ca si invatatul mersului.”

Corespondenta scolara in clasa Freinet este o situatie reala care permite
elevilor exprimarea doritd comunicarii. Corespondenta este un mijloc fara
echivalent care influenteaza in mod deosebit climatul clasei prin: motivatie; calitatea
pe care o presupune; constrangerile pe care le determina.

De ce corespondenta?

Activitdtile determinate de corespondentd sunt functionale si genereaza
invatarea. Corespondenta favorizeaza punerea in practica a numeroase tehnici:
ancheta, cercetari, texte libere, jurnal scolar. Cititul, scrisul, istoria, geografia,
matematica, invatarea limbilor strdine devin extrem de motivate.
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Cum practicam corespondenta scolara?

Este motorul vietii clasei: dintre toate tehnicile puse in aplicare de C. Freinet,
corespondenta este cea care modifica intr-adevar climatul clasei. Nu este o activitate
care se face in plus.

-Corespondenta pune in aplicare organizarea clasei cooperative. Existenta unei
corespondente implicd un alt mod de viatd: trebuie emise noi idei, confruntate puncte
de vedere, luate decizii, impartite sarcini. Activitatile determina astfel noi structuri.

Cu cine corespondam?

Se poate stabili o corespondenta regulata cu: o clasa similara, o clasa de nivel
diferit, cu un adult sau o corespondentd punctuald cu o clasa, o intreprindere sau
institutie.

In cazul alegerii unei clase, intre dascili se va face o intelegere care si
presupuna seriozitate si consecventda din partea amandurora asiguratd de o activitate
intensa stabilindu-se incd de la inceput condifille n care sa se desfasoare
corespondenta.

Sub ce forma se va desfasura corespondenta?
-traditionala
-fax
-suport audio sau video
-internet

Ce se trimite corespondentilor?

Orice productie a elevilor poate deveni obiectul schimbului, dar trebuie sa fie
controlatd de cadrul didactic:

- scrisori individuale sau colective

- cercetari

- albume

- jurnale scolare

- creatii ale copiilor

- casete audio sau video

- fotografii etc.

Corespondenta clasa-clasa.

In principiu fiecare copil 151 are propriul corespondent si in acelasi timp se instaureaza
schimburi colective. Intre cele doua cadre didactice se stabileste un contract pentru a
determina natura, ritmul, reciprocitatea schimburilor.

Rolul cadrului didactic este foarte important. El trebuie sa manifeste exigenta
in ceea ce priveste prezentarea prin neacceptarea a ceea ce nu este bine scris sau
neterminat. Copilul trebuie sa invete sa fie critic cu el insusi si sd invete sa-1 respecte
pe celalalt. De asemenea, trebuie sd manifeste exigentd privind ritmul schimburilor
prin reciprocitate, si evitarea decalajelor. Toti copiii sa aibd un corespondent.

Intre corespondenti se stabileste un raport personal si mai direct, ce capitd o
coloratura afectiva, propice sustinerii activitatii scolare. Copiii 151 comunica bucurii,
dureri, intamplari importante din viata personala. Activitatea lui Incepe sd aiba un
scop bine determinat, accesibil lui: ,,El nu face un exercitiu... se integreza unei
activitati. El se elibereaza, nu in zadar, ci pentru altii.”’(A.P.pag.98)
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Locul corespondentei in clasa.
Se afiseaza:
- informatii despre corespondenti
- datele si natura schimburilor
- ultima scrisoare colectiva

Continutul schimburilor.

Scrisoarea individuala: se scrie pe caietul pentru corespondenta si se rescrie pe
un suport la alegerea copilului. Orice scrisoare care pleaca trebuie sa fie scrisa corect
si frumos. Respectul fatd de corespondent implica stradanie.

Scrisoarea colectiva permite intelegerea mediului 1n care traieste
corespondentul. Schimbul este motivat de viata grupului clasei.

La primirea scrisorii, responsabilul cu corespondenta afiseaza scrisoarea care
este cititd cu voce tare si apar intrebarile. De aici rezulta pistele de lucru, proiectele de
cercetare sau anchetele.

Fiecare elev scrie in caiet tema sau temele pe care le va aborda in scrisoarea
colectiva. Se lucreaza in grup si se discuta referitor la forma scrisorii.

Corespondenta scolara este un mijloc de a induce comportamente pozitive: rigoare,
atentie, socializare, autonomie, responsabilizare, perseverenta doritd activitagilor
puternic motivate desfasurate de elev.
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Invatarea prin cooperare

METODA PALARIILOR GANDITOARE
(Thinking hats — Edward de Bono)

e Tehnica interactiva de stimulare a creativitatii

e Sunt 6 palarii ganditoare, fiecare avand cate o culoare: alb, rosu, galben, verde,
albastru, negru;, membrii grupului isi aleg palariile si vor interpreta astfel rolul
precis, asa cum considera mai bine. Rolurile se pot inversa, participantii sunt liberi
sd spuna ce gandesc, dar sa fie in acord cu rolul pe care il joacd. Culoarea palariei
este cea care defineste rolul

e Pilaria alba-oferd o privire obiectivd asupra informatiilor, este neutra, este
concentratd de fapte obiective si imagini clare, std sub semnul gandirii obiective
(neutralitate, face claridicari)

e Pilaria rosie- frau liber imaginatiei si sentimentelor, ofera o perspectiva
emotionald asupra evenimentelor, poate insemna si furia sau supararea,
descatuseaza starile afective (Asa simt eu in legatura cu...)

e Pilaria neagra- exprimda prudentd, grija, avertisment, judecatd, ofera o
perspectiva intunecoasd §i sumbra, este perspectiva gandirii pesimiste §i negative
(Dar daca nu se potriveste..., Nu numai ca nu merge, dar nici nu...... , 1dentifica
greseli)

e Pilaria galbena- oferd o perspectiva pozitiva, constructivista; simbolizeaza
lumina soarelui, simbolismul, optimismul; gandire optimistd, constructivd pe un
fundament logic; exprima speranta, are in vedere beneficiile, valoarea informatiilor
si a faptelor, oferd sugestii, propuneri clare si concrete ( ideile creative oferite sub
palaria verde, pot constituii material de studiu sub pélaria galbend)

e Pilaria verde- exprima idei noi, stimuldnd gandirea creativa; este simbolul
productiei de idei noi inovatoare; cauta alternative, ajunge la noi concepte, variante,
posibilitati; cere efort de creatie

e Pilaria albastra- exprima controlul procesului de gandire, este atotvazatorul si
atotcunoscatorul; supravegheaza si dirijjeaza bunul mers al activitdfii; preocupare
pentru a controla si a organiza; monitorizeaza jocul si are in vedere respectarea
regulilor, rezolva conflicte, intervine din cand in cand si la sfarsit, atrage atentia
celorlalte palarii, care la randul lor pot sa-i ofere sugestii

o Cele 6 palarii pot fi grupate in perechi : alb+rosu, negru+galben,
verde+albastru

Cum se utilizeaza metoda:

e se impart cele 6 palarii si se ofera cazul supus discutiei pentru ca fiecare sa-si
pregateasca ideile- palariile pot fi purtate individual sau de grupuri

e palaria albastra — defineste problema, cea alba — ofera informatii s1 materiale in
legdtura cu problema discutata, cea verde — vizeaza solutii posibile, cea galbena —
evidentiazad slabiciunile fiecarei solufii, cea alba — leaga solutiile de informatiile
disponibile, cea rosie — Ce simfiti In legatura cu solutiile propuse?, cea albastra —
alege solutia corecta si trece mai departe
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COLTURILE

e este o activitate de invatare prin cooperare al carei scop este sa genereze o
dezbatere si sd foloseasca procesele de grup pentru a genera discutii in
contradictoriu;

e este un mijloc activ si placut de a conduce dezbaterile in cazul problemelor
controversate, situatii in care participantii la discutie pot avea puncte de vedere
diferite.

Avantajele metodei

e clevii sunt solicitati sa ia pozifie in legatura cu o anumita problema si sa-si poata
sustine aceasta pozitie;

e Incurajeazd ascultarea celorlati cu atentie si oferd elevilor posibilitatea de a-si
schimba parerea daca argumentele acestora ii conving;

e poate fi folosita in continuarea lecturii unui text, a ascultarii unei prelegeri, a
vizionarii unui film care pune o problema controversat;

e profesorul poate identifica alaturi de elevii sdi o problema controversatd cu care
se confruntd propria comunitate si sa o discute cu elevii sai (toti elevii trebuie sa
cunoasca foarte bine problema).

Pasii urmati in realizarea metodei:

Aceasta strategie cuprinde mai mulfi pasi. Unii dintre acestia presupun munca
individuala, alii munca in grup.

Dupa alegerea temei se procedeaza astfel:

e clevii se gandesc la problema/tema respectiva;

e determinati ce pozitii se pot adopta in legatura cu tema discutatd (2-3 optiuni);
profesorul poate stabili dinainte ce pozitii pot lua elevii sau acestia pot sa le
stabileasca singuri,

e clevil opteazd argumentat pentru una dintre pozitii (in scris sau “in gand”, in
functie de varsta elevilor);

e clevii care sunt in favoarea pozitiei A se duc intr-un colf al incaperii, cei care
sprijina pozitia B (pozitia opusa pozitiei A) se duc in alt colt, nedecisii se pot aseza in
mijlocul incdperii sau in alt colf; dacad exista grupuri cu o opinie diferitd, acestea pot fi
pozitionate in alte colturi ale incaperii;

e timp de 5 minute, elevii trec 1n revista propriile argumente in favoarea pozitiei lor
si vor stabili argumentele grupului; doi purtatori de cuvant 1i vor reprezenta in
dezbaterea ce va urma;

e incepe dezbaterea, fiecare grup exprimandu-si succint punctul de vedere si
argumentele ce il sustin; elevii din toate grupurile trebuie incurajati sa participe la
conversatie; daca li se pare dificil, ajutati-i cu intrebari precum: “De ce nu acceptati
voi, cei din grupul A, parerea celor din grupul B?”, “Cu ce anume nu sunteti de acord
din ceea ce sustine grupul B?” sau “Grupul nedecisilor, ati auzit ceva care sa va faca
sd inclinati catre unul sau altul dintre cele doud grupuri?” sau “De ce nu va lasati
convinsi voi, cei din grupul B, de ceea ce a afirmat grupul A?”

e daca in urma dezbaterii elevii si-au schimbat opinia, acestia sunt incurajati sa se
mute in grupul ce sustine acea opinie; aceasta ii obligd pe membrii fiecarui grup sa
incerce sa fie cat se poate de convingatori, pentru a nu-si pierde aderentii sau a-si
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atrage alti sustinatori. Este, de asemenea, bine ca elevii sd-si noteze ideile care le vin
in timp ce asculta sau discutd. Aceasta 11 va ajuta mai tarziu, cand vor trebui sa-si
exprime, in scris, pozitia si argumentele (o lucrare mai sofisticatd ar trebui sa {ina cont
si de contraargumente si sd incerce sa le demonteze).

Rezumarea pozitiei si argumentelor grupului si apoi redactarea unor lucrari scrise
individuale, asa cum cere ultima etapa, este o activitate de reflectie. Atat activitatea de
grup, cat si cea individuald subliniazd faptul cd elevii sunt, in cele din urma,
responsabili de opiniile si convingerile lor proprii, pe care trebuie sa si le poata sustine.
Bine-nteles ca parerile lor pot sd se intemeieze pe gandurile si intelepciunea altora,
dar, in final, ei trebuie sa poata sa si le exprime in propriile lor cuvinte.

LECTURA/REZUMATUL iN PERECHI

Pasii metodei:
Pas 1: Pregatirea materialului suport.
Inainte de inceperea activitatii, pregatiti textul, impartindu-1 in fragmente.

Pas 2: Formarea perechilor.

Rugati elevii sd formeze perechi. Ei vor lucra cu acelasi partener pe tot timpul lectiei.
Fiecare pereche isi va alege un loc in sald. Perechile vor purta cate un numar (pana la
cate fragmente sunt).

Pas 3: Distribuirea materialelor de lucru si enuntarea sarcinilor.

Fiecare va primi textul suport pe care il va citi in intregime. Perechile cu numarul 1 se
vor concentra asupra fragmentului cu numarul 1, perechile cu numarul 2 se vor
concentra asupra fragmentului cu numarul 2, s.a.m.d.

Pas 4: Activitatea in cadrul perechilor.

Fiecare membru al perechii va juca pe rand doua roluri: raportor si interlocutor.

Rolul raportorului este sd citeascd fragmentul cu atentie si sd fie pregatit sd rezume
ceea ce se spune in el. Dupa ce citeste fragmentul, raportorul i va spune partenerului,
cu propriile cuvinte, despre ce a fost vorba in fragment.

Rolul interlocutorului este sa citeasca fragmentul si sa il asculte cu atentie pe raportor.
Cand acesta a terminat de prezentat rezumatul, interlocutorul ii adreseaza intrebari
care pot clarifica continutul fragmentului citit sau prin care se pot extrage mai multe
informatii. Intrebarile vor fi de tipul: “Dar in legatura cu...?” “ Iti amintesti...?” “S-a
spus ceva despre...?”

Fragmentul poate fi impartit in doud, pentru fiecare jumatate jucandu-se un rol, apoi
rolurile se inverseaza pentru cealalta jumatate.

Conversatia trebuie sd se desfasoare cu voce scazuta pentru a nu deranja celelalte
perechi.

Pas 5: Prezentarea.

Prezentarea se va face in fata intregii clase. Fiecare pereche prezintd continutul
fragmentului. Prezentarea poate lua forme variate: prezentare graficd, rezumat,
ciorchine, etc. Fiecare prezentare este recomandabil a fi apreciata.
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Avantajele metodei:

e Lucrand in perechi, elevii pot discuta cu un coleg continutul textului si is1 pot
clarifica chestiunile pe care nu le inteleg.

e Rolurile elevilor mentin atentia asupra textului citit pentru a putea realiza
prezentarea fragmentului.

e Elevii fac un exercitiu de ascultare activa si poartd raspunderea comuna pentru
invatarea ce are loc.

e Deoarece mai multe perechi citesc acelasi fragment, continutul fragmentului este
prezentat de mai multe ori si in moduri diferite, ceea ce ofera posibilitatea elevilor de
a Intelege mai bine textul.

e In discutia cu intrega clasi, profesorul urmareste modul in care elevii au inteles
continutul si poate corecta eventualele confuzii sau neintelegeri.

STEP BY STEP
o intilnirea de dimineati dureaza o ord - o ord si jumitate.

Ea reprezintd o “metoda de predare” care permite intrepatrunderea activitatilor scolare
si sociale astfel incat dascalul si elevii sa conlucreze. Prin ea, cadrul didactic isi
propune sa creeze o comunitate, sa incurajeze asculaterea, impartasirea sentimentelor,
participarea, sa invete prin ritualurile si tiparele zilnice deprinderile necesare pentru a
deveni un adevarat membru al clasei, al scolii.

Regularitatea acestor intdlniri permite practicarea si repetarea deprinderilor
comportamentale pe care vrem si le formim copiilor. Intalnirea de dimineati creeaza
o atmosferd vioaie, entuziastd, prietenoasa pentru toatd ziua si incepe cu prezentarea
agendei zilei (planificarea activitdpii pe ziua respectivd). Un alt moment este
calendarul zilei (precizarea zilei, datei, evenimentelor sociale si personale, inclusiv
aspectul vremii, comentarii, intrebari).

Urmeaza apoi mesajul zilei - un mesaj conceput de invatator pentru a introduce
cunostinpele sau deprinderile de achizitionat si de prelucrat pe centre de activitate.
Mesajul da prilejul de a introduce - interactiv - notiunile noi si de a le reaminti cele
anterioare.

Noutitile sunt un alt moment important. Copiii se Inscriu prin notarea propriului
nume pe sevaletul de prezentare pentru a comunica celorlalti noutatile sau
experientele personale deosebite (ce 1 s-a intamplat, ce a visat, ce a citit, ce experienta
emotionala a avut). Noutatile sunt expuse pe “scaunul autorului”.

e Lucrul pe centre de activitate (dupa pauza de la 10 - 10.30).

La clasa lucreaza in echipa, doua invatatoare. Pe masa de la fiecare centru exista,
pe suporturi, sarcinile specifice. Copiii i1 aleg centrul inca de la intrarea in clasa,
preferential. Sarcinile sunt concepute de invatator pentru a exersa abilitatile de
dobandit sau combinarea lor cu altele asimilate deja. Sarcinile sunt progresive incat sa
permitd tuturor sa le poata rezolva in ritm si la nivel propriu. Lucrarile terminate sau
neterminate in timpul afectat activitafii la centru (potrivit ritmului fiecaruia) sunt
afisate la centrul respectiv.
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Pentru un adult trecut prin scoala traditionald s-ar putea sa fie surprinzatoare
cateva lucruri: cererea de ajutor ce poate fi adresata colegului in rezolvarea sarcinilor,
lucrul in grup, linistea care nu este si nu se pretinde a fi perfectd; colaborarea este
incurajata in locul concurentei. Aceasta deoarece pana la 12 -14 ani, copilul nu e apt
sa Inteleagd si sa suporte competitia fard urmari negative. Sistemul Step by step nu
creeaza explicit situatii de competitie.

Activitatea pe centre dureaza pana in jurul orei 13 cand elevii se deplaseaza la
restaurant pentru a servi masa de pranz sub supravegherea celor doua invatatoare.
Incepand cu orele 14 elevii reiau activitatea in sala de clasi unde se desfisoari lectiile
de muzica sau in sala de sport pentru cele de educapie fizica, de data aceasta sub
indrumarea Invatatoarei din tura de dupa amiaza.

e Evaluarea

Se face zilnic, la “centru” ( de exemplu, la constructii, unde piesele sunt refolosite de
grupa urmdtoare) sau in ora speciali de evaluare, pe scaunul autorului. In acest
moment, autoevaluarea se impleteste cu evaluarea. Dand ocazia copilului sa mediteze
la ceea ce a realizat, acesta devine constient de realizarile sale, de faptul ca stie ceva
in plus, iar “propria parere” nu mai naste inhibitii. De asemenea se Inmaneaza unui
elev din clasd jurnalul pe care il va duce acasa si in care va consemna activitatile pe
care le desfasoara dupa orele de curs. Jurnalul este insotit si de mascota clasei, pe care
elevii abia asteapta sa o ia acasa.
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METODE ALE GANDIRII CRITICE

1. STIU / VREAU SA STIU / AM INVATAT

e Este o metoda de realizare a sensului (de intelegere, de comprehensiune) gare
ghideaza lectura sau ascultarea unei prelegeri.

e Este precedatd de reguld de alte metode care urmaresc reactualizarea tuturor
cunostintelor si experientelor anterioare necesare intelegerii temei respective

(brainstorming).
e Dupa obtinerea listei neorganizate de informatii desendm pe tabla un tabel cu trei
rubrici:
STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

Se negociaza ideile din lista de cunostinte:
o cele ce in urma discutiei cu clasa au temeiuri pentru a fi considerate sigure vor
fi trecute in rubrica ,,stiu”
o cele controversate sau alte intrebari care apar in timpul discutiei se trec in
rubrica ,,vreai sa stiu”
Urmeaza lectura textului (sau ascultarea prelegerii), timp in care elevii au anumite
sarcini de lucru: completarea rubricii ,,am Invatat”
Pentru a crea o interdependentd pozitiva a elevilor, dupa lectura individuald a textului
se impune compararea in grup a insemnarilor. Dupa aceea rezultatele grupurilor (sau
ale elevilor) vor fi comunicate rand pe rand si trecute in rubrica ,,am Invatat™.

2. CIORCHINELE

e Este o metoda de brainstorming neliniard care stimuleazd gasirea conexiunilor
dintre idei.
e Poate fi utilizata in inventarierea cunostintelor si in reflexie.

ETAPE:
1. Se scrie un cuvant / tema ( care urmeaza a fi cercetat) in mijlocul tablei sau a foii
de hartie;

2. Se noteazd toate ideile, sintagmele sau cunostintele care va vin In minte n
legaturd cu tema respectiva in jurul acestuia, tragandu-se linii intre acestea si
cuvantul initial;

3. Pe masura ce scrieti cuvinte, idei noi, trageti linii intre toate ideile care par a fi
conectate;

4. Activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile sau cand s-a stins limita de
timp acordata;

» Etapele pot fi precedate de brainstorming in grupuri mici sau in perechi; Astfel
se imbogatesc si se sintetizeaza cunostintele;

» Rezultatele grupurilor se comunica profesorului care le noteaza la tabla intr-un
ciorchine fard a le comenta sau judeca;

> In etapa finald a lectiei, ciorchinele poate fi reorganizat utilizindu-se anumite
concepte supraordonate gasite de elevi sau de profesor.
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3. CUBUL

Este o metoda care poate fi utilizatd atat in etapa de evocare cat si in cea de reflectie.

Pasii metodei:

e FElevii citesc un text sau realizeaza o investigatie pe o tema data.
Activitatea se poate realiza individual, in perechi sau in grup.

e FElevii au la dispozifie un cub de carton si sunt solicitati sa noteze pe fiecare fata
a cubului cateva cuvinte sau idei, conform instructiunilor:

I.

SAINANE ol

Descrie!

Compara!

Asociaza!

Analizeaza!

Aplica!

Argumenteaza pro sau contra!

In cazul elevilor mai mici actiunile solicitate pot fi insotite de cerinte suplimentare astfel:

Nk W=

Descrie- cum arata?

Compara- cu cine se aseamana/ de cine difera?
Asociaza- la ce te face sa te gandesti?

Analizeaza- ce contine, din ce e facut?
Argumenteaza pro sau contra- € bun sau rdu? De ce?

Pentru a oferi exemplul sau este bine ca profesorul sa scrie si el, demonstrand astfel
ca este membru al grupului.

4. JURNALUL CU DUBLA INTRARE

Jurnalul dublu este o metoda prin care elevii stabilesc o legatura stransa intre text si
propria lor experientd si cunoastere si astfel se realizeaza o intelegere mai profunda a
continutului textului, elevii retinAnd mai multe informatii semnificative referitoare la
subiectul sau problema pusa in discutie.
Este o metoda folosita pentru a indemna elevii sa
- coreleze noile informatii cu experienta lor personald, cu cunostintele
anterioare;
- sareflecteze la semnificatia pe care o are un text ( un continut
informational) pentru fiecare dintre ei;
Aceasta tehnicad presupune urmatoarele:
- elevii sunt solicitati sa citeasca cu atenfie un anumit text
- fiecare elev alege din text un pasaj care l-a impresionat in mod deosebit (care
1-a amintit de o experienta personala, placutd sau nu, care l-a surprins, care
contrazice convingerile si credintele proprii, sau pe care l-a considerat relevant
pentru stilul autorului etc.)
- pagina de caiet este impartita in doud: in partea stanga fiecare elev, scrie
pasajul ales; in partea dreaptd, noteaza comentariile personale referitoare la

acel pasaj.

e FElevii trebuie sa raspunda la intrebari de genul:

o DE CE AU ALES ACEL PASAJ ?
o LA CEI-A FACUT SA SE GANDEASCA?
o CE NEDUMERIRI AU IN LEGATURA CU ACEL TEXT?

Pe parcursul deruldrii metodei si profesorul lucreaza impreuna cu elevii prin aceasta
stimuland si Incurajand participarea elevilor.
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