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                 UNIVERSITATEA                                INSPECTORATUL ȘCOLAR                                           CASA CORPULUI DIDACTIC                                    ASOCIAȚIA ACTIVE KIDS 

               AUREL VLAICU ARAD                                           JUDEȚEAN ARAD                                                                       ARAD                                                                           ORADEA 

                                 

Organizat în cadrul proiectului 

„Să contribuim cu toții la bunăstarea copiilor noștri! 

Informație valoroasă pentru oameni valoroși.” 

 

 

Seminar  
cu participare internațională 

(durata: 3 ore)  

 

„IMPORTANȚA DEZVOLTĂRII MOTRICE LA COPIII 

PREȘCOLARI ȘI ȘCOLARI” 

(dezvoltarea abilităților de scris și citit prin mișcare) 

 

 

EDIȚIA I, 06 Iunie 2019, Ora 17.00 

 

 

ARAD - ROMÂNIA 
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Organizatori: 

    Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

     Inspectoratul Școlar Județean Arad 

     Casa Corpului Didactic Arad 

     Asociația Active Kids Oradea 

               

Formator:  

Prof. educație incluzivă Tótszöllősy Tünde, Ungaria, Budapesta  

   

Adresabilitatea: 

 Cadre didactice: educatori, învățători, profesori de sport 

 Psihologi, logopezi, psihopedagogi 

 Kinetoterapeuți 

 Studenți 

 Părinți  

Locația evenimentelor: 

    Sala de conferințe al Universității „Aurel Vlaicu” din Arad,  

    Micălaca, str. Elena Drăgoi nr 2, Corp M 

 

Taxa de participare: 75 lei/pers  
(se va achita în avans prin depunere de numerar în bancă sau transfer bancar, după înscriere) 

 

Informații: 
Locurile sunt limitate, acceptăm înscrieri doar pe bază de cerere de înscriere pe email sau online.  

Persoană de contact: Beatrix Kosa – tel: 0744-972579 

email: activekidsoradea@gmail.com 

înscriere online: http://www.dezvoltareacopiilor.ro/seminarii-si-workshopuri-2/ 
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PROGRAMUL ȘI TEMATICA 

                                                   Seminar (cu durata de 3 ore)  

„IMPORTANȚA DEZVOLTĂRII MOTRICE LA COPIII PREȘCOLARI ȘI ȘCOLARI” 

(dezvoltarea abilităților de scris și citit prin mișcare) 

 

Joi, 06 Iunie 2019 

 

16.10 – 17.00  Înregistrare participanți 

17.00 – 18.25  Partea I (cu traducere în limba română) 

      Tematica: 

        I. Funcțiile sistemului nervos folosite în procesul de învățare    

 Concluziile cercetării legate de dificultățile de învățare în relatie cu imaturitatea 

sistemului nervos 

       II. Relația dintre orientarea în spațiu și recunoașterea literelor 

 Direcțiile în spațiu: sus, jos, dreapta, stânga – exerciții, jocuri  

 Părțile corpului în spațiu: schema corporală, conștientizarea corpului  

(percepția proprioceptivă) 

 Percepția distanței și adâncimii – exerciții cu mingea 

 Relația între corp și un obiect în jocurile de mișcare 

 Legătura între dimensiunile corpului și percepția volumului 

       III. Dezvoltarea motricității fine – exercitii, jocuri 

       IV. Formarea dominanței: 

 Dominanța stânga, dreapta – pericolul schimbării dominanței  

 Dominanța mixtă – ochi, urechi, mână, picior 

        V. Consecințele asimetriei cerebrale 

 Emisfera stângă – responsabilă pentru limbaj 

 Emisfera dreaptă – responsabilă pentru recunoașterea literelor și a formelor 

 

18.25 – 18.35 Pauză 
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18.35 – 20.00 Partea II (cu traducere în limba română) 

 

          Tematica:                 

 

       VI. Relația dintre echilibru și vedere 

 Echilibru static 

    VII. Dezvoltarea percepției vederii: 

 Percepția formelor din spațiu 

 Percepția informației parțiale dintr-un întreg 

 Constanța formei 

 Vederea periferică, focusarea 

     VIII. Dezvoltarea percepției auditive 

       IX. Serialitate – memorie 

        X. Atenție  

       XI. Testarea funcțiilor parțiale ale procesului de învățare prin exerciții de mișcare 

 

 

 

 

          

 

   

                   

          

       LA SFÂRȘITUL SEMINARULUI SE ELIBEREAZĂ CERTIFICATE DE 

PARTICIPARE SEMNATE DE INSTITUȚII! 
 

 

       

 

 


