Oferta de formare — anul scolar 2019-2020

Stimati colegi,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad, institutie conexa a Ministerului Educatiei
Nationale, in calitate de centru de resurse si asistenta educationald si manageriala pentru cadrele didactice si
didactice auxiliare are ca obiectiv principal asigurarea unei educatii permanente proiectata conform
politicilor educationale actuale, oferind consultanta, expertiza profesionald, resurse educationale, in vederea
asigurarii unui cadru general necesar dezvoltarii profesionale a personalului din Invatdmantul preuniversitar
aradean.

Misiunea CCD Arad este sa contribuie activ la inovatia in educatie, formarea si dezvoltarea carierei
didactice, prin oferirea expertizei si suportului stiintific necesar noilor abordari, pentru o invatare autentica,
activa si motivantd in corelatie cu standardele profesionale pentru profesia didactica. Strategia pe care se
bazeaza Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad este de a asigura coerenta programelor de formare
initiala si continua, prin articularea acestora intr-un sistem diversificat si flexibil, asigurand compatibilizarea
dintre pregatirea profesionala a personalului didactic si cerintele unui sistem educational modern.

Optiunile strategice ale CCD Arad sunt orientate catre un management centrat pe valori si pe resursele
umane, considerate ,,sursa” principald a schimbarii. Motivarea porneste de la o stare de fapt, la care se vor
formula obiective realiste, pe baza unei analize efective cu armonizarea nevoilor identificate.

Tn acest scop, CCD Arad vine in sprijinul tuturor celor care inteleg ci cea mai durabila si eficientd
investitie este cea in educatie, oferindu-va in anul scolar 2019-2020 atat programe de formare acreditate,
avizate si autorizate, cat si workshop-uri si activitati de formare continud prin intermediul cercurilor
pedagogice, activitdti metodice, conferinte, evenimente social-culturale, parteneriate si colabordri inter-
institutionale.

Ca raspuns la solicitarile dumneavoastra si in acest an scolar activittile de formare continud se vor
desfasura atat in institutia noastrd, cat si in scolile sau filialele deschise din judet. CCD Arad va facilita
accesul la formare prin aducerea ofertei mai aproape de beneficiari, prin asigurarea coerentei formarii initiale
si continue, a dezvoltarii profesionale si a credrii de oportunitati in evolutia in cariera a personalului didactic
si didactic-auxiliar.

Inscrierea la programele de formare din oferta CCD Arad se realizeaza prin completarea formularului
on-line. Formularul permite inscrierea la un singur program de formare din aceeasi categorie (acreditate,
autorizate sau avizate). In cazul in care doriti si va inscrieti la mai multe programe de formare din aceeasi
categorie, ¢ necesarda completarea unor formulare distincte. Toate programele propuse ( acreditate sau
avizate) sunt cu taxa. Pentru a vedea numarul de ore, numarul de credite, costul acestora, va rugam sa
consultati anexa TAXE DE PARTICIPARE LA PROGRAMELE DE FORMARE 2019-2020.

Daca doriti sd participati la unul sau mai multe programe de formare continua oferite, va rugadm sa
completati si sa trimiteti pana in data de 30 octombrie 2019 formularul de inscriere la programele de
formare de pe site-ul CCD Arad, postat la adresa https://ccdar.ro/. Inscrierea se poate face si ulterior, in
cazul n care doriti sa participati si la alte cursuri decat cele la care v-ati inscris initial prin completarea unui

nou formular de Inscriere. Completarea si trimiterea formularelor de inscriere obligd cadrele didactice la
participarea in cadrul programele de formare pentru care au optat. Toate cursurile vor fi organizate pentru
grupe a cate 25 de cursanti.

CCD Arad va propune anul acesta gratuit mai multe workshop-uri. Inscrierea la aceste activitati se
face completand formularul de inscriere la workshop-uri de pe pagina de site a CCD Arad, pana in data de
30 octombrie 2019. Informatiile furnizate in aceastd brosura se vor completa dupa finalizarea inscrierilor, cu

date concrete privind organizarea si derularea cursurilor, iar participantii vor fi anuntati prin e-mail, prin
pagina de forum a CCD Arad https://ccdar.ro/forums/, prin responsabilul cu formarea continud sau prin
secretariatul scolii despre detalii.
Va multumim pentru colaborare si asteptam in continuare optiunile si sugestiile dumneavoastra.
Echipa CCD Arad
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TAXE DE PARTICIPARE LA PROGRAMELE DE FORMARE

2019-2020

PROGRAME DE FORMARE ACREDITATE

. : Durata Nr. Taxa curs
Denumirea programului de formare ore- CPT. Jei-
1. Calitate in evaluare si examinare* 120 30 420
2. Ab111tafeav gorIA)ulul de profgsorl metodisti 40 10 300
pentru invatadmantul preuniversitar*
3. ,,Compasiune si actiune - program de
prevenire a bullying-ului in scoald” * 60 15 300
4. D(?zvovlte.l.rea . competentelor ~in vederea 60 15 300
asigurdrii unui mentorat de calitate™®
5. Edl_lcapa_* prin  cunoasterea  functionarii 70 17 290
creierului
6. Educatie financiara pentru o scoald moderna™ 60 15 300
7. Educatie nonformala pentru o scoala altfel* 60 15 300
8. Educatie n}edla - *alfabetlzare media pentru 60 15 290
scoala romaneasca
9. {T;imatlca si TIC pentru gimnaziu — clasa a 60 15 210
10. Interventia sistemicd in educatie pentru
sdnatate — abordare medicala, psiho- 70 18 210
sociologicd si pedagogica*
11. Leaderihlp si management in organizatiile 120 30 420
scolare
12. Management de proiect* 60 15 300
13. Managementul organizatiilor scolare™* 90 22 370
14. Ora de Net - Folosirea utila, creativa, sigurd a
internetului* 60 15 300
15. Practica integrarii si incluziunii copiilor cu 70 18 290
CES.*
16. Tehnici inovative de educatie* 50 12 150
PROGRAME DE FORMARE PROPUSE SPRE AVIZARE
Denumirea programului de formare D_‘;Zfa Ta>_<|a;ic_urs
1. Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din 16 0
invatamantul primar pentru clasa pregatitoare
2. Abordarea copilului cu CES in activitatea de 24 50
predare-invatare. Metode de lucru cu copii cu CES
3. Abordéri didactice si metodice in desfasurarea
. SR : 20 50
lectiilor de educatie fizica si sport
4.  Abordari metodologice moderne la culturi civica -
. o 24 50
educatie sociald
5. Adaptabilitatea la schimbare — testarea realitatii,
- 24 50
rezolvarea problemelor, flexibilitatea
6. Comunicarea institutionald — 0 provocare pentru 16 50
realizarea etosului gcolii
Consiliere si orientare 20 50
Criza educationala in scoala — modalitati de 24 50
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. . Durata Taxa curs
Denumirea programului de formare ~ore- lei
identificare, ameliorare, solutionare si prevenire
9. Curriculum elaborat in scoala 18 50
10. Dezvoltarea competentelor didactice de evaluare a 16 50
invatarii prin examene nationale
11. Dezvoltare institutionala prin programul Erasmus+ 24 50
12. Didactica limbii roméne nematerne si a literaturii
romane pentru scolile cu predare in limbile 24 50
minoritatilor nationale
13. Didactica limbii si literaturii roméane. Tipare
. . : 24 50
structurante si tehnici specifice
14. Educatie si calitate In invatdmantul aradean 24 50
15. Educatie prin realitatea virtuala 24 50
16. Elemente de didactica generald pentru examenul de
o PN 20 0
definitivare In invatamant
17. Emotivitatea si comunicarea la prescolari si scolarii 29 50
mici
18. E-learning — o paradigma in lectiile de stiinte exacte 20 50
19. Evaluarea 1n cadrul probelor practice/ orale si a
inspectiei speciale la clasa in cadrul concursului
: . 14 0
national pentru ocuparea posturilor/catedrelor
vacante
20. Evaluarea lucrarilor scrise la examenul de
definitivare in Invatamant si concursul national 16 0
pentru ocuparea posturilor/catedrelor vacante
21. Evaluarea competentelor lingvistice conform
cadrului european comun de referinta pentru limbi 24 50
(CECRL) si a noilor descriptori
22. Evaluarea in contextul curriculumului integrat 26 50
23. Formal si nonformal - interdepedenta in activitatea
S ’ 24 50
didactica
24. Formarea profesorilor metodisti ISJ 16 0
25. Integrarea si educarea copiilor cu C.E.S. In
s A N N . 24 50
invatimantul de masa (curs in limba maghiard)
26. Inteligenta emotionald - competenta cheie a
dezvoltarii personale n Invatdmantul primar si 16 50
prescolar
27. Instruire avansata in tehnologia informatiei si 24 50
comunicatiilor
28. Limba engleza pentru examenele de definitivat si
X . 24 50
titularizare
29. Modalitati de abordare a textului literar in limba o4 50
engleza
30. Management de proiect 24 50
31. Management si dezvoltarea resurselor umane 24 50
32. Mentorat pentru dezvoltarea profesionald si 24 50
personala
33. Metode dramatice si ludice in procesul instructiv-
. ; 24 50
educativ
34. Noul curriculum pentru educatie timpurie - 24 50
implicatii asupra formarii continue a competentelor
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. . Durata Taxa curs
Denumirea programului de formare ~ore- lei
profesorului pentru invatamant prescolar
35. Optimizarea actului de predare -invatare la disciplina 26 50
geografie
36. Pregatire n didactica specialitatii pentru debutanti
. L . . . 16 0
si/sau participanti la concursul de titularizare
37. Strategii eficiente In predarea-invatarea istoriei 24 50
38. Strategii interactive de predare-invatare -evaluare in
. ; 24 50
contextul educational actual
39. Strategii de prevenire/reducere a violentei in scoald 24 50
40. Stimularea motivatiei invatarii prin metode ale
. ’ ’ 18 50
educatiei nonformale
41. Utilizarea aplicatiilor informatice in activitatile de 24 50
secretariat
42. Utilizarea Microsoft Excel in elaborarea
24 50
documentelor scolare
PROGRAME DE FORMARE AUTORIZATE A.N.C.
Denumirea programului de formare D_‘;zfa Ta>_<:a;;:_urs
1. EXPERT ACHIZITII PUBLICE - SEAP (COR 50 500
214946)*
2. FORMATOR (COR 242401)* 30 300
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CUPRINS
Pagina
PROGRAME DE FORMARE ACREDITATE
Calitate in evaluare si examinare 8
Abilitarea corpului de profesori metodisti pentru invatdmantul preuniversitar 8
Compasiune si actiune — program de prevenire a bullyingului in scoala 9
Dezvoltarea competentelor in vederea asigurarii unui mentorat de calitate Leadership si
management in organizatiile scolare 9
Educatia prin cunoasterea functionarii creierului 10
Educatie financiard pentru o scoala moderna 11
Educatie media — alfabetizare media pentru scoala romaneasca 11
Educatie nonformala pentru scoala altfel 12
Informatica si TIC pentru gimanziu-clasa a V-a 12
Interventia sistemica in educatie pentru sanatate-abordare medicald, psiho-sociologiga si 13
pedagogica
Leadership si management in organizatiile scolare 13
Management de proiect 14
Managementul organizatiei scolare 15
Ora de Net - Folosirea utila, creativa, sigura a internetului 15
Practica integrarii si incluziunii copiilor cu C.E.S. 16
Tehnici inovative in educatie 16
PROGRAME DE FORMARE AVIZATE
Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din invatamantul primar pentru clasa pregatitoare 18
Abordarea copilului cu CES Tn activitatea de predare-invatare. Metode de lucru cu copii cu 18
CES
Abordari didactice si metodice 1n desfasurarea lectiilor de educatie fizica si sport 19
Abordari metodologice moderne la culturd civica — educatie sociala 19
Adaptabilitatea la schimbare — testarea realitatii, rezolvarea problemelor, flexibilitatea 20
Comunicarea institutionald — o provocare pentru realizarea etosului scolii 20
Consiliere si orientare 21
Criza educationald in scoala — modalitati de identificare, ameliorare, solutionare si prevenire 21
Curriculum elaborat 1n scoala 22
Dezvoltarea competentelor didactice de evaluare a invatarii prin examene nationale 22
Dezvoltarea institutionald prin programul Erasmus+ 23
Didactica limbii romane nematerne si a literaturii romane pentru scolile cu predare n 23

limbile minoritatilor nationale
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Didactica limbii si literaturii romane. Tipare structurante si tehnici specifice 24
Educatie si calitate in invatamantul aradean 24
Educatia prin realitatea virtuala 25
Elemente de didactica generala pentru examenul de definitivare in invatamant 25
Emotivitatea si comunicarea la prescolari si scolarii mici 26
E-learning — o paradigma in lectiile de stiinte exacte 26
Evaluarea in cadrul probelor practice/ orale si a inspectiei speciale la clasa in cadrul 97
concursului national pentru ocuparea posturilor/catedrelor vacante
Evaluarea lucrarilor scr_ise la examenul de definitivare 1n Tnvatamant si concursul national 97
pentru ocuparea posturilor/catedrelor vacante
Evaluarea competentelor lingvistice conform cadrului european comun de referinta pentru 28
limbi (CECRL) si a noilor descriptori
Evaluarea in contextul curriculumului integrat 28
Formal si nonformal — interdependenta 1n activitatea didactica 29
Formarea profesorilor metodisti 1SJ 29
Integrarea si educarea copiilor cu C.E.S. in invataméantul de masa (curs in limba maghiara) 30
Inteligenta emotionala -competenta cheie a dezvoltarii personale in invatamantul primar si 30
prescolar
Instruire avansata in tehnologia informatiei si comunicatiilor 31
Limba engleza pentru examenele de definitivat si titularizare 31
Modalitati de abordare a textului literar in limba engleza 32
Management si dezvoltarea resurselor umane 32
Management de proiect 33
Mentorat pentru dezvoltare profesionala si personala 33
Metode dramatice si ludice in procesul instructiv - educativ 34
Noul curriculum pentru educatie timpurie - implicatii asupra formadrii continue a 34
competentelor profesorului pentru invatimant prescolar
Optimizarea actului de predare- invitare la disciplina geografie 35
P.regét_ire in didactica specialitatii pentru debutanti si/sau participanti la concursul de 35
titularizare
Strategii eficiente Tn predarea-invatarea istoriei 36
Strategii interactive de predare-invatare-evaluare n contextul educational actual 36
Strategii de prevenire/reducere a violentei in scoald 37
Stimularea motivatiei invatarii prin metode ale educatiei nonformale 37
Utilizarea aplicatiilor informatice in activitatile de secretariat 38
Utilizarea Microsoft Excel in elaborarea documentelor scolare 38
PROGRAME DE FORMARE AUTORIZATE A.N.C.
Expert achizitii publice (COR 214946)* 39
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Formator (COR 242401)* 40

WORKSHOP-URI TEMATICE

Arta povestirii cu aplicatie in metoda de predare 41
Cetitenia democratica. Drepturi si responsabilitati 41
Clasa digitala 41
Dezvoltarea colectiilor de documente. Gestiunea colectiilor 42

Dezvoltarea competentelor sociale ale educatoarelor in vederea dezvoltarii laturii socio-

emotionale a prescolarilor 42
Elaborarea, implementarea si diseminarea proiectelor educative incluse in calendarul 43
activitatilor educative
Jocuri si jucdrii cu materiale din natura 43
Pas cu pas pentru imbunatitirea relatiei parinte-copil! 44
Primii pasi In viata de scolar 45
FORMARE SI AUTOFORMARE CONTINUA ASISTATA iIN CERCURILE PEDAGOGICE
Aspecte privind abordarea matematicii in contextul societdtii actuale 46
Competenta didactica si provocarile acesteia, in contextul didacticii limbii si literaturii roméane 46
Competenta didactica si provocdrile acesteia, in contextul didacticii limbii latine 47
Fizica pentru gimnaziu - clasa a VI-a 47
Gestionarea conflictelor - stimularea interrelationarii pozitive 48
Jocul-metoda de exprimare a eului,de miscare, de invatare, educare, dezvoltare 48
Limba engleza din perspectiva CLIL 49
ACTIVITATI STIINTIFICE, METODICE SI CULTURALE DESFASURATE iN 50

PARTENERIAT
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PROGRAME DE FORMARE ACREDITATE

CALITATE iN EVALUARE SI EXAMINARE (CEE) (*)

Tipul de Program de formare continud acreditat prin OMEN Nr. 3136/ 25.01.2017 —
program categoria 1 (120 ore; 30 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra" Arad
Public-tinta o A o
vizat s Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 120 ore fata in fata
Competente | * Operarea cu sistemul conceptual specific teoriei si practicii evaluative
vizate * Demonstrarea rigurozitdtii in aplicarea sistemului conceptual asimilat in practica
docimologica
* Promovarea continuturilor si principiilor specifice docimologiei
* Elaborarea de instrumente/probe de evaluare care si indeplineasca criteriile de validitate,
fidelitate si specificitate domeniului pentru care sunt destinate
« Identificarea diferentelor dintre subiectivitatea versus subiectivismul in evaluare
» Demonstrarea unei bune intelegeri in aplicarea normelor metodologice privind organizarea
si desfasurarea examenelor/concursurilor din sistemul de Tnvataméant preuniversitar
» Abordarea intr-o viziune integrativd a procesului evaludrii cu celelalte componente ale
procesului de invatare, respectiv predare — invatare
+ Utilizarea adecvatd a competentelor de comunicare in desfasurarea probelor de evaluare
scrisd/oralad
Plag'fl' Clarea M1. Operarea cu sistemul conceptual specific teoriei si practicii evaluative 28 ore
moaulelor ; ST : - : TR
tematice: M2. Demonstrarea rigurozitatii in aplicarea sistemului conceptual asimilat in 40 ore
' practica docimologica
M3. Promovarea continuturilor si principiilor specifice docimologiei 22 ore
M4. Elaborarea de instrumente/probe de evaluare care sa indeplineasca
criteriile de validitate, fidelitate si specificitate domeniului pentru care sunt 26 ore
destinate
MD5. Identificarea diferentelor dintre subiectivitatea versus subiectivismul n 4 ore
evaluare
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele I - |1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonator e e e . . ) »
orogram Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 420 lei)

ABILITAREA CORPULUI DE PROFESORI METODISTI PENTRU iINVATAMANTUL

PREUNIVERSITAR (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 5670/18.12.2017 —

program categoria 2 (40 ore; 10 CPT)

Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt

Public-tinta Personal didactic - cadre didactice din invatamantul preuniversitar care doresc sa-si
vizat dezvolte profilul de metodist al ISJ

Durata 40 ore fata in fata

Competente » Monitorizarea cadrelor didactice repartizate

vizate « Stabilirea domeniilor de formare recomandate pentru cadrele didactice pe care le

inspecteaza
* Consilierea cadrelor didactice in vederea inspectiei

* Elaborarea raportului scris de inspectie
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* Asigurarea calitatii inspectiei scolare

Planificarea M1. Comunicare si abilitati sociale ale profesorului metodist al ISJ 12,5 ore

modulelor M2. Managementul carierei didactice 9,5 ore

tematice: M3. Profesorul metodist si inspectia scolara 12,5 ore
M4. Utilizarea noilor tehnologii in domeniul educational Marketing 3,5 ore
Evaluare finala 2 ore

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - Il ale anului 2020

Formatori * formatori acreditati ai furnizorului

g&%rri?:jﬁ?irm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

COMPASIUNE SI ACTIUNE — PROGRAM DE PREVENIRE A BULLYINGULUI iN SCOALA-

()
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 3934/19.04.2019 —
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
\Ijiuzgltlc-‘;lnta Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fata in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finala)
Competente » Cunoasterea si utilizarea unor notiuni necesare prevenirii Bullying-ului
vizate * Analizarea comparativa a diferitelor tipuri de Bullying;Identificarea unor elemente
specifice Bullying-ului in diferite contexte
* Analizarea unor situatii de Bullying
+ Participarea, prin derularea unui proiect, la rezolvarea unor situatii de Bullying in
scoald
Planificarea M1. Empatie si compasiune 1lore
modulelor M2. «La fel » sau « diferiti» 11 ore
tematice: M3. Incluziunea si combaterea Bullying-ului bazat pe dizabilitati si 12 ore
marginalizare
M4. Depasirea stereotipurilor 12 ore
M5. Programe de prevenire a Bullying-ului 12 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele T - |1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonato_r ul Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

*Nota: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR iN VEDEREA ASIGURARII UNUI MENTORAT DE

CALITATE (¥)

Tipul de Program de formare continud acreditat prin OMENCS Nr. 3136/25.01.2017 —
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)

Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt

\Ijiuzl;Itlc-‘;mta Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

Durata 60 ore ( 54 ore fatad in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finald)
Competente + Dezvoltarea strategiilor de comunicare eficienta
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vizate * Proiectarea continuturilor specifice activitatilor de mentorat
» Exersarea capacitatilor de interrelationare, de munca in echipa si parteneriate
educationale, bazate pe invatare experientiald si transfer de bune practici
* Proiectarea evaluarii activitatilor de mentorat
Planificarea | M1. Comunicarea mentor-debutant 16 ore
modulelor T oy
tematice: M2. Managementul carierei didactice si al dezvoltarii personale 13 ore
M3. Profesorul mentor Rolul si importanta activitatii de mentorat 19 ore
M4. Utilizarea noilor tehnologii in mentorat 10 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele I - 1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul e e e ) . . .
orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxd de participare: 300 lei)

EDUCATIA PRIN CUNOASTEREA FUNCTIONARII CREIERULUI (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 3904/05.06.2018 —
program categoria 3 (70 ore; 17 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca

Public-tinta
vizat

Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

Durata 70 ore (21 ore activitate teoretica/ 42 de ore activitate practica/ 7 ore evaluare)
Competente * Proiectarea si implementarea activitatilor instructiv-educative, in functie de specificul
vizate dezvoltarii neuropsihologice, in diverse etape de varsta
* Identificarea proceselor si mecanismelor corticale implicate in relatiile functionale si
disfunctionale
* Consilierea psihopedagogica a elevilor si familiilor acestora
« Aplicarea tehnicii Mindsight Tn context instructiv-educativ
Planificarea ML1. Introducere in sfera dezvoltarii si functionarii psihice 7 ore
?]Odli.le“_)r M2. Stabilirea conexiunilor interumane din perspectiva psihopedagogica in 9 ore
ematice: context familial si in context instructiv-educativ
M3. Strategii de interventie educationala bazata pe cunoasterea functionarii 20 ore
cognitive
M4. Mecanisme de recunoastere si interventie educationald 1n situatii de criza 18 ore
care pot avea repercursiuni la nivel emotional
M5. Strategii de Mindsight si dezvoltare personald continua pentru copii, 9 ore
adolescenti si adulti
Evaluare pe parcurs si finala 7 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul e . N
orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxa de participare: 290 lei)
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EDUCATIE FINANCIARA PENTRU O SCOALA MODERNA (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN. 5026/04.09.2018—
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS Slatina, judetul Olt
\Ijiuztéltlc—‘;mta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fatd in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finala)
Competente * Cunoasterea si utilizarea unor elemente de limbaj financiar
vizate * Analizarea comparativa a bugetului personal/de familie si institutional
» Identificarea unor elemente specifice fenomenului bancar Tn context practice
diferite
* Analizarea unor situatii in care banii pot fi investiti
» Participarea, prin derularea unui proiect, la rezolvarea unor probleme financiare
Planificarea M1 .Evolutia banilor in istorie. Monede din alte tari. Moneda nationala. 11 ore
modulelor
tematice: M2. Bugetul 11 ore
M3. Bancile si activitatea bancara 12 ore
M4. Valoarea banilor. Schimburi si investitii 12 ore
MBS. Activitati de tip proiect pe probleme cu continut financiar 12 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele 1 - Il ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
g&%rri%ﬁﬂrm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdatre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

EDUCATIE MEDIA — ALFABETIZARE MEDIA PENTRU SCOALA ROMANEASCA (*)

Tipul de Program in curs de acreditare -
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS Slatina, judetul Olt
Public-tinta . A o
viuzzt C-tinta Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fatd in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finald)
Competente » Cunoasterea si utilizarea unor concepte specifice pentru organizarea demersurilor de
vizate cunoagtere si explicare a unor fapte, evenimente din viata reala
 Analizarea comparativa a diferitelor tipuri de informatii utilizate de elevi
« ldentificarea unor elemente specifice educatiei media in diferite contexte
 Realizarea profilului consumatorului de mesaje media din scoala
« Participarea, prin derularea unui proiect, la educatia media in scoala
Planificarea M1. Media in societatea contemporana 10 ore
modulelor s -
tematice: M2. Mass-media — informare sau manipulare 10 ore
M3. Mesaje publicitare 11 ore
M4. Consumatorul de mesaje media 11 ore
M5. Alfabetizarea media in scoala 12 ore
Calendar Trimestrul 11 ale anului 2020

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
g&%rri?:jﬁ?irm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxa de participare: 290 lei)

EDUCATIE NONFORMALA PENTRU O SCOALA ALTFEL (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN 6217/23.12.2016 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS Slatina, judetul Olt
Public-tinta o A o
vizat s Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fata in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finald)
Competente * Planificarea si organizarea eficientd a activitatilor specifice sdptamanii Scoala Altfel
vizate « Utilizarea tehnicilor si tehnologiilor informationale computerizate pentru eficientizarea
demersului didactic si cresterea motivatiei elevilor pentru invatare
+ Utilizarea metodelor specifice educatiei nonformale pentru diversificarea strategiilor de
dezvoltare a competentelor transversale ale elevilor in procesul de invatare — evaluare —
autoevaluare
* Valorificarea influentelor educatiei nonformale in planul dezvoltarii personale, al
orientérii scolare si profesionale, precum si al integrarii socioprofesionale a elevilor
Planificarea M1. Importanta educatiei non-formale Tntr-o scoala altfel 23 ore
modulelor ; - o : <
tematice: M2. Proiectarea si implementarea activitatilor de educatie nonformala 35 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - |1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
;:I%(;rri%ﬁ[jirm Ancuga Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

INFORMATICA SI TIC PENTRU GIMNAZIU - CLASA a V-a (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN nr. 4586/09.08.2017 —

program categoria 1 (60 ore; 15 CPT)

Furnizorul Casa Corpului Didactic Bréila

\Ijiuzzltlc-‘;lnta Cadre didactice care predau Informatica si TIC in Invatamantul preuniversitar

Durata 60 ore ( 54 ore fatd in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finald)

Competente | * Utilizarea responsabila si eficientd a tehnologiei informatiei si comunicatiilor

vizate * Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a informatiei
* Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si personale,
respectand creditarea informatiei si drepturile de autor

Planificarea | M1. Sisteme de calcul 6 ore

modulelor ;

tematice: M2. Sisteme de operare 6 ore
M3. Internet 6 ore
M4. Editor grafic 9 ore
MS5. Algoritmi 18 ore
M6. Metodica predarii disciplinei Informatica si TIC pentru gimnaziu — cls. a V-a 9 ore
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Evaluare pe parcurs si finala 6 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele | - 1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
g&%rri?:ator Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Noti: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxd de participare: 210 lei)

INTERVENTIA SISTEMICA IN EDUCATIE PENTRU SANATATE — ABORDARE MEDICALA,

PSIHO-SOCIOLOGICA SI PEDAGOGICA (*)

Tipul de Program de formare continud acreditat prin OMEN Nr. 4586/09.08.2017 —
program categoria 3 (70 ore; 18 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
S;ngltlc_tmta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (21 ore activitate teoreticd/ 42 de ore activitate practica/ 7 ore evaluare)
Competente |+ Insusirea unor tehnici de lucru specifice tulburarilor de comportament alimentar la copii,
vizate adolescenti si adulti
 Familiarizarea cu programele de preventie si interventie adaptate n context scolar
Planificarea M1.Domeniul complex al educatiei pentru sanatate - Abordari teoretice si 7 ore
modulelor praxiologice
tematice: M2.Abordarea psiho-sociologica in educatie pentru sanatate 9 ore
M3.Psiho-fiziologia actului nutritional si a tulburarilor de comportament 20 ore
alimentar
M4. Nutritia si dietetica 1n diferite etape de varsta 18 ore
MS5. Programe de preventie si interventie adaptate procesului instructiv- 9 ore
educativ
Evaluare pe parcurs si finala 7 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
rdonatorul g s s . Ce g
gr%%ri?nj;[gl u Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdatre participanti (Taxa de participare: 210 lei)

LEADERSHIP SI MANAGEMENT iN ORGANIZATIILE SCOLARE (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 4586/09.08.2017 —

program categoria 1 (120 ore; 30 CPT)

Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS Slatina, judetul Olt

\Ijiuzlzlltlc-‘;mta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

Durata 120 ore ( 62 ore fata in fatd/ 44 ore online/ 10 ore evaluare pe parcurs/ 4 ore ev. finald)
Competente « Utilizarea unui set de concepte specifice 1n analiza de nevoi a scolilor din perspectiva
vizate leadership-ului si managmentului educational

* Analizarea rolului si responsabilitatilor managerului scolar cu competente antrepreoriale

* Dezvoltarea strategiilor de planificare inovativa a interventiilor la nivelul scolii prin
utilizarea surselor de finantare extrabugetara

» Formarea si utilizarea conpetentelor transversale in realizarea unei scoli inclusive

« Utilizarea de strategii inovative de facilitare a diferitelor interventii educationale necesare
la nivelul scolii

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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* Selectarea/utilizarea adecvata a metodelor si mijloacelor necesare moticérii cadrelor
didactice din unitatea scolard pentru cresterea calitatii procesului educational

* Elaborarea de oferte extracurriculare si non-formale la nivelul scolii, centrate pe elev si
nevoile acestuia

Planificarea M1. Analiza de nevoi a scolii din perspectiva leadership-ului si managemntului 16 ore

modulelor educational

tematice: M2. Antreprenoriat si management educational 10 ore
M3. Surse de finantare pentru o scoald europeana 29 ore
M4. Competentele transversal si managemntul scolar 21,5 ore
M5. Managementul programelor de excelenta si/sau de detectie timpurie si 17 ore
interventie pentru copii in risc de abandon scolar
MG6. Resurse motivationale pentru profesori 4,5 ore
M7. Managementul activitatilor extracurriculare si non-formale 22 ore

Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele I - |1 ale anului 2020

Formatori « formatori acreditati ai furnizorului

rdonatorul . . N
[g:rooogri?nji[gi ! Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxa de participare: 420 lei)

MANAGEMENT DE PROIECT (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 3904/05.06.2018 —
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
\IjiuZl;Itlc-‘;lnta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fata in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finala)
Competente « Utilizarea unui set de concepte specifice n realizarea analizei de nevoi a organizatiilor
vizate scolare din perspectiva managementului de proiect
* Analizarea rolului §i responsabilitatilor managerului scolar/cadrului didactic cu
competente in management de proiect
* Dezvoltarea strategiilor de planificare inovativa la nivelul scolii prin utilizarea
managementului de proiect
» Formarea competentelor in domeniul managementului de proiect
« Utilizarea managementului de proiect pentru atingerea obiectivelor din planul de
dezvoltare institutionald la nivelul organizatiei gcolare
Planificarea M1. Managementul de proiect —de la analiza de nevoi la studiul de impact 10,5 ore
modulelor M2. Activitati educative nationale si regionale 10,5 ore
tematice:
Ma. Surse de finantare nerambursabild pentru o scoald moderna de tip european | 11 ore
M4. Management de proiect — aspecte teoretice si abordari practice in 11 ore
organizatiile scolare
M5. Management de proiect — aplicatii 15 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele | - 11 ale anului 2020
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
[C):I%(Z]rr(:l(r)rrl]l?ltl?irm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxa de participare: 300 lei)
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MANAGEMENTUL ORGANIZATIEI SCOLARE (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 3937/19.04.2019 —
program categoria 2 (90 ore; 22 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
\IjiuzgltIC—‘;lnta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 90 ore fatd in fata
Competente » FElaborarea strategiei de dezvoltare a institutiilor educationale
vizate * Fundamentarea viziunii, misiunii §i obiectivelor strategice ale unei organizatii
* Implementarea si gestionarea schimbarilor Strategice la nivelul organizatiei
» Identificarea elementelor culturii organizationale
* Dezvoltarea abilitatilor de leadership, comunicare si munca in echipa
Planificarea M1. Scoala ca organizatie. Dezvoltarea institutionala.
; - . . 10 ore
modulelor Teoria generald a managementului educational -
tematice: M2. Managementul comunicarii in organizatiile scolare 13 ore
M3. Managementul calitatii totale in educatie 13 ore
M4. Politici educationale. Marketing educational 13 ore
M5. Managementul proiectelor in educatie 13 ore
M6. Managementul juridic si legislatie scolara 13 ore
M7. Informatizare in managementul educational 13 ore
Evaluare finala 2 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele | - |1 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonato.r ul Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxd de participare: 370 lei)

ORA DE NET - FOLOSIREA UTILA, CREATIVA, SIGURA A INTERNETULUI (*)

Tipul de Program de formare continua in curs de acreditare —
program categoria 3 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Organizatia Salvati Copiii
Public-tinta e o
vizat ! Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore ( 54 ore fata in fatd/ 4 ore evaluare pe parcurs/ 2 ore evaluare finald)
Competente * Dezvoltarea si exersarea competentelor de analiza, accesare, evaluare si creare/ producere
vizate a continutului media prin formarea unor demersuri didactice care si valorifice continutul
media
« Utilizarea internetului, respectiv a noilor tehnologii in procesul instructiv-educativ, pentru
promovarea atitudinilor critice, creative si participative, precum si a valorilor etice si
culturale ale societatii contemporane
Planificarea ML1. Interventie institutionald si parteneriatul scoala-familie 15 ore
modulelor M2. Siguranta online 15 ore
tematice: M3. Cetitenie digitali si educatie media 15ore
M4. Resurse media in procesul educational 15 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele T - |1 ale anului 2020
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Coordonatorul
programului

Ibolya llyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxd de participare: 300 lei)

PRACTICA INTEGRARII SI INCLUZIUNII COPIILOR CU CES (*)

Tipul de Program de formare continud acreditat prin OMEN Nr. 3161/ 13.02.2019 —
program categoria 3 (70 ore; 18 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
S;ngltlc_tmta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (21 ore activitate teoretica/ 42 de ore activitate practica/ 7 ore evaluare)
Competente * Proiectarea si implementarea activitatilor instructiv-educative pentrucopiii cu Cerinte
vizate Educative Speciale, n scopul integrarii si incluziunii acestora
* Interventie psihopedagogica in diagnosticul de deficientd mintala
« Interventie psihopedagogici in diagnosticul de Tulburari Specifice de Invatare
* Interventie educationala in diagnosticul de Tulburari din Spectrul Autist si Sindrom Down
+ Utilizarea tehnicilor de management comportamental si interventie in randul elevilor cu
A.D.H.D.
Planificarea ML1. Integrarea si incluziunea: o abordare comprehensiva 7 ore
modulelor M?2. Integrarea si incluziunea copiilor cu tulburiri de citit-scris-socotit 9 ore
tematice: M3. Specificul copiilor cu deficientd mintala. Strategii de educatie si tehnici
de Invatare pentru copiii cu deficiente mintale usoare si moderate 20 ore
M4. Repere ale cunoasterii specificului copiilor cu sindromul Down si a
copiilor cu tulburari din spectrul autist. Terapii specifice si adaptarea
e N . e o . 18 ore
activitatilor de predare — invétare la particularitatile copilului cu Sindrom
Down sau TSA
MS. Specificul si metode de integrare a copiilor cu ADHD si a copiilor cu 9 ore
tulburdri de comportament
Evaluare 7 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
gr(())(;rr(:l?:&tﬁiru' Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxd de participare: 290 lei)

TEHNICI INOVATIVE DE EDUCATIE (*)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 4482/15.07.2019 —
program categoria 3 (50 ore; 12 CPT)

Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca

\Ijiuzgltlc-‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Durata 50 ore fatd in fata si online

Competente » Competente de comunicare si relationare

vizate » Competente psiho-sociale

» Competente complementare
» Competente transversale

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad Page 16
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Planificarea M. Teoria sistemica si tehnici de lucru specifice in Intelegerea aparitiei si rezolvarii de
modulelor probleme
tematice: M2. Viata de familie cu stadii, blocaje si modalitati de eliminare ale acestora, pentru sine si

consilierea parintilor

M3. Teoriile desenului si tehnici de lucru pentru stabilirea unui diagnostic si interventia cu
copilul/ elevul

M4. Teoriile narative in scop de autocunoastere si accesarea resurselor personale - la copil
si adult

MB5. Teorii simbolice, profunde, de deblocare emotionala si schimbare personala

MBG6. Teorii ale terapiei de grup in scop suportiv si interventie la nivel inter- si intragrup

Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul

. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

*Nota: Costurile sunt suportate de catre participanti (Taxa de participare: 150 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad Page 17




Oferta de formare — anul scolar 2019-2020

PROGRAME DE FORMARE AVIZATE
2019-2020

ABILITAREA CURRICULARA A CADRELOR DIDACTICE DIN iNVATAMANTUL PRIMAR

PENTRU CLASA PREGATITOARE

Public-tinta Cadre didactice din invatdmantul primar din unitétile scolare din judetul Arad, care predau la
vizat clasa pregatitoare
Durata 16 ore
Competente » Competente de planificare si proiectare a demersului didactic
vizate » Competente de management al procesului de predare-invatare specific clasei pregatitoare
* Competente de comunicare si relationare cu elevii
» Competente de evaluare
Planificarea | M1. Proiectare 2 ore
g?ndal:ilgé?r M2. Strategii (desfasurare de proces) 12 ore
Evaluare 2 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019
» Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ Otilia Delia Balaci, Liceul National de Informatica Arad
Formatori + Daciana Teodora Olariu, Colegiul National ,,Preparandia — Dimitrie Tichindeal” Arad
+ Rafila Vesa, Scoala Gimnaziala ,,Lazdr Tampa” Almas
* Nicoleta Cristina Rotar, Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana
Coordonator ) . S . .
program Ibolya Ilyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

ABORDAREA COPILULUI CU CES IN ACTIVITATEA DE PREDARE-INVATARE. METODE DE

LUCRU CU COPII CU CES

\F/’iuzk;Itlc—‘;mta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente | » Identificarea copiilor cu CES
vizate * Familiarizarea cadrelor didactice cu principile integrarii
» Integrarea abilitatilor de interrelationare in vederea eficientizarii parteneriatului scoala-
familie- comunitate
» Conceperea si elaborarea de planuri de interventie personalizate
» Proiectarea de activitati extracurriculare pentru copiii cu CES
Planificarea | M. Introducere 4 ore
modu_lelor M2. Caracteristici ale copiilor cu CES 2 ore
tematice: : _ i
M3. Parteneriatul scoald-familie-comunitate 2 ore
M4. Planul de interventie personalizat/PIP 4 ore
MB5. Abordarea copiilor cu CES 4 ore
M6. Metode de lucru cu copiii cu CES 4 ore
MT7. Activitati extracuriculare pentru copiii cu CES 4 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019
Formatori * Profesori consilieri si logopezi din cadrul CJRAE Arad
[C)Il%(;rr(iﬂator Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad Page 18
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ABORDARI DIDACTICE SI METODICE iN DESFASURAREA LECTIILOR DE EDUCATIE

FIZICA SI SPORT
S;ngltlc_tmta Profesorii de educatie fizica din invatamantul preuniversitar
Durata 20 ore
Competente + Identificarea de modalitati eficiente pentrU parcurgerea programei scolare
vizate « Utilizarea mijloacelor didactice in orele de educatie fizica si sport
* Dezvoltarea abilitatilor de munca in echipa
» Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasd pentru
formarea si dezvoltarea personalitatii copiilor
Planificarea | M1. Apliqarea Curricglgmg.lui — forme de organizgre, strategie didactica, tehnici de 6 ore
modulelor lucru. Proiectarea activitatii de predare, invatare si evaluare.
tematice: M2. Evaluarea elevilor la disciplina educatie fizica si sport 5ore
M3. Proiectarea activité';i}or extragcolare — pregatirea echipelor. Comunicarea 5 ore
profesor — elev / grup / echipa
M4. Portofoliul profesorului de educatie fizica si sport 4 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul | al anului 2020
 Paul Barta, Liceul National de Informatica Arad
Formatori * Daniel Marcus, Scoala Gimnazialda Simand
» Mihaela Socaci, Liceul National de Informatica Arad
[(J:r(())(g);rr(:l?rr]]l?;[l?ir Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

ABORDARI METODOLOGICE MODERNE LA CULTURA CIVICA - EDUCATIE SOCIALA

Public-tinta e . C . o
Viuzt;t C-{inta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care predau cultura civicd/ educatie sociala
Durata 24 ore

Competente | » Elaborarea unor strategii de eficientizare a demersurilor de formare/ dezvoltare a
vizate competentelor civice 1n scoala;

* Proiectarea de activitati si sarcini de invdtare care sa respecte principiul flexibilizarii
stilurilor de lucru cu grupul de invatare;

* Dezvoltarea competentelor necesare cadrelor didactice pentru elaborarea de strategii si
programe in vederea promovarii calitatii si performantei in educatia civicd si educatie
sociala

Planificarea M1. Modalitati de organizare a activitatilor de predare-invatare - evaluare la 2 ore

modulelor cultura civicd/ educatie sociald. Corelatii inter si transdisciplinare

tematice: M2. Modalititi de valorizare a valentelor formativ-atitudinal - comportamentale 6 ore
ale continuturilor specifice disciplinei in activitati scolare si extrascolare

M3. Elaborarea si utilizarea resurselor didactice la disciplina culturd civica/ 8 ore

educatie sociala

M4. Modalitati si instrumente moderne de evaluare 6 ore

Evaluarea programului 2ore

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului calendaristic 2020
Formatori «  Simona Stiger, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
. Adina Plev, Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad
rdonator e e s . N »
gr?)%ri?nl?}l?i Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ADAPTABILITATEA LA SCHIMBARE — TESTAREA REALITATII, REZOLVAREA

PROBLEMELOR, FLEXIBILITATEA

\Ijiuzt;Itlc—';mta Cadre didactice de orice specialitate din invatamantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente | « |nventarierea tuturor factorilor de stres
vizate * Identificarea si adaptarea metodelor personale de prevenire a stresului
» Insusirea unor tehnici de control al stresului
* Insusirea modalitatii de relationarea eficienta cu persoanele provocatoare de stres
Planificarea | M1. Testarea realititii actuale, controlul impulsurilor 6 ore
modulelor M2. Rezolvarea problemelor 6 ore
tematice: : P
M3. Flexibilitatea 6 ore
M4. Toleranta la stres 6 ore
Calendar Trimestrul 11 ale anului 2020
Formatori « Lilla Pellegrini, Liceul National de Informatica Arad
* Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonator . ) . . ”
program Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

COMUNICAREA INSTITUTIONALA -
O PROVOCARE PENTRU REALIZAREA ETOSULUI SCOLII

Public-tinta
vizat

Personal didactic din invatamantul preuniversitar

Durata 16 ore
Competente * Explorarea de citre profesor a unui set de perspective, vizand patru componente ale
vizate comunicdrii pentru optimizarea etosului scolii
+ Gestionarea ntr-o maniera pozitiva a noilor informatii, a resurselor si a experientei de
care dispun pentru exemplificarea practica a celor patru componente ale comunicérii in
diverse situatii contextuale legate de etosul scolii
* Asumarea, formularea §i exprimarea de judecati calitative asupra modului in care
abordarea comunicarii isi pune amprenta asupra devenirii personale si profesionale a
comunitatii scolare
Planificarea | \j1. Etosul scolii - comportamente in comunicare 4 ore
modulelor
tematice: M2. Ascultarea activa si feedback —ul constructive 4 ore
M3. Limbajul corpului 4 ore
M4. Limbajul spatiului si al lucrurilor 4 ore
Calendar Trimestrul 1 al anului 2020
Formatori o Gabriel-Constantin Nicola, Scoala Gimnaziald ”Pavel Covaci” Macea
Coordonator _ o
program Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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CONSILIERE SI ORIENTARE

Public-tinta Consilieri educativi, coordonatori de programe si proiecte educative scolare si extragcolare,
vizat diriginti, invatatori, profesori
Durata 20 ore
Competente * Cunoasterea legislatiei necesara desfasurarii activitatilor de consiliere §i orientate
vizate * Aplicarea progrmei scolare pentru disciplina Consiliere si desvoltare personald si
proiectarea didactica.
* Managementul serviciilor de consiliere in scoala
» Dezvoltarea abilitatilor de comunicare consilier-elev, consilier- parinte
» Elaborarea proiectelor si parteneriatelor scolare si rolul lor in cresterea calitatii actului
educativ si reducerea absenteismului si abandonului scolar
Planificarea ML1. Consiliere si orientare - Elaborarea documentelor specifice functiei
modulelor consilierului educativ, coordonatorului de programe si proiecte educative scolare | 4 ore
tematice: si extragcolare, diriginte
M2. Aplicarea programei scolare pentru disciplina Consiliere si desvoltare 4 ore
personald. Proiectarea didacticd. Activitati practice
M3. Orientarea scolard si profesionala prin ora de consiliere si dezvoltare 4 ore
personala
M4. Proiecte si parteneriate —Rolul acestora in imbunatatirea actului educativ 4 ore
MB5. Consilierea parintilor-parteneri in educatia si dezvoltarea elevilor 4 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I - |1 ale anului 2020
Formatori » Cosmina Georgeta Sirban, Liceul Tehnologic ,,Moga Voievod” Halmagiu
;%%g%‘j}g{m Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

CRIZA EDUCATIONALA IN SCOALA — MODALITATI DE IDENTIFICARE, AMELIORARE,

SOLUTIONARE SI PREVENIRE

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din Invatdmantul preuniversitar

Durata 24 ore
Competente |« Cunoasterea si intelegerea aspectelor care pot cauza situatii de crizi educationala
vizate + Elaborarea unor strategii eficiente de interventie in situatii de criza
* Dezvoltarea unui parteneriat pentru comunitati educationald optima
* Valorificarea resurselor pentru gestionarea si prevenirea situatiilor de criza
Planificarea | M1. Cunoastere si autocunoastere 4 ore
modulelor M2. Comunicarea in scoalad 4 ore
tematice: M3. Conflictele 4 ore
M4. Esecul scolar 4 ore
MS5. Violenta in scoald 4 ore
M6. Criza educationala 4 ore
Calendar Trimestrele 1-11 ale anului 2020
Formatori * Otilia Ardelean, Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Eucationala Arad
[C)Il%(;rr(iﬂator Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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CURRICULUM ELABORAT iN SCOALA

\F;il'lzgltlc-tmta Profesori de toate disciplinele care predau la nivel gimnazial si liceal
Durata 18 ore
Competente | * Stapanirea proceduralda a conceptelor privind formarea schemelor de actiuni si a
vizate capacitatilor de cunoastere
» Stapanirea schemei de proiectare a programelor pentru toate tipurile de discipline optionale
» Redactarea programei de optional
* Aplicarea inovativa a cunostintele fundamentale din domeniul didacticii si specialitatii in
elaborarea curriculumului la decizia scolii
Planificarea | M1. Legislatie si metodologie 6 ore
modulelor . : S T :
tematice: M2. Proiectarea programei pentru toate tipurile de discipline optionale 6 ore
M3. Bune practici in elaborarea curriculumului la decizia scolii 6 ore
Calendar Trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori * Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Andreia-Nicoleta Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
Coordonator . ) . ) .
orogram Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DIDACTICE DE EVALUARE A INVATARII PRIN

EXAMENE NATIONALE
Public-tinta S L . .
vizat s Cadrele didactice care predau discipline la care se sustin examene nationale
Durata 16 ore
Competente + Identificarea factorilor perturbatori in aprecierea si notarea lucrarilor
vizate * Manifestarea unei conduite (auto) reflexive asupra activitatii evaluative proprii pentru a
reorienta acest demers
» Dezvoltarea abilitatilor de utilizare si valorificare a relatiei complexe dintre matricea de
specificatie si instrumentele de evaluare
Planificarea M1. Deontologia evaluarii
modulelor » Competentele de evaluare ale cadrelor didactice 2 ore
tematice: » Calitatea evaluarii
M2. Evaluarea bazata pe competente
* Formarea si evaluarea competentelor
* Instrumente de evaluare a competentelor 8 ore
* Evaluarea competentelor specifice. Proiectarea unei probe de evaluare
formative
M3. Evaluarea sumativa
* Matricea de specificatii — testul de evaluare sumativa — baremul de evaluare 6 ore
si de notare
» Proiectarea unei probe de evaluare sumativa
Calendar Trimestrul 11 ale anului 2020
Formatori . InspectorI. scolari si metodisti ISJ Arad
* Formatori DeCeE
rdonatorul . . N
[C):I%(Z]r(:l?njrl?i ! Ancuga Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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DEZVOLTARE INSTITUTIONALA PRIN PROGRAMUL ERASMUS+

\Ijiuzgltlc-‘;lnta Personal didactic din invatamantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente | « Identificarea actiunilor specifice Erasmus+ in scopul satisfacerii nevoilor personale sau
vizate institutionale
* Dezvoltarea abilitatilor de cautare a informatiilor pe site-ul agentiei nationale.
* Elaborarea formularului de aplicatie
Planificarea | M1. Informare Erasmus+. Prezentare site 2 ore
modulelor . e . .
tematice: M2. Proiecte de mobilitati — Actiunea cheie 1 11 ore
Ma3. Proiecte de parteneriat strategic — Actiunea cheie 2 11 ore
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019
Formatori e Anca Lupei, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
¢ Adina Avacovici, Liceul Tehnologic "Francisc Neuman™ Arad
Coordonator A Stoi R dist Casa C lui Didactic Al dru Gavra” Arad
programului ncuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Ara

DIDACTICA LIMBII ROMANE NEMATERNE SI A LITERATURII ROMANE PENTRU

SCOLILE CU PREDARE iN LIMBILE MINORITATILOR NATIONALE

Public-tinta
vizat

Profesorii de limba si literatura romana care isi desfasoara activitatea in scolile cu predare in
limbile minoritatilor nationale si profesori/invatatori din invatamantul primar din unitatile
scolare cu predare 1n limbile minoritatilor nationale

Durata

24 ore

Competente
vizate

+ Stimularea preocuparii pentru didactica limbii romane nematerne;

» Fundamentarea fenomenelor specifice bi-, multilingvismului, biculturalismului;

» Constientizarea specificitatii strategiilor de predare-invatare din acest domeniu;

« Sprijinirea cercetarilor si/sau a inovatiilor pedagogice din acest domeniu;

« Stimularea autoeducdrii unei atitudini creative fata de manifestarile specifice ale conduitei
bi(multi)lingve;

» Crearea unui cadru adecvat Invatarii reciproce, discutarii si valorificarii experientelor
didactice existente.

Planificarea
modulelor
tematice:

M1. Formarea competentei de comunicare in contextul limbii romane nematerne

N . . S 4 ore
in ciclul primar, gimnazial si liceal

M2. Fenomenul de transfer lingvistic si interferenta 4 ore

M3. Specificul predarii citit-scrisului in scolile cu predare in limbile minoritatilor

. 4 ore
nationale

M4. Activitati de invatare specifice orelor de Comunicare in limba romana (clasa
pregatitoare — clasa a II) si orelor de Limba si literatura roména (clasele 111 —
XII) in scolile cu predare in limbile minoritdtilor nationale, Predarea
integratd- delimitari conceptuale;

4 ore

M5. Aspecte specifice ale evaludrii in gcolile cu predare in limbile minoritatilor

. oo LT L . 4 ore
nationale (evaluare initiala, continud, sumativa, examene nationale)

M6. Diminuarea crizei de trecere de la ciclul primar la ciclul gimnazial in scolile
cu predare in limbile minoritatilor nationale din perspectiva disciplinei | 4 ore
Limba si literatura romana

Calendar

Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020

Formatori

* Laura Orban, Inspectoratul Scolar Judetean Arad Arad

* Adela Redes, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

+ Adela Militar, Liceul National de Informatica Arad

» Andreia-Nicoleta Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
» Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
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 Alexandra Cociuban, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
» Daniela Tomsa, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad

Coordonator
program

Ibolya Ilyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

DIDACTICA LIMBII SI LITERATURII ROMANE. TIPARE STRUCTURANTE SI TEHNICI

SPECIFICE
S;ngltlc_tmta Profesori care predau limba si literatura roméana la clasele de gimnaziu si liceu
Durata 24 ore
Competente » Stapanirea procedurald a conceptelor si teoriilor moderne privind formarea schemelor de
vizate actiuni si a capacitatilor de cunoastere
* Aplicarea conceptelor si teoriilor moderne privind formarea capacitatilor de cunoastere
* Proiectarea activitatilor didactice adecvate specificului instructiv-educativ al comunicarii
didactice in cadrul orelor de limba si literatura
» Adoptarea strategiilor pertinente de evaluare a elevilor si a clasei, in vederea eficientizarii
procesului instructiv-educativ in parametrii specifici limbii si literaturii romane
* Proiectarea evaludrii (faze, forme, tipuri, avand in vedere si elaborarea instrumentelor de
evaluare in functie de scop si de particularitatile individuale / de grup
* Aplicarea inovativd a cunostintele fundamentale din specialitate in contexte variate
adecvate, sd manifeste consecvent o conduitd metodologica inovativa in plan profesional
Planificarea | M1. Orientari moderne in pedagogiec (pedagogia postmoderna) si didactica
modulelor specialitatii. Idealul educationalsi scopurile disciplinei limba si literatura | 4 ore
tematice: romand. Formarea competentei de comunicare
M2. Programa: lectura programei. Modelele didactice aflate la baza programei. 4 ore
Strategii de invatare. Stiluri de invatare
M3. Proiectarea unitatii de invataresi planificarea calendaristica. Predarea 4 ore
integrata. Proiectarea lectiei — stabilirea obiectivelor / competentelor vizate
M4. Demersul didactic. Metode de predare - traditionale si alternative. Modele
configurative. Evaluarea — forme de evaluare, metode de evaluare | 4 ore
(traditionale si alternative). Evaluarea nationala
M5. Abordarea didactica a continuturilor din domeniul Limba si comunicare 4 ore
M6. Abordarea didactica a continuturilor din domeniul Literatura 4 ore
Calendar Trimestrele I - 11 ale anului calendaristic 2020
» Andreia-Nicoleta Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
Formatori . L(_:IU ra Orb_an, Inspec.toratul. Scolar Jqde‘geap Arad Arad
+ Diana Achim, Colegiul National ,,Moise Nicoard” Arad
+ Adela Militar, Liceul National de Informatica Arad
Coordonator . . ) ,
orogram Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
EDUCATIE SI CALITATE iN INVATAMANTUL ARADEAN
Public-tinta Directori, cadre didactice care detin functia de coordonatori/membrii CEAC in unitatile de
vizat invatamant din judetul Arad, reprezentant al sindicatului in CEAC
Durata 24 ore
Competente | * Reactualizarea competentelor de diagnoza, evaluare a mediului institutional;
vizate » Elaborarea si implementarea unor strategii si proceduri pentru asigurarea calitatii in
educatie;
» Operare pe platforma www.calitate.aracip.ro;
* Pregitirea unitatii de invatdmant pentru vizitele de evaluare externa ARACIP
Planificarea 6 ore

ML1. Cultura calitatii in Invatamantul romanesc

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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modulelor M2. CEAC — un mecanism de autoreglare a functionarii scolii 6 ore
tematice: . T e A
M3. Evaluare externa a calitatii in unitatea de invatamant 6 ore
M4. Utilizarea platformei ARACIP in procesul de autoevaluare a scolii 6 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele | - 11 ale anului 2020
Formatori  Florin-Adrian Sirca, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Maria Sinaci, Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
» Rafila Vesa, Scoala Gimnaziala "Lazar Tampa” Almas
» Daniela Dominte, Colegiul ,,Mihai Viteazul” Ineu
rdonator U . ol R
glz)(;ri(r)‘n alo Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
EDUCATIE PRIN REALITATE VIRTUALA
Public-tinta S . A e A o
vizat Cadre didactice care predau stiinte exacte in invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente | e Dobandirea de competente actualizate de diversificare a activitatilor sustinute la clasa
vizate o Intelegerea si aprofundarea tehnologiei ca unealtd de educatie pe tot parcursul vietii
o Imbunatiatirea calitatii vietii prin accesul si alinierea la o comunitate globala de profesori si
educatori cu abilitati pluridisciplinare
e Accesul la o platforma globala de experiente imersive
e Apartenenta la o structurd care incuraejaza dezvoltarea personald si profesionald continui a
cadrelor didactice
Planificarea | M1. Introducere in Realitate Virtuala: Oculus Go. 6 ore
modulelor . T - T .
tematice: M2. Tehnologia realitatii virtuale ca unealta interdisciplinara de educatie. 6 ore
M3. Aplicatii practice si jocuri educationale. 8 ore
M4. Dezvoltarea sustenabila a abilitatilor si competentelor pe termen scurt, mediu 4 ore
si lung
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020
Formatori » Cora Georgiana Tomosoiu, Asociatia Monfest Arad
Coordonator L . o~ ) ,
orogram Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

ELEMENTE DE DIDACTICA GENERALA PENTRU EXAMENUL DE DEFINITIVARE iN

INVATAMANT

Public-tinta
vizat

Cadre didactice debutante, inscrise la examenul de definitivare in invatamant — educatoare,
invatatori, profesori

Durata 20 ore
Competente *Cunoasterea, intelegerea si utilizarea operationald adecvatd a conceptelor pedagogice si
vizate psiho-pedagogice
*Abilitati de explicare si de interpretare a ideilor, a conceptiilor, a modelelor, a teoriilor si a
paradigmelor Tn domeniu
*Competente de tip practic - aplicativ si de transfer, verificabile in proiectarea, conducerea
si evaluarea activitatilor de invatare, in utilizarea unor metode, tehnici si instrumente
coerente de autocunoastere si de reflexivitate profesionala;
*Competente privind educatia imaginativd si domeniul strategiilor specifice stimularii
conduitei creativ-inovative 1n aria de referintd a profesiei didactice
Planificarea M1. Teoria si metodologia curriculum-ului: concepte, tipuri, documente 4 ore
modulelor curriculare.

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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tematice:

M2. Strategii didactice, metode si mijloace de Invatdmant. Forme de organizare a
procesului de invatamant. Interactiunea obiective-conginuturi-strategii Tn instruirea
scolara

4 ore

M3. Evaluarea scolara: definire, etape, functii, forme, strategii si metode
(traditionale si complementare). Elaborarea probei de evaluare. Factori
perturbatori/erori de evaluare scolara.

4 ore

M4. Proiectarea activitatilor didactice: concept, niveluri, exigente, avantaje si

limite Variante de redactare a proiectelor de activitate didactica. Aplicatii. 4 ore

M5. Managementul clasei de elevi . Succesul si insuccesul scolar. Comunicarea
didactica. Calitatea in educatie. Personalitatea cadrului didactic. Profesionalizarea
carierei didactice.

4 ore

Calendar

Trimestrul 11 al anului calendaristic 2020

Formatori

* Corina Uzum, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad
* Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal”Arad
* Inspectori scolari si metodisti ISJ Arad

Coordonator
program

Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

EMOTIVITATEA SI COMUNICAREA LA PRESCOLARI SI SCOLARII MICI

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din invatdmantul prescolar si primar

Durata 22 ore

Competente | e Motivarea personala pentru comunicarea emotiilor

vizate o Intelegerea impactului emotiilor si emotivitatii asupra comunicarii
e Competente in gestionarea emotivitatii elevilor pentru o comunicare eficientd si succes

scolar
e Exersarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare
o Deprinderea unor tehnici de a dezvolta inteligenta emotionala a copiilor
e Abilitati in utilizarea unor tehnici de inlaturare a barierelor in comunicare la elevii cu
tulburari de limbaj si comunicare

Planificarea | M1. Introducere — Inteligenta emotional, emotiile si comunicarea la scolarul mic | 2 ore

modulelor . N . ; - .

tematice: M2. Identificarea, intelegerea, reglarea si folosirea emotiilor la scolarul mic 4 ore
M3. Comunicarea la scolarul mic 3 ore
M4. Provocirile comunicarii 3 ore
MB5. Terapia logopedica si eficienta in comunicare 3ore
M6. Inteligenta emotionala si beneficiile ei In comunicare 2 ore
M7. Tehnici de lucru pentru dezvoltarea inteligentei emotionale 5 ore

Calendar Trimestrul 11 al anului 2020

Formatori « Editha Cosarba, CJRAE Arad
+ Lucia Matei, CJRAE Arad

rdonator . SN

;%%ri?n ato Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
E-LEARNING - O PARADIGMA iN LECTIILE DE STIINTE EXACTE

\F/’iuzl:;ItIC-‘;lnta Profesorii de biologie, fizica, chimie si matematica

Durata 20 ore

Competente | * Cresterea implicarii profesorilor in propria formare profesionald si in dezvoltarea carierei

vizate * Dezvoltarea abilitatilor de predare-invatare incluzand mijloacele moderne informatizate.

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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* Achizitionarea de competente Tn folosirea platformelor de e-learning la clasa
* Dezvoltarea competentelor specifice prin implicarea IT-ului in lectii

Planificarea | M1. Profilul profesorului modern si dezvoltarea lui profesionald 4 ore

{Te‘%datil'g'eor M2. Modalitati de utilizare a platformelor de e-learning in lectii 4 ore
M3. Modalitati de utilizare a instrumentelot TIC in lectiile de stiinte 12 ore

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020

Formatori . Ancuta Stoica, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

;%(;rr(i?:ator Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

EVALUAREA iN CADRUL PROBELOR PRACTICE/ ORALE SI A INSPECTIEI SPECIALE LA

CLASA IN CADRUL CONCURSULUI NATIONAL PENTRU OCUPAREA

POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE

Public-tinta Cadrele didactice care fac parte din comisia judeteand de organizare si desfagurare a
vizat probelor practice/ orale 1n profilul postului si a inspectiilor speciale la clasa
Durata 14 ore
Cprnpeten‘;e « intelegerea aplicarii normelor metodologice privind organizarea si desfasurarea
vizate examenelor/ concursurilor din sistemul de invatamant preuniversitar
« Elaborarea de probe de evaluare practice/ orale conform metodologiei
* Identificarea diferentelor dintre subiectivitate §i subiectivism in evaluarea probelor
practice/ orale si a inspectiei speciale la clasa
» Aplicarea metodologiei de evaluare in raport cu specificul domeniului Tn care se
realizeaza evaluarea
Planificarea | M1, Desfasurarea inspectiilor speciale utilizand anexele din Metodologia-cadru 6 ore
modulelor privind mobilitatea personalului didactic din invatimantul preuniversitar
tematice: - :
M2. Elaborarea subiectelor si a baremelor de evaluare pentru probele 6 ore
practice/orale in profilul postului
M3. Deontologie profesionala - conditiile examenelor sustinute de adulti 2 ore
Calendar Trimestrul 11 al anului 2020
Formatori * Inspectori scolari si metodisti ISJ
Coordonat e s s . e s »
program Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

EVALUAREA LUCRARILOR SCRISE LA EXAMENUL DE DEFINITIVARE iN INVATAMANT
SI CONCURSUL NATIONAL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE

Public-tinta
vizat

Cadre didactice selectate de ISJ Arad, ca evaluatori ai lucrarilor scrise la examenul de
definitivare in invatamant si la concursul national pentru ocuparea posturilor/catedrelor
vacante/rezervate in unitatile de invatdmant preuniversitar

Durata 16 ore
Competente « Intelegerea aplicarii normelor metodologice privind organizarea si desfisurarea
vizate examenelor/ concursurilor din sistemul de invatamant preuniversitar
* Analizarea calitatilor instrumentelor de evaluare
* Analizarea baremelor de corectare §i a schemelor de evaluare, aplicate in examenele/
concursurile nationale
» Sintetizarea factorilor care influenteaza aplicarea baremelor de corectare si a schemelor de
evaluare
Planificarea M1. Continutul programelor specifice de concurs 4 ore
modulelor : .
tematice: M2. Elaborarea subiectelor si a baremelor de evaluare 6 ore
M3. Evaluarea lucrarilor scrise 6 ore
Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad Page 27




Oferta de formare — anul scolar 2019-2020

Calendar Trimestrul 11 al anului 2020
Formatori * Inspectori gcolari si metodisti ISJ Arad
g&%rri?:ator Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

EVALUAREA COMPETENTELOR LINGVISTICE CONFORM CADRULUI EUROPEAN
COMUN DE REFERINTA PENTRU LIMBI (CECRL) SI A NOILOR DESCRIPTORI

Public-tinta Profesorii interesati in implementarea unei evaludri criteriale a competentelor lingvistice, a
vizat updatirii instrumentelor si metodelor de evaluare a competentelor de comunicare Tntr-o
limba straina
Durata 24 ore
Competente | » Dezvoltarea competentelor de utilizare a platformei
vizate https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/online-linguistic-support
Planificarea M1. CECRL si noii descriptori propusi de catre Consiliul Europei in 2018 4 ore
g?ndal:ilgtl:-)r M2. Implementarea evaludrii criteriale prin noii descriptori 4 ore
' M3. Scara nivelurilor din Cadrul European Comun de Referintd pentru cunoasterea 4
unei limbi straine prin prisma noilor descriptori ore
M4. Evaluare si auto-evaluare conform noii grile CECRL 4 ore
MB5. Instrumente Europass
a) Curriculum vitae Europass;
b) Pasaportul lingvistic Europass;
c¢) Suplimentul descriptiv al Certificatului de calificare profesionala/Certificatului 4
de competente profesionale; ore
d) Suplimentul Europass la diploma;
e) Documentul de mobilitate Europass.
M6. Resurse de evaluare a competentelor lingvistice. Cetificarea competentelor
lingvistice 4 ore
Evaluare finala - sustinere tema pe baza portofoliului
Calendar Trimestrul 1 al anului 2020
Formatori * Laura Torok, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Livia Marinescu, Colegiul National Elena Ghiba Birta
Coordonator ) . ) .
orogram Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
EVALUAREA TN CONTEXTUL CURRICULUMULUI INTEGRAT
\F/’iuzk;Itlc—‘;mta Cadre didactice din invatamantul primar
Durata 26 ore
Competente | » Cunoasterea specificului curriculum-ului integrat la ciclul primar
vizate * Operarea corecta cu strategii specifice evaluarii in contextul predarii integrate
* Identificarea instrumentelor si modalitatilor de evaluare specifice clasei pregatitoare si
claselor I-1V
* Identificarea solutiilor eficiente pentru depasirea dificultatilor ce pot interveni in evaluarea
procesului instructiv-educativ
 Exersarea abilitatilor de a oferi feedback si de a evalua activitatea elevilor
Planificarea M1. Documente curriculare. Competente versus obiective. Specificul predarii 8 ore
modulelor integrate la ciclul primar
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tematice: M2. Evaluarea. Esenta evaluarii competentelor in contextul predarii integrate 8 ore
M3. Metode, tehnici si modalititi de evaluare In contextul predarii integrate 8 ore
Concluzii si evaluare 2 ore
Calendar Trimestrul | al anului 2020
* Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori * Ana Curetean, Scoala Gimnaziala ,,Iosif Moldovan” Arad
» Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia — Dimitrie Tichindeal, Arad
g&%rriﬁator Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

FORMAL SI NONFORMAL - INTERDEPENDENTA iN ACTIVITATEA DIDACTICA

Public-tinta A o
vizat s Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente o - : . o
vizate * Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate
* Abordarea strategiilor didactice specifice din perspectiva informala si nonformala
* Dezvoltarea competentelor prin raportare la abordarea informala si nonformala
Planificarea | M1. Educatie nonformala- abordari conceptuale 8 ore
modulelor
tematice: M2. Strategii si programe de educatie nonformala 8 ore
M3. Metode si instrumente de lucru in abordarea educatiei nonformale 8 ore
Calendar Trimestrele I-11 ale anului 2020
Formatori * Roman Loredana, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
rdonator . . Ny -
g&%ri% ato Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

FORMAREA PROFESORILOR METODISTI ISJ

Public-tinta
vizat

Cadre didactice cu statut de metodisti la nivelul Inspectoratului Scolar Judetean Arad

Durata

16 ore

Competente
vizate

 Asigurarea calitatii inspectiei scolare si a activitatii profesorilor metodisti prin utilizarea
unor tehnici adecvate de evaluare a proiectarii, organizarii si desfasurarii unui demers
didactic eficient

* Formarea de competente de organizare, indrumare si control pentru buna desfasurare a
inspectiei scolare, a activitatilor stiintifico-metodice, etc.

* Respectarea principiilor de etica profesionald si adoptarea unui comportament psiho-
social adecvat, in scopul realizarii unei comunicari eficiente intre cadrul didactic inspectat
si metodist

« Indrumarea/Monitorizarea cadrelor didactice pentru asigurarea unui proces educational de
calitate Tn domeniul specialitatii si a atingerii standardelor educationale de cétre elevi

» Asigurarea coerentei desfasurarii inspectiei scolare si elaborarea raportului scris de
inspectie intr-o structura unitard pentru toate specialitdtile, cu particularitatile specifice
domeniului

Planificarea
modulelor
tematice:

M. Legislatie, metodologii si regulamente pentru inspectia scolara 4 ore

M2. Desfasurarea inspectiilor scolare 6 ore

6 ore

M3. Aplicatii practice
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Calendar Trimestrul 1V al anului 2019
. » Carmen Cuzmanov, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori s . e g s
* Inspectorii scolari pentru fiecare disciplina
Coordonato_r ul Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

INTEGRAREA SI EDUCAREA COPIILOR CU C.E.S. IN INVATAMANTUL DE MASA

(curs in limba maghiard)

\Ijiuztéltlc—‘;mta Cadre didactice din invatamantul prescolar, primar si gimnazial cu predare in limba maghiara
Durata 24 ore
Cprnpeten‘;e » Utilizarea adecvata a conceptelor specifice educatieiscolare
vizate » Familiarizarea cadrelor didactice cu principiile integrarii
* Adaptarea continuturilorsi a unor materiale didactice in functie de nevoile copiilor cu
CES
e Conceperea si elaborarea de planuri de interventie personalizata
Planificarea | M1. Caracteristici ale copiilor cu CES 4 ore
modulelor ; .
tematice: M2. Metode de lucru cu copilul cu CES in scolile de masa 4 ore
M3. Metode educationale folosite in predare pentru elevii cu autism 5 ore
M4. ADHD: cauze si modalitati de integrare a copiilor cu ADHD in invatimantul 5 ore
de masa
M5. Proiectarea si evaluarea didactica la copiii cu CES 6 ore
Calendar Trimestrele | - 11 ale anului calendaristic 2020
Formatori » Anna Rudolf, Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Eucationala Arad
gr(())(;rr(iﬂator Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

INTELIGENTA EMOTIONALA - COMPETENTA CHEIE A DEZVOLTARII PERSONALE N

INVATAMANTUL PRIMAR SI PRESCOLAR

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice din invatamantul primar si prescolar

Durata 16 ore
Competente - g . . _
vizate » Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate
* Intelegerea si valorizarea conceptului de inteligenta emotionala
* Abordarea strategiilor didactice specifice prin raportare la inteligenta emotionala
ﬁ:gg'ﬁ'gﬁ)rea ML1. Inteligenta emotionald - o noud modalitate de abordare a actului educativ 8 ore
u r
tematice: M2. Strategii si metode de dezvoltare a inteligentei emotionale 8 ore
Calendar Trimestrul 11 al anului 2020
Formatori * Roman Loredana, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Coordonator : . ey
orogram Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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INSTRUIRE AVANSATA iN TEHNOLOGIA INFORMATIEI SI COMUNICATIILOR

S;ngltlc_tmta Cadre didactice si personalul didactic auxiliar din invataimantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente | « Utilizarea noilor tehnologii aplicabile in invatimant
vizate * Crearea de lectii si teste si incarcarea lor pe platforme e-Learning
« Utilizarea retelelor de socializare in scopuri didactice
Planificarea M1. Sistemele de operare Windows 8 si Android 6 ore
modulelor
tematice: M2. Office 2013 si Open Office 6 ore
M3. Aplicatii pentru invatare - Crearea unor instrumente didactice virtuale. 5
o .. . ore
Utilizarea aplicatiilor de navigare
M4. Utilizarea platformelor e-Learning 6 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020
Formatori » Gaga Loghin, Colegiul Tehnologic de Industrie Alimentard Arad
L()Zr(())(;rr(i%ator Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

LIMBA ENGLEZA PENTRU EXAMENELE DE DEFINITIVAT SI TITULARIZARE

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice debutante si cele care urmeaza sd sustind examene de definitivat si
titularizare Tn invatimant

Durata 24 ore
Competente | * Dezvoltarea competentelor lingvistice, metodice si conceptuale, adecvate predarii
vizate continuturilor disciplinei limba engleza
* Dezvoltarea capacitatii de proiectare corectd a demersurilor didactice, prin adecvarea
strategiilor didactice la continuturile predate
Planificarea M. Elaborarea documentelor de proiectare didactica si a portofoliului personal. 4 ore
modulelor Adecvarea strategiilor didactice la continuturile predate
tematice: M2. Proiectarea activitatilor de receptare a textului literar (pre/while /post reading) | 4 gre
M3. Proiectarea activitatilor de producere a unor mesaje scrise pe baza unui text 4 ore
literar (pre/while/post writing)
M4. Proiectarea activitatilor de producere a unor mesaje orale pe baza unui text 4 ore
literar( pre/while/post speaking)
MS. Proiectarea activitatilor de receptarea unui text audiat ( pre/ while/post 4 ore
listening
M6. Metode, procedee si tehnici moderne de predare a gramaticii si a 4 ore
vocabularului. Evaluare finala - sustinere tema pe baza portofoliului
Calendar Trimestrul I al anului calendaristic 2019 si trimestrele | - 11 ale anului calendaristic 2020
Formatori . Lf’;\u_ra T(')'r_t')k, Inspector{?ltul chlar Judetean Ar:ad .
« Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonator . . . »
orogram Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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MODALITATI DE ABORDARE A TEXTULUI LITERAR iN LIMBA ENGLEZA

Public-tinta Profesorii care urmeaza sa sustina examene de definitivat si gradul II; profesorii interesati
vizat in valorificarea textului literar in predarea si invatarea limbii engleze
Durata 24 ore
Competente * Proiectarea activitatilor bazate pe un text literar
vizate « Abordarea textelor literare din perspective multiple
« Aplicarea unor strategii adecvate in predarea literaturii engleze
» Folosirea unor metode si procedee de evaluare adecvate predarii si invatarii literaturii
Planificarea M. Predarea literaturii- mijloc sau scop in sine? 4 ore
modulelor Activitati practice: Lectura, scrierea si dezvoltarea gandirii critice.
tematice: M2. Proiectarea activitdtilor In predarea literaturii.
Activitati practice: textul literar si devoltarea competentelor de receptare a unui 4 ore
mesaj scris
M3. A scrie despre literatura.
Activitati practice: textul literar si devoltarea competentelor de producere de 4 ore
mesaje scrise.
M4. Coordonarea discutiilor despre literatura. Elemente de compozitie in textul
epic. 4 ore
Activitati practice: tema, mijloace de caracterizare, punct de vedere, simboluri.
MBS. Dezbaterea si jocul de rol in predarea literaturii.
Activitati practice: textul literar si dezvoltarea competentelor de producere de 4 ore
mesaje orale
M6. Metode moderne de predare a poeziei.
Exercitii pentru cultivarea receptdrii textului liric. 4 ore
Evaluare finala - sustinere tema pe baza portofoliului
Calendar Trimestrele I si II ale anului calendaristic 2020
Formatori  Laura Torok, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonator . . . .
program Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
MANAGEMENT SI DEZVOLTAREA RESURSELOR UMANE
Public-tinta Directori si directori adjuncti din unitdtile scolare din judetul Arad (gradinite, scoli
vizat gimnaziale si licee)
Durata 24 ore
Competente * Optimizarea modului de atragere, alocare si utilizare a resurselor umane la nivelul unitatii
vizate scolare si formarea echipelor de lucru eficiente
* Formarea/dezvoltarea abilitatilor de consiliere privind dezvoltarea in cariera didactica si
n domeniul managementului resurselor umane
» Cunoasterea si gestionarea intr-o maniera pozitiva a legislatiei in vigoare
Planificarea | npq 1 egislatie - managementul resurselor umane 4 ore
modulelor
tematice: M2. Legislatie - dezvoltarea resurselor umane 4 ore
M3. Transparenta si etica in sistemul decizional 4 ore
M4. Optimizarea procesului decizional prin intermediul procedurilor 6 ore
M5. Aplicarea normelor metodologice privind Tntocmirea proiectului/planului de 6 ore
incadrare a personalului didactic de predare
Calendar Trimestrul 1V al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020
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« Emilia Mandache, Inspectoratul Scolar Judetean Arad

Formatori + Adriana Popescu, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Carmen Cuzmanov, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonator ) et L
program Ibolya Ilyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
MANAGEMENT DE PROIECT
Public-tinta I PU e A N
viuzk;t C-finta Personal didactic si didactic auxiliar din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore
Competente * Particularizarea conceptelor de proiect, resurse, planificare si decizie
vizate * Aplicarea caracteristicilor unui proiect, in ipostaza teoretica si practica
* Abordarea criticd a functiilor managementului de proiect
* Elaborarea de proiecte la nivelul organizatiei scolare si in comunitate
Planificarea | M1. Conceptul de proiect — clarificari conceptuale si de terminologie
modulelor + Ce este un proiect?
L L 2 ore
tematice: « Structura unui proiect
» Concepte si termeni specifici managementului de proiect
M2. Ciclul de viata al unui proiect 2 ore
M3. Instrumente si tehnici specifice managementului de proiect
* Analiza problemei
+ Analiza obiectivelor 8 ore
* Analiza factorilor implicati
+ Analiza strategiilor de realizare a proiectului
M4. Scrierea cererilor de finantare
* Continutul unui proiect
* Matricea logica a proiectului
. . A . 12 ore
» Bugetul de proiect. Planificarea financiara in cadrul proiectelor
 Implementarea proiectelor
* Monitorizarea si evaluarea implementarii proiectelor
Calendar * Trimestrul I al anului 2020
Formatori » Larisa Chitu, Colegiul National “Preparandia — Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonator . N
program Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
MENTORAT PENTRU DEZVOLTARE PROFESIONALA SI PERSONALA
Tipul de : A . .
. Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Cadre didactice interesate in dezvoltarea profesionala si personald, responsabili comisii
vizat metodice
Durata 24 ore
Competente | » Dezvoltarea strategiilor de comunicare eficienta
vizate * Proiectarea continuturilor specifice activitatilor de mentorat
» Exersarea capacititilor de inter-relationare, bazate pe invitare experientiald si transfer de
bune practice
* Proiectarea evaludrii activitatilor de mentorat
Planificarea | M1. Crearea unei legaturi de incredere intre mentor si profesor debutant.
modulelor Cunoastere si autocunoastere in relatia de mentorat.Comunicarea eficientd intre | 4 ore
tematice: mentor si profesor debutant.
M2. Evaluarea activititii de dezvoltare profesionala.Cunoasterea si acceptarea 4 ore
propriilor limite. Explorarea propriului potential.
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M3. Elaborarea planului de dezvoltare profesionala.ldentificarea tintelor propuse

si activarea resurselor ce pot duce la atingerea lor. 4 ore
Explorarea posibilittilor de actiune. Definirea obiectivelor actiunii.

M4. Profesorul mentor. Rolul si importanta activitatii de mentorat. 4 ore
M5. Dezvoltarea relatiei de mentorat: activarea cresterii si dezvoltarii. Facilitarea 4 ore
invatarii.

MG6. Impactul stagiilor de mentorat asupra perceptiilor si a sistemelor de valori si
comportamente ale tinerilor profesori. 4 ore
Evaluare finala - sustinere tema pe baza portofoliului.

Calendarul .| Trimestrele I-11 ale anului calendaristic 2020
programului
Responsabili | «  Laura Torok, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonator . o
activitate Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad

METODE DRAMATICE SI LUDICE iN PROCESUL INSTRUCTIV - EDUCATIV

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice din invatdmantul preuniversitar

Durata 24 ore
Competente | ¢ Initierea in conceptul de gandire si abordare didactica transdisciplinara
vizate * Familiarizarea si implementarea unor metode alternative, dinamice si creative care sa
stimuleze gandirea criticd, interogativa si reflexiva
* Initierea si utilizarea unei platforme de e-learning ca forma de valorizare a proiectelor
didactice
Planificarea | M1. Metode eficiente de intercomunicare. Strategiile dramatice si ludice pluri-,
modulelor inter- si transdisciplinare. Justificari didactico — psihologice.
tematice: « Jocuri si metode interactive 8 ore
» Activitati de feed-back 1n grup si individual
« Consiliere Tn realizarea portofoliilor, proiectelor individuale
M2. Metode moderne de abordare a procesului instructiv - educativ. Invitarea prin
cooperare. Proiectele tematice si platforma e-learning moodle.ro
» Adaptabilitate, comunicare si munca in echipa 8 ore
 Activitati de feed-back in grup si individual
+ Postarea pe platforma de e-learning
M3. Tehnici de eficientizare a procesului de predare si evaluare la clasa. Reflectii
didactice. Evaluare si valorizare prin utilizarea platformei moodle.ro
+ Jocuri didactice 8 ore
* Reflectii didactice
» Modele de bune practici pe platforma de e-learning moodle.ro
Calendar Trimestrul | al anului 2020
Formatori » Camelia Circa-Chirila, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
* Nicolae Branzeu, Colegiul de Arte ,,Sabin Drigoi” Arad
Coordonator | Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
program

NOUL CURRICULUM PENTRU EDUCATIE TIMPURIE - IMPLICATII ASUPRA FORMARII
CONTINUE A COMPETENTELOR PROFESORULUI PENTRU INVATAMANT PRESCOLAR

Public-tinta TPV

vizat : Cadre didactice din Invatamantul prescolar

Durata 24 ore

Competente | * Cunoasterea cadrului legislativ si a politicilor educationale privind ,,reforma” in noul
vizate curriculum pentru educatie timpurie
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» Abordarea sintetica a cadrului metodologic al noului curriculum pentru educatie timpurie

* Valorizarea principiilor de educatie timpurie in contexte de invatare centrate pe copil

* Proiectarea unor situatii de invatare care sa vizeze dezvoltarea de competente-cheie pentru
prescolari

« Elaborarea de instrumente de evaluare a pre-competentelor cheie la prescolari

M1. Noul Curriculum pentru educatie timpurie, o abordare sinteticd. Valori si
principii pentru asigurarea conditiilor optime de ingrijire a copiilor prin practici
educationale care rdspund nevoilor si potentialului fiecéruia

4 ore

M2. Modele de proiectare curricularda centrate pe formarea si dezvoltarea
competentelor cheie in educatia timpurie si de pregatire pentru Invatamantul
elementar

12 ore

M3. Finalitati ale educatiei timpurii- premise ale formarii competentelor-cheie
pentru succesul educational scolar. Strategii de evaluare a competentelor cheie la
prescolar

8 ore

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului calendaristic 2020
Formatori » Adela Redes, Casa Corpului Didactic, ,,Alexandru Gavra”
*  Emilia Soriteu, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonator . o . .
. Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

OPTIMIZAREA ACTULUI DE PREDARE- INVATARE LA DISCIPLINA GEOGRAFIE

Public-tinta Cadre didactice din Invatamantul preuniversitar, care predau disciplina geografie la clasele
vizat de gimnaziu si liceu
Durata 26 ore
Competente . Proiectare si realizarea unui demers didactic interactiv- creativ
vizate . Regandirea unitatilor de invatare utilizand invatarea bazata pe proiect
. Cunoasterea si utilizarea programului OCAD (vers.6)
. Crearea de harti si schite specifice
. Introducerea hartilor si schitelor create in procesul de predare - evaluare
Planificarea | M1. Strategii didactice interactiv- creative in predarea geografiei 6 ore
modulelor ST . . T
tematice: M2. De la disciplind la abordare inter- si transdiciplinara 3 ore
Ma3. Portofoliul, modalitate de evaluare alternativa 3ore
M4. Cunoasterea si utilizarea programului OCAD (vers. 6) 12 ore
Evaluarea programului. Concluzii 2 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului calendaristic 2020
Formatori «  Lavinia Bundik, Liceul National de Informatica
. Doru Gureanu, Colegiul de Arte “Sabin Dragoi”
Coordonator g e s . e »
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

PREGATIRE iN DIDACTICA SPECIALITATII PENTRU DEBUTANTI SI/SAU PARTICIPANTI

LA CONCURSUL DE TITULARIZARE

Public-tinta Cadrele didactice debutante si cadrele didactice incadrate cu statut de suplinitor care doresc

vizat sa participe la concursul national de ocupare a posturilor/catedrelor vacante in invatamantul
preuniversitar

Durata 16 ore

Competente | * Aplicarea principiilor didacticii generale si ale didacticii specialitatii in contexte

vizate educationale specifice

« Capacitatea de proiectare a unui demers didactic
» Adecvarea strategiilor didactice la continuturi si la competentele vizate, prin construirea
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unor demersuri didactice interactive, stimulative, participative
* Asigurarea concordantei intre strategii de evaluare, competente, continuturi si instrumente
de evaluare.

Planificarea M. Proi(?ctarea, orgapizarea si desfasurarea activitatii didactice in concordanta cu 4 ore

modulelor curriculumul national

tematice: M2. Strategii didactice utilizate in procesul de predare-invitare-evaluare 4 ore
M3. Integrarea mijloacelor de Tnvatamant in procesul de predare — invitare — 2 ore

evaluare

M4. Evaluarea rezultatelor invatarii 4 ore
M5. Abordarea intra-, inter- si transdisciplinara a continuturilor 2 ore

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului 2020

Formatori * Inspectori scolari si metodisti ISJ Arad

Coordonator | Ibolya Ilyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

program

STRATEGII EFICIENTE TN PREDAREA-INVATAREA ISTORIEI

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care predau disciplina istorie la clasele de
gimnaziu si liceu

Durata 24 ore
Competente * Elaborarea unor strategii de eficientizare a evaluarii
vizate * Proiectarea de activitati si sarcini de invatare care sd respecte nevoile copilului si
reglementarile metodologice
* Dezvoltarea competentelor necesare cadrelor didactice pentru elaborarea de strategii si
programe in vederea promovarii calitatii si performantei in predarea-invatarea istoriei
Planificarea | M1. Eficienta procesului de predare — invatare — evaluare 8 ore
modulelor T - .
tematice: M2. Strategii didactice in predarea istoriei 8 ore
Ma. Strategii de evaluare si examinare eficiente 6 ore
Evaluarea programului 2 ore
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului calendaristic 2020
Formatori » Simona Stiger, Inspectoratul Scolar Judetean Arad,
* Adina Plev, Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad
Coordonator e e e . . ) ,
orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

STRATEGII INTERACTIVE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE TN CONTEXTUL

EDUCATIONAL ACTUAL
\Ijiuzzltlc-‘;lnta Cadre didactice din Invatamantul gimnazial si liceal
Durata 24 ore
Competente . y : . -
vizate * Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate
* Abordarea strategiilor didactice specifice din perspectiva integrata
* Dezvoltarea competentelor prin raportare la abordarea inter, pluri si transdisciplinara
Planificarea | ML. Strategii didactice din perspectiva integrata 8 ore
modulelor
tematice: M2. Competente vs. Obiective 8 ore
M3. Elemente transdisciplinare in evaluare. Evaluarea formativa 8 ore
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Calendar Trimestrul IV anului 2019 si trimestrele 1-11 ale anului 2020
Formatori * Roman Loredana, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
g&%rriﬁator Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
STRATEGII DE PREVENIRE / REDUCERE A VIOLENTEI iN SCOALA
\F;il'lzgltlc-tmta Cadre didactice din invatdmantul primar din unitétile scolare din judetul Arad
Durata 24 ore
Competente | ¢« Utilizarea de instrumente pentru analiza fenomenului violentei scolare
vizate * Elaborarea unui plan de actiune care vizeaza ameliorarea comportamentului si reducerea
violentei din scoald, bazat pe analiza realizata
Planificarea ML1. Violenta in scoald si efectele ei asupra persoanelor implicate 6 ore
modu_l elgr M2. Crearea unui climat de convietuire armonioasa prin intermediul politicilor 6 ore
tematice: unitatii de invatamant
M3. Curricula scolard, un instrument de lupta impotriva violentei 6 ore
M4. Strategii pentru diminuarea violentei violentei scolare 6 oe
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrul I al anului calendaristic 2020
* Ana Curetean, Scoala Gimnaziala ,,losif Moldovan” Arad
Formatori » Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad,
» Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonato_r Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

STIMULAREA MOTIVATIEI iNVA’L&RII PRIN METODE ALE EDUCATIEI NONFORMALE

Public-tinta e N

viuzt:)ﬂ C-finta Cadre didactice din Invatdmantul preuniversitar

Durata 18 ore

Competente | o Identificarea factorilor care blocheazi motivatia invatarii

vizate e Exersarea de metode si mijloace nonformale
¢ Contientizarea rolului motivatiei in dezvoltarea personala si profesionala
e Stimularea responsabilitatii personale si comunitare

Planificarea M. Factori care blocheaza motivatia Invatarii 4 ore

modulelor

tematice: M2. Metode si mijloace nonformale 4 ore
M3. Rolul motivatiei in dezvoltarea personala si profesionala 4 ore
M4. Voluntariat si responsabilitate comunitara 4 ore
Evaluare 2 ore

Calendar Trimestrul 11 al anului 2020

Formatori ¢ Ardelean Otilia, CJRAE Arad

rdonator . g
gr?)%ri?n ato Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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UTILIZAREA APLICATIILOR INFORMATICE iN ACTIVITATILE DE SECRETARIAT

S;ngltlc'tmta Personal didactic auxiliar (secretar)
Durata 26 ore
Competente * Utilizarea aplicatiilor: editare text, calcular tabelar, de navigare pe internet, postd
vizate electronica
» Utilizarea aplicatiet REVISAL
» Utilizarea aplicatiei SIIIR
Planificarea M1. Notiuni generale de Word si Excel 6 ore
?e]%dati:EL?r M2. Cautare — evaluare — accesare — prelucrare
' * Motoare de cautare — setare/instalare
* Descarcare — salvare continut electronic 4 ore
« Utilizare posta electronica
* Publicare $i comunicare online (Forum ISJ Arad, Forum edu.ro)
M3. Aplicatia REVISAL 8 ore
M4. Aplicatia SIIIR 8 ore
Calendar Trimestrul 1 al anului 2020
Eormatori »  Gabriel Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
;%%rri%]ator Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

UTILIZAREA MICROSOFT EXCEL iN ELABORAREA DOCUMENTELOR SCOLARE

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice si personalul didactic auxiliar din invatamantul preuniversitar

Durata 24 ore
C_ompeten‘;e * Aplicarea operatiilor elementare si a conceptelor de baza ale aplicatiei Excel
vizate * Utilizarea optiunilor de formatare si gestionare a datelor din foile de calcul
* Utilizarea formulelor si a functiilor
* Realizarea unor aplicatii practice specifice
E]Iggtjfllgﬁorrea M. Operatii elementare si concepte de baza ale aplicatiei Excel. Aplicatii practice | 8 ore
tematice: M2. Formatarea si gestionarea datelor din foile de calcul. Aplicatii practice 8 ore
M3. Formule si functii. Aplicatii practice 8 ore
Calendar Trimestrele I - 11 ale anului 2020
Formatori * Corina Luminita Gavrea, Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria” Arad
;:l%(;rri?:ator Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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PROGRAME DE FORMARE AUTORIZATE A.N.C.

EXPERT ACHIZITII PUBLICE - SEAP (COR 214946)*

Tipul de
program

Program de specializare autorizat de Autoritatea Nationalad pentru Calificari

Furnizorul

Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt

Public-tinta
vizat

Specialisti cu studii superioare si experienta in domeniul achizitiilor publice care si-au
dobandit partial competentele pe cai informale si care vor sa obtina certificarea profesionala
ANC.

Persoanelor care doresc sa devina experti in achizitii publice certificati de ANC.

Durata

50 ore

Competente
vizate

* Negocierea Tn cadrul procedurilor de atribuire
* Elaborarea documentelor de specialitate

* Analizarea legislatiei aplicabile specifice

* Acordarea consultantei de specialitate

* Planificarea achizitiilor publice

* Derularea procedurilor de atribuire

* Finalizarea procedurilor de atribuire

Planificarea
modulelor
tematice

M1. Noul Sistem al Achizitiilor Publice in Romania: componenta institutionala
(MFP/ANAP, CNSC, SEAP) si componenta legislativa, in conformitate cu Directivele
europene 2014

M2. Legislatia specificd in vigoare in domeniul achizitiilor publice, transpusd din
Directivele Europene 2004: OUG 34/2006, HG 925/2006, HG 1660/2006 ABROGATA

M3. Strategia nationald in domeniul achizitiilor publice (HG 901/2015)

M4, Principiile care stau la baza atribuirii contractelor de achizitie publica si a organizarii
concursurilor de solutii.

MS5. Modalitatile de aplicare a procedurii simplificate .

M6.Compartimentul intern specializat in domeniul achizitiilor publice. Planificarea si
pregatirea realizarii achizitiei publice. Modul de calcul al valorii estimate a achizitiei. Reguli
de evitare a conflictului de interese. Evaluarea ex-ante a documentatiei de atribuire.
Procedurile de atribuire reglementate de lege, aplicabile pentru atribuirea contractelor de
achizitie publicad/acordurilor-cadru sau organizarea concursurilor de solutii cu o valoare
estimatd mai mare decit pragurile mentionate in lege. Documentul unic de achizitie
european (DEAU). E-Certis.

M7. Atribuirea contractelor de achizitie publica si incheierea acordurilor - cadru. Finalizarea
procedurii de atribuire. Informarea candidatilor/ofertantilor. Executarea contractului de
achizitie publica/acordului cadru.

Calendar

Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele T - |1 ale anului 2020

Formatori

o formatori autorizati ai furnizorului

Coordonatorul

programului

Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Nota: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxd de participare: 500 lei)
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FORMATOR (COR 242401)*

Tipul de . . . L o e
orogram Program de perfectionare autorizat de Autoritatea Nationalad pentru Calificari
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta | Personal didactic si didactic auxiliar din Invatamantul preuniversitar care au studii superioare
vizat si care doresc sa isi certifice o carierd Tn domeniul formarii profesionale
Durata 30 ore
Competente | « pregjtirea formarii
vizate * Realizarea activititilor de formare

* Evaluarea participantilor la formare

* Aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare

» Marketing-ul formarii

* Proiectarea programelor de formare

* Organizarea programelor si a stagiilor de formare

» Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii programelor si stagiilor de formare
Planificarea . ..

ML1. Pregatirea formarii
modulelor . e

. M2. Realizarea activitatilor de formare

tematice: .. .

M3. Evaluarea participantilor la formare

M4. Aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare

M5. Marketing-ul formarii

MB6. Proiectarea programelor de formare

M7. Organizarea programelor si a stagiilor de formare

MB8. Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii programelor si a stagiilor de formare
Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele | - 1 ale anului 2020
Formatori + formatori autorizati ai furnizorului
g&%rri%]ator Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

*Nota: Costurile sunt suportate de cdtre participanti (Taxd de participare: 300 lei)
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WORKSHOP-URI TEMATICE

ARTA POVESTIRII CU APLICATIE iN METODA DE PREDARE

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Invatatori, educatoare, formatori

Scop Aprofundarea si perfectionarea artei povestirii si diversificarea metodelor de interpretare
artistica

Durata 6 ore

Descrierea Acest atelier de artd a povestirii i a improvizatiei propune o mica prezentare a istoriei

workshopului

povestii interpretate, apoi o serie de jocuri de dezvoltare a creativitati si imaginatiei, de
dezvoltare personald, Incredere in sine, tehnici de interpretare ce conving si capteaza
atentia publicului, dar si jocuri ce ajuta la diversificarea metodelor de predare prin povesti.
Tn finalul modulului, ca evaluare, in cadrul unui mic moment artistic, cursantii vor
prezenta cite o poveste cunoscuta sau creatie proprie.

Calendar Trimestrele I si II ale anului 2020

Locul de Scoala ”Sfantul Ierarh Nicolae” Arad., str. Petru Rares nr. 4

desfasurare ’ ’

Formatori * Giorgiana Elena Popan, Scoala ”’Sfantul Ierarh Nicolae” Arad

Coordonatorul . e ”»
activititii Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

CETATENIA DEMOCRATICA. DREPTURI SI RESPONSABILITATI

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Profesori din invatamantul preuniversitar si universitar

Scop

Idenficarea si intelegerea drepturilor si responsabilitatilor pe care le au cetitenii intr-0
societate democratica

Durata

6 ore

Descrierea
workshopului

Competentele de baza asociate cu cetatenia intr-0 societate democratica sunt cele
determinate de construirea unei persoane libere si autonome, constientd de drepturile si
responsabilitatile sale. Modul in care aceste drepturi si responsabilitati sunt exercitate este
legat si educatia pe care fiecare tanar o primeste intr-un cadru educational, formal sau
informal. Prin acest workshoop se doreste identificarea, discutarea si intelegerea
drepturilor si responsabilitatilor pe care le au tinerii, ca factori implicati activ in viata
sociala.

Calendar Trimestrul 111 al anului 2020

Locul de Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

desfasurare

Formatori * Loredana Roman, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Coordonato_r ul Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

CLASA DIGITALA

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Profesori pentru invatamantul preuniversitar

Scop

Abilitarea cadrelor didactice in folosirea unor metode si tehnici in vederea implementarii
unui proces didactic care integreazd facilititile conversationale ale calculatorului in
dobandirea competentelor transversale ale secolului prin web 2.0

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Durata

12 ore / 3 intalniri

Descrierea
workshopului

Activitatea propusd oferd un cadru de formare si informare cu privire la instrumente
digitale utile pentru invatarea colaborativi: TESTEACH, LINOIT, PADLET.

Activitatea va ocaziona identificarea unor tehnici si metode eficiente de aplicat in procesul
instructiv-educativ, utilizdnd instrumente digitale Tn predare-invitare-evaluare.
Workshopul se va derula pe parcursul a 3 intalniri, a cate 4 ore fiecare, intalniri ce vor
cuprinde sesiuni practice si simuldri ale activitatilor educationale adresate cadrelor
didactice din toate ariile curriculare

Calendar Martie - Aprilie 2020
Locul de Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman,, Arad
desfasurare
Formatori * Adina Avacovici, Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
* Doina Brisan, Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
Coordonato_r ul Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

DEZVOLTAREA COLECTIILOR DE DOCUMENTE. GESTIUNEA COLECTIILOR

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Bibliotecari scolari/responsabili CDI; cadre didactice/personal didactic auxiliar cu atributii
la nivelul bibliotecii scolare/CDI; alte categorii profesionale care doresc initiere In
biblioteconomie

Scop Ofera posibilitatea de a dobandi sau aprofunda cunostinte pe diferite teme din domeniul
biblioteconomic

Durata 6 ore

Descrierea Pentru o buna functionare a bibliotecii scolare i a respectarii regulamentului de organizare

workshopului

si functionare a CDI-ului/bibliotecii scolare, este necesara aprofundarea cunostintelor
legate de evidenta colectiilor de biblioteca, in vederea pastrarii lor ca valori materiale, a
organizarii publicatiilor intr-un sistem unitar si a punerii lor in circulatie, respectand cu
strictete normele biblioteconomice in vigoare. Evidenta corectd contribuie la intocmirea
statisticilor pe baza carora este directionata strategia de dezvoltare a colectiilor bibliotecii
si da posibilitatea analizdrii periodice a activitatii de biblioteca.

La fel de importanta este casarea publicatiilor deteriorate sau avand continutul depasit. Se
fac aplicatii practice, pe fise de lucru, intocmite conform normelor biblioteconomice n
vigoare.

Calendar Trimestrele I si 1T ale anului 2020

Locul de Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

desfasurare

Formatori * Tuliana Gaita, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

EC(;?Vrgggiatorul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR SOCIALE ALE EDUCATOARELOR iN VEDEREA
DEZVOLTARII LATURII SOCIO-EMOTIONALE A PRESCOLARILOR

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar (Invatamant prescolar)

Scop Imbunatitirea competentelor educatoarelor cu activititi in concordantid cu curriculum
pentru educatie timpurie.

Durata 6 ore /2 intalniri

Descrierea Varsta prescolard constituie perioada in care se produc insemnate schimbéri in viata

workshopului

afectiva a copilului. Emotiile si sentimentele prescolarului insotesc toate manifestarile Iui,
fie ca este vorba de jocuri, de cintece, de activititi educative, fie de Indeplinirea sarcinilor
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primite de la educatoare. Ele ocupa un loc important in viata copilului si exercitd o
puternica influentd asupra conduitei lui. Emotia este o trdire a unei persoane fatd de un
eveniment important pentru acesta. Dezvoltarea emotionala si sociald a prescolarului sunt
aspecte esentiale in evolutia sa. De aceea atat educatorii, cat si parintii trebuie sa acorde o
importanta deosebita si acestui segment de educatie.

Activitatea propusd oferd un cadru de formare a competentelor sociale In vederea
dezvoltarii laturii socio-emotionale a prescolarilor. Workshopul se va derula pe parcursul a
doua intdlniri, de cate trei ore fiecare, unde se vor realiza sesiuni practice adresate
educatoarelor.

Calendar Aprilie 2020

Locul de Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

desfasurare

Formatori » Mariana Cioara, Gradinita PP ,,Curcubeul copiilor”-Structura PP 13, Arad
gg?\:ﬂgg?torm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

ELABORAREA, IMPLEMENTAREA SI DISEMINAREA PROIECTELOR EDUCATIVE

INCLUSE TN CALENDARUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Scop Intelegerea de citre formabili a modalitatii de elaborare, implementare si
evaluare/raportare a proiectelor educative Tn vederea includerii acestora in Calendarul
Activitdtilor Educative (Calendarul Activitatilor Educative Judetene (CAEJ), Calendarul
Activitdtilor Educative Regionale si Interjudetene (CAER) si Calendarul Activitatilor
Educative Nationale).

Durata 12 ore /4 intalniri

Descrierea Atelierele de lucru vor ocaziona schimburi de bune practici si dezvoltarea de instrumente

workshopului

pentru elaborarea, implementarea si evaluarea proiectelor educative incluse in
CAEN/CAER/CAE]J si va contine 4 module:
I.  Repere teoretice ale elaborarii si implementdrii proiectelor cuprinse in calendarul
activitatilor
Il. Implementarea proiectelor cuprinse in calendarul activitatilor educative
Il. Activitati intreprinse in urma implementarii proiectelor cuprinse in calendarul
activitatilor educative

Evaluarea activitatii din cadrul atelierului de lucru

Calendar Septembrie — Octombrie 2020
Locul de Inspectoratul Scolar Judetean Arad
desfasurare
* Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori + loana Camelia Moler, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
« loana Lung, Palatul Copiilor Arad
gc(i?\[ggg?torm Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

JOCURI SI JUCARII CU MATERIALE DIN NATURA

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Cadre didactice din invatamantul prescolar si primar

Scop Dezvoltarea simtului estetic la copiii de varsta prescolara si scolara mica si a abilitatilor de
comunicare si de relationare prin realizarea de produse cu scop decorativ.

Durata 6 ore

Descrierea Workshopul se va desfasura practic intr-o locatie prestabilitd. Participantii vor forma
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workshopului

grupe de cite 4 sau 5 persoane. La fiecare grupa se va lucra cu alte materiale (hartie,
carton, peturi, sticld, frunze, seminte, etc.)

La fiecare grupa se va prezenta materialul, utilitatea lui, precum si modalitatea de lucru
pentru o obtine un produs finit.

Participantii se pot roti pe la toate mesele pentru a putea lua contact cu toate tipurile de
materiale prezentate, dar si pentru a realiza produse noi.

Obiectele obtinute vor fi finisate dupa individual si vor fi luate acasa.

Calendar Trimestrul IV al anului 2019 si trimestrele I si II ale anului 2020

Locul de Casa Corpului Didactic ”Alexandru Gavra” Arad/ Liceul Tehnologic ,,Ion Creanga”
desfasurare Curtici

Formatori * Alina Lulusan, Liceul Tehnologic ,,lon Creangad” Curtici

aCCc;?Jggg?torul Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

PAS CU PAS PENTRU IMBUNATATIREA RELATIEI PARINTE-COPIL!

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Elevi care frecventeaza invatamantul de masa, special si special integrat dar si parinti,
bunici- tutori legali ai acestora

Scop Identificarea celor mai eficiente modalitdti de a- i determina pe parinti, bunici/ tutori legali
sa 1si dezvolte capacitatea de lucru 1n echipa, sd comunice si sa colaboreze dar mai ale sa-
si impartdseasca din experienta de viata in vederea imbunatatirii relatiei parinte- copil.

Durata 6 ore

Descrierea Viziunea workshop- ului este aceea de a crea o comunitate unita in care toti cei implicati sa

workshopului

se bucure de ceea ce au realizat impreuna cu copiii lor intr- un mediu educational.
Misiunea consta in a- i determina pe participanti sé isi dezvolte abilitatile de comunicare si
colaborare, capacitatea de analiza asupra ideilor propuse, dar si asupra deciziilor luate de
ceilalti din grup. Toate acestea testand potentialul de lucru in echipa a fiecarui participant.
Impactul acestei activitdti constd in incercarea de a- i determina pe participanti sa
constientizeze importanta comunicarii, colaborarii si implicarii intr-un grup ca prim pas
pentru imbunatatirea relatiei parinte- copil precum si rolul determinant al scolii in
integrarea cu success a copilului Tn societate.

Calendar Martie 2020
Locul de | . . .
Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
desfasurare
 Adela Redes, director Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Formatori + Doina Stoica, director Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
» Daniela Violeta Vitoreanu, CJRAE Arad
» Rucsandra Hossu, CJRAE Arad
Coordonatorul
activitatii Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
v
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PRIMII PASI iN VIATA DE SCOLAR

Tip activitate

Workshop tematic

Profesorii ciclului primar de la Scoala Gimnaziald “Regina Maria” Arad, profesorii pentru

Public-finta invatamantul pregcolar de la gradinitele din cartierul Micilaca

Scop Facilitarea trecerii copiilor din gradinitd in ciclul primar, fard impedimente, prin
evidentierea punctelor tari si corectarea punctelor slabe

Durata 4 ore

Descrierea In cadrul activitatii vor fi prezentate si analizate criteriile psihosomatice ale copiilor de 6-7

workshopului

ani, se vor face comparatii intre nivelul programelor scolare si se vor stabili strategii care
sd pregateascd prescolarii pentru trecerea in clasa pregatitoare, pe baza unor exemple de
buna practica.

Calendar 20 Noiembrie 2019
Locul de | Scoala Gimnaziald “Regina Maria” Arad
desfasurare
» Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori * Luminita Gavrea, Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria”Arad
» Mariana Adriana Antoneac, Scoala Gimnaziald "Regina Maria” Arad
gcci?vri(igg?torul Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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FORMARE SI AUTOFORMARE CONTINUA ASISTATA iN CERCURILE PEDAGOGICE

ASPECTE PRIVIND ABORDAREA MATEMATICII IN CONTEXTUL SOCIETATII ACTUALE

Tlp_ul_ de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Profesorii care predau matematica in scolile si liceele arondate cercurilor pedagogice din
vizat municipiul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore
Competente | « Utilizarea mijloacelor didactice in procesul didactic
vizate * Cresterea interesului studiului matematicii intr-o noua abordare
» Dezvoltarea creativitatii si curiozitatii intelectuale
» Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa
Planificarea | M1. Aspecte privind abordarea matematicii in contextul implementarii noului 5 ore
modulelor curriculum
tematice: M?2. Teme cu caracter interdisciplinar 5 ore
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2019
programului | Trimestrul 11 al anului 2020
Responsabili | « Lilla Pellegrini, Liceul National de Informatica Arad
« Maria Borlea, Liceul Teoretic ,,Adam Muller Guttembrunn” Arad
* Nicolae Dolha, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonator ]
activitate Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad

COMPETENTA DIDACTICA SI PROVOCARILE ACESTEIA, IN CONTEXTUL DIDACTICII

LIMBII SI LITERATURII ROMANE

Tlp_ul_ de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii de limba si literatura romand care isi desfisoara activitatea in scolile arondate
vizat cercurilor pedagogice din judetul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore
Competente | ¢ Stimularea preocupdrii continue pentru didactica specialitatii
vizate * Constientizarea specificitatii strategiilor de predare-invatare din acest domeniu
* Sprijinirea cercetarilor si/sau a inovatiilor pedagogice din acest domeniu
* Stimularea autoeducarii unei atitudini creative fatd de manifestarile specifice ale conduitei
lingvistice a elevului
* Crearea unui cadru adecvat Invatarii reciproce, discutarii si valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea | \j1. programa scolari - abordari novatoare (1) 5 ore
modulelor
tematice: M2. Programa scolara - abordari novatoare (2) 5 ore
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2019
programului | Trimestrul Il al anului 2020
Responsabili | «  Laura Orban, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Responsabilii cercurilor pedagogice de limba si literatura romana
Coordonator
activitate Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Page 46




Oferta de formare — anul scolar 2019-2020

COMPETENTA DIDACTICA SI PROVOCARILE ACESTEIA, IN CONTEXTUL DIDACTICII

LIMBII LATINE

Tipul . S . .
pu! de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Profesorii de limba latind care 1si desfdgoard activitatea in scolile arondate cercurilor
vizat pedagogice din judetul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore
Competente | * Stimularea preocupdrii continue pentru didactica specialitatii
vizate + Constientizarea specificitatii strategiilor de predare-invatare din acest domeniu
» Sprijinirea cercetarilor si/sau a inovatiilor pedagogice din acest domeniu
» Stimularea autoeducdrii unei atitudini creative fatd de manifestarile specifice ale conduitei
lingvistice a elevului
* Crearea unui cadru adecvat invatarii reciproce, discutdrii si valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea | np1. programa scolara - abordari novatoare (1) 5 ore
modulelor
tematice: M2. Programa scolara - abordari novatoare (2) 5 ore
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2019
programului | Trimestrul Il al anului 2020
Responsabili | «  Laura Orban, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Responsabilii cercurilor pedagogice de limba latina
Coordonator ) o
activitate Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad
FIZICA PENTRU GIMNAZIU - CLASA a Vl-a
Tipul de . A . :
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Profesorii care predau fizica in scolile si liceele arondate cercurilor pedagogice din
vizat municipiul Arad si teritoriu
Durata 10 ore
Competente | ¢ Utilizarea mijloacelor didactice Tn procesul didactic
vizate » Dezvoltarea abilitatilor de munca n echipa
« Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa
* Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale
Planificarea | M1. Activitati de invatare diferentiate. Strategii si tehnici de lucru pentru elevii
modulelor aflati in risc de esec scolar, respectiv pentru elevii capabili de performante scolare | 5 ore
tematice: deosebite
M2. Rolul experimentului in lectia de fizica. Exemple de bune practice 5 ore
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2019
programului | Trimestrul I al anului 2020
Responsabili | « Rodica Glavan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Aneta Mihalcsik, Liceul Teologic Baptist ,,Alexa Popovici” Arad
Coordonator L ] o
activitate Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad
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GESTIONAREA CONFLICTELOR - STIMULAREA INTERRELATIONARII POZITIVE

Tipul de . O . .
L Formare si autoformare continud asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinti | Educatoare/Invatatori/Institutori/Profesori invitimant preprimar si primar care isi desfisoara
vizat activitatea in scolile arondate cercurilor pedagogice — sectia maghiara
Durata 10 ore
Competente | ¢ Utilizarea de tehnici de stimulare a creativitatii si a motivatiei in invatare si a formelor de
vizate comunicare eficienta
+ Adaptarea cu succes la schimbari
» Cunoasterea si Intelegerea aspectelor ce pot cauza situatii de conflict
» Elaborarea unor strategii eficiente de interventie in situatii de criza, stimuland
interrelationarea pozitiva
* Interactiune constructiva in relatia cu parintii
Planificarea | M1. Gestionarea conflictelor 5 ore
modulelor
tematice: M2. Stimularea interrelationarii pozitive 5 ore
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2019
programului | Trimestrul Il al anului 2020
Responsabili | « Ibolya Ilyes, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
 Responsabilii cercurilor pedagogice
Coordonator
activitate Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad

JOCUL-METODA DE EXPRIMARE A EULUIL DE MISCARE, DE INVATARE, EDUCARE,

DEZVOLTARE
Tipul de . A . .
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
\F/’iuzk;Itlc—‘;mta Educatoare/profesori pentru invatamantul prescolar
Durata 10 ore
Competente | * Dezvoltarea competentelor profesionale prin activitati de cerc pedagogic
vizate + Dezvoltarea competentelor de comunicare, de interrelationare prin participarea la sesiunile
de formare propuse
* Proiectarea de situatii de invatare integrate in contexte educationale formale sau
nonformale utiliznd strategii didactice interactive

Plagifliclarea M1. Ateliere de lucru - 10 cercuri pedagogice semestrul | 5 ore
moaulelor
tematice: M2. Ateliere de lucru - 10 cercuri pedagogice semestrul 11 5 ore
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2019 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul Il al anului 2020 (aprilie — mai)
Responsabili | « Emilia Soriteu - Inspector scolar pentru educatie timpurie, ISJ Arad

* Anisoara Cristea - Director Gradinita P.P. Elefantelul Alfa- metodist ISJ Arad

+ Mariana Cismasiu -Director Gradinita P.P. Furnicuta- metodist ISJ Arad
Coordonator ] o )
activitate Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad
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LIMBA ENGLEZA DIN PERSPECTIVA CLIL

Tipul de
activitate

Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice

Public-tinta
vizat

Profesori interesati in aplicarea unor demersuri didactice inovative, creative si
transdisciplinare in predarea si invatarea limbii engleze

Durata 10 ore
Competente | * Deprinderea unor strategii de predare-invatare care sa poata fi utilizate in diverse contexte
vizate « Incurajarea integrarii invatarii si a noilor tehnologii
* Dezvoltarea abilitatilor de a proiecta activitati didactice cu ajutorul tehnologiei
» Dezvoltarea de instrumente de evaluare referitoare la diferite tipuri de sarcini
» Stimularea profesorilor pentru dezvoltarea competentelor creative si interculturale
Planificarea | M1. CLIL: teorie si practica. Principiile CLIL si tehnici de invatare CLIL
modulelor Instrumente online pentru crearea de materiale didactice. Programe si aplicatii. 5 ore
tematice: Proiect didactic din perspectiva CLIL. Activitati practice.
M2. Dezvoltarea unor unitati de invatare prin metodele invétarii prin cooperare
utilizand instrumentele TIC disponibile. Metode si instrumente alternative de
evaluare in vederea stimuldrii participarii active si responsabile a elevilor la 5 ore
procesul de invatare. Planificarea activitatilor CLIL (folosind resurse online) la
disciplinele optionale (elemente de cultura si civilizatie) in limba engleza
Calendar Tr!mestrul IV al anull_Ji 2019
Trimestrul 11 al anului 2020
Formatori . L{:IL{ ra T('jr_t')k, Inspectorgtul chlar Judetean Argd .
» Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonator . ey ,
orogram Loredana Roman, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ACTIVITATI STIINTIFICE, METODICE SI CULTURALE DESFASURATE N PARTENERIAT

Nr.
crt.

Denumirea
activitatii

Tipul
activitatii

Locul
desfasurarii

Grup tinta

Institutii implicate

Organizatori

Parteneri

Perioada

Cercetam,
analizam,
experimentam,
aplicam si
comunicam

Simpozion
internagional

Colegiul
Tehnologic de
Industrie
Alimentara
Arad

cadre
didactice din
invatamantul
preuniversitar
si tineri cu
varsta
cuprinsa intre
14 si 35 de ani

Colegiul
Tehnologic
de Industrie
Alimentara
Arad

Casa Corpului
Didactic
,,;Alexandru
Gavra” Arad,
Inspectoratul
Scolar Judetean
Arad, Eperienta
multisport,
Activ pentru
comunitate,
Scoala
Gimnaziala
Mihai
Eminescu,
Asociatia
Cetatea
voluntarilor,
Liceul
Tehnologic de
Transporturi
Auto “H.
Coanda” Liceul
Tehnologic “F.
Neuman” Arad,
Clubul Copiilor
Medias,
University
Consortium
Lonnrot
Institute,
Finlanda,
Istituto Tecnico
Industriale
Statale " Galileo
Ferraris",
Linstitut de
formation
interprofessionn
el de L’allier

Noiembrie
2019 —
Aprilie 2020

Distinctiile
Reginei Maria

Simpozion

Scoala
Gimnaziala
»Regina
Maria” Arad

Cadre
didactice,
elevi

Scoala
Gimnaziala
»Regina
Maria” Arad,

Casa Corpului
Didactic
,,2Alexandru
Gavra” Arad,
Inspectoratul
Scolar Judetean
Arad, Revista
Arca, Amicii
Regelui Mihai
filiala Arad,
Biblioteca
Judeteanad Arad

29
Octombrie
2019
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Institutii implicate

NF. Den}l r.mvr(.a.a T.'p.u.l . L,OCUI. . Grup tinta Perioada
crt. activitatii activitatii desfasurarii . ] .
Organizatori Parteneri
Inspectoratul Cadrele Inspectoratul Casa Corpului Decembrie
3 Educatia Simpozion %colar didactice din Scolar Didactic 2019 -
contemporana Jjudetean Tu de’tean Arad 1nva§e'1man'tu1 Judetean ,,Alex’?ndm martie 2020
’ preuniversitar Arad Gavra” Arad
Inspectoratul
Scolar Judetean
Liceul Liceul Aég?’ EIZ?a
Simpozion Tehnologic Cadre Tehnologic Didgctic
4, Expectative p ,.JFrancisc didactice si ,,JFrancisc Mai 2020
national - . - ,,Alexandru
Neuman elevi Neuman .
Gavra” Arad ,
Arad Arad L
Universitatea
,,Aurel Vlaicu”
Arad
Inspectoratul
Colegiul Colegiul Scolar Judetean
Tnapoi la ) ancurs National .Cadr.e National Avrad, Cas.a .
5. HE. interjudetean, ’ . didactice, ’ . Corpului Aprilie 2020
origini I ,Elena Ghiba . ,,Elena Ghiba - .
editia a VI-a . elevi . Didactic
’ Birta” Arad Birta” Arad
,,Alexandru
Gavra” Arad
Universitatea Cadre
: Conferinte nAurel didactice din Casa Universitatea
Parteneriat de : e Vlaicu” Arad | invatamantul Corpului -
6 colaborare SIMPOZIOANE, | - ~cq Corpului | universitar si Didactic »Aurel Viaicu An scolar
’ Lo . concursuri . . . L Arad 2019-2020
institutionali educative Didactic preuniversitar, »Alexandru
,/Alexandru elevi, studenti, | Gavra” Arad
Gavra” Arad
Colegiul
L Cadre Tehnic Casa Corpului
Plurilingvism didactice din JAurel Didactic
si Concurs — Colegiul invatamantul | Vlaicu” Arad, ,,Alexandru Martie — Mai
7. multiculturali simpozion Tehnic ,,Aurel | preuniversitar, | CCD Arad, Gavra” Arad, 2020
tate Tn secolul national Vlaicu” Arad elevi de Inspectoratul Inspectoratul
XXI gimnaziu si Scolar Scolar Judetean
liceu Judetean Arad
Arad
Casa Corpului
Didactic
Proiecte »Alexandru
Erasmus+ Unitati de Gavra” Arad,
implementate Sesmne de . Inspectoratul invatamant Inspectoratul Liceul _
P diseminare i preuniversitar, Scolar Tehnologic .
8. in judetul . Scolar . e . . lunie 2020
Arad i | schimb de Tudetean Arad universitati, Judetean Francisc
rad in anu bune practici i ong-uri si Arad Neuman” Arad,
scolar 2019- asociatii Colegiul
2020 Economic Arad,
SC Predict CSD
Consulting
Cadre ”Magdu Lucian
»Seoala si didactice din /Romén
familia- invatamantul Altalanos Decembrie
A Simpozion preuniversitar, Iskola Es 2019 -
S }’ecmrl a' transfrontalier CIRAE Arad elevi din CIRAE Arad Ovoda” lanuarie
Integraril invatimantul Battonya 2020
copilului! de masi, Ungaria
special si Inspectoratul
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Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

f g Institutii implicate
NF. Den}l r.mvr(.a.a T.'p.u.l . L,OCUI. . Grup tinta Perioada
crt. activitatii activitatii desfasurarii . ] .
Organizatori Parteneri
special Scolar Judetean
integrat Arad, Casa
Corpului
Didactic
,»Alexandru
Gavra” Arad, ,
CSEI, DDA
C- Complex
Curcubeu,
Gradinita P.P.
14, Liceul
Tehnologic
”Francisc
Neuman” Arad,
Scoala
Gimnaziala
”Aurel Sebesan”
Felnac- Arad
Casa Corpului
Didactic
Colegiul didzi:??crj din Inspectoratul »Alexandru
. Proiect CAER National PR P Gavra” Arad, Noiembrie
Stiinta pentru . . . invatamantul Scolar . .
10. ’ b schimb de Preparandia — A Scolile din 2019 -
toti e - preuniversitar Judetean T o
; experienfd Dimitrie LT municipiul si aprilie 2020
. N si universitar, Arad .
Tichindeal elevi. student: judetul Arad
Vi, student PM Arad
CJ Arad
Colegiul
National
,,Moise
Festival Colegiul di(cj:aagtri?:e NIIAC\;):dra Liceul
Theatrum international National A ’ Tehnologic .
11. . . . elevi, parinti, | Inspectoratul . Mai 2020
Mundi de arta ,,Moise .. ,,Francisc
Nicoara” Arad actort §1 Scolar Neuman” Arad
studenti Judetean
Arad, CCD
Arad, Moodle
Romania
Inspectoratul
. Coleaiul Scolar Judetean
100 de ani de Colegiul Cadre Natignal Arad
Invatamant Simpozion National didactice din Moise Casa Corpului
romanesc P Moise tnvatimantul Didactic .
. National cu . o . . Nicoara Octombrie -
si de o Nicoara preuniversitar ,,Alexandru : :
12. ; o participare . . Arad » Noiembrie
performanta | . ; . Arad s universitar, . Gavra” Arad
’ internationala . - Fundatia - 2019
la ,,Moise ’ Fundatia elevi de Moise Biblioteca
Nicoari” ,Moise gimnaziu si I\’I’icoaré” Judeteana ,,A.D.
Nicoard” Arad | liceu, studenti Xenopol” Arad
’ Arad
Centrul Cultural
Judetean Arad
Concurs ISJ Arad,
e Liceul Colegiul de Arte
interjudetean cadre . 4 -
o . . . . Teoretic »Sabin Dragoi
. de muzicd — Colegiul de didactice din 4 1-3
Vrei sa . . NN ,,Adam Arad, Radio . .
13. fii | " editia a V-a Arte ,,Sabin invatamantul Miiller Romania Noiembrie
I...meloman: Concurs Dragoi” Arad | preuniversitar, ’ - 2019
N e Guttenbrunn Muzical,
cuprins in elevi, parinti
CAER Centrul
Municipal de
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Nr. Denumirea Tipul Locul Institutii implicate

ort. | activitatii netivitati | destisurari| R — _ FEgzIE
Organizatori Parteneri

Cultura Arad,
CCD Arad,
Filarmonica de
Stat Arad

* Nota: costurile activitdtilor vor fi suportate de catre organizatori
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