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Oferta de formare pentru 2021-2022

Stimati coleqgi,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad, institutie conexa a Ministerului Educatiei, in
calitate de centru de resurse si asistenta educationald si manageriald pentru personalul didactic si didactic
auxiliar are ca obiectiv principal asigurarea unei educatii permanente proiectatd conform politicilor
educationale actuale si 1n spiritul valorilor europene, oferind consultanta, expertiza profesionald, resurse
educationale, in vederea asigurarii unui cadru general necesar dezvoltarii profesionale a personalului din
invatamantul preuniversitar aradean.

Misiunea Casei Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad este sa contribuie activ la inovatia in
educatie, formare si dezvoltare a carierei didactice, prin oferirea expertizei si suportului stiintific necesare
noilor abordari, pentru o Invatare autentica, activa si motivanta in corelatie cu standardele profesionale pentru
profesia didactica. Prin activitatile propuse, institutia noastra urmareste asigurarea Invatarii pe tot parcursul
vietii prin valorificarea practicilor educationale, sustinerea si dezvoltarea actului educational, a competentelor
profesionale si transversale, a promovérii performantelor, a creativitdtii si competitivitatii in societatea
cunoasterii.

Plecand de la premisa ca cea mai durabila si eficienta investitie este cea in educatie, Casa Corpului
Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad va propune in anul scolar 2021-2022 atat programe de formare acreditate,
avizate si autorizate, cat si workshop-uri si activitati de formare continud prin intermediul cercurilor
pedagogice, activititi metodice, conferinte, evenimente social-culturale, parteneriate si colaborari
interinstitutionale. Momentan programele de formare din oferta noastra se vor derula online.

Tnscrierea la un program de formare din oferta CCD Arad se realizeaza prin completarea formularului
online corespunzator categoriei (acreditate, in curs de avizare, workshop-uri, curs autorizat de formator) din
care face parte programul respectiv. In cazul in care doriti sa va inscrieti la mai multe programe de formare
este necesar sd completati formularul corespunzitor, de fiecare datd. Pentru a vedea detalii cu privire la
numarul de ore, numarul de credite, costul acestora si altele, va rugdm sa consultati cu atentie fisele de descriere
ale programelor.

Pentru inscriere accesati site-ul CCD Arad la adresa https://ccdar.ro/, intrati pe categoria de programe
care va intereseaza si alegeti din lista afisatd programul dorit. La finalul descrierii fiecarui curs exista link-ul
catre formularul de inscriere.

Daca doriti sa participati la unul sau mai multe programe de formare acreditate din oferta noastra, va
invitam sa completati i sa trimiteti pana in data de 15 octombrie 2021 formularul de Tnscriere la programele
acreditate. CCD Arad va propune anul acesta un curs autorizat, mai multe programe in curs de avizare si
workshop-uri. Inscrierea la aceste activititi se face completand formularul de inscriere corespunzitor, pana in
data de 31 octombrie 2021.

Tnscrierea se poate face si ulterior, in cazul in care doriti sa participati si la alte cursuri decét cele la
care v-ati inscris initial prin completarea unui nou formular de inscriere. Completarea si trimiterea
formularelor de inscriere obligd cadrele didactice la participarea in cadrul programele de formare pentru care
au optat. Cursurile vor fi organizate pentru grupe a cate 25-35 de cursanti in functie de modul de organizare a
formarii.

In aceastd oferta sunt incluse si activititi de formare si autoformare continui asistatd in cercurile
pedagogice. Colegii de la anumite discipline se pot informa cu privire la aceste activitati care se doresc a fi o
modalitate eficientda de informare a profesorilor, de schimb de practici, de actualizare a modalitatilor de lucru
cu elevii, mai ales in contextul pandemic in care ne aflam.

Informatiile furnizate in aceastd brosurd se vor completa dupa finalizarea inscrierilor, cu date
concrete privind organizarea si derularea cursurilor, iar participantii vor fi anuntati prin e-mail, prin pagina de
forum a CCD Avrad https://ccdar.ro/forums/ sau prin secretariatul scolii despre detalii.

Va multumim pentru colaborare si asteptdm in continuare optiunile si sugestiile dumneavoastra.

Octombrie 2021 Echipa CCD Arad
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ABORDAREA COPILULUI CU CES IN ACTIVITATEA DE PREDARE-INVATARE. METODE DE LUCRU

CU COPII CU CES

FORMAREA PROFESORILOR METODISTI IS]

EVALUAREA IN CADRUL PROBELOR PRACTICE/ ORALE $I A INSPECTIEI SPECIALE LA CLASA IN CADRUL
CONCURSULUI NATIONAL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE

EVALUAREA LUCRARILOR SCRISE LA EXAMENUL DE DEFINITIVARE IN INVATAMANT SI CONCURSUL
NATIONAL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE

ELEMENTE DE DIDACTICA GENERALA PENTRU EXAMENUL DE DEFINITIVARE IN INVATAMANT
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EXAMENELE DE DEFINITIVAT SI TITULARIZARE LA DISCIPLINA LIMBA SI LITERATURA ROMANA
DIDACTICA LIMBII SI LITERATURII ROMANE. TIPARE STRUCTURANTE $I TEHNICI SPECIFICE
DIDACTICA LIMBII ROMANE NEMATERNE SI A LITERATURII ROMANE PENTRU SCOLILE CU PREDARE IN
LIMBILE MINORITATILOR NATIONALE

EVALUAREA COMPETENTELOR LINGVISTICE CONFORM CADRULUI EUROPEAN COMUN DE REFERINTA
PENTRU LIMBI (CECRL) SI ANOILOR DESCRIPTORI

MODALITATI DE ABORDARE A TEXTULUI LITERAR IN LIMBA ENGLEZA

LIMBA ENGLEZA DIN PERSPECTIVA CLIL

LIMBA ENGLEZA PENTRU EXAMENELE DE DEFINITIVAT SI TITULARIZARE
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ADAPTABILITATEA LA SCHIMBARE - TESTAREA REALITATII, REZOLVAREA PROBLEMELOR,
FLEXIBILITATEA

CUM SA-TI CRESTI INCREDEREA iN SINE? - PRACTICI ALE STIMEI DE SINE

PRO SANATATE MINTALA - PRO STARE DE BINE!

WORKSHOP-URI

CLASA DIGITALA

PRIMII PASI IN VIATA DE SCOLAR

ARTA POVESTIRII CU APLICATIE IN METODA DE PREDARE

ABORDAREA DIDACTICA PRIVIND ELEMENTELE DE CONSTRUCTIE A COMUNICARII

ELABORAREA, IMPLEMENTAREA $I DISEMINAREA PROIECTELOR EDUCATIVE INCLUSE IN CALENDARUL
ACTIVITATILOR EDUCATIVE

JOCUL - MODALITATE DE EDUCARE SI AUTODEZVOLTARE

VALORIFICAREA DIDACTICA A RESURSELOR DIGITALE IN PREDAREA FATA-IN-FATA SI ON-LINE
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FORMARE SI AUTOFORMARE CONTINUA ASISTATA iN CERCURILE PEDAGOGICE 57
PERSONALIZAREA DEMERSULUI DIDACTIC LA DISCIPLINA TEHNOLOGIA INFORMATIEI

SI A COMUNICATIILOR 57
FIZICA PENTRU GIMNAZIU - CLASA A VIII[-A 58
GEOGRAFIA IN CONTEXT ACTUAL 59
APLICAREA PROGRAMELOR SCOLARE LA DISCIPLINELE ISTORIE $I EDUCATIE SOCIALA IN CONTEXTUL
PROVOCARILOR GENERATE DE PANDEMIA COVID-19 60
ROLUL INSTRUMENTELOR DIGITALE IN PROCESUL DIDACTIC 61
LIMBILE MATERNE LA CLASELE V-XII IN CONTEXTUL INVATARII LA DISTANTA 62
STRATEGII MOTIVATIONALE DE ADAPTARE A DEMERSULUI DIDACTIC DIN CADRUL ORELOR DE

BIOLOGIE LA PROVOCARILE LUMII ACTUALE IN CONTEXT TRANSDISCIPLINAR SI DIGITAL 63
COMPETENTA DIDACTICA SI PROVOCARILE ACESTEIA, IN CONTEXTUL DISCIPLINEI

EDUCATIE FIZICA SI SPORT 64
STIMULATING CREATIVITY IN CLASSROOM 65
LIMBA GERMANA, PREDAREA $I INVATAREA DIGITALIZATA 66
CORELAREA PROGRAMEI SCOLARE CU PROGRAMA DE EXAMEN LA DISCIPLINA

LIMBA SI LITERATURA ROMANA 67
IDEI/SUGESTII PENTRU INVATAREA ONLINE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR 68
ASPECTE PRIVIND ABORDAREA MATEMATICII IN CONTEXTUL SOCIETATII ACTUALE 69
PREGATIRE IN DIDACTICA SPECIALITATII - ABORDARI METODICE MODERNE IN

INVATAREA MATEMATICII 70
ACTIVITATI STIINTIFICE, METODICE SI CULTURALE DESFASURATE iN PARTENERIAT 71
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PROGRAME DE FORMARE PROPUSE PENTRU ANUL SCOLAR 2021-2022

PROGRAME ACREDITATE

LEADERSHIP SI MANAGEMENT iN ORGANIZATIILE SCOLARE

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC nr. 4925/10.08.2020 —
program categoria 1 (90 ore, 22 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
\F/’iuzt;ItIC-‘;lnta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 90 ore (din care n sistem online meeting: 49 ore si e-learning: 41 ore)
Competente » Utilizarea principalelor notiuni teoretice referitoare la leadership si management
vizate educational modern
* Dezvoltarea de competente In vederea realizarii tranferului cunostintelor, conceptelor/
clasificarilor conceptuale din teoria si practica managementului in vederea operarii
ntr-un registru superior de profesionalizare specifice leadershipului si managementului
educational modern
* Definirea, clasificarea si utilizarea unor strategii eficiente n vederea atingerii unui nivel
superior de profesionalizare in leadership si management educational institutional
» Scrierea, implementarea, monitorizarea si evaluarea corecta a strategiei de dezvoltare
institutionala a unitatilor de invatimant, al planului de actiune al scolii, al planului de
dezvoltare al carierei didactice
Planificarea M1. Leaderhip si management. Studiu si 21 ore
modulelor analiza (online meeting: 11 ore si e-learning: 10 ore)
tematice: M2. Leadership si management educational 22 ore
pedagogic (online meeting: 11 ore si e-learning: 11 ore)
M3. Leadership si management educational 21 ore
institutional (online meeting: 12 ore si e-learning: 9 ore)
M4. Leadership si management educational — 22 ore
»design” strategic (online meeting: 11 ore si e-learning: 11 ore)
Evaluare finala 4 ore (online meeting)

Modalitati de

Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional

evaluare a personal, in format digital, si il va incarca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de citre membrii comisiei de evaluare.

Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 11 ale anului 2022

Formatori + formatori acreditati ai furnizorului

Coordonatorul . CNe

programului Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)
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MANAGEMENTUL UNEI SCOLI INCLUZIVE

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr. 3861/04.04.2019 —
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Public-tinta Personal didactic de predare si personal didactic cu functii de conducere, de indrumare si
vizat de control din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (din care in sistem online meeting: 36 ore si e-learning: 24 ore)
Locul de . .

Platforma e-learning: https://proactiv.ccdar.ro/course/
desfasurare
Competente « Intelegerea si aplicarea conceptelor teoretice si a celor mai bune practici cu privire la
vizate managementul institutional in context incluziv

» Elaborarea unor proiecte de dezvoltare institutionald, de incluziune a diversitatii in

mediul scolar si de diminuare a situatiilor de abandon gcolar

* Practicarea unui leadership eficient si pro-activ in scoala incluziva

+ Utilizarea mijloacelor TIC in managementul scolii incluzive

 Elaborarea de strategii eficiente ale parteneriatului scoala-familie

« Colaborarea cu parintii/comunitatea, in scopul realizdrii unui autentic parteneriat in

educatie
Planificar Y 19 or
aniticarea M1. Management institutional . . 90 e, .
modulelor ’ (online meeting: 12 ore si e-learning: 7 ore)
ice: . - . 19 ore
tematice: M2. Parteneriatul scoald-comunitate . . , .
’ (online meeting: 12 ore si e-learning: 7 ore)

M3. Gestionarea situatiilor de risc la nivel 19 ore

institutional (online meeting: 12 ore si e-learning: 7 ore)

Evaluare finala 3 ore (e-learning)
Modalitati de | Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional
evaluare a personal, in format digital, si il va incarca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de catre membrii comisiei de evaluare.
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 11 ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . . NG A s

. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 180 lei)
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EDUCATIE PENTRU CARACTER SI LEADERSHIP

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr. 3161/13.02.2019 —
program categoria 2 (60 ore; 15 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Public-tinta e o A —
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (din care in sistem online meeting: 40 ore si e-learning: 20 ore)
Competente » Dezvoltarea curriculumului disciplinei sau al ariei curriculare cu elemente de educarea
vizate caracterului, Tn mod specific, dupa varsta elevului
» Valorificarea situatiilor de invatare si de formare adecvate pentru consolidarea
atitudinilor si manifestarea in comportament a trasaturilor de caracter pozitive
« Folosirea in actul didactic a unor mecanisme psihologice in vederea modificarii
atitudinilor elevilor si corectarii comportamentului, in conformitate cu valorile morale
asumate
Planificarea . . 19 ore
M1. Caracter si leadership . . , .
modulelor (online meeting: 13 ore si e-learning: 6 ore)
tematice: M2. Educarea trasaturilor de caracter in 18 ore
scoald (online meeting: 13 ore si e-learning: 5 ore)
M3. Un program pedagogic pentru educarea 20 ore
caracterului (online meeting: 14 ore si e-learning: 6 ore)
Evaluare finala 3 ore (e-learning)

Modalitati de

Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional

evaluare a personal, in format digital, si 1l va incérca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de catre membrii comisiei de evaluare.

Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022

Formatori « formatori acreditati ai furnizorului

Coordonatorul S . NG A s

orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Notdi: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 190 lei)
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PERSONALIZAREA INVATARII iN CONTEXTUL DIVERSITATII

M2. Educatia pentru schimbare si dezvoltare

MEDIULUI EDUCATIONAL
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr. 3937/19.04.2019 —
program categoria 2 (100 ore; 25 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
\F;iuzl:tlc—‘;mta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 100 ore (din care in sistem online meeting: 75 ore si e-learning: 25 ore)
Competente » Colaborarea eficienta cu parintii/ comunitatea, In scopul crearii unui mediu educational
vizate sigur si sanatos

» Utilizarea adecvatd a conceptelor si teoriilor din psihologie si stiintele educatiei
(abordari interdisciplinare, didactica generald si a specialitatii, psihologie, filozofia
educatiei, noile educatii n ,,societatea cunoasterii’’)

* Personalizarea actului invatarii pentru schimbari structurale la nivelul dezvoltarii
competentelor si motivatiei cadrelor didactice care isi deruleaza activitatea in scoli
defavorizate

» Explorarea potentialului cadrelor didactice prin educatia nonformala inovativa

» Diversificarea strategiilor didactice pentru integrarea si adaptarea copiilor cu tulburari
de comportament si hiperactivitate la contextul educational

+ Elaborarea unor planuri educationale de incluziune a diversitatii in mediul scolar si de
adaptare rapida a elevilor la diversitate si schimbare socialad

Planificarea M1. Comunicarea in educatie cu accent pe 19 ore
modulelor relatia cu parintii (online meeting: 15 ore si e-learning: 4 ore)
tematice: 19 ore

(online meeting: 15 ore si e-learning: 4 ore)

M3. Metode si instrumente de educatie
nonformald utilizate pentru facilitarea
invatarii

19 ore
(online meeting: 15 ore si e-learning: 4 ore)

M4. Strategii de lucru pentru copii cu 19 ore
probleme comportamentale si hiperactivitate | (online meeting: 15 ore si e-learning: 4 ore)

M5. Incluziune scolara

19 ore
(online meeting: 15 ore si e-learning: 4 ore)

Evaluare finala 5 ore (e-learning)

Modalitati de | Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional

programului

evaluare a personal, in format digital, si 1l va incérca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de catre membrii comisiei de evaluare.

Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022

Formatori « formatori acreditati ai furnizorului

Coordonatorul

Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Nota: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 360 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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UTILIZAREA PLATFORMELOR ST INSTRUMENTELOR DIGITALE
iN ACTIVITATEA DIDACTICA

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN nr. 3559/29.03.2021 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Public-tinta Dy . A o
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (din care in sistem online meeting: 34 ore si e-learning: 26 ore)
Competente » Familiarizarea cu esenta conceptului de Tehnologie Informationala si Comunicationala,
vizate precum si cu principalele modele de utilizare didactica a noilor tehnologii
» Dezvoltarea activitatilor de tip blended learning pentru tipul de invatare sustinut de
e-learning
* Dezvoltarea de strategii de combatere a plagiatului prin crearea de resurse educationale
deschise
* Dezvoltarea comunicdrii la nivelul grupului de lucru si la nivel extins, prin intermediul
tuturor utilizatorilor platformei
* Asigurarea cooperarii in realizarea sarcinilor, in instruire (paradigma instruiri/invatarii
colaborative)
+ Identificarea si reducerea riscului unui management deficitar al sarcinilor de lucru
* Reducerea carentelor afectiv-emotionale prin imposibilitatea impartarsirii emotiilor
» Gestionarea imposibilitatii realizarii coeziunii reale de grup
» Dezvoltarea unei invatari relevante (activd, constructivistd, intentionatd, autentica,
cooperative)
Planificarea M1. Calculator. Internet. E-learning — studiu 15 ore
modulelor si analiza (online meeting: 10 ore si e-learning: 5 ore)
tematice: M2. Fundamente pedagogice ale utilizarii 15 ore
calculatorului in activitatea didactica (online meeting: 10 ore si e-learning: 5 ore)
M3. Utilizarea platformelor si instrumentelor 26 ore
digitale 1n activitatea didactica (online meeting: 14 ore si e-learning: 12 ore)
Evaluare finala 4 ore (online meeting)
Modalitati de | Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional
evaluare a personal, in format digital, si 1l va incérca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de catre membrii comisiei de evaluare.
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . e e
orogramului Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 170 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad




Oferta de formare pentru 2021-2022

ORA DE NET - FOLOSIREA UTILA, CREATIVA, SIGURA A INTERNETULUI (FUCSI)

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr.3189/07.02.2020 —

program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)

Furnizorul Organizatia Salvati Copiii

Public-tinta e o A —

vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

Durata 60 ore (din care in sistem online meeting: 32 ore si online asincron: 28 ore)

Competente * Dezvoltarea si exersarea competentelor de analiza, accesare, evaluare si creare/

vizate producere a continutului media prin formarea unor demersuri didactice care s valorifice
continutul media

« Utilizarea internetului, respectiv a noilor tehnologii Tn procesul instructiv-educativ,

pentru promovarea atitudinilor critice, creative si participative, precum si a valorilor
etice si culturale ale societatii contemporane

Planificarea M1. Interventie institutionala si (online rr}e5et(')r:§ 8 ,

modulelor . 5 _famili I Ing: 6 ore s1

tematice: parteneriatul scoala-familie asincron: 7 ore - activitate practica individuala si evaluare)

15 ore
M2. Siguranta online (online meeting: 8 ore si
asincron: 7 ore - activitate practica individuala si evaluare)
M3. Cetitenie digitala si 15 ore

(online meeting: 8 ore si

educatie media asincron: 7 ore - activitate practica individual si evaluare)

15 ore
M4. Resurse media in procesul (online meeting: 8 ore si
educational online asincron: 7 ore - activitate

practica individual si evaluare)

Modalitati de

Pentru activitatea de evaluare finala, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional

evaluare a personal, in format digital, si 1l va incéarca pe platforma programului de formare pentru a
cursantilor putea fi evaluat de catre membrii comisiei de evaluare.
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul : N

. Ilyes Ibolya, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

Notd: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 200 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad 10



Oferta de formare pentru 2021-2022

ABILITAREA CORPULUI DE PROFESORI METODISTI
PENTRU INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 5670/18.12.2017 —
program categoria 2 (40 ore, 10 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta e . o
vizat finta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 40 ore (in format blended-learning)
Competente » Monitorizarea cadrelor didactice repartizate
vizate + Stabilirea domeniilor de formare recomandate pentru cadrele didactice pe care le
inspecteaza
* Consilierea cadrelor didactice 1n vederea inspectiei
» Elaborarea raportului scris de inspectie
 Asigurarea calitatii inspectiei scolare
Planificarea M1. Comunicare si abilitati sociale ale profesorului metodist al ISJ 12,5 ore
modulelor M2 M wul carierei didacti 95
tematice: . Managementul carierei didactice 5 ore
M3. Profesorul metodist si inspectia scolara 12,5 ore
M4. Utilizarea noilor tehnologii in domeniul educational Marketing 3,5 ore
Evaluare finala 2 ore
Modalitati de
evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrul I al anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . . Ny
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

COMPASIUNE SI ACTIUNE — PROGRAM DE PREVENIRE A BULLYINGULUI iN SCOALA
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OM 3934/19.04.2019 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta Dy . —
vizat finta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)
Competente + Cunoasterea si utilizarea unor notiuni necesare prevenirii Bullying-ului
vizate * Analizarea comparativa a diferitelor tipuri de Bullying;ldentificarea unor elemente
specifice Bullying-ului in diferite contexte
* Analizarea unor situatii de Bullying
* Participarea, prin derularea unui proiect, la rezolvarea unor situatii de Bullying in scoala
Planificarea M1. Empatie si compasiune 11 ore
modulelor M2. «La fol diferiti 1
tematice: . «La fel » sau « diferiti» ore
Ma3. Incluziunea si combaterea Bullying-ului bazat pe dizabilitati si 12 ore
marginalizare
M4. Depasirea stereotipurilor 12 ore
M5. Programe de prevenire a Bullying-ului 12 ore
Evaluare finala 2 ore
Modalitati de
evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 11 ale anului 2022
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . e
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR il\{ VEDEREA ASIGURARII UNUI MENTORAT DE
CALITATE IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr. 4925/10.08.2020 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta L . o
vizat finta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)
Competente * Dezvoltarea strategiilor de comunicare eficienta
vizate * Proiectarea continuturilor specifice activitatilor de mentorat
» Exersarea capacitatilor de interrelationare, de munca in echipa si parteneriate
educationale, bazate pe invatare experientiala si transfer de bune practici
* Proiectarea evaluirii activititilor de mentorat
Planificarea | M1. Comunicarea mentor-debutant 16 ore
modulelor M2. M tul carierei didactice si al d Itarii 1 13
tematice: . Managementul carierel didactice s1 al dezvoltarn personale ore
Ma3. Profesorul mentor. Rolul i importanta activitatii de mentorat 19 ore
M4. Utilizarea noilor tehnologii ih mentorat 10 ore
Evaluare finala 2 ore
Modalitati de
evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . o
.| Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

EDUCATIE FINANCIARA PENTRU O SCOALA MODERNA

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 5026/04.09.2018 —

program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)

Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt

Public-tinta Dy A o

vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)

Competente * Cunoasterea si utilizarea unor elemente de limbaj financiar

vizate * Analizarea comparativa a bugetului personal/de familie si institutional
* ldentificarea unor elemente specifice fenomenului bancar in context practice diferite
* Analizarea unor situatii in care banii pot fi investiti
« Participarea, prin derularea unui proiect, la rezolvarea unor probleme financiare

Planificarea M1. Evolutia banilor in istorie. Monede din alte tari. Moneda nationala. 11 ore

modulelor M2, Bugetul 1

tematice: - Bugetu ore
M3. Béncile si activitatea bancara 12 ore
M4. Valoarea banilor. Schimburi si investitii 12 ore
M5. Activitati de tip proiect pe probleme cu continut financiar 12 ore
Evaluare finala 2 ore

Modalitati de

evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 11 ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . Ny
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

EDUCATIE MEDIA — ALFABETIZARE MEDIA PENTRU SCOALA ROMANEASCA

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN. 4414/28.05.2020 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta N . .
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)
Competente * Cunoasterea si utilizarea unor concepte specifice pentru organizarea demersurilor de
vizate cunoagtere si explicare a unor fapte, evenimente din viata reald
* Analizarea comparativa a diferitelor tipuri de informatii utilizate de elevi
+ Identificarea unor elemente specifice educatiei media in diferite contexte
* Realizarea profilului consumatorului de mesaje media din scoala
+ Participarea, prin derularea unui proiect, la educatia media in scoala
Planificarea M1. Media in scoala si societatea contemporana 11 ore
modulelor M2. M di jul si bilitat iala 11
tematice: . Mass-media — mesajul si responsabilitatea sociala ore
M3. Mesajele publicitare 12 ore
M4. Consumatorul de mesaje media 12 ore
M5. Educatia media 1n scoala 12 ore
Evaluare finala 2 ore

Modalitati de

evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 1l ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . e
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

EDUCATIE NONFORMALA PENTRU O SCOALA ALTFEL
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 3189/07.02.2020 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta I ' L
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)
Competente + Planificarea §i organizarea eficientd a activitatilor specifice saptamanii Scoala Altfel
vizate » Utilizarea tehnicilor si tehnologiilor informationale computerizate pentru eficientizarea
demersului didactic si cresterea motivatiei elevilor pentru invatare
+ Utilizarea metodelor specifice educatiei nonformale pentru diversificarea strategiilor de
dezvoltare a competentelor transversale ale elevilor in procesul de invatare — evaluare —
autoevaluare
* Valorificarea influentelor educatiei nonformale in planul dezvoltarii personale, al
orientérii scolare si profesionale, precum si al integrarii socioprofesionale a elevilor
Planificarea M1. Importanta educatiei non-formale intr-o scoala altfel 23 ore
modulelor - — . - .
tematice: M2. Proiectarea si implementarea activitatilor de educatie nonformala 35 ore
Evaluare finala 2 ore
Modalitati de
evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - 1l ale anului 2022
Formatori « formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . e
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

MANAGEMENT DE PROIECT

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 3904/05.06.2018 —
program categoria 2 (60 ore, 15 CPT)
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta . e .
vizat Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 60 ore (in format online sincron audio-video)
Competente « Utilizarea unui set de concepte specifice in realizarea analizei de nevoi a organizatiilor
vizate scolare din perspectiva managementului de proiect
* Analizarea rolului si responsabilitatilor managerului scolar/cadrului didactic cu
competente in management de proiect
* Dezvoltarea strategiilor de planificare inovativd la nivelul scolii prin utilizarea
managementului de proiect
* Formarea competentelor in domeniul managementului de proiect
« Utilizarea managementului de proiect pentru atingerea obiectivelor din planul de
dezvoltare institutionald la nivelul organizatiei scolare
Planificarea Ml. Managementul de proiect — de la analiza de nevoi la studiul de 10.5 ore
modulelor Impact ’
tematice: M2. Activitati educative nationale si regionale 10,5 ore
M3. Surse de finantare nerambursabild pentru o scoald moderna de tip 11 ore
european
M4. I\./Ianf’nl.gement de proiect — aspecte teoretice si abordari practice in 11 ore
organizatiile scolare
M5. Management de proiect — aplicatii 15 ore
Evaluare finala 2 ore

Modalitati de

evaluare a Portofoliu profesional personal
cursantilor
Calendar Trimestrul IV al anului 2021 si trimestrele I - Il ale anului 2022
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . N
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

COMUNICAREA SI TEHNICI PSIHOLOGICE DE INFLUENTARE A
COMPORTAMENTULUI

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEC Nr. 6053/23.11.2020 —
program categoria 3 (70 ore; 18 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
\F;iuzl:tlc—‘;mta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (din care in sistem online meeting: 35 ore si e-learning: 35 ore)
Competente * Competente de analizare a procesului complex al comunicarii prin prisma definitiilor si
vizate formelor comunicarii
» Competente de operare cu informatia specifica procesului gradual prin care se dezvolta
comunicarea in context scolar, pornind de la configuratiile posibile intre actorii sociali
prezenti la educatie (elev-elev, profesor-elev, profesor-grup scolar, profesor-grup de
parinti)
» Competente de construire a unor strategii de comunicare intraorganizationala
» Competente de construire/ adaptare a procesului de comunicare interorganizationala la
specificul domeniului relatiilor publice
» Competente de utilizare a informatiilor cu privire la abordarile si studiile explicative ale
comportamentului in construirea unor jocuri didactice in context scolar
» Competente de utilizare a tehnicilor psiho-comunicationale de influentare pentru
modelarea comportamentului in contexte educationale
» Competente de utilizare in context scolar a modalitatilor de exprimare verbald a
emotiilor in contextul clasei de elevi
» Competente de utilizare a strategiei de comunicare, persuasiune si influentd pozitiva a
comportamentului in clasa de elevi, prin raportare la sarcinile si continuturile scolare
» Competente de adaptare a modelelor de stimulare a comportamentelor pozitive in clasa
de elevi, potrivit particularitatile grupului-clasa
Planificarea M1. Sistemul comunicational in procesul de invatamant 15 ore
modulelor — - - -
tematice: M2. Tehnici psihologice de influentare a comportamentului 48 ore
Evaluare pe parcurs si finala 7 ore

Modalitati de

evaluare a Realizarea unui portofoliu de sarcini
cursantilor
Calendar Trimestrul 1V al anului 2021 (octombrie — decembrie 2021)
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . S
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

BRAINTELLIGENCE, UMOR SI CARISMA iN EDUCATIE

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 4414/28.05.2020 —
program categoria 3 (70 ore; 17 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
Public-tinta N A -
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (din care in sistem online meeting: 35 ore si e-learning: 35 ore)
Competente * Competente de realizare a unei interventii educationale prin utilizarea informatiilor din
vizate sfera neurostiintelor pedagogice
* Competente de utilizare a strategiilor de instruire bazate pe principiile inteligentei
sociale si emotionale
« Competente de realizare a unei interventii educationale prin introducerea elementelor de
umor si carisma la sala de clasa
Planificarea M1. Introducere In neurostiintele pedagogice 15 ore
modulelor
tematice: M2. Mecanisme corticale implicate in inteligenta sociala si emotionala 24 ore
M3. Rasul, umorul si charisma in context instructiv-educativ 24 ore
Evaluare pe parcurs si finala 7 ore

Modalitati de

evaluare a Realizarea unui portofoliu de sarcini

cursantilor

Calendar Trimestrele 1 - 11 ale anului 2022

Formatori + formatori acreditati ai furnizorului

Coordonatorul S . Cne g

orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad 19




Oferta de formare pentru 2021-2022

EDUCATIA PRIN CUNOASTEREA FUNCTIONARII CREIERULUI
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 3904/05.06.2018 —
program categoria 3 (70 ore; 17 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
Public-tinta e A Lo
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (din care in sistem online meeting: 35 ore si e-learning: 35 ore)
Competente * Proiectarea si implementarea activitatilor instructiv-educative, in functie de specificul
vizate dezvoltarii neuropsihologice, in diverse etape de varsta
+ Identificarea proceselor si mecanismelor corticale implicate in relatiile functionale si
disfunctionale
* Consilierea psihopedagogica a elevilor si familiilor acestora
 Aplicarea tehnicii Mindsight in context instructiv-educativ
Planificarea | M1. Introducere in sfera dezvoltarii si functiondrii psihice 7 ore
modu_IeI(.)r M2. Stabilirea conexiunilor interumane din perspectiva psihopedagogica in 9 ore
tematice: context familial si in context instructiv-educativ
Ma3. Strategii de interventie educationala bazatad pe cunoasterea functionarii 20 ore
cognitive
M4. Mecanisme de recunoastere si interventie educationald n situatii de criza 18 ore
care pot avea repercursiuni la nivel emotional
M5. Strategii de Mindsight si dezvoltare personald continud pentru copii, 9 ore
adolescenti si adulti
Evaluare pe parcurs si finala 7 ore
Modalitati de
evaluare a Realizarea unui portofoliu de sarcini
cursantilor
Calendar Trimestrele | - 11 ale anului 2022
Formatori + formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul . NG A s
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad 20



Oferta de formare pentru 2021-2022

PRACTICA INTEGRARII SI INCLUZIUNII COPIILOR CU CES
Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 3161/13.02.2019 —
program categoria 3 (70 ore; 18 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
Public-tinta e A Lo
vizat ! Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 70 ore (din care in sistem online meeting: 35 ore si e-learning: 35 ore)
Competente * Proiectarea si implementarea activitatilor instructiv-educative pentru copiii cu Cerinte
vizate Educative Speciale, in scopul integrarii si incluziunii acestora
+ Interventie psihopedagogica in diagnosticul de deficientd mintald
« Interventie psihopedagogica in diagnosticul de Tulburiri Specifice de Invatare
* Interventie educationald in diagnosticul de Tulburari din Spectrul Autist si Sindrom
Down
« Utilizarea tehnicilor de management comportamental si interventie in rdndul elevilor cu
A.D.H.D.
Planificarea M. Integrarea si incluziunea: o abordare comprehensiva 7 ore
modulelor e .
tematice: M2. Integrarea si incluziunea copiilor cu tulburari de citit-scris-socotit 9 ore
M3. Specificul copiilor cu deficientd mintala. Strategii de educatie si tehnici
.o . . . 20 ore
de Invatare pentru copiii cu deficiente mintale usoare si moderate
M4. Repere ale cunoasterii specificului copiilor cu sindromul Down si a
copiilor cu tulburari din spectrul autist. Terapii specifice si adaptarea 18 ore
activitatilor de predare — invétare la particularitatile copilului cu Sindrom
Down sau TSA
M5. Specificul si metode de integrare a copiilor cu ADHD si a copiilor cu
<. 9ore
tulburari de comportament
Evaluare pe parcurs si finala 7ore
Modalitati de
evaluare a Realizarea unui portofoliu de sarcini
cursantilor
Calendar Trimestrele I - 11 ale anului 2022
Formatori  formatori acreditati ai furnizorului
Coordonatorul : NG A s
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Oferta de formare pentru 2021-2022

TEHNICI INOVATIVE DE EDUCATIE

Tipul de Program de formare continua acreditat prin OMEN Nr. 4482/15.07.2019 —
program categoria 3 (50 ore; 12 CPT)
Furnizorul Asociatia Romana pentru Cercetare si Inovatie, Cluj-Napoca
Public-tinta S e A .
vizat finta Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar
Durata 50 ore (din care n sistem online meeting: 25 ore si e-learning: 25 ore)
Competente » Competente de comunicare si relationare
vizate » Competente psiho-sociale
* Competente complementare
» Competente transversale
Planificarea M. Teoria sistemica si tehnici de lucru specifice in intelegerea aparitiei si 7 ore
modulelor rezolvarii de probleme
tematice: . o .. . e .
M2. Viata de familie cu stadii, blocaje si modalitati de eliminare ale acestora, 7 ore
pentru sine si consilierea parintilor
Ma3. Teoriile desenului si tehnici de Iucru pentru stabilirea unui diagnostic si 7 ore
interventia cu copilul/ elevul
M4. Teoriile narative in scop de autocunoastere si accesarea resurselor 8 ore
personale - la copil si adult
MB5. Teorii simbolice, profunde, de deblocare emotionala si schimbare 8 ore
personala
M6. Teorii ale terapiei de grup in scop suportiv si interventie la nivel inter- si 8 ore
intragrup
Evaluare pe parcurs si finala 5 ore

Modalitati de

evaluare a Realizarea unui portofoliu de sarcini

cursantilor

Calendar Trimestrele | - Il ale anului 2022

Formatori « formatori acreditati ai furnizorului

Coordonatorul S . C

programului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 250 lei)
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PROGRAM AUTORIZAT A.N.C.

Denumirea
orogramului FORMATOR (COR 242401)
Tipul de . . . . ~ o e
orogram Program de perfectionare autorizat de Autoritatea Nationala pentru Calificari
Furnizorul Asociatia PROEURO-CONS, Slatina, judetul Olt
Public-tinta Personal didactic si didactic auxiliar din invatamantul preuniversitar care au studii superioare
vizat si care doresc sa 1si certifice o cariera in domeniul formarii profesionale
Durata 30 ore n sistem online sincron audio-video
Competente * Pregétirea formarii
vizate + Realizarea activititilor de formare

» Evaluarea participantilor la formare

» Aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare

» Marketing-ul formarii

» Proiectarea programelor de formare

* Organizarea programelor si a stagiilor de formare

 Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii programelor si stagiilor de formare
Planificarea M1. Pregatirea formarii
mod u_IeIor M2. Realizarea activitatilor de formare
tematice Ma3. Evaluarea participantilor la formare

M4. Aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare

M5. Marketing-ul formarii

MB6. Proiectarea programelor de formare

M7. Organizarea programelor si a stagiilor de formare

M8. Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitatii programelor si a stagiilor de formare
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie-decembrie)
programului | Trimestrele I-11 al anului 2022 (ianuarie-martie)
Formato_” » formatori autorizati ai furnizorului
implicati
g%%rg(mjltgirm Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Noti: Costurile sunt suportate de citre participanti (Taxa de participare: 300 lei)
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PROGRAME TN CURS DE AVIZARE

Denumirea MANAGEMENT SI DEZVOLTAREA RESURSELOR UMANE
programului ’
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Directori si directori adjuncti din unitatile scolare din judetul Arad (gradinite, scoli
vizat gimnaziale si licee)
Durata 24 ore in sistem online
Competente * Optimizarea modului de atragere, alocare si utilizare a resurselor umane la nivelul unitatii
vizate scolare si formarea echipelor de lucru eficiente
» Formarea/dezvoltarea abilitatilor de consiliere privind dezvoltarea in cariera didactica si
Tn domeniul managementului resurselor umane
» Cunoasterea si gestionarea intr-0 maniera pozitiva a legislatiei in vigoare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Legislatie - managementul resurselor umane 2 2
M2. Legislatie - dezvoltarea resurselor umane 3 1
M3. Transparenta si etica 1n sistemul decizional 3 1
M4. Optimizarea procesului decizional prin intermediul procedurilor 3 3
MB5. Aplicarea normelor metodologice privind Tntocmirea proiectului/ 3 3
planului de Tncadrare a personalului didactic de predare
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie-decembrie)
programului | Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie-martie)
Formatori  Dorina Trandafir, Inspectoratul Scolar al Judetului Arad
implicati » Carmen Cuzmanov, Inspectoratul Scolar al Judetului Arad
Coordonatorul . o . .
orogramului Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea X
orogramului DEZVOLTARE INSTITUTIONALA PRIN PROGRAMUL ERASMUS+
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\F/’iuzt';ltlc—‘;lnta Personal didactic din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore n sistem online
Competente « ldentificarea actiunilor specifice Erasmus+ n scopul satisfacerii nevoilor personale sau
vizate institutionale
» Dezvoltarea abilitatilor de cautare a informatiilor pe site-ul agentiei nationale si a
posibililor parteneri.
» Elaborarea formularului online de aplicatie folosind platforma webgate.eu
Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Informare Erasmus+. Prezentare site www.erasmusplus.ro 4
M2. Proiecte de mobilitati — Actiunea cheie 1 4 4
M3. Proiecte de parteneriat strategic — Actiunea cheie 2 4 4
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Evaluarea programului 1 3
Calendarul . . . . .
end . Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie-decembrie)
programului
Formatori + Adina Avacovici, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
implicati » Anca Lupei, Liceul Tehnologic "Francisc Neuman" Arad
Coordonatorul . . N
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’
Denumirea
orogramului MANAGEMENT DE PROIECT
Tipul de - L
P Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta . C e e e . .
vizat Personal didactic si didactic auxiliar din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore Tn sistem online
Competente * Particularizarea conceptelor de proiect, resurse, planificare si decizie
vizate * Aplicarea caracteristicilor unui proiect, in ipostaza teoretica si practica
» Abordarea critica a functiilor managementului de proiect
» Elaborarea de proiecte la nivelul organizatiei scolare si in comunitate
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Conceptul de proiect — clarificari conceptuale si de terminologie
» Ce este un proiect? 5
« Structura unui proiect
» Concepte si termeni specifici managementului de proiect
M2. Ciclul de viata al unui proiect 2
M3. Instrumente si tehnici specifice managementului de proiect
+ Analiza problemei
* Analiza obiectivelor 4 4
 Analiza factorilor implicati
+ Analiza strategiilor de realizare a proiectului
M4, Scrierea cererilor de finantare
* Continutul unui proiect
* Matricea logica a proiectului 6 6
* Bugetul de proiect. Planificarea financiara in cadrul proiectelor
+ Implementarea proiectelor
* Monitorizarea si evaluarea implementarii proiectelor
Calendarul . Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie-martie)
programului
Formatori . . - . . I
Tr * Larisa Chitu, Colegiul National ,,Preparandia — Dimitrie Tichindeal
implicati
Coordonatorul . . . . ,
. Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’
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Denumirea - <

orogramului CURRICULUM ELABORAT IN SCOALA

Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala

program

\F;;Jzt:tlc_tmta Profesori de toate disciplinele care predau la nivel gimnazial si liceal

Justificare Programul este necesar tuturor profesorilor care predau la nivel gimnazial si liceal in vederea
profesionalizarii in domeniul elaborarii curriculumului propus la nivelul scolii avand in
vedere si schimbarile planurilor-cadru

Durata 18 ore n sistem online

Competente * Stapanirea procedurala a conceptelor privind formarea schemelor de actiuni si a

vizate capacitatilor de cunoastere
» Stipanirea schemei de proiectare a programelor pentru toate tipurile de discipline

optionale
» Redactarea programei de optional
* Aplicarea inovativa a cunostintele fundamentale din domeniul didacticii si specialitatii in
elaborarea curriculumului la decizia scolii

Planificarea ) ) ) Nr. ore

modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online

tematice: sincron | asincron
M. Legislatie si metodologie 2
M2. Proiectarea programei pentru toate tipurile de discipline optionale 3 4
M3. Bune practici 1n elaborarea curriculumului la decizia scolii 3 4
Evaluarea programului 2

Calendarul ] ] ] o

programului Trimestrele | - 11 ale anului 2022 (ianuarie — iunie)

Formatori * Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad

implicati » Andreia-Nicoleta Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad

Coordonatorul Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

programului ya stoied, p P ”

Denumirea -

orogramului METODE DRAMATICE SI LUDICE IN PROCESUL INSTRUCTIYV - EDUCATIV

Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala

program

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice din invatamantul preuniversitar

Durata 24 ore n sistem online
Competente * Initierea in conceptul de gandire si abordare didactica transdisciplinara
vizate » Familiarizarea si implementarea unor metode alternative, dinamice si creative, care sa
stimuleze gandirea criticd, interogativa si reflexiva
* Initierea si utilizarea unei platforme de e-learning ca forma de valorizare a proiectelor
didactice
Planificarea _ _ ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Strategiile dramatice si ludice pluri-, inter- si transdisciplinare 4 4
M2. Metode moderne de abordare a procesului instructiv - educativ. 4 4
Invitarea prin cooperare. Proiectele tematice
M3. Tehnici de eficientizare a procesului de predare si evaluare la
< ey 4 4
clasa. Reflectii didactice
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Calendarul . . . . .
. Trimestrul I al anului 2022 (ianuarie-februarie)
programului
Formatori » Camelia Circa-Chirili, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
implicati  Nicolae Mihai Branzeu, Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad
Coordonatorul . . N
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’
Denumirea -
. METODA INVESTIGATIEI IN PREDAREA STIINTELOR
programului ’ ’ ’
Tipul . . <
pul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta e . .
vizat inta Cadre didactice din invataméantul primar si secundar
Durata 20 ore in sistem online
Competente » Rezolvarea unor probleme prin utilizarea rationamentelor inductive si deductive
vizate » Utilizarea tehnologiei informatiei si a comunicatiilor n culegerea si interpretarea datelor
+ Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa
» Dezvoltarea abilitatilor de munca in echipa
+ Dezvoltarea personala prin formarea gandirii critice
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Proiectarea investigatiei stiintifice In functie de tipul de 3 4
investigatie abordat
M2. Interpretarea si explicarea stiintifica a datelor si dovezilor 3 4
M3. Metode de evaluare 2 2
Evaluarea programului 2
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie-decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie-martie)
Formatori » Aneta Aurelia Mihalcsik, Liceul Teologic Baptist ,,Alexa Popovici” Arad
implicati * Petronela Angela loja, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
+ Rodica Glivan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonatorul g e e . e
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea
orogramului EDUCATIA STEM
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta e e . .
Viuzgt c-{inta Cadre didactice din invatdmantul primar si secundar
Durata 20 ore n sistem online
Competente » Rezolvarea unor probleme prin utilizarea rationamentelor inductive si deductive
vizate » Comunicarea stiintifica in cadrul investigatiei interdisciplinare
+ Utilizarea TIC in culegerea si interpretarea datelor
» Formarea capacititii de a reflecta asupra lumii pe baza relationarii interdisciplinare a
cunostintelor
+ Dezvoltarea personala prin formarea gandirii interdisciplinare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. STEM — investigatie 3 4
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M2. Proiecte STEM 3 4
M3. Metode de evaluare 2 2
Evaluarea programului 2
Calendarul . Trimestrul I al anului 2022 (ianuarie — martie)
programului
Formatori » Mariana Veronica Rogoz, Colegiul ,,Csiky Gergely” Arad
implicati * Aneta Aurelia Mihalcsik, Liceul Teologic Baptist ,,Alexa Popovici” Arad
* Rodica Glavan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonato_r ul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DIDACTICE DE EVALUARE A
programului iNVATARII PRIN EXAMENE NATIONALE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Cadrele didactice care predau discipline la care se sustin examene nationale

Durata 16 ore n sistem online
Competente * Identificarea factorilor perturbatori in aprecierea si notarea lucrarilor de la examenele
vizate nationale (Evaluare Nationala si Bacalaureat)
» Manifestarea unei conduite (auto)reflexive asupra activitatii evaluative proprii pentru a
reorienta acest demers
 Dezvoltarea abilitatilor de utilizare si valorificare a relatiei complexe dintre matricea de
specificatie si instrumentele de evaluare
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Deontologia evaluarii
* Competentele de evaluare ale cadrelor didactice 2
+ (Calitatea evaludrii
M2. Evaluarea bazata pe competente
» Formarea si evaluarea competentelor
* Instrumente de evaluare a competentelor 6 2
» Evaluarea competentelor specifice. Proiectarea unei probe de
evaluare formative
* Ma3. Evaluarea sumativa
» Matricea de specificatii — testul de evaluare sumativa —
: 3 3
baremul de evaluare si de notare
» Proiectarea unei probe de evaluare sumativa
Calendarul . Trimestrele | - Il ale anului 2022 (februarie — mai)
programului
Formatori  Formatori in cadrul programului DeCeE si ai programului acreditat CEE
implicati » Inspectori scolari si metodisti ISJ Arad
Coordonato_r ul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea < <
orogramului INSTRUMENTE DIGITALE IN SPRIJINUL ACTIVITATII DIDACTICE
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Durata

16 ore n sistem online
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Competente » Utilizarea instrumentelor web si a mijloacelor multimedia in activitatea didactica 1n sala
vizate de clasa si in online
* Proiectarea continuturilor educationale si a materialelor suport utilizate in predarea-
invatarea-evaluare n sistem online
» Utilizarea competentelor cheie pentru realizarea de materiale educationale specifice
resurselor educationale deschise
Planificarea _ _ ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Instrumente de comunicare online 2
M2. Instrumente de predare-invatare-evaluare utilizand aplicatii Web
. . 4 2
2.0. Aplicatii practice
M3. Evaluarea in online. Aplicatii practice 4 2
Evaluare si concluzii 2
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Formatori » Andreia Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
implicati  Petronela loja, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
« Lilla Pellegrini, Liceul National de Informatica Arad
+ Alexandra Cociuban, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
* Daniela Tomsa, Colegiul National “Vasile Goldis” Arad
* Nicoleta Cristina Rotar, Liceul Tehnologic Santana
» Claudiu Purcel, Liceul Teoretic ,,Mihai Veliciu” Chisineu-Cris
Coordonatorul . o . ”
programului Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea PR .
orogramului PROIECTAREA INVATARII FOLOSIND TEHNOLOGIA DIGITALA
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Durata 30 ore in sistem online
Competente » Dezvoltarea colaborarii profesor-elev, profesor-profesor, folosind tehnologiile digitale
vizate » Dezvoltarea abilitatilor de comunicare cu elevii, parintii si alte persoane, folosind
tehnologia digitala
« Construirea cunostintelor prin imbinarea instrumentelor clasice cu cele digitale
* Organizarea continutului digital si punerea sa la dispozitia cursantilor, parintilor si altor
profesori
* Dezvoltarea de abilitati privind utilizarea mijloacelor TIC in invéatare
* Proiectarea, planificarea si implementarea utilizarii tehnologiilor digitale in diferitele
etape ale procesului de invatare
» Utilizarea aplicatiilor informatice pentru predare-invatare-evaluare
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Resurse digitale clasice si moderne folosite in invatare - evaluare - 5 3
colaborare
M2. Crearea si modificarea resurselor digitale pentru invatare - 2 2
evaluare, folosind aplicatii informatice
Ma3. Publicarea resurselor digitale prin folosirea aplicatiilor informatice 2 1
M4. Mijloace de predare actuale. Planificarea si utilizarea resurselor 5 2
digitale si clasice in predare
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Mb5. Platforme educationale 2 2
MBG6. Aplicatii informatice utilizate in Invatare 3 2
M7. Personalizarea feedback-ului si asistenta in invatare 2 3
Calendarul . Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
programului
Formato.rl * Loghin Gaga, Colegiul Tehnologic de Industrie Alimentara Arad
implicati
Coordonato_r ul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea SUITA DE APLICATII MICROSOFT OFFICE 365
programului PENTRU CLASA SECOLULUI 21
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;;Jzt:tlc-tmta Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar
Durata 20 ore in sistem online
Competente » Utilizarea aplicatiilor din suita MS Office 365 pentru crearea de experiente relevante de
vizate invatare
* Selectarea si utilizarea eficientd a instrumentelor digitale in vederea atingerii obiectivelor
lectiei
» Gestionarea eficientd online a echipelor de elevi
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Platforma Microsoft Office 365 — prezentare generala a
aplicatiilor (Word, Excel, PowerPoint, OneDrive, Outlook, OneNote, 4 2
Forms, Teams etc.)
M2. Aplicatii Miscrosoft Office 365 in procesul didactic — pregatirea 4 3
infrastructurii pentru crearea experientelor de invatare
M3. Aplicatia Microsoft Teams in clasa secolului 21 (postari, fisiere,
aplicatii compatibile, teme, blocnotes scolar, intdlniri, spatii 4 3
colaborative etc.)
Calendarul . Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
programului
Formatori « Camelia Avramescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
implicati + Gabriel Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonatorul . . e ”
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea P <
orogramului G SUITE FOR EDUCATION PENTRU INVATARE MIXTA
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\F;iuztz)iltlc-‘;mta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 20 ore n sistem online
Competente + Utilizarea aplicatiilor din suita G Suite for Education pentru crearea de experiente
vizate relevante de nvatare
* Selectarea si utilizarea eficientd a instrumentelor digitale in vederea atingerii obiectivelor
lectiei
* Proiectarea unei lectii utilizdnd Invatarea mixta
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Planificarea _ _ ] Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. G Suite for Education — prezentare pachetului de aplicatii
(Gmail, Google Drive, Docs, Sheets, Drawings, Forms, Slide, 2 1
Classroom etc.)
M2. Digitalizarea materialelor si stocarea in Google Drive 5 3
M3. Google Classroom
» Crearea unei clase online si gestionarea elevilor 3 2
* Modalitati de creare, alocare si verificare a temelor
M4. Proiectarea unei lectii utilizdnd invatarea mixta 9 2
» Lectii interactive, facilitarea lucrului 1n echipa si evaluare
Calendarul . Trimestrele 1-11 ale anului 2022 (ianuarie — mai)
programului
Formatori » Marcela Minodora Marinescu, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
implicati + Livia Sfariila, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
» Emilia Dincila, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Coordonatorul . . e
. Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’
Denumirea STIMULAREA MOTIVATIEI iNVATARII PRIN METODE ALE EDUCATIEI
programului NONFORMALE
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta e o
V;ngtc tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Justificare Oferirea de alternative educationale care sd vina in sprijinul motivarii invatarii elevilor
pentru dezvoltarea si exersarea de competente care sa-i ajute la imbunatatirea rezultatelor
scolare, stimularea de initiative pentru activitdti comunitare, orientarea scolard si
profesionala.
Durata 18 ore in sistem online
Competente + Identificarea factorilor care blocheaza motivatia invatarii
vizate » Exersarea de metode si mijloace nonformale
 Contientizarea rolului motivatiei in dezvoltarea personald si profesionala
* Stimularea responsabilitatii personale si comunitare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Factori care blocheaza motivatia invatarii 4
M2. Metode si mijloace nonformale 2 2
M3. Rolul motivatiei in dezvoltarea personala si profesionala 2 2
M4. Voluntariat si responsabilitate comunitara 2 2
Evaluare si concluzii 2
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Formatori e sl
ro .ato. + Otilia Calina Ardelean, CJRAE Arad
implicati
Coordonatorul . . o
orogramului Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Er%g‘:?n'{jﬁj : EMOTIVITATEA SI COMUNICAREA LA PRESCOLARI SI SCOLARII MICI
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\F;;Jztéltlc-tmta Cadre didactice din invatamantul prescolar si primar
Durata 22 ore in sistem online
Competente * Motivarea personald pentru comunicarea emotiilor
vizate * Intelegerea impactului emotiilor si emotivitatii asupra comunicarii
» Competente in gestionarea emotivitatii elevilor pentru o comunicare eficienta si succes
scolar
» Exersarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare
* Deprinderea unor tehnici de a dezvolta inteligenta emotionala a copiilor
* Abilitati in utilizarea unor tehnici de inlaturare a barierelor in comunicare la elevii cu
tulburari de limbaj si comunicare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Introducere — Inteligenta emotionald, emotiile si comunicarea la
scolarul mic. Identificarea, intelegerea, reglarea si folosirea emotiilor la 4 2
scolarul mic
M2. Comunicarea la scolarul mic. Provocarile comunicarii 3 3
M3. Terapia logopedica si eficienta In comunicare 3
M4. Inteligenta emotionala si beneficiile ei in comunicare 4 3
Tehnici de lucru pentru dezvoltarea inteligentei emotionale
Calendarul . Trimestrele | - 11 ale anului 2022 (martie — iunie)
programului
Formatori » Cosarba Editha, CJRAE Arad
implicati « Matei Lucia, CJRAE Arad
rdonatorul . NG A e
Coordo ato. u Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea CRIZA EDUCATIONALA IN SCOALA —- MODALITATI DE IDENTIFICARE,
programului AMELIORARE, SOLUTIONARE SI PREVENIRE
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\Ijiuzliltlc-‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 24 de ore in sistem online
Competente » Cunoasterea si intelegerea aspectelor care pot cauza situatii de crizd educationala
vizate » Elaborarea unor strategii eficiente de interventie in situatii de criza
» Dezvoltarea unui parteneriat pentru comunitati educationald optima
» Valorificarea resurselor pentru gestionarea si prevenirea situatiilor de criza
Planificarea _ _ ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Cunoastere si autocunoastere 4
M2. Comunicarea in scoala. 2 2
M3. Conflictele 2 2
M4. Esecul scolar 2 2
MB5. Violenta in scoala 2 2
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MB6. Criza educationala 2 2
Calendarul . Trimestrele I-11 ale anului 2022 (februarie-aprilie)
programului
Formatort | . oilia Cilina Ardelean, CJRAE Arad
implicati
Coordonato_r ul Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea S
orogramului STRATEGII PENTRU O SCOALA FARA BULLYING
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;iuZl;ItIC—‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 24 ore in sistem online
Competente * Cresterea implicarii partenerilor sociali in combaterea bullying-ului din scoala
vizate * Activitati de Invatare incluzand strategii de lucru cu copii la clasa folosind mijloacele
moderne informatizate pentru combaterea cyberbullying-ului
» Achizitionarea de competente In vederea identificarii timpurii si interventiei rapide in
cazurile de bullying si cyberbullying la clasa
* Incluziunea si combaterea bullying-ului bazat pe stereotipuri si marginalizare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Impactul bullying-ului asupra comportamentului copiilor 2
M2. Modalitati de combatere a bullying-ului si a cyberbullying-ului in 3 3
scoald
M3. Incluziune si excluziune in mediul scolar 4 4
M4. Impactul bullying-ului asupra comportamentului copiilor 3 3
Evaluare si concluzii 2
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
!:r?lgﬂzz‘;)in » Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Coordonato_r ul Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea ABORDAREA COPILULUI CU CES TN ACTIVITATEA DE PREDARE-
programului iNVATARE. METODE DE LUCRU CU COPII CU CES
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\Ijiuzbaltlc-‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 16 ore n sistem online
Competente | « |dentificarea copiilor cu CES
vizate « Familiarizarea cadrelor didactice cu principiile integrarii
* Integrarea abilitatilor de interrelationare 1n vederea eficientizarii parteneriatului scoala-
familie- comunitate
» Conceperea si elaborarea de planuri de interventie personalizate
* Proiectarea de activitati extracurriculare pentru copiii cu CES
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Planificarea Nr. ore
:Zr?]i%ils:e?r Denumirea modulului/temei Gniine | Oniine
sincron | asincron

M1. Introducere

Cadru legislativ. SOSP (Identificarea si orientarea scolara a elevilor cu 2

CES)

M2. Caracteristici ale copiilor cu CES

Delimitari conceptuale. Depistare si raportarea cazurilor depistate. 4

Aplicatii practice

M3. Parteneriatul scoala-familie-comunitate

Identificare resurse in scoala-familie-comunitate. Modalitati de 2

stimulare a parteneriatului scoala-familie-comunitate

M4. Planul de interventie personalizat/PIP 9

Prezentarea structurii PIP. Exemple de bune practici

M5. Abordarea copiilor cu CES

Modalitati de relationare cu copilul cu CES. Exemple de bune practice. 2

Aplicatii practice

M6. Metode de lucru cu copiii cu CES 5

Incursiune Tn metodologie. Exemple de bune practici

M7. Activitati extracurriculare pentru copiii cu CES 5

Proiectarea activitatilor extracurriculare. Exemple de bune practici

Calendarul . Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)

programului

Formatori * Profesori consilieri si logopezi din cadrul Centrului Judetean de Resurse si Asistenta

implicati Eucationald Arad

g&%ﬂﬂj}ﬁ;’u' Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Denumirea

programului FORMAREA PROFESORILOR METODISTI ISJ

Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala

program

Public-tinta . . . :

vizat Cadre didactice cu statut de metodisti la nivelul Inspectoratului Scolar Judetean Arad

Durata 16 ore n sistem online

Competente * Asigurarea calitatii inspectiei scolare si a activitatii profesorilor metodisti prin utilizarea

vizate unor tehnici adecvate de evaluare a proiectarii, organizarii si desfagurarii unui demers
didactic eficient

» Formarea de competente de organizare, indrumare si control pentru buna desfasurare a
inspectiei scolare, a activitatilor stiintifico-metodice etc.

» Respectarea principiilor de etica profesionald si adoptarea unui comportament psiho-
social adecvat, in scopul realizarii unei comunicari eficiente intre cadrul didactic
inspectat si metodist

« Tndrumarea/Monitorizarea cadrelor didactice pentru asigurarea unui proces educational
de calitate in domeniul specialitatii si a atingerii standardelor educationale de catre elevi

 Asigurarea coerentei desfasurarii inspectiei scolare si elaborarea raportului scris de
inspectie intr-o structurd unitara pentru toate specialitatile, cu particularitatile specifice
domeniului

Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron

M1. Legislatie, metodologii si regulamente pentru inspectia scolara

Studiul regulamentului, a metodologiei de desfasurare a inspectiei 2 2

scolare
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M2. Desfasurarea inspectiilor scolare
Asigurarea cadrului legal de desfasurare a inspectiilor scolare pentru 3 3
obtinerea definitivarii in Tnvatamant si a gradelor didactice, cat si a
inspectiilor de specialitate/frontale/tematice cuprinse in calendarul ISJ
M3. Aplicatii practice 3 3
Calendarul . . . . .
orogramului Trimestrul 1V al anului 2021 (octombrie — noiembrie)
Formatori « Carmen Cuzmanov, Inspectoratul Scolar al Judetului Arad
implicati * Inspectorii scolari pentru fiecare disciplina scolara
Coordonatorul . o . .
orogramului Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea EVALUAREA IN CADRUL PROBELOR PRACTICE/ ORALE SI A INSPECTIEI
programului SPECIALE LA CLASA IN CADRUL CONCURSULUI NATIONAL PENTRU
OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadrele didactice care fac parte din comisia judeteana de organizare si desfasurare a probelor
vizat practice/ orale in profilul postului si a inspectiilor speciale la clasa
Durata 14 ore n sistem online
Competente « Intelegerea aplicarii normelor metodologice privind organizarea si desfasurarea
vizate examenelor/ concursurilor din sistemul de Invatamant preuniversitar
« Elaborarea de probe de evaluare practice/ orale conform metodologiei
* Identificarea diferentelor dintre subiectivitate si subiectivism in evaluarea probelor
practice/ orale si a inspectiei speciale la clasa
» Aplicarea metodologiei de evaluare n raport cu specificul domeniului in care se
realizeaza evaluarea
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Desfasurarea inspectiilor speciale utilizand anexele din
Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului didactic din 6
invatamantul preuniversitar
M2. Elaborarea subiectelor si a baremelor de evaluare pentru probele 6
practice/orale in profilul postului
M3. Deontologie profesionala conditiile examenelor sustinute de adulti 2
Calendarul | i trul 11 al anului 2022 (mai)
programului
Formatori « Dorina Trandafir, Inspectoratul Scolar al Judetului Arad
implicati * Inspectori scolari si metodisti ai ISJ Arad
Coordonato_r ul Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea EVALUAREA LUCRARILOR SCRISE LA EXAMENUL DE DEFINITIVARE iN
programului INVATAMANT SI CONCURSUL NATIONAL PENTRU OCUPAREA
POSTURILOR/CATEDRELOR VACANTE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadre didactice selectate de ISJ Arad, ca evaluatori ai lucrarilor scrise la examenul de
vizat definitivare in Invataméant si la concursul national pentru ocuparea posturilor/catedrelor
vacante/rezervate in unitatile de invatdmant preuniversitar
Durata 16 ore n sistem online sincron audio-video
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Competente « Intelegerea aplicarii normelor metodologice privind organizarea si desfasurarea
vizate examenelor/ concursurilor din sistemul de invatamant preuniversitar
* Analizarea calitatilor instrumentelor de evaluare
* Analizarea baremelor de corectare si a schemelor de evaluare, aplicate Tn examenelor/
concursurilor nationale
+ Sintetizarea factorilor care influenteaza aplicarea baremelor de corectare si a schemelor
de evaluare
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Continutul programelor specifice de concurs 4
M2. Elaborarea subiectelor si a baremelor de evaluare 6
Ma3. Evaluarea lucrarilor scrise
Atelier de lucru: aplicatii pentru construirea si utilizarea baremelor de 6
corectare i notare pentru diverse subiectele / modele de subiecte
lendarul . . o
Calendaru . Trimestrul 11 al anului 2022 (iunie)
programului
Formatori . . o :
e « Inspectori scolari si metodisti ai ISJ Arad, cu calificare de formator
implicati
Coordonatorul . N4
. Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’
Denumirea ELEMENTE DE DIDACTICA GENERALA PENTRU EXAMENUL DE
programului DEFINITIVARE IN INVATAMANT
Tipul de - L
P Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadre didactice debutante, inscrise la examenul de definitivare in invatamant — educatoare,
vizat invétatori, profesori
Durata 20 ore in sistem online
Competente » Cunoasterea, Intelegerea si utilizarea operationala adecvata a conceptelor pedagogice si
vizate psiho-pedagogice
» Abilitati de explicare si de interpretare a ideilor, a conceptiilor, a modelelor, a teoriilor si
a paradigmelor ih domeniu
» Competente de tip practic - aplicativ si de transfer, verificabile in proiectarea, conducerea
si evaluarea activitatilor de invatare, in utilizarea unor metode, tehnici si instrumente
coerente de autocunoastere si de reflexivitate profesionald;
» Competente privind educatia imaginativa si domeniul strategiilor specifice stimularii
conduitei creativ-inovative in aria de referinta a profesiei didactice
Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Teoria si metodologia curriculum-ului: concepte, tipuri, 9 5

documente curriculare.

M2. Strategii didactice, metode si mijloace de Invatdmant. Forme de
organizare a procesului de invatamant. Interactiunea obiective- 3 1
continuturi-strategii in instruirea scolara

Ma3. Evaluarea scolara: definire, etape, functii, forme, strategii si
metode (traditionale si complementare). Elaborarea probei de evaluare. 3 1
Factori perturbatori/erori de evaluare scolara.

M4, Proiectarea activitatilor didactice: concept, niveluri, exigente,
avantaje si limite Variante de redactare a proiectelor de activitate 3 1
didactica. Aplicatii.

M5. Managementul clasei de elevi. Succesul si insuccesul scolar.
Comunicarea didactica. Calitatea in educatie. Personalitatea cadrului 3 1
didactic. Profesionalizarea carierei didactice.
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Calendarul . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — iunie)
programului
Formatori + Corina Uzum, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad
implicati » Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonatorul . g .
. Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea PREGATIRE IN DIDACTICA SPECIALITATII PENTRU DEBUTANTI SI/SAU
programului PARTICIPANTI LA CONCURSUL DE TITULARIZARE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadrele didactice debutante si cadrele didactice Tncadrate cu statut de suplinitor care doresc
vizat sa participe la concursul national de ocupare a posturilor/catedrelor vacante in invatdmantul
preuniversitar
Durata 16 ore Tn sistem online sincron audio-video
Competente * Aplicarea principiilor didacticii generale si ale didacticii specialitatii in contexte
vizate educationale specifice
« Capacitatea de proiectare a unui demers didactic
» Adecvarea strategiilor didactice la continuturi si la competentele vizate, prin construirea
unor demersuri didactice interactive, stimulative, participative
* Asigurarea concordantei intre strategii de evaluare, competente, continuturi si
instrumente de evaluare
Planificarea _ _ ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice in 4
concordanta cu curriculumul national
M2. Strategii didactice utilizate Tn procesul de predare-invatare- 4
evaluare
Ma3. Integrarea mijloacelor de invatamant in procesul de predare - 5
invitare - evaluare
M4, Evaluarea rezultatelor invatarii 4
M5. Abordarea intra-, inter- si transdisciplinara a continuturilor 2
Calendarul . Trimestrele | - 11 al anului calendaristic 2022 (februarie — iunie)
programului
Formato.n * Inspectori scolari si metodisti ISJ Arad
implicati
Coordonatorul . . . »
orogramului Ibolya Ibolya, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea NOUL CURRICULUM PENTRU EDUCATIE TIMPURIE — IMPLICATII ASUPRA
programului FORMARII CONTINUE A COMPETENTELOR PROFESORULUI PENTRU
INVATAMANT PRESCOLAR
Tipul de - L
Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\F;;Jzt;ltlc-tmta Cadre didactice din invatdmantul prescolar
Durata 24 ore in sistem online
Competente * Aplicarea politicilor educationale privind ,,reforma” in noul curriculum pentru educatie
vizate timpurie
» Abordarea sintetica a cadrului metodologic al noului curriculum pentru educatie timpurie
» Valorizarea principiilor de educatie timpurie in contexte de invatare centrate pe copil
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* Proiectarea unor situatii de invatare care sa vizeze dezvoltarea de pre-competente-cheie
pentru prescolari si integrarea in ciclul de invatimant al achizitiilor fundamentale
* Elaborarea de instrumente de evaluare a pre-competentelor cheie la prescolari

Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Noul Curriculum pentru educatie timpurie — valori si principii 2 2
M2. Modele de proiectare curriculara centrate pe formarea si 4 8
dezvoltarea competentelor cheie in educatia timpurie
Ma3. Finalitati ale educatiei timpurii — premise ale formarii pre-
competentelor prescolarilor. Strategii de integrare in ciclul achizitiilor 4 4
fundamentale
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Formatori * Diana Adela Redes, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
implicati » Mariana Tipei-Voia, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonatorul . . e ”
orogramului Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea ABILITAREA CURRICULARA A CADRELOR DIDACTICE DIN
programului INVATAMANTUL PRIMAR PENTRU CLASA PREGATITOARE
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadre didactice din invatamantul primar din unitatile scolare din judetul Arad, care predau la
vizat clasa pregatitoare
Durata 16 ore Tn sistem online sincron audio-video
Competente » Competente de planificare si proiectare a demersului didactic
vizate » Competente de management al procesului de predare-invatare specific clasei pregatitoare
» Competente de comunicare si relationare cu elevii
* Competente de evaluare
Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Proiectare 2
M2. Strategii (desfasurare de proces) 12
Evaluare 2
Calendarul . Trimestrul 1V al anului 2021 (septembrie — octombrie)
programului
Formatori  Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad,
implicati + Otilia Delia Balaci, Liceul National de Informatica Arad,
» Daciana Teodora Olariu, Colegiul National ,,Preparandia — Dimitrie Tichindeal” Arad
+ Rafila Vesa, Scoala Gimnaziala ,,Lazar Tampa” Almas
* Nicoleta Cristina Rotar, Liceul Tehnologic Santana
Coordonatorul , . . . .
orogramului Ibolya Ilyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea <
orogramului EVALUAREA IN CONTEXTUL CURRICULUMULUI INTEGRAT
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;iuzgltlc-‘;mta Cadre didactice din invatamantul primar din unitatile scolare din judetul Arad
Durata 24 ore n sistem online
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Competente * Cunoasterea specificului curriculum-ului integrat la ciclul primar
vizate » Operarea corectd cu strategii specifice evaludrii in contextul predarii integrate
* Identificarea instrumentelor si modalitatilor de evaluare specifice clasei pregétitoare si
claselor I-1V
+ Identificarea solutiilor eficiente pentru depasirea dificultatilor ce pot interveni in
evaluarea procesului instructiv-educativ
* Exersarea abilitatilor de a oferi feedback si de a evalua activitatea elevilor
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Documente curriculare. Competente versus obiective. Specificul 4 4
predarii integrate la ciclul primar
M2. Evaluarea. Esenta evaluarii competentelor in contextul predarii 4 4
integrate
Ma3. Metode, tehnici si modalitati de evaluare in contextul predarii 4 4
integrate
Calendarul . Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
programului
Formatori  Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
implicati » Ana Curetean, Scoala Gimnaziala ,,losif Moldovan” Arad
» Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonatorul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Al dru Gavra” Arad
programului P rpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Ara
Denumirea 2 <
orogramului STRATEGII DE PREVENIRE/REDUCERE A VIOLENTEI IN SCOALA
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Cadre didactice din invatamantul primar din unitatile scolare din judetul Arad

Durata 24 ore in sistem online

Competente + Utilizarea de instrumente pentru analiza fenomenului violentei scolare;

vizate * Elaborarea unui plan de actiune care vizeaza ameliorarea comportamentului si reducerea

violentei din scoald, bazat pe analiza realizata.

Planificarea _ _ ) Nr. ore

modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online

tematice: sincron | asincron
M1. Violenta in scoala si efectele ei asupra persoanelor implicate 3 3
M2. Crearea unui climat de convietuire armonioasd prin intermediul 3 3
politicilor unitatii de invatdmant
M3. Curricula scolara, un instrument de lupta impotriva violentei 3 3
M4, Strategii pentru diminuarea violentei violentei scolare 3 3

Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)

programului Trimestrul | al anului 2022 ( ianuarie — martie)

Formatori  Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad

implicati » Ana Curetean, Scoala Gimnaziald ,,Josif Moldovan” Arad
+ Gabriela lancic, Colegiul National ,,Preparandia - Dimitrie Tichindeal” Arad

Coordonatorul e s s . e

orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Denumirea PROGRAMUL DE PREGATIRE PENTRU PROFESORII DEBUTANTI CARE SE
programului PREGATESC PENTRU A SUSTINE EXAMENELE DE DEFINITIVAT SI
TITULARIZARE LA DISCIPLINA LIMBA SI LITERATURA ROMANA
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;iuzt;ItIC_tmta Profesorii debutanti de limba si literatura roména
Durata 30 ore in sistem online
Competente » Abordarea noilor modele de subiecte pentru definitivat si titularizare prin realizarea de
vizate conexiuni intre continuturile disciplinei din domeniile limba, literaturd si comunicare, in
vederea predarii lor integrate
» Realizarea unei proiectari curriculare eficiente, rationale, prin corelarea notiunilor
teoretice cu cele practic-aplicative
* Analiza procesului de proiectare, a componentelor, a produselor si a rezultatelor acestuia,
din perspectiva oferitd de standardele de evaluare si de examenele nationale
» Rafinarea comunicarii didactice prin constientizarea fluxului sau multidirectional si prin
atentia acordata feedbackului oferit de elevi
» Utilizarea unor strategii didactice active de predare-invatare
* Integrarea si utilizarea TIC in predare-invatare-evaluare
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Limba romana: Limba si comunicare. Fonetica si fonologie.
Lexicologie si semanticd. Morfosintaxa 4 2
Norma/abatere. Justificari sintactice si stilistice. Variatie stilistica
M2. Literatura: Literatura populara 9 2
Literatura culta. Curente, orientari, miscari culturale/ literare
M3. Forme ale istoriei si criticii literare 8 2
Elemente de teorie literara
M4. Tematica pentru metodica disciplinei limba si literatura roména:
Proiectarea didactica. Didactica lecturii. Didactica limbii romdne.
Didactica oralului. Didactica redactarii. Didactica interculturalitatii. 8 2
Evaluarea. Comunicarea — mijloc al interactiunii educationale.
Managementul clasei. Curriculum la decizia scolii
Utilizare TIC si a resurselor digitale
Calendarul . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
programului
Formatori « Cristina Teodora Kuschausen, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
implicati * Profesori metodisti ISJ Arad la disciplina Limba si literatura roména
Coordonatorul . o . .
. Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea DIDACTICA LIMBII SI LITERATURII ROMANE. TIPARE STRUCTURANTE SI
programului TEHNICI SPECIFICE
Tipul de - .
Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\F;iuzbaltlc-‘;lnta Profesori care predau limba si literatura roméana la clasele de gimnaziu si liceu
Durata 24 ore in sistem online
Competente  Stipanirea procedurald a conceptelor §i teoriilor moderne privind formarea schemelor de
vizate actiuni si a capacitatilor de cunoastere

* Aplicarea conceptelor si teoriilor moderne privind formarea capacitatilor de cunoastere
* Proiectarea activitatilor didactice adecvate specificului instructiv-educativ al comunicarii
didactice in cadrul orelor de limba si literatura
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* Adoptarea strategiilor pertinente de evaluare a elevilor si a clasei, in vederea eficientizarii
procesului instructiv-educativ in parametrii specifici limbii si literaturii romane
* Proiectarea evaluarii (faze, forme, tipuri, avand in vedere si elaborarea instrumentelor de
evaluare in functie de scop si de particularitatile individuale / de grup
* Aplicarea inovativa a cunostintele fundamentale din specialitate in contexte variate
adecvate, sd manifeste consecvent o conduitd metodologica inovativa in plan profesional
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
ML1. Orientari moderne 1n pedagogie (pedagogia postmodernd) si
didactica specialitatii. Idealul educational si scopurile disciplinei limba 3 1
si literatura romana. Formarea competentei de comunicare
M2. Programa: lectura programei. Modelele didactice aflate la baza 3 1
programei. Strategii de invatare. Stiluri de Invétare
Ma3. Proiectarea unitatii de invatare si planificarea calendaristica.
Predarea integrata. Proiectarea lectiei — stabilirea obiectivelor / 3 1
competentelor vizate
M4. Demersul didactic. Metode de predare - traditionale si alternative.
Modele configurative. Evaluarea — forme de evaluare, metode de 3 1
evaluare (traditionale si alternative). Evaluarea nationala
M5. Abordarea didactica a continuturilor din domeniul Limba si 3 1
comunicare
M®6. Abordarea didactica a continuturilor din domeniul Literatura 3 1
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrele | - Il ale anului 2022 (ianuarie — iunie)
Formatori + Laura Orban, Liceul National de Informatica Arad
implicati  Diana Achim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
» Andreia Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
« Adela Militar, Liceul National de Informatici Arad
g&%ﬁﬂj}ﬁ;’m Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea DIDACTICA LIMBII ROMANE NEMATERNE SI A LITERATURII ROMANE
programului PENTRU SCOLILE CU PREDARE iN LIMBILE MINORITATILOR NATIONALE
Tipul de L . <
orogram Formare continua / dezvoltare profesionala
Public-tinta Profesorii de limba si literatura romana care isi desfagoara activitatea in scolile cu predare
vizat in limbile minoritatilor nationale si profesori/invatatori din invagamantul primar din
unitatile scolare cu predare in limbile minoritatilor nationale
Durata 24 ore in sistem online
Competente » Stimularea preocupdrii pentru didactica limbii roméne nematerne
vizate » Fundamentarea fenomenelor specifice bi-, multilingvismului, biculturalismului
» Constientizarea specificitatii strategiilor de predare-invitare din acest domeniu
* Sprijinirea cercetarilor si/sau a inovatiilor pedagogice din acest domeniu
 Stimularea autoeducarii unei atitudini creative fata de manifestarile specifice ale
conduitei bi(multi)lingve
* Crearea unui cadru adecvat invatdrii reciproce, discutarii si valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Formarea competentei de comunicare in contextul limbii roméne 2 2
nematerne in ciclul primar, gimnazial si liceal
M2. Fenomenul de transfer lingvistic si interferenta 3 1
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M3. Specificul predarii citit-scrisului in scolile cu predare n limbile
minoritatilor nationale

M4, Activitati de invatare specifice orelor de Comunicare in limba
romana (clasa pregatitoare — clasa a II) si orelor de Limba si literatura
romana (clasele III — XII) in scolile cu predare in limbile minoritatilor
nationale, Predarea integrata- delimitdri conceptuale;

M5. Aspecte specifice ale evaludrii in scolile cu predare in limbile
minoritatilor nationale (evaluare initiala, continud, sumativa, examene 2 2
nationale)

M6. Diminuarea crizei de trecere de la ciclul primar la ciclul gimnazial
in scolile cu predare in limbile minoritatilor nationale din perspectiva 3 1
disciplinei Limba si literatura romana

Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — februarie)
Formatori  Militar Adela, Liceul National de Informatica Arad
implicati » Maxim Andreia-Nicoleta, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
» Orban Laura, Liceul National de Informatica Arad,
« Cristina Teodora Kuschausen, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Raluca Lalyer, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ Alexandra Cociuban, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad,
* Daniela Tomsa, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
gﬁggﬂj}ﬁiml Ibolya Ilyés, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea EVALUAREA COMPETENTELOR LINGVISTICE CONFORM CADRULUI
programului EUROPEAN COMUN DE REFERINTA PENTRU LIMBI (CECRL) SI A NOILOR
DESCRIPTORI
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Profesorii interesati in implementarea unei evaludri criteriale a competentelor lingvistice, a
vizat updatarii instrumentelor si metodelor de evaluare a competentelor de comunicare intr-o limba
straina
Durata 24 ore in sistem online
Competente * Dezvoltarea competentelor de utilizare a platformei
vizate https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/online-linguistic-support
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. CECRL si noii descriptori propusi de catre Consiliul Europei in 3 1
2018
M2. Implementarea evaluarii criteriale prin noii descriptori 3 1
M3. Scara nivelurilor din Cadrul European Comun de Referintd pentru 3 1
cunoasterea unei limbi strdine prin prisma noilor descriptori
M4. Evaluare si auto-evaluare conform noii grile CECRL 3 1
MS5. Instrumente Europass. (Curriculum vitae Europass; Pasaportul
lingvistic Europass; Suplimentul descriptiv al Certificatului de 3 1
calificare profesionala/ Certificatului de competente profesionale;
Suplimentul Europass la diploma; Documentul de mobilitate Europass)
M6. Resurse de evaluare a competentelor lingvistice. Cetificarea 3 1
competentelor lingvistice
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrele | - 11 ale anului 2022 (ianuarie — iunie)
Formatori » Laura Torok, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
implicati + Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
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g&%ﬂ?:j}giru' Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea < - <
programului MODALITATI DE ABORDARE A TEXTULUI LITERAR IN LIMBA ENGLEZA
Tipul de . . <
orogram Formare continua / dezvoltare profesionala
Public-tinta Profesorii de limba englezd care urmeaza si sustind examene de definitivat si gradul II;
vizat profesorii interesati in valorificarea textului literar in predarea-invatarea limbii engleze
Durata 24 ore Tn sistem online
Competente * Proiectarea activitatilor bazate pe un text literar
vizate  Abordarea textelor literare din perspective multiple
» Aplicarea unor strategii adecvate in predarea literaturii engleze
* Folosirea unor metode si procedee de evaluare adecvate predarii si invatarii literaturii
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Predarea literaturii- mijloc sau scop in sine? 5 5
Activitati practice: Lectura, scrierea si dezvoltarea gandirii critice.
M2. Proiectarea activitatilor in predarea literaturii
Activitati practice: textul literar si devoltarea competentelor de 2 4
receptare a unui mesaj scris
M3. A scrie despre literatura
Activitati practice: textul literar si devoltarea competentelor de 2 4
producere de mesaje scrise.
M4. Coordonarea discutiilor despre literatura
Elemente de compozitie in textul epic 2 2
Activitati practice: tema, mijloace de caracterizare, punct de vedere,
simboluri.
MB5. Dezbaterea si jocul de rol in predarea literaturii
Activitati practice: textul literar si dezvoltarea competentelor de 2 2
producere de mesaje orale
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Formatori  Laura Torok, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
implicati + Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
grooogrg(;?jrﬁ;’m Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea < <
orogramului LIMBA ENGLEZA DIN PERSPECTIVA CLIL
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Profesori interesati in aplicarea unor demersuri didactice inovative, creative si

transdisciplinare 1n predarea si invatarea limbii engleze.

Durata 24 ore n sistem online
Competente | « Deprinderea unor strategii de predare-invatare care si poati fi utilizate in diverse
vizate

contexte
« Incurajarea integrarii invatarii si a noilor tehnologii
» Dezvoltarea abilitatilor de a proiecta activitati didactice cu ajutorul tehnologiei
 Dezvoltarea de instrumente de evaluare referitoare la diferite tipuri de sarcini
« Stimularea profesorilor pentru dezvoltarea competentelor creative si interculturale
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Planificarea
dulelor : : . MECEG
modul Denumirea modulului/temei : :
tematice: Online Online
sincron | asincron
M1. CLIL: teorie si practica. Principiile si tehnici de invatare CLIL
Instrumente online pentru crearea de materiale didactice. Programe si 4 4
aplicatii.
Proiect didactic din perspectiva CLIL. Activitati practice
M2. Dezvoltarea unor unitati de Invatare prin metodele invatarii prin
R ’ LA . ’ 2 4
cooperare utilizand instrumentele TIC disponibile
M3. Metode si instrumente alternative de evaluare in vederea stimularii
participarii active si responsabile a elevilor la procesul de Invatare. 4 6
Planificarea activitatilor CLIL (folosind resurse online) la disciplinele
optionale (elemente de cultura si civilizatie) in limba engleza
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Formatori » Laura Torok, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
implicati » Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonato_r ul Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea LIMBA ENGLEZA PENTRU EXAMENELE DE DEFINITIVAT SI
programului TITULARIZARE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program

Public-tinta
vizat

Profesorii de limba engleza care urmeaza sa sustind examene de definitivat si titularizare in
invatdmant

Durata 24 ore in sistem online
Competente » Dezvoltarea competentelor lingvistice, metodice si conceptuale, adecvate predarii
vizate continuturilor disciplinei limba engleza
» Dezvoltarea capacitatii de proiectare corectd a demersurilor didactice, prin adecvarea
strategiilor didactice la continuturile predate
Planificarea Nr. ore
{nodl:_IeI(.)r Denumirea modulului/temei —T
ematice: sincron | asincron
M1. Elaborarea documentelor de proiectare didactica si a portofoliului 5 2
personal. Adecvarea strategiilor didactice la continuturile predate
M2. Proiectarea activitatilor de receptare a textului literar
. . 2 2
(pre/while/post reading)
M3. Proiectarea activitdtilor de producere a unor mesaje scrise pe baza
. . ; . 2 2
unui text literar (pre/while/post writing)
MA4. Proiectarea activitatilor de producere a unor mesaje orale pe baza
. . ; . 2 2
unui text literar( pre/while/post speaking)
MD5. Proiectarea activitatilor de receptarea unui text audiat
. o 2 2
(pre/while/post listening)
M6. Metode, procedee si tehnici moderne de predare a gramaticii si a 2 2
vocabularului
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrele 1-11 ale anului 2022 (ianuarie — iunie)
Formatori » Laura Torok, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
implicati + Livia Marinescu, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
Coordonatorul . . R . v
programului Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Denumirea CREAREA DE CONTINUTURI MULTIMEDIA IN INSTRUIREA ONLINE LA
programului LIMBA ENGLEZA
Tipul de - .
Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;;Jztéltlc-tmta Cadre didactice din municipiul si judetul Arad care predau limba engleza
Durata 24 ore in sistem online
Competente * Folosirea tehnologiei IT multimedia (Web, comunicare) pentru crearea documentelor
vizate Web. Competente digitale
 Constientizarea rolului tehnologiei digitale in crearea de continuturi interesante si
adecvate diverselor contexte si scenarii
» Stimularea creativitatii si adoptarea unui demers flexibil in predarea si invatarea online
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Instrumente de lucru pentru crearea site-urilor Web. Structura 3 2
unui site Web.
M2. Crearea unui blog online (WordPress.com) 3 2
M3. Adaptarea resurselor educationale existente la nevoile si interesele
. : T . ’ 2 2
beneficiarilor. Podcasturi sau povesti despre zilele noastre
M4. Modalitati de evaluare online. Creare de teste (Socrative) 3 2
M5. Jocuri de invatare (Kahoot) 3 2
Calendarul . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
programului
Formatori * Monica Bors, Liceul Tehnologic de Electronica si Automatizari ,,Caius lacob” Arad
implicati « Laura To6rok, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonato_r ul Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului ’ ’ ”
Denumirea ~ A
. STRATEGII EFICIENTE IN PREDAREA-INVATAREA ISTORIEI
programului
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care predau disciplina istorie la clasele de
vizat gimnaziu si liceu
Durata 24 ore in sistem online
Competente  Elaborarea unor strategii de eficientizare a evaludrii
vizate * Proiectarea de activitati si sarcini de Invatare care sa respecte nevoile copilului si
reglementarile metodologice
» Dezvoltarea competentelor necesare cadrelor didactice pentru elaborarea de strategii si
programe 1n vederea promovdrii calitdtii §i performantei in predarea-invatarea istoriei
Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Eficienta procesului de predare — invatare — evaluare
* Programa scolara 4 4
» Proiectarea didactica
M2. Strategii didactice in predarea istoriei 4 4

Ma3. Strategii de evaluare si examinare eficiente
» Relatia curriculum evaluare 3 3
* Repere in evaluarea curenta si in examinare

Evaluarea programului 2
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Calendarul . Trimestrele I-11 ale anului 2022 (februarie — mai)
programului
Formatori  Simona Stiger, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
implicati » Adina Plev, Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad
Coordonatorul e s s . e »
orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea ABORDARI METODOLOGICE MODERNE N PREDAREA-INVATAREA
programului EDUCATIEI SOCIALE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
\F;iuZl;ItIC—‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care predau disciplina educatie sociala
Durata 24 ore in sistem online
Competente « Elaborarea unor strategii de eficientizare a demersurilor de formare/ dezvoltare a
vizate competentelor sociale in scoala
* Proiectarea de activitati si sarcini de Invatare care sa respecte principiul flexibilizarii
stilurilor de lucru cu grupul de invatare
» Dezvoltarea competentelor necesare cadrelor didactice pentru elaborarea de strategii si
programe in vederea promovarii calitdtii si performantei in educatia sociald
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Modalitdti de organizare a activitatilor de predare-invatare - 2
evaluare la educatie sociala. Corelatii inter §i transdisciplinare
M2. Modalitdti de valorizare a valentelor formativ-atitudinal -
comportamentale ale continuturilor specifice disciplinei in activitati 3 3
scolare si extrascolare
M3. Elaborarea si utilizarea resurselor didactice la disciplina educatie 4 4
sociald
M4. Modalitati si instrumente moderne de evaluare 3 3
Evaluarea programului 2
Calendarul . Trimestrele I-11 ale anului 2022 (februarie — mai)
programului
Formato,”  Simona Stiger, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
implicati - Adina Plev, Colegiul de Arte ,,Sabin Drigoi” Arad
Coordonato_r ul Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea OPTIMIZAREA ACTULUI DE PREDARE - INVATARE LA DISCIPLINA
programului GEOGRAFIE
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar, care predau disciplina geografie la
vizat gimnaziu sau liceu
Durata 26 ore in sistem online
C_ompeten;e * Proiectare si realizarea unui demers didactic interactiv- creativ
vizate * Regéndirea unitatilor de invatare utilizand invétarea bazata pe proiect
» Cunoasterea si utilizarea programului OCAD (vers.6)
* Crearea de harti si schite specifice
* Introducerea hartilor si schitelor create in procesul de predare - evaluare
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Planificarea

Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei . .
tematice: Online Online
sincron | asincron

M. Strategii didactice interactiv-creative Tn predarea geografiei 3 3
M2. De la disciplina la abordare inter- si transdiciplinara 2 1
Ma3. Portofoliul, modalitate de evaluare alternativa 2 1
M4. Cunoasterea si utilizarea programului OCAD (vers. 6) 6 6
Evaluare si concluzii 2

Calendarul . Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)

programului

Formato_” + Lavinia Bundik, profesor de geografie la Liceul National de Informatica Arad

implicati « Doru Gureanu, profesor de geografie la Colegiul de Arte “Sabin Drigoi” Arad

Coordonatorul e s s . e »

orogramului Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Denumirea ABORDARI DIDACTICE SI METODICE IN DESFASURAREA LECTIILOR DE

programului EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala

program

Public-tinta
vizat

Profesorii de educatie fizica din invatamantul preuniversitar

Durata 20 ore in sistem online
Competente * Identificarea de modalitati eficiente pentru parcurgerea programei scolare;
vizate » Utilizarea mijloacelor didactice in orele de educatie fizica si sport;
* Dezvoltarea abilitatilor de munca in echipa;
+ Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa pentru
formarea si dezvoltarea personalitatii copiilor
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei . .
tematice: Online Online
sincron asincron
M. Aplicarea curriculumului — forme de organizare, strategie
didactica, tehnici de lucru. Proiectarea activitatii de predare, invatare si 2
evaluare
M2. Evaluarea competentelor elevilor la disciplina educatie fizica si 3 3
sport
M3. Proiectarea activitatilor extrascolare/online — pregatirea echipelor. 3 3
Comunicarea profesor — elev / grup / echipa
M4. Portofoliul profesorului de educatie fizica si sport 2 2
Evaluarea programului 2
Calendarul . Trimestrele I-11 ale anului calendaristic 2022 (ianuarie — mai)
programului
Formatori  Rodica Lucian, Inspectoratul Scolar Judetean Arad,
implicati * Daniel Mircus, Scoala Gimnaziald Simand,
* Mihaela Socaci, Liceul National de Informatica Arad
» Mariana Tomescu, Colegiul National “Preparandia Dimitrie Tichindeal” Arad
+ Corina Hirdut, Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus”Arad
F(J:r(())(;]rr?i(r)rr]]jrairUI Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Denumirea
orogramului CONSILIERE ST ORIENTARE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala
program
Public-tinta Coordonatori de programe si proiecte educative scolare si extrascolare, diriginti, Invatatori,
vizat profesori
Durata 20 ore in sistem online
Competente » Cunoasterea legislatiei necesard desfasurarii activitatilor de consiliere si orientate
vizate » Aplicarea programei scolare pentru disciplina Consiliere si dezvoltare personala si
proiectarea didactica.
» Managementul serviciilor de consiliere in scoala
» Dezvoltarea abilitatilor de comunicare consilier-elev, consilier- parinte
* Elaborarea proiectelor si parteneriatelor scolare si rolul lor in cresterea calitatii actului
educativ si reducerea absenteismului si abandonului scolar
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron | asincron
M1. Consiliere si orientare - Elaborarea documentelor specifice
functiei consilierului educativ, coordonatorului de programe si proiecte 2 2
educative scolare si extragcolare, diriginte
M2. Aplicarea programei scolare pentru disciplina Consiliere si 5 2
dezvoltare personald. Proiectarea didactica. Activitati practice
Ma3. Orientarea scolara si profesionald prin ora de consiliere si 5 2
dezvoltare personala
M4, Proiecte si parteneriate — Rolul acestora Tn imbunétatirea actului 2 2
educativ
Mb5. Consilierea parintilor-parteneri in educatia si dezvoltarea elevilor 2 2
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martiei)
Formatori . . ) . . — .
e » Cosmina Georgeta Sirban, Liceul Tehnologic ,,Moga Voievod” Halmagiu
implicati
Coordonatorul . . o . ”
programului Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea 2 <
orogramului UTILIZAREA PLATFORMELOR DIGITALE IN BIBLIOTECA SCOLARA
Tipul de Formare continud / dezvoltare profesionala
program
\Ijiuzliltlc-‘;lnta Bibliotecari, profesori documentaristi, responsabili CDI
Durata 14 ore Tn sistem online sincron audio-video
Competente « Integrarea instrumentelor TIC Tn activitatea bibliotecii
vizate  Dezvoltarea abilitatilor si competentelor necesare utilizarii eficiente a mediului online
» Realizarea unor aplicatii practice specifice
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron | asincron
M1. Concepte de baza 2
M2. Platforme si resurse digitale. Google Workspace. Aplicatii 9
practice
M3. Metode colaborative de lucru. Aplicatii practice 3
Calendarul . Trimestrul 1V al anului 2021 (octombrie — decembrie)
programului
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Formatori
implicati  Livia Sfaraila, Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
Coordonatorul e e e . R . v
. Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
Denumirea TEHNICI DE REDACTARE A UNUI TEXT STIINTIFIC.
programului SCRIEREA ACADEMICA
Tipul - . <
pul de Formare continua / dezvoltare profesionald / dezvoltare personala
program
Public-tinta o . - e A o
vizat Cadre didactice de orice specialitate din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore in sistem online
Competente » Cunoasterea procedurald a conceptelor si teoriilor cu privire la normele de scriere si de
vizate editare a unui text stiintific
* Aplicarea cunostintelor si a teoriilor privind formarea capacitatilor de cunoastere si de
transfer in alte domenii de cunoastere
» Constientizarea importantei cunoasterii si aplicarii principiilor de redactare a unui text
stiintific n redactarea lucrarilor stiintifice in specialitate sau in alte domenii de interes
» Exersarea si aplicarea normelor si principiilor stiintifice in redactarea propriilor lucrari de
cercetare
* Realizarea propriu-zisa a lucrarilor de cercetare (referate, recenzii, lucrari de grad
didactic I, lucrari de licenta, lucrari de disertatie, teze de doctorat) respectand norme si
principii de scriere academica
» Dezvoltarea competentelor digitale prin utilizarea calculatorului in vederea scrierii
lucrarilor stiintifice
* Aplicarea inovativa a cunostintelor fundamentale din specialitate in alte contexte diverse
manifestand consecvent o conduita didactica si metodologica inovativa in plan
profesional
* Dezvoltarea competentelor transversale ale cadrelor didactice prin aplicarea cunoasterii
din domeniul de specialitate Tn alte domenii conexe
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Importanta cunoasterii normelor si principiilor de redactare a unui 3 1
text stiintific. Structura textului stiintific
M2. Speciile textului stiintific 3 1
M3. Aparatul critic Tn elaborarea unei lucrari stiintifice (referatul,
recenzia, lucrarea de grad didactic I, lucrarea de licenta, disertatia, teza 3 1
de doctorat)
M4. Exigentele punctuatiei. Bibliografia 3 1
MB5. Originalitate si Plagiat 3 1
MB6. Tehnoredactarea textului stiintific. Prezentarea lucrarilor prin 3 1
intermediul programelor Office G-Suite
lendarul . . - .
Calendaru . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
programului
Formatori . S
. 0 'ato. * Diana Adela Redes, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
implicati >
Coordonatorul . . R
programului Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Denumirea ADAPTABILITATEA LA SCHIMBARE —- TESTAREA REALITATII,
programului REZOLVAREA PROBLEMELOR, FLEXIBILITATEA
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionald / dezvoltare personala
program
\F;;Jztéltlc-tmta Cadre didactice de orice specialitate din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore Tn sistem online
Competente » Inventarierea tuturor factorilor de stres
vizate * Identificarea si adaptarea metodelor personale de prevenire a stresului
* Insusirea unor tehnici de control al stresului
» Insusirea modalititii de relationarea eficientd cu persoanele provocatoare de stres
Planificarea _ _ ] Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M. Testarea realitatii actuale, controlul impulsurilor 3 3
M2. Rezolvarea problemelor 3 3
M3. Flexibilitatea 3 3
M4, Toleranta la stres 3 3
Calendarul . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
programului
Formatori « Lilla Pellegrini, Liceul National de Informatica Arad
implicati + Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Coordonatorul . . . . ”
orogramului Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea CUM SA-TI CRESTI INCREDEREA iN SINE?
programului — PRACTICI ALE STIMEI DE SINE
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala / dezvoltare personala
program
\Ijiuzliltlc-‘;lnta Cadre didactice din invatdmantul preuniversitar
Durata 24 ore n sistem online sincron audio-video
Competente » Explicarea modului in care se formeaza stima de sine
vizate » Analizarea experientelor personale timpurii, care au facilitat formarea unor sensibilitati in
privinta increderii n propria persoana si a stimei de sine
* Descrierea modului in care sensibilitatile formate in trecut ne influenteaza in relatia
actuala cu cei din jur, si ne mentin Increderea in sine si stima de sine scazute
* Identificarea unor alternative atitudinale si comportamentale pentru a se raporta la sine, la
altii si la viatd cu incredere in sine si cu stima de sine crescuta.
Planificarea _ _ ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron
M1. Conceptul de stima de sine 2
M2. Fata in fata cu criticile 3
Ma3. Tendinta de a te compara cu alte persoane 3
M4. Mentalitatea fatalista in fata provocarilor vietii 3
MD5. Greseala si nevoia de perfectiune 3
M®6. Tendinta de a cauta confirmari si validari in decizii, alegeri si 3
actiuni
M7. Tendinta de a face altora pe plac si sacrificiul personal 3

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad 50




Oferta de formare pentru 2021-2022

MB8. Fata in fata cu dorintele, visurile sau obiectivele personale 3

Evaluare si concluzii 1
Calendarul Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului Trimestrul | al anului 2022 (ianuarie — martie)
Eggﬂg;?i“ * Angela Placintar, Centrul Judetean de Resurse si de Asistentd Educationald Arad
Coordonatorul . . o N
programului Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Denumirea o <

. - ]

orogramului PRO SANATATE MINTALA - PRO STARE DE BINE!
Tipul de Formare continua / dezvoltare profesionala / dezvoltare personala
program
\F/’iuZl;ItIC-‘;lnta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Durata 12 ore Tn sistem online sincron audio-video
Competente » Cunoasterea si intelegerea aspectelor care pot afecta sanatatea mintala
vizate * Valorificarea resurselor personalititii pentru managerierea conflictelor si emotiilor

» Promovarea starii de bine
Planificarea ) ) ) Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online | Online
tematice: sincron | asincron

M1. Repere in sanatatea mintala — starea de bine 4

M2. Managementul conflictelor si emotiilor 4

M3. Self management constructiv 4
Calendarul . Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
programului
Formatori . A g S
implicati + Otilia Cilina Ardelean, Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Eucationala Arad
Coordonato_r ul Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
programului
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WORKSHOP-URI

CLASA DIGITALA

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Scop Abilitarea cadrelor didactice in folosirea unor metode si tehnici in vederea
implementarii unui proces didactic care integreaza facilititile conversationale ale
calculatorului in dobandirea competentelor transversale ale secolului prin web 2.0

Durata 12 ore / 3 intalniri (in format online sincron audio-video)

Descrierea Activitatea propusa ofera un cadru de formare si informare cu privire la instrumente

workshopului

digitale utile pentru invatarea colaborativa: TESTEACH, LINOIT, PADLET.
Activitatea va ocaziona identificarea unor tehnici si metode eficiente de aplicat Tn
procesul instructiv-educativ, utilizdnd instrumente digitale in predare-invatare-
evaluare. Workshopul se va derula pe parcursul a 3 intalniri, a cate 4 ore fiecare,
intalniri ce vor cuprinde sesiuni practice si simuldri ale activitatilor educationale
adresate cadrelor didactice din toate ariile curriculare.

Calendar Martie - Aprilie 2022
Formatori + Adina Avacovici, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Doina Brisan, Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
S(g?gggg?torul Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

PRIMII PASI iN VIATA DE SCOLAR

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Profesorii ciclului primar de la Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria” Arad, profesorii
pentru invatdmantul prescolar de la gradinitele din cartierul Micélaca

Scop Facilitarea trecerii copiilor din gradinita in ciclul primar, fara impedimente, prin
evidentierea punctelor tari si corectarea punctelor slabe
Durata 4 ore / 1intalnire (in format online sincron audio-video)
Descrierea In cadrul activitatii vor fi prezentate si analizate criteriile psihosomatice ale copiilor

workshopului

de 6-7 ani, se vor face comparatii intre nivelul programelor scolare si se vor stabili
strategii care sd pregateasca prescolarii pentru trecerea in clasa pregétitoare, pe baza
unor exemple de bund practica.

Calendar Noiembrie 2021
Formatori * Luminita Gavrea, Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria” Arad
+ Mariana Adriana Antoneac, Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria” Arad
Cosggs?g;)iru' Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ARTA POVESTIRII CU APLICATIE iN METODA DE PREDARE

Tip activitate

Workshop tematic

workshopului

Public-tinta Invatatori, educatoare, formatori
Scop Aprofundarea si perfectionarea artei povestirii si diversificarea metodelor de
interpretare artistica
Durata 10 ore / 3 intalniri (in format online sincron audio-video)
Descrierea Acest atelier de artd a povestirii i a improvizatiei propune o mica prezentare a

istoriei povestii interpretate.
Participantii sunt implicati activ intr-0 Serie de:
- jocuri de dezvoltare a creativitatii si imaginatiei, de dezvoltare personald, incredere
n sine;
- jocuri care ajuta la diversificarea metodelor de predare-invatare;
- consolidarea si evaluarea cunostintelor prin povesti.
De asemenea, sunt prezentate si exersate tehnici de interpretarea unei povesti si de
discurs public ce conving si capteaza atentia, dar si de implicarea publicului.

Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie - decembrie)

Calendar Trimestrele I-11 ale anului 2022 (ianuarie - iunie)

Formatori » Giorgiana Elena Popan, Scoala ,,Sfantul Ierarh Nicolae” Arad
Coordonatorul . o . .

activititii Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

ABORDAREA DIDACTICA PRIVIND ELEMENTELE DE CONSTRUCTIE

A COMUNICARII

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta Profesori de limba si literatura romana - ciclul gimnazial
Scop Corelarea programei scolare cu activitatile didactice referitoare la elementele de
constructie a comunicarii
Durata 6 ore / 2 intalniri (activitati derulate in format online sincron audio-video)
Descrierea Atelierul isi propune sa ofere puncte de reper in corelarea programei scolare cu
workshopului activitati didactice specifice elementelor de constructie a comunicarii.
Calendar Aprilie 2022
. « Cristina Teodora Kuschusen, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori . - - >CO] !
+ Alina Motiu, Liceul cu Program Sportiv Arad
Coordonatorul . . . . .
activititii Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ELABORAREA, IMPLEMENTAREA SI DISEMINAREA PROIECTELOR EDUCATIVE
INCLUSE iIN CALENDARUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE

Tip activitate Workshop tematic
Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Scop Intelegerea de citre formabili a modalitatii de elaborare, implementare si
evaluare/raportare a proiectelor educative in vederea includerii acestora in
Calendarul Activitatilor Educative (Calendarul Activitatilor Educative Judetene
(CAEJ), Calendarul Activitatilor Educative Regionale si Interjudetene (CAER) si
Calendarul Activitatilor Educative Nationale (CAEN))
Durata

12 ore /4 intalniri (in format online sincron audio-video)

Descrierea Atelierele de lucru vor ocaziona schimburi de bune practici si dezvoltarea de

workshopului instrumente pentru elaborarea, implementarea si evaluarea proiectelor educative
incluse in CAEN/CAER/CAE]J si va contine 4 module:
Repere teoretice ale elaborarii si implementarii proiectelor cuprinse in calendarul
activitatilor
Il. Implementarea proiectelor cuprinse in calendarul activitatilor educative
I11. Activitati intreprinse in urma implementarii proiectelor cuprinse in calendarul
activitatilor educative

IV. Evaluarea activitatii din cadrul atelierului de lucru.
Calendar Octombrie - noiembrie 2022
+ Nicolae Pellegrini, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori  loana Camelia Moler, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ loana Lung, Palatul Copiilor Arad
CO;!SSEZEWI Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

JOCUL - MODALITATE DE EDUCARE SI AUTODEZVOLTARE
Tip activitate Workshop tematic
Public-tinta Cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Scop Abilitarea cadrelor didactice pentru dezvoltarea armonioasa a personalitatii copilului
prin activitatea specifica educatiei timpurii — jocul
Durata 8 ore / 2 intélniri (activitati derulate in format online sincron audio-video)
Descrierea Jocul este un factor important al socializarii copilului, deoarece acesta, potrivit unor
workshopului reguli scrise sau nu, 1i determind pe copii/adulti sa se cunoasca mai bine, sa
comunice mai mult, sa se simtd bine unul cu celalalt si sa doreasca acest lucru. Prin
joc copilul ajunge sa dobandeasca autonomie, 1si modeleaza personalitatea si 1si va
exersa diferite abilitati care 1i vor folosi mai tarziu 1n viata.
Atelierele de lucru vor aborda tematica:
- Importanta jocului in viata copilului
- Proiectarea de situatii de invatare integrate in contexte educationale formale sau
nonformale utiliznd strategii didactice interactive.
Calendar Trimestrele I i IT ale anului 2022 (ianuarie - iunie)
Eormatori » Mariana Tipei-Voia, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Anisoara Cristea, Gradinita P.P. Elefantelul Alfa Arad
rdonatorul . D
CO;)CSSi tg?i)i u Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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VALORIFICAREA DIDACTICA A RESURSELOR DIGITALE iN PREDAREA

FATA-IN-FATA SI ON-LINE

Tip activitate

Workshop tematic

workshopului

Public-tinta Profesori de limba si literatura romana
Scop Utilizarea didacticd a unor resurse digitale, adecvata obiectivelor operationale ale
unei lectii
Durata 4 ore / 1 intalnire (activitati derulate in format online sincron audio-video)
Descrierea Atelierul isi propune sa ofere puncte de reper in ceea ce priveste selectarea si

utilizarea Tn context didactic a unor resurse digitale cu caracter interdisciplinar.
Coerenta demersului didactic e esentiala. In acest sens, workshopul 1si propune sa
orienteze pasii necesari in conceperea si implementarea unui asemenea demers.

Calendar Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie - iunie)
+ Cristina TeodoraKuschusen, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
Formatori » Andreia Maxim, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
+ Camelia Circa-Chirila, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
Coordonatorul . e .
activititii Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

PAS CU PAS PENTRU IMBUNATATIREA RELATIEI
CADRU DIDACTIC — ELEV- PARINTE!

Tip activitate

Workshop tematic

Public-tinta

Cadre didactice, elevi care frecventeaza Invatamantul de masa, special si special
integrat dar si parinti, bunici- tutori legali ai acestora

workshopului

Scop Identificarea celor mai eficiente modalitati de a-i determina pe parinti, bunici/tutori
legali sd isi dezvolte capacitatea de lucru in echipd, s comunice si sa colaboreze dar
mai ale sd-si impartaseasca din experienta de viatd in vederea imbunatétirii relatiei
parinte-copil.
Durata 6 ore / 2 intalniri (In format online sincron audio-video)
Descrierea Viziunea workshop-ului este aceea de a crea o comunitate unita in care toti cei

implicati s se bucure de ceea ce au realizat impreuna cu copiii lor intr- un mediu
educational.

Misiunea consta in a-i determina pe participanti sa 1si dezvolte abilitatile de
comunicare $i colaborare, capacitatea de analiza asupra ideilor propuse, dar si asupra
deciziilor luate de ceilalti din grup. Toate acestea testdnd potentialul de lucru in
echipa a fiecarui participant.

Impactul acestei activitati consta n incercarea de a-i determina pe participanti sa
constientizeze importanta comunicarii, colaborarii si implicarii intr-un grup ca prim
pas pentru Tmbunatatirea relatiei parinte-copil precum si rolul determinant al scolii n
integrarea cu success a copilului Tn societate.

Calendar Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie - iunie)
Formatori + Daniela Violeta Vitoreanu, CJRAE Arad
» Diana Adela Redes, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Coordonatorul
activitatii Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
v
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DOCUMENTE SCOLARE LA DISCIPLINA ENGLEZA

Tip activitate

Workshop tematic

workshopului

Public-tinta Profesori debutanti de limba englezi din invitimantul preuniversitar
Scop Sprijin si suport profesorilor de limba englezd debutanti
Durata 8 ore / 2 intalniri (in format online sincron audio-video)
Descrierea Prezentarea continutului programei scolare de limba engleza, pe cicluri de

invatamant
Prezentarea si realizarea unei planificéri calendaristice
Prezentarea elementelor de continut ale unei unitati de invatare, prezentarea de
exemple de unitati de invatare pe cicluri de invétare, realizarea unei unitati de
invatare
Prezentarea si realizarea unui proiect didactic

Calendar Noiembrie 2021 — Mai 2022
Formatori * Monica Bors, Liceul Tehnologic de Electronica si Automatizari ,,Caius lacob”
Arad
Coordonatorul ) . .
activitatii Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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FORMARE SI AUTOFORMARE CONTINUA ASISTATA
IN CERCURILE PEDAGOGICE

PERSONALIZAREA DEMERSULUI DIDACTIC LA DISCIPLINA
TEHNOLOGIA INFORMATIEI SI A COMUNICATIILOR
TIPUI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Profesorii care predau TIC in scolile si liceele arondate cercului pedagogic din municipiul
vizat Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Aplicarea corectd a programei scolare. Abordarea diferentiata atét a sarcinilor de lucru, cét
vizate si a continuturilor cuprinse in programa prin adaptarea acestora la nivelul elevilor
 Adecvarea strategiilor de predare-invitare-evaluare la scoala online
« Imbogitirea si diversificarea instrumentelor/resurselor digitale folosite in sistemul blended
learning sau online
» Manifestarea unei atitudini reflexive cu privire la avantajele si dezavantajele activitatilor
scolare desfasurate online
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Proiectarea orelor de TIC prin prisma curriculumului la clasele
V-VIII si a reperelor metodologice pentru aplicarea curriculumului 3 2
la clasa a IX-a. Proiectarea orelor de TIC la liceu tindnd cont de
achizitiile anterioare
M2. Strategii alternative de organizare a demersului didactic in 3 2
sistem blended learning sau online
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori » Marcela Minodora Marinescu, Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
* Gheorghita Tica, Liceul Tehnologic de Constructii si Protectia Mediului Arad
Coordonator
activitate Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad
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FIZICA PENTRU GIMNAZIU — CLASA a Vlll-a
Tipul de . VTN . :
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Cadrele didactice care predau fizica in scolile si liceele arondate cercurilor pedagogice din
vizat municipiul Arad si teritoriu
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | ¢ Utilizarea mijloacelor didactice Tn procesul didactic
vizate * Dezvoltarea abilitatilor de munca in echipa
 Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa
 Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M. Activitati de invatare diferentiate
Strategii si tehnici de lucru pentru elevii aflati in risc de esec scolar, 3 2
respectiv pentru elevii capabili de performante scolare deosebite
M2. Rolul experimentului in lectia de fizica
. ’ 3 2
Exemple de bune practice
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori * Rodica Glavan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ Aneta Mihalcsik, Liceul Teologic Baptist ,,Alexa Popovici” Arad,
Coordonator L . e
activitate Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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GEOGRAFIA IN CONTEXT ACTUAL
Tipul de . s . .
L Formare si autoformare continud asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tinta | Profesorii care predau geografie in scolile si liceele arondate cercurilor pedagogice din
vizat municipiul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Aplicarea corectd a programei scolare
vizate  Adecvarea strategiilor de predare-invatare- evaluare la scoala online
« Imbogitirea si diversificarea instrumentelor/resurselor digitale folosite Tn sistemul blended
learning sau online
* Manifestarea unei atitudini reflexive cu privire la avantajele si dezavantajele activitatilor
scolare desfasurate online
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Proiectarea orelor de geografie prin prisma noului curriculum
la clasele V-VIII si a reperelor metodologice elaborate la clasa a IX- 3 2
a de Ministerul Educatiei
M2. Strategii de organizare a demersului didactic in sistem blended 3 2
learning sau online
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori + Simona Savulov, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ Lavinia Bundik, Liceul National de Informatica Arad
» Radu Horea Bereteu, Colegiul National ,,Moise Nicoard” Arad
Coordonator ) o )
activitate Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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APLICAREA PROGRAMELOR SCOLARE LA DISCIPLINELE ISTORIE SI EDUCATIE
SOCIALA iN CONTEXTUL PROVOCARILOR GENERATE DE PANDEMIA COVID-19
Tipul de . VPRI . .
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii care predau istorie si educatie sociala in scolile arondate cercurilor pedagogice din
vizat municipiul Arad si teritoriu (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Analizarea programelor scolare de istorie si educatie sociala in vederea aplicarii
vizate personalizate a acestora Tn procesul didactic
* Aplicarea adecvata a unor strategii si metode desfasurate prin intermediul tehnologiei si al
internetului, specifice disciplinelor istorie si educatie sociald care sa reflecte o abordare
centrata pe elev
 Aplicarea unor instrumente si metode de evaluare diverse, inclusiv online, pentru evaluarea
competentelor specifice disciplinelor istorie si educatie sociald
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Activitati de predare-invatare-evaluare desfasurate prin
. A S . ’ .. 3 2
intermediul tehnologiei si al internetului — exemple de bune practici
M2. Utilizarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare 3 2
diferentiate — exemple de bune practici
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori + Simona Stiger, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Adina Plev, Colegiul de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad
Coordonator ) o )
activitate Emilia Dancila, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ROLUL INSTRUMENTELOR DIGITALE TN PROCESUL DIDACTIC
Tipul de . VTN . .
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Educatoare/Invatatori/Institutori/Profesori invitimant preprimar si primar care isi desfasoara
vizat activitatea in scolile arondate cercurilor pedagogice — sectia maghiara
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Aplicarea corectd a programei scolare
vizate  Adecvarea strategiilor de predare-invitare-evaluare la scoala online
« Imbogitirea si diversificarea instrumentelor/resurselor digitale folosite n sistemul blended
learning sau online
* Manifestarea unei atitudini reflexive cu privire la avantajele si dezavantajele activitatilor
scolare desfasurate online
+ Utilizarea de tehnici de stimulare a creativitatii si a motivatiei in invatare si a formelor de
comunicare eficientad
» Adaptarea cu succes la schimbari
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Dezvoltarea cognitiva, sociald, fizica si emotionald a
prescolarilor si scolarilor prin intermediul activitatilor outdoor — 3 2
abordare teoretica
M2. Strategii de organizare a demersului didactic Tn sistem blended 3 2
learning sau online
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori « llyes Ibolya, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Responsabilii cercurilor pedagogice din invatamantul prescolar si primar — sectia
maghiara
Coordonator ) o )
activitate Ibolya Ilyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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LIMBILE MATERNE LA CLASELE V-XIlI
iN CONTEXTUL INVATARII LA DISTANTA
TIPUI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesori invatamant gimnazial si liceal, in limbile minoritatilor nationale existente in judetul
vizat Arad
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Aplicarea corecta a programei scolare si adecvarea strategiilor de predare-invatare- evaluare
vizate la scoala online
+ Stimularea preocuparii continue pentru didactica specialitatii
 Congtientizarea specificitatii strategiilor de predare-invatare din acest domeniu -sprijinirea
cercetarilor si/sau a inovatiilor pedagogice din acest domeniu
+ Stimularea autoeducarii unei atitudini creative fatd de manifestirile specifice ale conduitei
lingvistice a elevului
» Crearea unui cadru adecvat invatarii reciproce, discutdrii si valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Strategii de organizare a demersului didactic in sistem blended 3 2
learning sau online
M2. Managementul clasei de elevi — provocari si rezultate 3 2
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori « llyes Ibolya, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
+ Responsabilii cercurilor pedagogice ale profesorilor cu predare in limbile minoritatilor
nationale
Coordonator ] o
activitate Ibolya Ilyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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STRATEGII MOTIVATIONALE DE ADAPTARE A DEMERSULUI DIDACTIC
DIN CADRUL ORELOR DE BIOLOGIE LA PROVOCARILE LUMII ACTUALE iN CONTEXT

TRANSDISCIPLINAR SI DIGITAL

TIp.UI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii de biologie care isi desfasoara activitatea in scolile arondate cercurilor pedagogice
vizat din judetul Arad
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Stimularea preocuparii continue pentru didactica specialitatii, repere metodologice si
vizate crearea unui cadru adecvat invatarii reciproce, discutarii §i valorificarii experientelor
didactice
+ Utilizarea unor competente necesare in dezvoltarea abilitatilor de folosire in lectiile de
biologie a unor instrumente web si a mijloacelor multimedia in context educational online
 Constituirea comunitétilor profesionale prin exemple de bune practici in scopul formarii si
dezvoltarii competentelor didactico-metodologice de proiectare a continuturilor
educationale si a materialelor suport utilizate in sistemul de educatie blended-learning
+ Constientizarea nevoii dezvoltarii abilitatilor de aplicare a noilor tehnologii ale internetului
pentru imbunatitirea practicilor si metodelor de predare/invatare/evaluare online
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M. Aspecte privind abordarea biologiei si a noului curriculum in
. ’ 3 2
contextul educational actual
M2. Modalitéti de evaluare la biologie in sistem blended learning 3 2
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori * Andrea Vida, Scoala Gimnaziala ,,losif Moldovan” Arad
 Responsabilii cercurilor pedagogice de biologie
Coordonator ] o
activitate Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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COMPETENTA DIDACTICA SI PROVOCARILE ACESTEIA, IN CONTEXTUL DISCIPLINEI
EDUCATIE FIZICA SI SPORT
TIPUI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii de eductie fizica si sport care isi desfasoara activitatea in scolile arondate cercurilor
vizat pedagogice din judetul Arad (primar, gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Stimularea preocupdrii continue pentru didactica specialitatii, repere metodologice pentru
vizate anul scolar 2021-2022, predarea continuturilor specifice educatiei fizice si sportului n
conditii de valorificare optima a tehnologiilor moderne
* Constituirea comunitatilor profesionale de buna practica
» Constientizarea specificitatii strategiilor de predare-invatare din acest domeniu
» Stimularea autoeducarii unei atitudini creative fatd de manifestarile specifice ale conduitei
elevului, predarea educatiei fizice la elevii aflati in situatii de risc
» Crearea unui cadru adecvat invatarii reciproce, discutdrii si valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Programa scolara - abordari novatoare (1) 3
M2. Programa scolara - abordari novatoare (2) 3
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori * Rodica Lucian, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Responsabilii cercurilor pedagogice de educatie fizica si sport
Coordonator ] o
activitate Ancuta Stoica, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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STIMULATING CREATIVITY IN CLASSROOM

Tipul de . VTN . :
pul Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesori interesati in aplicarea unor demersuri didactice inovative, creative si
vizat transdisciplinare 1n predarea si Invatarea limbii engleze
Durata 6 ore (in sistem online)
Competente | » Deprinderea unor strategii de predare-invatare care s poata fi utilizate in diverse contexte
vizate * Dezvoltarea abilitatilor de a proiecta activitati didactice interactive
* Stimularea profesorilor pentru dezvoltarea competentelor creative
Planificarea _ _ _ Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M. Stimulating creativity in classroom (grades 5-8) 3
M2. Stimulating creativity in classroom (grades 9-12) 3
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori * Adriana Vadasan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Simona Stoica, Liceul Teoretic ,,Adam Miiller Guttenbrunn” Arad
Coordonator ) . e
activitate Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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LIMBA GERMANA, PREDAREA SI INVATAREA DIGITALIZATA
Tipul de . U . .
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesori interesati in aplicarea unor demersuri didactice inovative, creative si
vizat transdisciplinare 1n predarea si Tnvatarea limbii germane
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | » Deprinderea unor strategii de predare-invatare care s poata fi utilizate in diverse contexte
vizate « Incurajarea integrarii invatarii si a noilor tehnologii
+ Dezvoltarea abilitatilor de a proiecta activitati didactice cu ajutorul tehnologiei
 Dezvoltarea de instrumente de evaluare referitoare la diferite tipuri de sarcini
+ Stimularea profesorilor pentru dezvoltarea competentelor creative si interculturale
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Instrumente online pentru crearea de materiale didactice. 3 2
Programe si aplicatii
M2. Dezvoltarea unor unitati de invatare prin metodele invatarii
prin cooperare, utilizand instrumentele TIC disponibile. 3 2
Metode si instrumente alternative de evaluare in vederea stimularii
participdrii active si responsabile a elevilor la procesul de Invatare
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (mai — iunie)
Formatori * Adriana Vadasan, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Melania Raab, Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana
Coordonator
activitate Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad
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CORELAREA PROGRAMEI SCOLARE CU PROGRAMA DE EXAMEN LA DISCIPLINA
LIMBA SI LITERATURA ROMANA
TIPUI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii care predau limba si literatura romana in scolile si liceele arondate cercurilor
vizat pedagogice din municipiul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | « Corelarea programei scolare de la fiecare clasd cu manualul ales pentru aplicare 1n procesul
vizate de predare-invatare-evaluare
* Proiectarea de strategii individualizate/clasd pentru predarea partilor din programa
neparcurse in anul precedent (daca e cazul) si de remediere/consolidare a competentelor
formate ntr-un grad nesatisfacator
» Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare in activitatea la clasa
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Intocmirea documentelor de proiectare didactica 3 2
Armonizarea programei de gimnaziu cu programa de liceu
M2. Atenuarea diferentelor de punctaj in cadrul examenelor 3 2
nationale
Calendarul | Trimestrul IV al anului 2021 (octombrie — noiembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori + Cristina Teodora Kuschausen, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
* Responsabilii cercurilor pedagogice de limba si literatura romana
Coordonator ) o )
activitate Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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IDEI/SUGESTII PENTRU INVATAREA ONLINE iN INVATAMANTUL PRESCOLAR

TIp.UI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice

activitate

Public-tinta . o eie A . .

vizat Profesori pentru invatamantul prescolar/ educatoare (10 cercuri pedagogice)

Durata 10 ore (in sistem online)

Competente | * Dezvoltarea competentelor profesionale prin activitati de cerc pedagogic

vizate * Dezvoltarea competentelor de comunicare, de interrelationare prin participarea la sesiunile

de formare propuse
* Proiectarea de situatii de Invatare integrate in contexte educationale formale sau nonformale
utilizand strategii didactice interactive

Planificarea Nr. ore

modulelor Denumirea modulului/temei Online Online

tematice: sincron asincron
M. Nevoi principale pentru a desfagura/participa la activitati on- 3 2
line
M2. Idei pentru alegerea continutului si desfasurarea activitatilor 3 2
pentru copii

Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)

programului | Trimestrul I1 al anului 2022 (mai — iunie)

Formatort » Mariana Tipei-Voia, Inspectoratul Scolar Judetean Arad

Coordonator ] o

activitate Adela Redes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ASPECTE PRIVIND ABORDAREA MATEMATICII iN CONTEXTUL SOCIETATII ACTUALE
Tipul de . U . .
L Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii care predau matematica in scolile si liceele arondate cercurilor pedagogice ,,Arad
vizat 2-4” din municipiul Arad (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | ¢ Utilizarea mijloacelor didactice Tn procesul didactic
vizate * Cresterea interesului studiului matematicii intr-o noud abordare
* Dezvoltarea creativitatii si curiozitatii intelectuale
+ Aplicarea metodelor moderne de predare-invitare-evaluare in activitatea la clasa
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Aspecte privind abordarea matematicii in contextul 3 2
implementarii noului curriculum
M2. Teme cu caracter interdisciplinar 3 2
Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)
Formatori + Alexandru Lucian Popa, Inspector Scolar Judetean Arad
* Lilla Pellegrini, Liceul National de Informatica Arad
« Maria Borlea, Liceul Teoretic ,,Adam Muller Guttembrunn” Arad
» Doina Stoica, Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
Coordonator . o .
activitate Alina Sugar, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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PREGATIRE IN DIDACTICA SPECIALITATII - ABORDARI METODICE MODERNE N
iNVATAREA MATEMATICII

TIPUI. de Formare si autoformare continua asistata, in cercurile pedagogice
activitate
Public-tintd | Profesorii de matematica care isi desfasoara activitatea in unitatile scolare arondate cercului
vizat pedagogic ,,Arad 1 din municipiul si teritoriu (gimnaziu si liceu)
Durata 10 ore (in sistem online)
Competente | * Cresterea interesului in studiul disciplinei intr-o noua abordare
vizate » Dezvoltarea competentelor digitale si de folosire a tehnologiei digitale
» Aplicarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare si a si mijloacelor didactice in
procesul didactic la clasa, respectiv in mediul on-line
» Asigurarea corelarii programei de matematica cu programele de examene nationale, in mod
special la nivel gimnazial
* Crearea unui cadru adecvat invatarii reciproce, discutdrii §i valorificarii experientelor
didactice existente
Planificarea Nr. ore
modulelor Denumirea modulului/temei Online Online
tematice: sincron asincron
M1. Stimularea preocupdrii continue pentru didactica specialitatii,
repere metodologice pentru anul scolar 2021-2022 cu accent pe 2

programele claselor a 1X-a si a celor pentru examenelor nationale.

M2. Predarea continuturilor specifice matematice in conditii de
valorificare optima a tehnologiilor moderne.

M3. Integrarea metodelor moderne de predare-invatare-evaluare si a
mijloacelor didactice n activitatea didactica la clasa, respectiv in 2 1
mediul on-line.

M4. Strategii de crestere a eficientei Invatarii in mediul online.
Instrumente online pentru crearea de materiale didactice, programe 2 1
si aplicatii.

Calendarul | Trimestrul 1V al anului 2021 (noiembrie — decembrie)
programului | Trimestrul 11 al anului 2022 (aprilie — mai)

Formatori + Alexandru Lucian Popa, Inspectoratul Scolar Judetean Arad
» Maria Both, Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad

Coordonator . o .,
activitate Ibolya llyes, profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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ACTIVITATI STIINTIFICE, METODICE SI CULTURALE
DESFASURATE N PARTENERIAT

Nr Denumirea Tipul Locul Institutii implicate Perioada
: e o R - . .« | Grup tinta
crt. activitatii activitatii desfasurarii . . .
Organizatori Parteneri
RELANG . Institutul de
Relating language Casa Corpului . I
. o Profesori Limbi
curricula, tests and Didactic . - 25
L Limba Moderne Ministerul .
1. examinations to the | Workshop »Alexandru o . Octombrie
v engleza din Gratz Educatiei
Common European Gavra” Arad A . 2021
. Romania (Consiliul
Framework of online Europei)
Reference P
Simpozionul . . Casa
. . . Liceul cu . Liceul cu . .
national al Simpozion Elevi si Corpului Februarie -
2. o . . Program . Program . . .
cititorului national > profesori ; Didactic ,,Al. | lunie 2022
; Sportiv Arad Sportiv Arad "
atemporal Gavra” Arad
Aportul activitatilor
. . . . . . Casa
curriculare si Simpozion Liceul cu . Liceul cu . .
T - Elevi si Corpului Februarie -
3. extracurriculare in interna- Program > Program . . .
. ; profesori ; Didactic ,,Al. | lunie 2022
dezvoltarea tional Sportiv Arad Sportiv Arad "
- ; Gavra” Arad
educabililor
Inspectoratul
Jfggtlgn Octombrie
4 Lectura Tn secolul Concurs Palatul Clasele Palatul Arad. Casa 2021 -
' XXI, editiaa IV-a judetean Copiilor Arad - XIl Copiilor Arad Cor[,)ului Aprilie
Didactic ,,Al. 2022
Gavra” Arad
Concurs Casa
5 Pro sau Contra - udetean de Palatul Clasele Palatul Corpului Aprilie
' tema voluntariatul | J4¢¢%0 Copiilor Arad Hi-XI1 Copiilor Arad | Didactic ,,Al. P
eseuri ' 2022
Gavra” Arad
Inspectoratul
Scolar
Colegiul Judetean
National Arad, Casa
Cerc de . X >
. - . - Online, Cadre ,,Moise Corpului
Timpul n literatura, lectura A . L . o . . An scolar
6. arte. stiinte transdisci- utilizand didactice si Nicoara Didactic ,,Al. 20212022
> linar Google Meet elevi Arad, Gavra” Arad,
P ANPRO Colegiul
Cluj-Napoca | National,,C.
D. Loga”
Timigoara
Inspectoratul
Scolar
Judetean
Elevii Arad,
. claselor . Casa
Festival Liceul primar Liceul Corpului .
Numai cant si voie . National de . V! National de . . lanuarie -
7. N ’ national de ; .. gimnazial, ; .. Didactic ,,Al. -
buna ; Informatica . . Informatica ’ lunie 2022
folclor online liceal si Arad Gavra” Arad,
comunitatea TV Arad,
locala Biblioteca
Judeteana ,,A.
D. Xenopol”
Arad
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NI Denumirea Tipul Locul . Institutii implicate Perioada

el s es - < . | Grup tinta

crt. activitatii activitatii | desfasurarii i ) )

Organizatori Parteneri
. Colegiul Inspector prof. Inspectoratul
Concurs si : e Scolar
. o ,»,Csiky .. Cristina ’
simpozion v Profesori si Judetean .
e . Gergely” Arad O Kuskhausen, ; Decembrie
Datini si obiceiuri regional cu - elevi Arad,

8 multiculturale participare Liceul cu imnaziu si prof. dr. Casa 2021
; Program SIMIAZIU ST 1 o vinia Bit, . Mai 2022
interna- Sportiv Arad liceu rof. Crina Corpului
tionala P online P D.ima Didactic ,,Al.

Gavra” Arad
Inspectoratul
. Comunitatea Scolar
- Site ISJ Arad, . | Judetean Arad
Periodic de - educationald, - An scolar
9. Newsletter . Site CCD - Casa Corpului -
informare comunitatea S E 2021-2022
Arad locali Didactic
,Alexandru
Gavra” Arad
Casa
Sesiune de Cadre Corpului
diseminare didactice din Didactic ,, Al
Bune practici in si schimb Inspectoratul | invitamantul Gavra” Arad
! - Inspectoratul e i
10 Proiectele europene de bune Scolar preuniver- Scolar Institutii din | Octombrie
" | din judetul Arad, practici cu | Judetean Arad sitar, ’ judetul Arad 2021
; . > . Do Judetean Arad ’
2020-2021 ocazia online universitati, ’ care
Erasmus ong-uri si implemen-
Days 2021 asociatii teaza proiecte
Erasmus+
Inspectoratul
Scolar
Judetean
Schimb de Liceul Arad,
Cercetam, experientd Tehnologic de Cadre Liceul Casa
analizim, pentru gt didactice si | Tehnologic de Corpului -
: - . Industrie o - . . Aprilie

11. | experimentim, elevi . 5 elevi Industrie Didactic ,,Al.

e . . Alimentara . . . - 2022
aplicam si Simpozion Arad gimnaziu si Alimentara Gavra” Arad,
comunicam pentru ; liceu Arad C.JR.AE.

. online
profesori Arad, Asoc.
,YJActiv pentru
comunitate”,
Asoc. EIVA
Inspectoratul
Scolar
Judetean
Arad,
Casa
Liceul Cadre Liceul 'Corp'ulm
. R . Didactic ,,Al.
Centrul pentru Tehnologic didactice, Tehnologic " 12

- - Inaugurare o Gavra” Arad, . .

12. | proiectein . »dava elevi si »dava . Noiembrie

. a centrului — D . Fundatia
parteneriat Brancovici parinti din Brancovici N T 2021
Impreuna
Ineu zona Ineu Ineu

Ineu,

Consiliul

Local Ineu,

Consiliul

Judetean
Arad

* - . . . . .- . o e e - P A .
Daca situatia epidemiologica nu permite derularea activitatilor cu prezenta fizicd, acestea se vor desfasura in sistem
online.
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Str. Mucius Scaevola nr. 9
Telefon: 0257-281077; fax: 0257-282441
Email: ccd_arad@yahoo.com
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Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

73


www.ccdar.ro

