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ARGUMENT
Dragi cititori,

Imi revine frumoasa misiune de a aduce un argument in favoarea acestei publicatii, atét de dragd noud celor de
la Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” din Arad.

As incepe cu obligatia noastrd morald de a impdrtdsi cu ceilalti colegi, exemplele de bund practicd si experientele
trdite in mediul scolar sau extrascolar, , asternute sublim pe hdrtie”. Oare abilitdtile noastre, deprinderile si priceperile,
exersate adesea in mijlocul micilor/marilor scolari sau la activitdtile de formare, pot constitui povete stilizate pentru
colegii nostri? Ar mai fi constatdrile facute in ultima vreme intr-o scoald prinsd in mrejele deselor schimbdri. Despre toate
acestea si despre multe altele ,,vd vorbesc” cei care au ales sd astearnd cdteva rdnduri in revista Casei Corpului Didactic
,Alexandru Gavra” Arad. Este vorba despre o scoald a vremii, a vremurilor la care suntem pdrtasi, o scoald altfel, fatd-n
fatd sau online, cu provocdri, cu incercdri, cu reusite, intr-o perioadd pe care trebuie sd o traversdm cu multd
intelepciune.

Pentru cd in sensul propriu, intelept inseamnd un om care are mintea clard, in mintea mea, un intelept face
constient lucruri pe care altii le fac in vise. Un intelept detine puterea de a transforma prin gdndire. Un intelept vede
lucrurile cu adevdrat; este un om simplu care gdseste bucurie chiar in lucrurile mdrunte pe care le realizeazd. Un intelept
poate face ... orice! Poate scrie, ii poate invdta pe altii, poate educa, poate impdrtdsi etc.

Le multumesc celor intelepti care au ales sd ne provoace cu scrierile lor in revista noastrd ,,Scoala vremii”!

Am ales sd dedic acest numdr al revistei colegului meu Florin Sirca. L-am cunoscut prin 2000, am lucrat impreund
din 2005 pdnd in 2013 la Inspectoratul Scolar Judetean Arad, iar din 2007 am fost profesori la Colegiul National
,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad. Am amintiri foarte frumoase cu Florin Sirca atét din mediul scolar cét si din
afara lui. Am fost privilegiatd si onoratd sd fim prieteni de familie, sG ne bucurdm de anumite evenimente, sd desfdsurdm
activitati impreund.

Acum, cénd a plecat, constientizdm cu totii, ce calitdti avea Florin: serios dar cu umor, pldcut dar uneori te
atingea cu vorbele, dedicat profesiei, spiritual, un om bun si de ajutor, un intelept. Eu nu i-am spus niciodatd cd avea
toatd aprecierea mea. Asa Ti multumesc pentru toate momentele frumoase!

,,Cand cei iubiti se duc la cer
Sa stiti cu totii ca nu pier,
De sus din cer vegheazd bldand

Pe toti cei dragi de pe pdmdnt.” (Sursa: https://www.facebook.com/groups/inamintireacelordragiplecatilacer/)

Prof. Minodora Marinescu, director Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad




ALTERNATIVE EDUCATIONALE

Abordari educationale, intre vechi si nou

Cand vine vorba de educatie alternativa, probabil ca sunteti mai priceputi decat credeti. S-ar
putea sa fiti chiar familiarizati cu termeni precum Montessori, Unschooling si Worldschooling. De
fapt, exista atat de multe tipuri incat poate fi greu sa le tinem evidenta la toate.

Dar ce este mai exact educatia alternativa? Adevarul este ca este un termen putin ambiguu,
desi multi cred ca este pur si simplu notiunea de a se diferentia de scolile traditionale (cum ar fi
vechea scoald cu o singurd cameri). In realitate, este mult mai mult decat atat.

De exemplu, un site educational, defineste educatia alternativa ca fiind ,,0 serie de abordari
ale predarii si invatarii, altele decat scolile traditionale publice sau private”.

Desi definitia precisd a educatiei alternative este inca dificil de identificat, existd dovezi in
sprijinul multor metode educationale de succes mai putin obisnuite . Vestea buna este ca puteti
folosi unele dintre aceste filozofii in sala de clasa, indiferent de locul in care predati.

Asadar, luati o pauza, stati pe loc si verificati aceste metode alternative de educatie impreuna
cu punctele forte si provocarile lor!

Tipuri de scoli alternative cu avantajele si provocarile lor

1. Worldschooling

Termenul fantezist de ,,worldschooling” (educarea prin célatorii) a fost inventat de catre
scriitorul Eli Gerzon, pentru a descrie o forma de invatare prin experienta, care implica calatoriile in
jurul lumii. Va puteti gandi la asta ca la o interpretare destul de literala a zicalei populare cum ca
lumea este sala ta de clasa.

Conceptul poate suna intimidant, dar unele familii au devenit celebre prin participarea la acest
tip de scoli alternative.

Suntem constienti de faptul ca profesorii nu isi pot muta salile de clasa in intreaga lume, dar
exista tururi educationale precum EF Tours, pe care le-ati putea lua in considerare. Aceste programe
oferd excursii in numeroase tari.

Beneficiile ,,worldschooling ”-ului

v Expune copiii la diferite culturi si oferd o educatie globala care nu este limitatd de
perspective sau credinte;

v Permite elevilor sa invete pe baza experientelor si a mediului inconjurator;

v Ofera o abordare practica si un curriculum flexibil, bazat pe nevoile individuale ale

elevului;



Spre exemplu, cine nu ar fi Incantat sa invete despre Colosseum daca ar fi de fapt in el!

Dar, ca si in orice lucru in viata, educatia mondiala are si dezavantajele sale.

Provocarile ,,worldschooling’-ului

v" Elevii pot avea mai putine interactiuni cu alti profesori sau colegi;
v' Lipseste rutina scolilor traditionale de care unii elevi ar putea avea nevoie;

2. Unschooling (nescolarizarea)

Unschooling-ul este o metoda alternativa de educatie practicata de unii elevi din lume si de
acasa, care este accesibila oricui.

Conceptul din spatele nescolarizarii este simplu: elevii decid ce sa invete si cand sa invete.
Speranta este ca vor fi mai motivati sa participe la ,,clase” daca li se ofera aceastd libertate de
alegere.

Interesant (si poate putin paradoxal), nescolarizarea poate fi, de asemenea, filosofia unei scoli.
Una dintre cele mai populare dintre aceste scoli gratuite este Summerhill, un internat infiintat in
Anglia in 1921 pentru copiii de 11 ani sau mai mult. Scoala urmareste filosofia conform careia
copiii ar trebui sa poatd invata si descoperi singuri fara autoritatea adultului.

Summerhill are multe clase diferite, la care studentii nu sunt obligati sa le participe. Cu toate
acestea, elevii sunt intotdeauna Tncurajati sa se joace In aer liber, sa socializeze si sa creeze.

In astfel de scoli gratuite, existd de obicei sili de clasa democratice care se bazeazi pe
dorintele elevilor si poate exista mult timp neprogramat.

Acum, sa ne intoarcem la clasa: este de la sine inteles cd nu va puteti arunca Intregul plan de
lectie ’pe fereastra”. Dar ati putea incerca sa oferiti o lectie mai putin structuratd, cu mai multe
optiuni pentru studenti, pentru a vedea cum merge.

Beneficiile nescolarizarii

v Incurajeaza atitudinile pozitive cu privire la invitare si pune un accent sporit pe
dezvoltarea abilitatilor de viata;

v' Ofera o flexibilitate mai mare (elevii nu trebuie sa respecte un program scolar riguros)
si timp pentru ca elevii sd fie activi in comunitatea lor;

v Unii studenti sustin cd nescolarizarea cauzeazd mai putin stres decdt un mediu
academic traditional,

Provocarile nescolarizarii

v' Lipsa inregistrarilor — multi elevi fard scoald nu au carnete si nu participa la testele
standardizate;

v" Copiii nescolarizati pot avea dificultati cu sistematizarea cunostintelor;



3. Educatia in aer liber

Existd institutii In lume precum Pathfinder si The Tremont Institute care sunt doar doud
exemple de programe educationale 1n aer liber care ofera Invatare practica, bazatd pe natura.

Unele dintre aceste programe predau si abilitati de supravietuire sau cursuri academice in
padure. Cele mai multe dintre ele oferd o abordare centrata pe elev, in care sala de clasa se afla in
aer liber.

Dar daca nu vrei sa parasesti confortul scolii tale, poti totusi sd participi la educatia in aer
liber. Scolile folosesc din ce in ce mai mult cursuri de munca in echipd” pentru a incuraja formarea
echipei si rezolvarea problemelor. Si, adevarul este cd, tot mai multi profesori se aventureaza in
afara spatiului scolii impreuna cu elevii lor.

Beneficiile educatiei in aer liber

v" Subliniaza team building, exercitiile fizice si elimina activitatile sedentare;

v Prezinta o oportunitate distractivdi de a lucra la gandirea critica si abilitatile de
rezolvare a problemelor precum si sansa de a invata diverse abilitati de supravietuire;

v Incurajeaza invitarea autodirijata si independenta;

Provocarile educatiei in aer liber

v Unele proiecte in aer liber necesita mai mult timp decét variantele de la clasa, iar
aplicarea procedurilor de gestionare a clasei poate fi dificila;

v’ Este dependenta de vreme;

Cercetarile au aratat ca pur si simplu predarea unui curs in afara clasei poate creste implicarea
la urmatoarea ora de curs.

Asa ca acum avem o scuzd pentru a lua putin aer proaspat — dar nu inainte de a verifica
prognoza vremii!

4. invitarea online

Sa recunoastem: tehnologia va face intotdeauna parte din educatie. Dispozitivele electronice
sunt peste tot, iar accesul la internet devine din ce In ce mai comun chiar si in cele mai indepartate
regiuni ale lumii.

Am putea petrece toata ziua vorbind despre punctele forte si provocarile tehnologiei, dar un
lucru este cert: tehnologia ofera cu siguranta o metoda alternativa de invatare.

Si, sa nu uitdm ca tehnologia poate face Tnvatarea mult mai distractiva, in special pentru elevii
mai tineri. Classcraft este doar una dintre multele platforme online care utilizeaza gamification
pentru a da viatd planurilor noastre de lectie. Putem crea ,,misiuni” digitale pentru lectiile noastre si
ii putem pune pe elevi sd se Imbarce in aceste aventuri pline de culoare pentru a-si indeplini
obiectivele de invdtare, castigind recompense. De asemenea, functioneazd foarte bine si ca

instrument de gestionare a clasei pentru a ne face viata mult mai usoara.



Gamificarea este intr-adevar in plind expansiune in salile de clasa (si chiar la locul de munca).
Beneficiile invatarii virtuale
v Ofera optiuni accesibile si rentabile si un mediu de invatare convenabil;
v' Imbunititeste abilititile de invatare si tehnologie ale elevilor, ceea ce 1i pregiteste
pentru viitor;
v" Ofera optiuni de personalizare si oportunititi de invatare mai personalizate;
Provocirile invatarii virtuale
v Cursantii cu motivatie scazuta, autodisciplina sau obiceiuri slabe de studiu pot raméane
in urma;
v Conexiunile lente la internet sau echipamentele mai vechi pot face ca accesarea
materialelor de curs sa fie frustranta;
Aducerea metodelor alternative de predare in sala de clasa
Nu toate aceste forme alternative de educatie va vor atrage (sau vor fi utilizabile). Cu toate
acestea, Invatarea despre aceste strategii va ajutd sa va extindeti setul de instrumente si va ofera o
idee despre cum sa integrati diferite practici in sala de clasa. S-ar putea ca Tncercand una din
alternativele de mai sus sa va ofere o perceptie total diferitd asupra eudcdrii si educabiblilor, ar
putea sa va aduca un pic de magie in desfasurarea orelor de clasa asa ca, haideti sa ne bucuram de

schimbarea din noi, cu noi si pentru noi.

Profesor metodist Alina Sugar,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Alternative educationale

Moto: ,,Dati-mi un peste si voi manca azi, invatati-ma
sd pescuiesc si voi avea ce manca o viata.”

Alternativele educationale reprezintd variante de organizare scolard, care propun
modificari ale anumitor aspecte legate de formele oficiale de organizare a activitatii
instructiv-educative.

Privite la inceput cu reticentd, aceste initiative private au ajuns astdzi a fi apreciate de cei
mai multi dintre cei implicati in actul educational. In cadrul sistemului de invitimant din
Romania, sunt institutionalizate urmatoarele alternative educationale: Pedagogia Waldorf
(1990), Pedagogia Montessori (1993), Pedagogia Freinet (1995), Alternativa Step by Step
(1996) si Planul Jena (1996).

Pedagogia Waldorf

Aceastd educatie este orientatd antropologic, tindnd seama de necesitatile si capacitatile
fiecdrui individ.

O clasa Waldorf este preluata de un invatator-diriginte timp de 8 ani. Se predau limbi
straine, sport, abilititi practice, muzicd de citre specialisti. Invatitorul-diriginte preda pe
perioade de 2-5 saptamani (matematica, fizica, istorie etc.) in etape successive (nu sunt
paralelisme). Invitatorul-diriginte nu poate fi decat un om cu spectru foarte larg si nerutinier.
Nu sunt examene formale, ci conteaza imaginea profesorului despre evolutia elevului. La
acestea se adauga teste (caiete de epoca, pe perioade) scrise de copil. La sfarsitul anului se
face o caracterizare scrisd, ampla, pe baza careia sunt orientati i copii si parintii.

Totul se bazeazd pe interes de invatare, nu pe presiune exterioara. Aducand in actul
predarii In mod armonios grija pentru cele trei componente ale fiintei umane: gandire, simtire,
vointa.

Pedagogia Montessori

Maria Montessori, considera copilul ,,fiintd divina, dar neinteleasa”, afirmd ca ar trebui
,,sa nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari 1 nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-1 Invatdm sa se
adapteze”.

Intr-o clasa Montessori copiii sunt pur si simplu absorbiti si foarte preocupati de
propria activitate. Aproape toate lectiile sunt individuale, deci fiecare copil are de obicei un
plan diferit de activitati pe care educatorul il gindeste si il pune in practica in functie de

interesul si nivelul la care se afla copilul. Toate materialele din clasd sunt usor accesibile si la
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dispozitia copiilor, asezate pe rafturi joase. Copilul este liber sd aleaga dintre materialele care
I S-au prezentat anterior si dupa ce termina de lucrat cu ele stie ca trebuie sa le aseze pe raft in
acelasi loc si in aceleasi conditii, gata pentru urmatorul copil interesat de aceeasi activitate.

Pedagogia Freinet

Este o pedagogie care se bazeaza pe valori progresiste, organizeaza clasa in jurul a trei
axe, punerea in aplicare pe baza unui material, a timpului si unei organizari specifice care
permite:

v Punerea Tn aplicare a responsabilizarii: pe planul colectivitatii, prin organizarea
cooperativa, modalitate de luare a deciziilor, votul, elaborarea regulilor si gestionarea
materialului; pe plan individual, este vizata angajarea personald prin exercitii legate de o
meserie, responsabilitdti, luarea in grija a unor grupe, echipe, ateliere, contractul minim de
munca;

v" Punerea Tn aplicare a autonomiei: dascalul nu mai este stapanul absolut, el isi
Tmparte puterea in cadrul institutiilor, el nu mai este singurul care stie sa ia decizii; copilul se
ocupa de propria sa activitate, munca individuala si autocorectarea;

v" Punerea in aplicare a cooperdrii: intrajutorarea se institutionalizeaza atunci cand
prin luare Tn grija temporara sau permanentd, un copil mai mare se ocupa de unul mai mic;
realizarea proiectelor colective necesitd implicarea fiecaruia in parte (albume, jurnale,
intalniri, ore desfasurate in alte locuri decat in clasa).

Programul Step by Step

Sustine necesitatea crearii unui model educational care sa faca elevul constient ca tot ce
se Intampla 1n viata este interdependent. De asemenea, el pune accent pe colaborarea scolii cu
familiile elevilor, pe implicarea parintilor acestora in conceperea si organizarea activitatilor
din scoala.

La scolile Step by Step fiecare clasa are cate doua Invatatoare. La inceputul unei zile in
clasa Step by Step are loc intilnirea de dimineatd. Aceasta intalnire nu este o ora de curs, iar
durata ei este variabila si poate tine chiar de la 8:00 pana la 9:00. Este un prilej pentru copii sa
se salute, sa comunice, dar si sa afle tema si activitdtile zilei. Aceste activitati nu sunt
conditionate de timp. Aceasta este una din caracteristicile alternativei educationale Step by
Step, care se adreseazd numai copiilor din invatamantul preprimar si primar. Elevii isi
desfasoara activitatea de invatare dupa modelul scolii depline, intre orele 8-16, pe centre de
activitate: citire, scriere, matematica, stiinte, arte, constructii, alte imagini.

Planul Jena

Planul Jena se bazeaza pe urmatoarele principii pedagogice: gruparea-majoritatea

timpului este petrecut de copii in grupuri eterogene de varsta, dupa modelul familial;
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activitatile de baza sunt cele care definesc fiinta umana - conversatia, jocul, lucrul, serbarea
(serbarile marcheazd inceputul si sfarsitul de sdptamand, aniversarile, sosirea sau plecarea
unui copil din scoald sau grupul de baza, sarbatori religioase sau nationale, alte evenimente
importante din viata individuald, a scolii sau a comunitati); sala de clasa, grupa si toate
celelalte spatii sunt spatii educationale; participarea la management, dezvoltarea simtului
pentru ordine si a responsabilitatii pentru spatiul comun; participarea copiilor in organizarea
experientelor educationale si a activitatii, Tn amenajarea spatiului, managementul clasei,
stabilirea regulilor etc. Alternativa Jena este in faza de studiu privind continuarea
implementarii in sistem.

Fiecare dintre aceste tipuri educationale ar merita atentia noastrd, dar societatea
romaneasca este doar la stadiul in care se obisnuieste cu astfel de concepte, iar pana la

asimilarea lor deplina este nevoie de timp.

Profesor inviatiamant prescolar Simona Jurjita,

Gradinita P.P. ,,Casuta Piticilor” Arad

Bibliografie:
1. Ezechil, Liliana, Pedagogie. Fundamente teoretice, Editia a 2-a, Editura V&I Integral,
Bucuresti, 2002.
2. Montessori, Maria, Copilul fiinta divina, dar neinteleasa (pentru parinti si educatori),
Editura CEDC, Bucuresti, 1991.
3. Montessori, Maria, Descoperirea copilului, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
1977;
4. Pettini, Aldo, Freinet si tehnicile sale, Editura CEDC, Bucuresti, 1992.
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2. https://www.scrigroup.com/didactica-pedagogie/Alternative-educationale-Stepb43698.php
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Cum predau Tn mediul online?

In perioada carantinei, sistemul educational a trebuit si se adapteze unei noi realititi,
accentuand necesitatea investitiilor in tehnologie, resurse, formare, astfel incat fiecare copil sa aiba
acces la educatie, neconditionat.

Sa fii parinte in aceastd perioadd Inseamna sd faci fatd nu numai unor schimbari fara
precedent, noi toti suntem mai constienti de nevoia noastrd de a fi in sigurantd, de a ne proteja
familia si prietenii, dar si sa gestionezi altfel activitatile de zi cu zi, atat pentru noi, cat si pentru
copiii nostri. Toate in acelasi timp. In realitatea distantirii sociale, scoala s-a mutat, pentru multi, in
online. Ca parinte ma confrunt cu aceastd realitate in fiecare zi. Ca profesor trebuie sd infrunt
provocarile pe care le intdlnesc. Scoala online ne-a schimbat pe toti. Ne-a schimbat stilul de
predare, in totalitate. Niciodata clasa online nu va lua locul clasei vii. In timpul scolii online ma
simteam tristd si nerdbdatoare: Tmi doream sd ma intorc in clasd. Pentru cd sunt prietend cu
tehnologia si obisnuiam si inainte sa utilizez in activitatile mele la clasa, am inceput sa caut cele mai
bune alternative: platforme, instrumente, etc. Prima datd m-am gandit si creez un proiect
eTwinning, dar avand elevi foarte mici, clasa a I1-a, am realizat ca nu se vor putea descurca singuri,
fara ajutorul unui adult. Atunci le-am dat teme pe emailul parintilor sau pe grupul clasei: elevii
aveau de citit texte scurte, aveau de transcris sau de copiat cate un text, iar la matematica de
rezolvat exercitii si probleme in cantitate moderata, fireste. De mare ajutor mi-au fost manualele
digitale, care, desi nu sunt interactive, sunt totusi disponibile pe internet.

La un moment dat, mi-am dat seama ca e nevoie de mai mult. De un loc unde sa ne vedem,
sa avem toate temele Impreund, sa lucram sincron. Asa, la o sdptdmanad, am hotarat sa creez o clasa
in Google Classroom si acolo suntem si acum. Am norocul sd profesez intr-o scoald cu o bazd
materiala si financiara foarte buna, drept pentru care, toti dascalii am participat la un curs de
perfectionare in ceea ce priveste utilizarea diferitelor platforme educationale. Mi-a prins tare bine!
Ce se intampla cu elevii, cu scolile, cu sistemul de predare-invatare-evaluare in general?

Orice schimbare va aduce cu sine ceva bun, va determina progresul, dezvoltarea
profesionald si personald? Trebuie sd constientizam faptul ca tehnologia reprezintd un factor
facilitator, pentru ceea ce detinem deja, controlul directiei imprimate acesteia , fiind exclusiv
bagajul nostru, al cadrelor didactice. Asa cum portul traditional a devenit modern, asa cum
adevaratele valori nu se pierd niciodatd cu trecerea vremii, tot asa, si resursele educationale
traditionale, pot redeveni noi, moderne si atractive, demonstrand ca existd in acestea o energie

latenta, pregatitd mereu sd se reinventeze.
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Invitarea online de calitate, vine la pachet cu toatd experienta noastra si cu toate resursele
educationale pe care le-am conceput si adaptat in timp de-a lungul generatiilor. De cand am trecut la
varianta exclusiv online am avut in minte o multime de intrebari, ca de exemplu: Cum voi putea
utiliza? Cum voi putea adapta resursele traditionale create pana acum la invatarea online? Oare
cum voi putea transforma paginile din caietul de scriere al elevilor mei de clasa a Il-a in pagini
interactive? Cum voi putea lucra cu elevii mei? Oare voi gasi conturi noi si gratuite care sa nu
implice noi costuri pentru elevii mei? Am descoperit aplicatia online Liveworksheets

https://www.liveworksheets.com/. Este minunata, deoarece transformad resursele educationale

printabile in resurse educationale online interactive. Ofera posibilitatea de a integra cu usurintd
caietele de scriere in Invatarea online. Permite utilizarea resurselor educationale create de alte
colege. Utilizarea aplicatiilor care au caracter interactiv si care sunt colaborative sunt mereu placute
de copii. Am creat o multime de resurse utilizand platforme si instrumente educationale precum:
learningapps.org.; wordwall.net; quizz.com; purposegames.com; liveworksheets, etc. De asemenea,
de fiecare datad caut sa gasesc metode si exercitii care sd-i incite si sd 1i provoace. Un exemplu ar fi
sarbatoarea Craciunului. Scoala noastra fiind foarte mult timp in scenariul rosu, nu puteam lasa sa
treaca aceasta sarbatoare fara sa o evidentiem. Am realizat un filmulet pe Youtube si le-am trimis

tuturor parintilor invitatie pentru a-1 accesa. S-au bucurat enorm https://youtu.be/NIDIn6kk2EK).

Resursele cuprinse in Ciclul Achizitiilor Fundamentale - Clasa a 11- a, sunt minunate! Elevii
apreciaza, mai ales, fisele si prezentdrile interactive deoarece pot colabora si invdta Tmpreuna.
Aceste resurse sunt centrate pe elev, favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari, iar
interactiunea mea cu ei este libera, fard constrangeri. Voi continua sa utilizez Google Classroom si,
macar o datd pe saptdmana, elevii vor primi o tema de rezolvat acolo. De asemenea, voi continua sa
creez resurse online pe care le vom folosi la ore si in proiecte si vom continua sa utilizdm tabletele
si telefoanele mobile in invatare.

Am insistat pe comunicarea cu parintii, mai mult ca niciodatd. Parintii s-au adaptat si ei la
acest nou mod de a face scoald. Mi-am dat seama ca si ei aveau nevoie de suport din partea mea.
Daca parintii stiu unde si cand sa se uite pentru a gasi informatiile de la mine, ei vor face o treaba
mai bund in a-i ajuta pe copii. Am comunicat saptamanal, prin intalniri scurte pe Google Meet sau
prin mesaje video, scurte. Astfel, ei vor fi capabili sd-si ajute mai bine copiii, daca inteleg cum sa
utilizeze tehnologia.

Profesor invatamant primar Florina Kovacs,

Scoala Gimnaziala Livada, Comuna Livada

Bibliografie:

1. https://www.liveworksheets.com/
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Educatia religioasa, poarta deschisa spre inima copilului

Invatamantul religios, educatia religioasa, spre deosebire de celelalte obiecte de studiu, se
adreseaza in special inimii copilului. Daca mintea este foarte stralucitoare si inima de piatra, n-am
realizat nimic in instructia si educatia copilului. Dar, copiii prin curdtenia lor sufleteasca, reprezinta
terenul propice pentru educatie.

Se spune ca, prin educatie copilul 1si innobileaza caracterul, deoarece oamenii fara caracter
nu mai sunt oameni, sunt monstri.

Finalitatea educatiei religioase este perfectiunea omului, in iubire si sfintenie. A fi om
inseamna a fi un caracter desavarsit, o personalitate morala. Deci, trebuie sa fim de acord cu ideea
ca educatia religioasd merita sa fie realizatd devreme, in primii ani ai copildriei, pentru a fortifica
trairea si constiinta religioasa.

Primii ani ai copilului se dovedesc a fi importanti pentru dezvoltarea ulterioara pe un drum
religios. Copilul este deosebit de receptiv la credinta in minuni, in supranatural, in mistere. El
constituie un teren favorabil pentru primirea dogmelor si credintelor religioase.

Prin imitatie, el va primi, in familie, aceeasi credintd la care aderd si parintii lui. Religia
pentru copil, are un rol protector: ea ajuta si fortifica, apara si construieste, dar nu trebuie datd
copilului prin detalieri si intrare in amanunte. Religia se va preda nu la modul dogmatic, ci printr-0
stransa corelatie cu consecintele despre naturd si prin raportarea la deprinderile etice. Gandirea
copilului tinde sd antropomorfizeze nu numai pe Dumnezeu, dar si elementele, fiintele sau lucrurile
apartinand lumii inconjuratoare. Chiar dacd un copil nu percepe timpul, el este actorul unor
transformdri remarcabile. Prin nevoile principale ale copilului mic se manifestd si trebuinta de
securitate. Pornind de la aceasta trebuinta se va cladi ulterior nevoia esentiala a unui suport suprem,
a unui prim fundament, a unui protector a tot puternic.

In actuala faza de evolutie, parintii vor suplini aceastd nevoie funciara. Se poate considera ca
la copil, sentimentul religios se manifesta inaintea aparitiei unei gandiri religioase. Copilul poseda o
evidenta conduita a dependentei. Iubirea copilului fatd de parinti e primul sentiment ce duce la
iubirea de Dumnezeu si nimic nu poate fi mai frumos. Mai ales mama este aceea care, prin primele
deprinderi ce le da copiilor, 1i conduce catre sentimentul religios, care, la inceput, are aspect de
teama si iubire. Pentru el, mama este o sursa de liniste, de sigurantd. Primele sentimente de
veneratie sunt Indreptate catre mama sa. Copilul nu stie sa discearna slava si iubirea, dar prin
exemplul mamei, el ajunge la acest sentiment fatd de Dumnezeu.

Incepand cu varsta de 3 ani, sfera de cuprindere spirituala a copilului se mareste. Constiinta

de sine se intareste, iar viata afectiva se largeste. Copilul experimenteaza diferenta dintre sine si non
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sine, dintre propriul corp si lumea din afara si manifestd nevoia de a se pune in valoare, de a raporta
totul la sine, de a deveni ,,mare”. Realizeaza faptul cd altii sunt mai puternici, mai ,,importanti”
decat el. Copilul manifesta o atractie fatd de grandoarea misterioasd a unei forte de dincolo de
oameni. lar intelegerea de catre copil a acestor forte se face cel mai bine la aceasta varsta prin scurte
povestioare.

Deprinderea notiunilor de ordine si ascultare se face aproape in exclusivitate din povesti cu
continut moralizator. Aceste povesti dezvoltd in permanenta, pe intelesul copiilor, notiunile de bine
si de rau, precum si principalele norme de conduitd morala. Astfel, ei se obisnuiesc cu analiza si
identificarea trasaturilor de caracter, atat cele pozitive, cat si cele negative. In aceasti perioada,
copilul este foarte curios sa afle: i spun povesti despre lene, despre minciund, despre licomie,
trasaturi negative, dar lucruri pe care el le percepe.

Putem observa cd la varsta prescolara toate notiunile de crestinism le putem transmite
copiilor prin povesti. Invatamantul religios apeleazd mai mult la inima, la bunitate si de aceea prin
aceste povestiri 1i facem pe copii sa vibreze la orice lucru pe care il spunem. Pornind de la aceasta
constatare, am creat urmatoarea poveste, prin care 1i fac pe copii sa inteleaga ca trebuie sa fie mai
buni, mai darnici.

Copile, sa fii bun !

larna sosise. Zapada se agezase pe pamant, ca un covor gros, oferind celor din jur o senzatie
de liniste si pace. Copacii incarcati de zapada, pareau uriasi, in fata unei case mari, in care locuiau
doi baieti: Radu si Ionica.

Cei doi frati erau fericiti, parintii lor le cumparau de toate: hainute frumoase, multe dulciuri
st jucarii deosebite. Dar, cei doi baieti nu erau la fel: Radu era un copil darnic, iar lonica era egoist.

in apropiere, locuia un baietel, Nicusor, foarte cuminte, dar sarac.

Intr-o dimineatd, cand cerul era senin, iar razele soarelui se plimbau parci prin zipada alba,
Radu si lonica au iesit s se joace cu niste soldatei de plumb. Nicusor privea la ei foarte trist, el nu
avea cu ce sa se joace si incet, parca printre dinti, a zis:

- Nu pot sd ma joc si eu cu voi, va rog frumos ?
Ionica s-a grabit sa raspunda:
- Nu avem soldatei si pentru tine !
Dar, Radu bun si foarte darnic i-a spus:
- Vino, iti dau doi soldatei de plumb, sa ai si tu cu ce sa te joci, pentru ca eu am destui.
Nicusor i-a multumit si foarte fericit a plecat spre casa, straingand in pumni cei doi soldatei.

In seara aceea, fiind seara Ajunului de Craciun, cei doi frati 1l asteaptd pe Mos Craciun, care

cu mare greutate, prin nametii de zapada ajunge si la casa lor. Mosul scoate din sac o jucarie pentru

Ionica si mai multe jucarii pentru Radu. lonica, foarte suparat si nepoliticos Intreaba:
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- Mosule, de ce Radu a primit atatea jucarii si eu doar una ?
Si atunci mosul 1i raspunde:
- Radu a meritat mai multe jucarii, pentru cd a impartit si copiilor saraci.
Ionica, foarte rusinat si-a inteles greseala si lasand privirea in jos, i-a spus Mosului:
- De azi Tnainte, voi fi un alt copil, mai bun, mai milos, mai darnic.
Multumit de hotéararea lui Ionica, Mosul il mangaie pe frunte si ii zice:
- Da, copile incearca sa fii mai bun !

Observam ca la varsta prescolard, pentru ai face pe copii sa inteleagd notiunile
crestinismului, trebuie sd gasim o metoda care sa trezeasca interesul copiilor pentru subiectul pe
care il vom preda.

Educatoarea trebuie sa creeze o atmosfera placutd si interesanta pentru copil. Cum scrie
I. Nisipeanu, ,,invatdmantul religios trebuie sd fie afectiv, sd trezeasca in copii sentimente vii si
intense de placere, de compatimire, de admiratie fatd de Dumnezeu”. Atat prin limbaj, cat si prin
continut, educatoarea se va apropia cat mai mult de sufletul copilului, pentru a-i transmite informatii
si a-1 deschide interesul pentru o serie de probleme de o profunzime si intimitate mult mai evidente
decét cele relevate la alte discipline.

Prin intermediul conduitei imitative, prin joc, prin incercare si eroare, copilul reuseste sa
dobandeasca o serie de conduite care stau la baza comportamentului religios de mai tarziu.

Valorile religioase nu sunt inca constientizate sau promovate de copilul mic, dar rudimente
ale acestora sunt ascunse in aceste prime experimente. Dispozitivul de inclinatii si trebuinte format
la aceastd varstda urmeaza sa fie amplificat si aprofundat in celelalte etape de varsta. Conteaza insa
calitatea primelor elemente pe care se va cladi viitorul edificiu.

Noi, ca educatoare, aplicand fiecarui copil metoda pedagogica care i se potriveste, vom reusi

sa formdm viitori oameni, capabili a se adapta la toate greutatile pe care le ofera viata.

Profesor invitiméant prescolar Crina Bortos,

Gradinita P.P. ,,Casuta piticilor” Arad
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Managementul schimbarilor in invataméant
Alternative la invataméantul primar din Romania
Practici educationale

Pedagogia de reforma internationald ne ofera mai multe alternative educationale, abordate si in
invatamantul romanesc:
v Waldorf — Germania
Maria Montessori - Italia (,,Ajuta-ma sa pot face singur”)
Freinet Franta (,,Pregétire pentru viatd prin munca”)
Pedagogia dramatica — Anglia (,,Metoda sunt eu insumi”)
Step by step — S.U.A.
Pedagogia Waldorf (Rudolf Steiner-Germania):

D N N NN

» promoveaza ideea exploatarii, dezvoltarii sau perfectionarii talentului descoperit. Aceasta
pedagogie este adepta exprimarii ,libere” a copilului, a organizdrii in grupuri eterogene, fara
separare, in functie de criteriul performantei,

» se pune un accent deosebit pe viata afectiva si senzoriald. Se lucreaza doar cu materiale din
naturd sau naturale (de exemplu, plasticul nu se utilizeaza);

> acest tip de pedagogie faciliteaza observarea directa a mediului, indicandu-le copiilor chiar
o stare de adevaratd comuniune cu natura, deoarece ei reusesc in acest fel sa constientizeze faptul ca
mediul are un numar nelimitat de resurse de care ne putem folosi atat timp cat stim sa le apreciem si
sa le protejam;

» se pot insd distinge si cateva limite ale acestui program, datorate neacceptarii mijloacelor
tehnice moderne (TV., calculatorul ) fapt care infraneaza progresul.

Alternativa Montessori(ltalia) are la baza doua principii:

» pregatirea unui mediu cat mai natural, care sa ajute si la dezvoltarea copilului;

» observarea copilului care traieste in acest mediu, astfel conturandu-i-se potentialul fizic,
mental, emotional si spiritual;

» se opteaza pentru grupe combinate, unde cei mari 1i ajuta pe cei mici;

» finalitatea acestei alternative este cunoasterea realitatii, pretuirea valorilor morale, activitati
de intrajutorare, dragoste si adeziune fata de valorile estetice ale vietii, fatd de stiinta si umanism.

Pedagogia Freinet (Celestin Freinet-Franta):

» este o pedagogie care se desprinde din traditional. Bazata pe valori progresiste, organizeaza
clasa in jurul a trei axe, punerea in aplicare pe baza unui material, a timpului si unei organizari

specifice care permite:
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% punerea in aplicare a responsabilizarii: pe planul colectivitatii, prin organizarea
cooperativa, modalitate de luare a deciziilor, votul, elaborarea regulilor si gestionarea materialului;
pe plan individual, este vizatd angajarea personald prin exercitii legate de o meserie,
responsabilitati, luarea in grija a unor grupe, echipe, ateliere, contractul minim de munca;

% punerea in aplicare a autonomiei: dascalul nu mai este stapanul absolut, ¢l isi imparte

puterea in cadrul institutiilor, el nu mai este singurul care stie sd ia decizii; copilul se ocupa de

propria sa activitate, munca individuala §i autocorectarea;

% punerea in aplicare a cooperdrii.: intrajutorarea se institutionalizeaza atunci cand prin luare
in grija temporard sau permanentd, un copil mai mare se ocupa de unul mai mic; realizarea
proiectelor colective necesita implicarea fiecaruia in parte (albume, jurnale, intalniri, ore desfasurate
in alte locuri decat in clasa).

» este o pedagogie centrata pe copil, pundnd accent pe: motivatie — datoritd multimii de
activitati care pot fi alese de grupuri sau echipe de lucru, recunoasterii propunerilor fiecaruia si
luarea lor in calcul de catre tot grupul, punerii in practica a unor activitati autentice; exprimare
libera — posibilad intr-un numar mare de domenii, permitand recunoasterea persoanei in grup si in
afara lui; reusita individuala — pusa in practica prin individualizarea muncii, respectarea nivelelor si
ritmurilor individuale, multiplicarea formelor de invatare, sisteme de evaluare care incurajeaza
progresul;

» este o pedagogie a deschiderii si comunicarii: deschiderea asupra evenimentelor din
experienta trditd de copil intr-un trecut nu prea indepartat; deschiderea asupra vietii sociale;
comunicarea in situatii variate;

» este o pedagogie care ofera mijloace si metode de lucru: organizarea muncii necesita o
planificare, etape, bilanfuri; exercitarea responsabilitatilor antreneazd aplicarea evaluarilor
formative; utilizarea mijloacelor didactice permite reajustarea strategiilor de invatare;

» este pedagogie moderna internationala si cooperativa: alternativa pedagogica Freinet este
validata de cercetarile actuale asupra mecanismelor invatarii; acestea demonstreaza necesitatea de a
lua n calcul globalitatea copilului, structurarea propriilor cunostinte prin corectarea propriilor erori.

Pedagogia dramatica ( Anglia):

» are la bazd gandirea si actiunea liberd, creativitatea aplicatd in formarea personalitatii
copilului. Caracteristica acestei metode este formarea aptitudinilor de viata pe baza impresiilor
traite;
cadrul acestui program. Aceste metode au avantajul de a activa copilul din punct de vedere cognitiv,

afectiv si actional, punandu-l n situatia de a interactiona;
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» pedagogia dramatica ofera posibilitatea individualizarii experientei de Invatare si exprimarii
libere a personalitatii.

Programul ,,step by step”(S.U.A.):

» adopta trei initiative majore in ceea ce priveste educatia timpurie:

%+ constructivismul: procesul de invétare apare pe masura ce copilul incearca sa inteleaga
lumea Inconjuratoare;

% adecvarea la stadiul de dezvoltare: respectarea particularitatilor de varsta;

¢ educatia progresiva : privita ca un proces de viata si nu ca o pregatire pentru viata viitoare.
Acumularile se fac treptat, pas cu pas, de aici si denumirea de ,,Step by step”;

» acest program urmadreste individualizarea experientei de invatare, adicd urmadreste ca

educatia sa se bazeze pe nivelul de dezvoltare, pe interesele si pe abilitatile fiecarui copil in parte;

» in ideea invatarii prin actiune si a individualizarii experientei de invatare, au fost introduse
»zonele” sau ,,ariile”de stimulare (arta, materiale de constructii, bucatarie, alfabetizare, nisip si apa,
stiinta, matematica, jocuri manipulative, etc.);

» copilul invata prin descoperire in interactiunea sa cu mediul. Interactiunea cu mediul si
motivatia explorarii sunt cultivate de pedagog. Metodele si mijloacele de explorare si cunoastere ale
copilului sunt individuale, adesea neasteptate, originale. Educatia este individualizata, copilul merge
spre cunoasterea lumii inconjurdtoare si identificarea comportamentelor utile, pe cdi personale.
Comparatia cu el insusi in performantele anterioare o face atat copilul cat si pedagogul, aceasta
fiind una din motivatiile descoperirii si progresului individual. In plus copilul descopera efectele si
mijloacele colaborarii §i negocierii cu semenii in locul unei competitii pe criterii standard impuse de
adult;

» 1in locul unei relatii inegale educator-copil, alternativa Step by stepconsidera copilul ca pe o
persoand demnd de respect, unica, si cautd sa-i asigure o continuitate individuala in dezvoltare,
precum si practici de dezvoltare adecvate, specifice lui;

» cautd sa se asigure ca orice copil achizifioneaza si dezvolta aptitudini fizice, cognitive,
emotionale, etico-morale, artistice, teoretice, sociale si practice pentru a participa la o societate
democratica, deschisa.

Pentru epoca post industriala a secolului XXI, un invatamdnt in care se pune accent pe
rezultatele achizitiei si pe reproducerea unor abilitati dinainte cunoscute, prin metode dinainte
stabilite, care creeaza ierarhii, va trebui sa fie modificat inspre unul care sa dezvolte oameni care
VOr putea sa invefe toata viata, sa poata inventa i colabora pentru a se realiza in aceste profesii.

Profesor Valeria Roman,

Liceul Tehnologic de Constructii si Protectia Mediului Arad
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Pedagogia Waldorf — o alternativa de succes la scoala traditionala

Pedagogia Waldorf urmareste dezvoltarea personalitatii copilului in ansamblul ei si in
functie de particularitatilor diferitelor trepte de varsta ale copiilor si de cerintele acestor trepte. Ea
nu este orientata spre oferirea unei anumite pregatiri profesionale, a unei specializari intr-un anumit
domeniu sau in acumularea unor cunostinte, ci foloseste metode menite sa ofere cadrului didactic
intelegerea eului launtric a copilului. Metodica scolilor Waldorf este bazata pe o serie de notiuni
despre dezvoltarea omului 1n toate cele trei planuri, trupesc, sufletesc si spiritual.

Scoala Waldorf s-a dovedit a fi o alternativa de succes la invatdmantul traditional si are la
baza o gandire antropofosica in ceea ce priveste fiinta umana, aceastd gandire antropofosica fiind
preluata de catre Rudolf Steiner, pedagog austriac care, in 1919, in Stuttgart, Germania, pune bazele
invatamantului Waldorf, infiintand prima scoala Waldorf, pentru copiii angajatilor fabricii sale de
tutun din Stuttgard.

Steiner a fost unul dintre primii pedagogi care a recunoscut importanta copildriei pentru
dezvoltarea individului de mai tarziu, astfel ca a creat instrumente de abordare a procesului de
invatare personalizat fiecarei varste.

Prima scoald Waldorf a avut 8§ clase si un numar de 256 copii si 12 pedagogi. Dupd 3 ani, la
Hamburg, a aparut a doua scoald Waldorf, iar a trei scoald a luat fiintd in Essen (1923), tot in
Germania. Dupd patru ani de la infiintarea primei scolii Waldorf, apar astfel de scoli in Olanda,
Marea Britanie, Elvetia, Norvegia, Portugalia, Ungaria. Astfel, dupa numai sapte ani, pedagogia
Waldorf se transformd intr-o miscare internationald, care cuprindea 11 scoli in 7 tiri de pe
continentul european. Din 1928 se extinde peste ocean in SUA, mai precis in New-York.

Insa, in Germania, odati cu instaurarea regimului nazist asupra scolii Waldorf, care
promova ideea educatiei fiintei umane ca personalitate libera, apare o perioada nefavorabila, astfel
ca in perioada interbelicd, mai precis Intre ani1 1936-1941, activitatea acestei scoli a fost interzisa,
deoarece era considerata ca ,,scoli primejdioase pentru natiunea germand”. Dupa contopirea Austriei
a fost inchisa scoala din Viena, apoi cele din Olanda, iar o parte din profesorii Waldorf au emigrat
in Elvetia, Marea Britanie si chiar SUA, unde au infiintat noi scoli Waldorf. In Germania scoala
Waldorf si-a reluat activitatea abia din 1949, iar in anii urmadtori sunt infiintate mai multe scoli noi,
astfel ca, in anii 50 functionau 62 de scoli Waldorf in lume (53 in Europa si 9 in America),
prima gradinitda Waldorf a fost infiintatd in 1921, apoi s-au dezvoltat tot mai multe, in paralel cu
scolile, ajungand astfel in 1978 la un numar de 240 de gradinite, iar in prezent in jur de 1706.

Astfel, daca luam 1n considerare faptul ca fiecare copil parcurge o etapa de dezvoltare in

septenarii (perioade de cate 7 ani), in functie de caracteristicile acestora, se stabilesc unele aspecte
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ale desfasurdrii educatiei, iar conceptia pedagogica a scolilor Waldorf sustine ca numai printr-0
predare corespunzatoare necesitatilor interioare ale fiecarei varste se poate ajunge la o dezvoltare a
omului in sensul libertatii, motiv pentru care a fost numita ,,educatie pentru libertate". Continutul
disciplinelor nu urmareste insusirea acestora, ci sa stimuleze interesul copilului pentru cunoastere.
Obiectivele esentiale ale acestei alternative educationale sunt: dezvoltarea gandirii, simfirii, vointei
copilului;

Artisticul se Tmpleteste cu stiintificul si il sustine, armonizandu-se in procesul educational.
Materiile principale (matematica, limba materna, istorie, geografie, biologie ...) sunt predate in
cursul principal (110 minute), fara pauza, din primele ore ale zilei (orele 8-10).

Structura cursului principal (de baza) este urmatoarea:

1. Partea ritmicad - are ca scop activarea elevilor, pregitirea pentru lectie prin crearea
atmosferei optime pentru lucrul intelectual si introducerea continuturilor aprofundate in partea de
invatare propriu-zisd. Se exerseazd cultivarea rostirii insotite de ritm si gesturi, plastica vorbirii,
calculul matematic oral, cantatul vocal si instrumental.

2. Partea de invatare - se adreseaza laturii cognitiv-aptitudinale; profesorul conduce elevii
catre descoperirea notiunilor si fenomenelor studiate.

3. Partea de actiune - lucrul individual (la caietele de epocd); se adreseaza vointei.

4. Partea narativa - se adreseaza laturii afectiv-atitudinale si cuprinde basme, fabule,
povestiri, legende, biografii.

Dupa instruirea de bazd, de 100 minute., urmeaza ore care se scucced sdptdmanal: limbi
strdine, sport, abilitdti practice, etapele mestesugdresti, pregatirea religioasd dupa optiunile
parintilor sau pregatire libera dacd nu aparfine nici unei comunitdti religioase. Dupd varsta,
instruirea dureaza intre 24-36 ore saptamanal. La acestea se adauga teatru, orchestra, etc.

Totusi, aceasta gandire nu trebuie inteleasd gresit, nefiind vorba de un Invatdmant ce acorda
o libertate deplina copilului, ci de o pregétire in vederea dobandirii unei gandiri independente, odata
Ccu maturitatea.

Principiile care stau la baza pedagogiei Waldorf sunt:

v' transformarea fiintei omenesti, dezvoltarea sa si crearea unei relatii intre individ si lumea

inconjuratoare cu scopul de integrare a sa 1n viata sociald;

v' dintre disciplinele studiate in cadrul scolilor Waldorf, un loc important il ocupa artele, lucrul
manual, care ofera elevilor un contact cu diverse materiale si nenumarate activitati de baza ale
omului (sculpturd, modelare, picturd etc.), la acestea se adauga limbajul, istoria, geografia,

matematica etc.;
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v' elevii reprezinta ,,scopul si ratiunea existentei scolilor Waldorf” (R. Lanz, 1994, p.85), acestia

sunt considerati individualitdti si acceptati fard nicio prejudecata sociala;

v’ unitatea o reprezintd clasa, iar in cazul scolii Waldorf copiii nu sunt lasati repetenti,
considerandu-se ca acest fapt are consecinte dezastroase asupra dezvoltarii armonioase a

copilului;

v’ relatia elev - profesor are un rol esential; activitatea pedagogicd are o caracteristici mai
personald, deoarece profesorul ia mereu legatura cu parintii copiilor referitor la activitatile

copiilor, In vederea imbunatatirii actului didactic;

v timp de 8 ani profesorul predd mai multe discipline, pentru a descoperi vocatiile elevilor,
practic ,,scopul sdu nu este o materie, nici toate materiile, ci clasa” (R. Lanz,1994, p.74), din

clasa a 1X-a materiile sunt predate de profesori specialistii;

v" profesorul predd materia cu propriile cuvinte, fard a recurge la manuale, iar elevii isi alcatuiesc

propriile ,,manuale”, care contin esentialul materiei predate, redate pe baza memoriei.

in ceea ce priveste evaluarea, nu existd teste standardizate, extemporale, teze, ca si In
invatamantul traditional, in scolile Waldorf este evaluatd personalitatea elevului: scrisul, forma,
fantezia, logica, gandirea. De asemenea, se va lua in considerare efortul real pe care elevul I-a facut
pentru a atinge un anumit rezultat.

Evaluarea se doreste a fi una calitativa, care evidentiaza ceea ce e pozitiv, si care criticd ceea
ce este negativ, doar in legatura cu ceea ce elevul ar fi in stare sd realizeze pentru a respecta un
cadru legal, scoala face o evaluare cantitativa, paralel cu ceea calitativa, pe care o mentine secretd si
o ofera elevului sau parintilor numai iTn momentul in care se incheie studiile.

Nu sunt examene formale, ci conteaza imaginea invatatorului despre evolutia elevului. La
acestea se adauga teste (caiete de epoca, pe perioade) scrise de copil. La sfarsitul anului se face o
caracterizare scrisa, ampld, pe baza careia sunt orientati si copii si parintii. Totul se bazeaza pe
interes de Tnvatare, nu pe presiune exterioara. Nivelul cunostintelor este echivalent cu cel din scoala
traditionala la nivelul claselor a IV-a si a VIll-a. Rezultatele la examenele nationale de capacitate si
de bacalaureat confirma performantele acestui Invatdmant alternativ si ii conferd o pozitie egala in
sistemul national de invatamant.

In Romania, invitimantul Waldorf functioneazi atit ca inviatimant de stat, cit si ca
invatamant privat, sub coordonarea Ministerului Educatiei, in baza Acordului General de
Cooperare, incheiat in anul 1996 cu Federatia Waldorf Romania(FWR), fiind o alternativa la

sistemul traditional de invatdmant.
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Federatia Waldorf monitorizeaza intreaga activitate a invatamantului Waldorf din Romania,
prin monitorizare la nivelul fiecarei institutii acreditate de aceastd federatie, prin organizarea
periodica a unor cursuri care duc la imbunatatirea demersului pedagogic si activitatile de pregatire
continue ale cadrelor didactice, cu scopul de a oferi acestora abilitdtile necesare de obtinere a
avizelor necesare care sa le permit sa predea in cadrul acestei forme de invatamant.

In prezent, in Romania exista 39 de scoli Waldorf, care se impart in gradinite, scoli primare,
gimnaziale si liceale. Orasele in care se gasesc scoli de tip Waldorf sunt: Alba lulia, Baia Mare,
Bistrita, Cluj-Napoca, Buzdu, Bucuresti si Targu Mures, fiind cele mai importante.

Pedagogia Waldorf imbind in actul predarii, in mod armonios, grija pentru cele trei
componente ale fiintei umane: gandire, simtire, vointd, uneste gandirea analiticd si sintetica,
intelectul obiectiv, de lucrul consecvent, cu sens si calitativ inalt prin intermediul simtirii artistice si
morale.

Cuvinte-cheie: pedagogie, waldorf, rudolf steiner, invatamant

Profesor Ancuta Stoica,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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CERCETARI, STUDIIL, REFLECTII

6 martie 1945 vazut prin ochii presei comuniste aradene

Printre subiectele cele mai urmarite de periodicele arddene de-a lungul anilor 1945, 1946 si
1947, cele desfasurate la nivel central, care au contribuit fundamental la instaurarea comunismului
in spatiul romanesc, ocupa un loc central. De multe ori prima pagina a unui numar al unui periodic
aradean era ocupatd de un titlu mare, care anunta un subiect de interes national, urmat de un lung
articol, pe mai multe coloane, care detalia titlul si subiectul respectiv. De cele mai multe ori, in
stanga articolului exista si o coloana cu un editorial, aproape intotdeauna nesemnat, care dezbatea si
el un subiect de interes national. Atunci cand subiectul era amplu, el era continuat in paginile
urmatoare ziarului, a doua sau a treia.

Pana la un anumit punct, interesul periodicelor arddene pentru evenimentele desfasurate la
nivel central, sau chiar international poate parea legitim. La urma urmei Aradul era parte a
Romaniei si era direct afectat de evenimentele desfasurate in capitald, sau care afectau tara. Dar ce
frapeaza este tonul folosit de aceste periodice, de cele mai multe ori lipsa lor de obiectivitate, sau
chiar omiterea unor subiecte care nu conveneau comunistilor. In primul caz, se incadreaza si
problema numirii unui nou guvern dupa caderea guvernului Radescu in februarie 1945, iar in cel de-
al doilea, problema asa numitei Greve regale a regelui Mihai, din a doua jumatate aceluiasi an.

In ceea ce priveste formarea guvernului Groza, in data de 2 martie 1945, Patriotul, organul
de presa al Partidului Comunist din Arad, titra pe prima pagina, cu titlu mare ,,Generalul Radescu
si-a prezentat demisia; M.S. Regele Mihai I a inceput consultarile in legatura cu formarea noului
guvern”. Aldturi, in partea stangd a aceluiasi articol se afla o fotografie a lui Petru Groza, cu
mentionarea functiei sale de membru al Consiliului F.N.D. Motivul il aflam la finalul articolului,
unde autorul titra: ,,precum se stie, inainte de demisia generalului Radescu, M.S. Regele Mihai I, a
primit in audienta pe ministri F.N.D-ului: Petre Groza, Gheorghe Gheorghiu — Dej, Lucretiu
Patrdscanu si Lotar Raddceanu™.* Articolul releva pretinsa importantd a delegatiei comuniste si
dadea ca sigura, sau cel putin sugera, numirea lui Petru Groza in functia de prim — ministru.

De fapt, guvernul Radescu abdicase la sfarsitul lui februarie 1945, in urma unei manifestatii
comuniste care s-a transformat in haos, fiind ucise si cateva persoane. Cine a tras exact in
manifestatia din 24 februarie 1945, nu se cunoaste cu exactitate. Radescu i-a acuzat pe comunisti

(mai precis pe Ana Pauker si altii), iar acestia din urma pe general si guvernul siu.? Patru zile mai

! Patriotul, anul 11, nr. 134, din 2 martie 1945 (Editie speciald), p. 1
2 Acelasi numdr ar periodicului comunist aridean nota pe 2 martie 1945 ,,Masacrul din 24 februarie de pe strizile
Capitalei, impuscarea si maltratarea cetatenilor pasnici, gravul atentat impotriva conducatorilor Confederatiei Generale
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tarziu, pe 28 februarie generalul Nicolae Radescu demisioneaza. Avea sa fie ultimul guvern
necomunist al Romaniei, pentru aproape jumitate de veac.

in zilele urmatoare, comisarul sovietic Andrei Visinski a ficut presiuni asupra regelui si
numeasca un guvern comunist, folosind orice mijloace au fost necesare. Paradoxal, in toata aceasta
situatie, Groza a parut a fi vocea mai rezonabilda a comunistilor, care a mentionat cd a obtinut din
partea sovieticilor o imbunatatirea a relatiilor cu URSS, o usurare a conditiilor Conventiei de
Armistitiu si retrocedarea Nord-Vestului Transilvaniei. Lipsit de orice ajutor extern, regele a cedat
si pe 6 martie 1945, I-a numit in fruntea guvernului pe dr. Petru Groza.*

In acelasi timp, acelasi periodic comunist, Patriotul, anunti pe 3 martie

,» Au inceput consultarile in legatura cu rezolvarea crizei de guvern M. S. Regele a primit in
audienta pe d-nii Lucretiu Patrascanu, Titel Petrescu, Barbu Stirbei, 1. Maniu, 1. C. Bratianu si Gh.
Tatdrescu. Poporul cere un guvern al Frontului National Democrat’™

In cuprinsul sau, autorul afirma: Wn acelasi timp s-a cerut hotarat instalarea unui guvern
F.N.D.” In plus, articolul doreste si creeze impresia unei presiuni din mai multe parti asupra
guvernului care ar fi dus la demisia sa. Este amintit inclusiv un mesaj al unor generali din armata:
,»Un grup de generali §i alti ofiteri superiori, in frunte cu generalul Vasiliu — Rascanu, au publicat
o declaratie prin care se desolidarizeaza de actiunea §i de declaratiile generalului Radescu prin
care a incercat sa angajeze armata tarii intr-una act de politica personale a d-sale si pe care le
considerd daundtoare intereselor Armatei si a Tarii.”® Faptul ci este vorba clar despre o presiune
din partea comunistilor, sau de o revansa a acestor ofiteri, nemultumiti de politicile generalului, fata
de ei personal poate fi demonstrat si de un articol din 8 martie, deci la numai doud zile dupa
instalarea guvernului Groza. In acest articol, care de altfel prezintd noul guvern, in finalul siu se
vorbeste despre o decizie a Ministerului Apararii Nationale (condus de altfel de acelasi general
mentionat mai sus, Vasiliu — Rascanu) de a-i reinstitui in serviciul activ pe ofiterii care semnasera
scrisoarea si care se desolidarizaserd de generalul Ridescu si politica guvernului siu.” Se poate
spune cd Partidul Comunist si-a achitat foarte rapid datoria si si-a aratat recunostinta de cei
apropiati.

Fusese de fapt o ,.incdlcare a tuturor prevederilor constitutionale”, dar acest lucru nu mai

conta. Primul guvern comunist din istoria Romaniei fusese instalat.

a Muncii, Gheorghe Apostol si Victor Bratfaleanu, folosirea Armatei ca mijloc impotriva tendintelor democratice, toate
acestea au aratat clar cd ajungerea la putere a generalului Radescu a fost o manevra a reactionarilor, deci acest om
trebuie sa fie eliminat dela fruntea guvernului (Patriotul, anul Il, nr. 134, din 2 martie 1945 -Editie speciala-, p. 1)

3 Keith, Hitchins, Romania 1866-1947, editura Humanitas, editia a IV-a, Bucuresti, 2013, p. 584

4 Ibidem, p. 585
5 Patriotul, anul 11, nr. 135, din 3 martie 1945, p. 1
6 Ibidem

7 Patriotul, anul 11, nr. 139, din 8 martie 1945, p. 1
8 loan Scurtu, Gheorghe Buzatu, Istoria Romanilor in secolul XX, editura Paidea, Bucuresti, 1999, p. 491
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Patriotul anuntd acest lucru pe 5 martie 1945, intr-un mic articol pe prima pagina, care are
urmiatorul cuprins: ,[n legdturd cu rezolvarea crizei politice, Maresalul Palatului Regal a
comunicat urmdtoarele,, Majestatea sa Regele a insarcinat pe dl. Dr. Petre Groza cu formarea unui
guvern de concentrare cu reprezentarea partidelor democratice. DI. Dr. Groza a trecut la
consultdrile in vederea alcatuirii guvernului.”®

In numirul din 8 martie, este anuntat pe prima pagini formarea guvernului Petru Groza,
fiind mentionatd si lista celor 16 ministri, a subsecretarilor de stat, precum si vicepresedintele
Gheorghe Tatarescu, in acelasi timp si ministru de Externe.

Numirea lui dr. Petru Groza in functia de presedinte al Consiului de ministri a avut si un
punct pozitiv. La cateva zile dupa acest eveniment, pe 9 martie, sovieticii si-au tinut promisiunea si
au retrocedat Romaniei, Transilvania de Nord-Vest, rapita pe 30 august 1940, conform Dictatului de
la Viena de Ungaria horthysta. Era de fapt o retrocedare a unui teritoriu romanesc, luat pe nedrept si
nu un ,,dar”, asa cum mentionau sovieticii. Mai mult acest teritoriu fusese cucerit dupd 23 auust
1944 de citre armata romani si mai apoi trecut sub administratie sovietici.

Organul comunstilor aradeni trateaza acest lucru ca pe o mare victorie, in doud numere din
12 martie si 17 martie. Numadrul din 12 martie este cel mai sugestiv, cu un mare articol pe prima
pagina, cu titlul ,,Realipirea Ardealului de Nord — fapt implinit”. Se remarca cele trei fotografii din
centrul articolului, ale regelui Mihai I, flacat la stinga de Stalin (,,maresalul Stalin”) si dr. Petru
Groza — la dreapta.!

Ca o singurd concluzie pozitivd a acestui trist moment al istoriei noastre, este revenirea
Nord-Vestului Transilvaniei la Roméania. Despre acest evenimente autorul articolului recunoaste
indirect faptul cd nu ar fi fost primit de Romaénia fara a intra sub umbrela sovieticd, deci fara un
guvern, daca nu intru totul comunist, macar cu vadite simpatii comuniste: ,,Sa dovedit deci adevarul
celor afirmate de personalitatile conducatoare ale Frontului National Democrat: Ardealul nu ne va
putea reveni numai prin aderarea noastra la Europa noua democratica si printr-o politica de
sincerd democratie” *?

Profesor Sergiu Duma,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
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Popandaul este prin excelenta diurn, heliofil si isi desfasoara activitatea de cautare a hranei
n prima parte a zilei (intre orele 8-11), si dupa amiaza, inainte de asfintitul soarelui.

Consuma in mod special hrana vegetald, dar consuma si hrand de origine animald. Hrana de
origine vegetala reprezinta aproximativ 80% din totalul alimentelor consumate. El face parte din
ordinul Rodentia si acest ordin se caracterizeaza prin doud perechi de incisivi, una pe maxilarul
superior si una pe cel inferior. Acesti incisivi au o crestere continud, ei fiind mentinuti la
dimensiunea normald prin consumarea de alimente rigide, fapt ce va determina tocirea lor. Nu
prezintd canini. Prezintd doud dentitii: una provizorie (numitd si ,,de lapte”) si una definitiva.
Incisivii §i molarii nu au predecesori de lapte. Popandaul prezinta 22 de dinti. Incisivii superiori si
inferiori erup dupa 25-27 zile de la nastere. Acestia fac parte din dentitia de lapte, dar nu sunt
schimbati, ei transformandu-se in din{i permanenti cu tocire continud. Armatura dentard este
complete (cu premolarii ,,de lapte”) la o luna si jumatate de la nastere. Premolarii definitivi apar la
doua luni si jumatate de la nastere (Calinescu R., 1956).

Hrana preferatd de popandau este reprezentata de partile verzi ale plantelor (tulpini, frunze,
muguri), radacini si seminte. Au fost identificate In hrana popandaului peste 200 specii de plante,
dintre care gramineele, leguminoasele si compositele. Printre acestea se afla: Setaria glauca, Poa
bulbosa, Cynodon dactylon, Secale cereale, Triticum vulgaris, Hordeum vulgare, Avena sativa,
Melilotus officinalis, Zea mays, Medicago lupulina, Trifolium repens, Achilea millefolium,
Artemisia vulgaris, Matricaria chamomilla, Lactuca sativa, Cicorium inthybus, Taraxacum
officinalis, Helianthus annus, etc. Componenta hranei vegetale, numarul speciilor de plante
consumate de popanddu, diferd in functie de structura biocenozei si de anotimp (primavara
predomina partile verzi, suculente, ale plantelor, iar spre sfarsitul verii semintele si fructele), de

varsta si sexul individului.
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Hrana de origine animald, consumata in mod special primavara si vara este constituita din
insecte (lacuste, greieri, fluturi), oud de pasdri, pasari de mici dimensiuni sau chiar soareci de camp
(Calinescu R., 1956; Murariu D., 2010). Cele mai cunoscute specii de insecte consumate de
popandau sunt: radasca, carabusul, repedea de camp, gandacul rinocer, buburuza, greierul de camp,
carabusul de stepa, viespia, coropisnita, fluturele coada randunicii, bondarul.

Vertebratele sunt consumate ocazional, printre acestea numarandu-se: amfibieni (tritonul
comun, broasca mare de lac, broasca de mlastina, brotacelul), reptile (soparle), mamifere (soarecele
de casa, soarecele de camp, cartita, puii de arici, chitcanul de padure).

In general, animalul isi cautd hrana pe o raza mica in jurul galeriei, doar in unele cazuri se
poate deplasa la distante de 500-800 m, cand gaseste o sursa abundenta de hrana.

Animalul se hraneste tinand alimentele la nivelul cavitatii bucale, cu ajutorul membrelor
anterioare. Corpul are o pozitie verticala, sprijinindu-se cu ajutorul membrelor posterioare si a cozii.
Popandaii din Romania pot consuma in perioadele de vard pand la 16 kg de nutreturi diferite
(Calinescu R., 1956). Greutatea maxima a stomacului masuratd este de apoximativ 65g, ceea ce
inseamnd ca intr-o zi greutatea de mancare consumatd depaseste 80g (Danilda 1989). Pungile
buzunarelor de la gura popanddului sunt mici in stare de repaus, dar se dilatd enorm in stare de
functiune, avand o capacitate de Tnmagazinare de peste 100g de alimente (Calinescu R., 1956). De
reguld, aceste pungi servesc la transportul alimentelor in vizuind. S-a observat un comportament de
depozitare a hranei in una din camerele din vizuina ocupata de popandau.

Cantitatea de apa pe care o consuma popandaul proving, in cea mai mare parte, din hrana
consumatd (Calinescu R., 1956) astfel ca, perioada de secetd si de lipsa a hranei cu un continut de
apa ridicat poate determina intarea anumitor specii in somnul estival, lucru demonstrat la popandaul
pitic, popandaul dungat, popandaul galben.

Rata de supravietuire in perioada de hibernare si succesul reproductiv sunt influentate, in
general de calitatea si cantitatea de hrand consumata in perioada de ingrasare. Dacd inainte de
hibernare existd o cantitate mare de grasimi depozitate, la iesirea din iarnd, corpul va avea o
greutate suficientd pentru reluarea proceselor fiziologice normale.

O alimentatie care contine mai ales acizi grasi duce la atingerea tintei de substante de
rezerva pentru hibernare si stimularea dezvoltdrii gonadelor. O alimentatie bogata in proteine
asigurd cresterea ritmului de crestere la juvenili si conduce la o mai buna abilitate competitiva la
masculi, in perioada de reproducere (Strauss, 2006). In perioada de gestatie si de lactatie, femelele
necesitd o sursa de hrand cat mai nutritive, motiv pentru care, in unele zile, ele consuma doar hrana

de origine animald, precum si inflorescente si frunze de papadie (Danila 1., 1989).
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Cetatea Siriei — Manastirea Feredeu

,»Cam pe la mijlocul podgoriei, in culmea unui deal mai rasarit, se vad de la mari departari

surpaturile unei vechi cetati de piatrd, de unde ochiul strabate peste ses si pana in zarea albastra”.

La poalele dealului, sub Vilagasi (dealul luminos) se intinde Siria, cel mai mare si de frunte
dintre satele din podgorie, unde se tin toate miercurile targ de saptdmana, de doua ori pe an targ de
tara”

Astfel descria in amintirile sale Ioan Slavici satul natal, amintiri incarcate de sentimentul
nostalgiei pentru trecuta copilarie. Intr-adevar, comuna Siria, situatd in centrul judetului Arad, la o
distanta de 27 km de municipiul Arad, se intinde la poalele unui deal numit al cetatii, de unde in zile
senine vezi intinderea manoasei campii a Aradului, brodata cu firul de argint al Muresului, cu
matasea covoarelor geometrice de ogoare sarguincios muncite, cu orizontul albastru topit in verdele
bogatului padmant.

Asezarea amintitd documentar incd in 1190, purtand urmele prezentei umane pe aceste
meleaguri din timpul stramosilor nostri daci. Siria este cea mai bogatd piesd din salba celor zece
sate podgorene strajuite de coaste inclinate, scaldate in soare si invelite in verdele albastrui al viilor:
Radna, Paulis, Minis, Ghioroc, Cuvin, Covasant, Galsa, Masca, Pancota.

In 1331 sat, in 1439 targ cu drept de vama, dezvoltarea Siriei in evul mediu este strans
legata de existenta puternicei cetati stapanita o vreme de lancu de Hunedoara, astazi obiectiv turistic
frecventat de 1ubitorii naturii, istoriei s1 drumetiei

Teritoriul comunei ocupd o suprafata de aproape 170 km, fiind o fericitd imbinare intre deal
si campie, strabatut de canalul matca, in a carui componenta se includ satele Galsa si Masca. Acest
pamant a fost martorul Intregii istorii romanesti. Aici s-a intemeiat din timpuri stravechi o scoala
romaneasca, a luat fiintd societatea culturala pentru propasirea culturii in rdndul tdranimii, iar In
1918 delegatii comunei au participat la marele act al Unirii din Alba lulia. Aceastd comuna este
leaganul unor reprezentanti ai culturii romanesti: in Siria s-a ndscut scriitorul Ioan Slavici, a carui
operd oglindeste imaginea sociald si morald a satului tineretii sale. Drept omagiu, la Siria s-a
infiintat muzeul memorial ,Joan Slavici”. Aici s-a ndscut gazetarul militant pentru drepturile

natiunii romane — loan Rusu Sirianu, doctorul Traian Iuliu Mera, om cu vederi progresiste, care a
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contribuit material la ajutorarea copiilor merituosi ai comunei, si tot In Siria a trdit si a creat
compozitorul Emil Montia, culegator de folclor, creatorul atator melodii indragite si astdzi de
iubitorii muzicii romanesti. O sectie a muzeului sirian oglindeste prin exponate originale viata si

creatia compozitorului.

Progresul economic al comunei s-a accentuat la Tnceputul secolului, prin construirea unei
legaturi directe cu marele centru urban: linia ferata electrica cea mai veche din tard, trecea prin
mijlocul Siriei, chiar si astdzi mai pot fi vadzute mici parti din aceasta, ca la Inceputurile sale din
1912.

Tot de aceasta localitate este legata si Manastirea ,,Sfantul Gheorghe” Feredeu, un lacas de
inchinare cu un trecut Tndelungat, avand in vedere cei aproximativ 200 de ani de atestare sau cei
peste 300 de ani, dupa cum spun legendele, se afla in apropierea comunei Siria, locul de bastina al
scriitorului Ioan Slavici, si la 27 de kilometri de Arad. Dupa anul 1989, in apropierea vechiului
schit, care se afla in mijlocul padurii, s-a construit la poale un metoc, care a fost ridicat, cu timpul,

la rangul de ménastire.

I

Aici, la Feredeul din Vale, credinciosii vin si participa la slujbele care se desfagoara conform
pravilei calugaresti, iar cei care doresc liniste si reculegere urca la Feredeul din Deal, unde se roaga
in biserica ridicatd ,,in mod tacit” in timpul comunistilor (1987) si se curdtd cu apa facatoare de

minuni a izvorului care a dat si denumirea lacasului monahal.
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Aflata in Muntii Zarandului, crucea bisericii vechiului schit, Feredeul din Deal, se vede de
jos, din soseaua care duce spre Arad. Iar de sus, ,,de pe culmile Feredeului, privirile te poartd mai
departe, mai jos, prin padinile Siriei din Amintirile lui Ioan Slavici, cu fantanile pastoresti ale
Sudenasului, peste boitareasa Fantana cu galeata de sub Cetate, inspiratoarea compozitorului Emil
Montia, peste nesfarsitele covoare ale viilor din Podgoria Aradului pe care umanistul Nicolae
Olahul o numeste Muresana si despre care scrie ca produce vinuri foarte bune, pana in orizonturile
estompate ale Campiei Aradului, care oferd privitorului un mozaic verde-auriu. Privirea strabate
zarea pana departe, prin Campia Panonica“.

Feredeu, denumire pastratd in traditia locala, vine probabil de la un pustnic care a trait in
urma cu sute de ani 1anga acest izvor. Numele lui nu se stie exact, dar pe o piatra asezata in fundatia
bisericii vechi era gravat cu litere grecesti probabil numele de Teofil sau Filotei ori Filimon; astfel,
se presupune ca si izvorul si-ar fi primit numirea de la acest eremit Filotei. Poporul, necunoscand
limba greaca, pur si simplu i-a dat denumirea de Feredeu, pe care si-a pastrat-o pana astizi. Pe de
alta parte, lingvistii sustin cd denumirea se inrudeste cu limba maghiara, unde feredeu ar insemna
izvor. Oricum, ceea ce conteaza este ca numele celor doud lacasuri monahale se trag de la izvorul cu
apa facatoare de minuni.

Profesor Mariana Kese,

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Arad

Bibliografie:
1. Ban, Livius, De la ruina la glorie, Editura Carmel Print, Arad, 2004.
2. Slavici, loan, Amintiri, Editura Minerva, 1983.
3. Vostinaru, Teodor, Monografia comunei Siria, Editura Fundatiei Culturald ,Jloan

Slavici”, Arad.

35



Diversitatea culturala in lumea contemporana

Cultura este un cuvant vechi, provenind din latinescul cultus, care avea sensul de cultivat, in
modul in care un teren este cultivat de un agricultor pentru a obtine o recoltd. De aceea, la inceput
cuvantul trimitea la ideile de dezvoltare intelectuala si de perfectionare a omului, realizate mai ales
prin educatie. Oamenii nu traiesc singuri, c¢i sunt membri ai unei comunitati, iar prin intermediul
acesteia devin membri ai unei societati. Astfel, orice om 1si insuseste cultura in cadrul acestora. Cu
alte cuvinte, cultura apartine intotdeauna unui grup uman si doar in calitate de membri ai unuia sau
mai multor grupuri ajungem sa o dobandim. Cultura, ca reprezentativd pentru un grup uman sau
pentru societate, este astfel tot ceea ce oamenii detin, gandesc si fac.

Mostenirea culturald se referd, in mod riguros, la valorile din trecut care au promovat testul
timpului si pe care generatiile urmatoare le considerda demne pentru a fi pastrate si conservate,
transmise copiilor lor. Tindnd cont de aria de acoperire, se poate face diferenta intre valori
personale, familiale, comunitare sau nationale. Indiferent insd de cat de raspandite sunt, valorile
trebuie sa se regdseasca in fapte, trebuie comunicate, trebuie dovedite si, in cele din urma, trebuie
recunoscute ca atare. A cunoaste si mai ales a recunoaste propria mostenire culturald este datoria
fiecaruia dintre noi. Trebuie sa aratam respect si pretuire fatd de aceasta, fara sa uitdm ca acelasi
respect trebuie sa il acordam si mostenirii culturale a celorlalti oameni, fie ca ludm contact cu
aceasta ca simpli turisti, fie pentru ca ei au ajuns sa trdiasca alaturi de noi sau, dimpotriva, noi am
ajuns sa traim alaturi de ei. Mostenirea istorica si culturala a fiecdrui grup uman, a fiecérei regiuni, a
fiecdrei tari etc. Este diferita. Aceastd mostenire, in ansamblul ei, poartd numele de patrimoniu
cultural, aceasta fiind ,,comoara” care ne aratd cine ne-au fost inaintasii, cum au trait ei si cum de
suntem noi asa cum suntem.

Identitatea culturala reprezintd modul de viatd pe care un grup uman il Tmpartaseste,
membrii acestuia traind solitari unii cu ceilalti, adoptand, mai mult sau mai putin, aceleasi valori,
credinte, traditii, obiceiuri etc. Cu alte cuvinte, identitatea culturald se bazeaza pe o mostenire
comund. La aceasta oamenii aderd chiar si atunci cand traiesc departe de cei care au Tn comun
aceastd mostenire, dupd cum este cazul minoritdtilor etnice sau al celor care, din diferite cauze,
migreaza departe de locurile in care au trdit pana la un moment dat. Fiecare dintre noi este el insusi,
diferit de oricare persoand, dar face simultan parte din grupuri, mai mari sau mai mici, cu care se
identifica prin ,,noi”. Pornind de aici, este usor sa recunoastem ca fiecare dintre noi are o identitate
culturala, pe care o impartageste cu al{i oameni, care este compusa in realitate din numeroasele
aspecte culturale pe care le tradim si care ne fac sa fim ceea ce suntem. Este foarte important, astfel,

sa descoperim toate aceste aspecte, sa le pretuim si sd incercam sa le transmitem mai departe.
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Patrimoniul cultural se imparte in doua mari categorii: patrimoniul material, care cuprinde
patrimoniul mobil, altfel spus cel care poate fi miscat, mutat dintr-un loc in altul si unde sunt
incluse diferite obiecte cu valoare istorica si culturald, respectiv patrimoniul imobil, cel care nu
poate fi miscat, unde se includ monumentele istorice individuale, dar si ansamblurile de cladiri.
Patrimoniul imaterial, care cuprinde obiceiuri, traditii, mestesuguri, folclorul, limba nationald si
altele de acest gen si care nu se prezinta sub forma unor obiecte.

Diversitatea, la un prim nivel, presupune sa acceptdm cd oamenii sunt diferiti, cd nu ne
asemanam ca infafisare, ca fiecare dintre noi are o anumita personalitate...Diversitatea culturala
umane. Cu cat lumea este mai diversa din punct de vedere cultural, chiar si la nivelul celor mai mici
comunitati, cu atat mai mult fiecare dintre noi poate descoperi noi si noi orizonturi, moduri diferite
de a vedea lucrurile, cai noi de a se exprima.

Diversitatea culturala poate fi protejata si promovata numai dacd sunt garantate drepturile
omului si libertatile fundamentale, cum ar fi libertatea de exprimare, informare, comunicare si
nondiscriminarea, precum si abilitatea si libertatea persoanelor de a alege modul in care se exprima
din punct de vedere cultural. Egalitatea de sanse constituie astfel un principiu care trebuie

recunoscut si respectat si in ceea ce priveste diversitatea culturala.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Drumul eroului si sensul devenirii lui

Basmele fantastice au mai multe personaje, Insa numai unul este erou, celelalte ajutandu-I sa
parcurgd drumul devenirii. Actiunea basmului se desfasoard intr-o directie ascendentd, céldtoria
eroului, plind de peripetii si primejdii, amintind de calatoria mitica. Mircea Eliade in Aspecte ale
mitului, considera basmul fantastic ,,dubletul” mitului si ritualului de initiere, basmul preluand
initierea considerati ,,ca fiind si fundamental cel mai vechi al basmului”*3.

Ritualul de initiere este unul universal si ocult despre care stim foarte putin, semnificatiile si
modurile de desfasurare fiind ascunse profanilor. Cel care accede la starea de initiat trebuie sa
depdseasca incercarile fizice sau morale la care este supus. Drumul pe care il parcurg eroii basmelor
fantastice este unul care le testeaza calitdtile si in care isi dobandesc ,,ajutoarele ndzdravane”.
Asadar, putem sa interpretam itinerariul si incercérile la care sunt supusi eroii basmelor ca alegorie
a ritualului initierii.

Simbolul este o reprezentare concretd a unei notiuni abstracte ce urmareste accesul la unele
mituri. Simbolul scoate la iveala secretele inconstientului si deschide noi perspective asupra
necunoscutului. Oamenii traiesc intr-un mediu populat de simboluri, transmiterea sensurilor prin
orice mijloace, presupune construirea si interpretarea simbolurilor 4.

Fiecare din protagonisti basmelor este supus unei ante-initieri. Eroul din Povestea lui
Harap-Alb, inainte de a porni la drum este testat de citre cei care au aceastd capacitate pentru a afla
daca are calitatile necesare pentru a deveni initiat. Prin miluirea bétranei, eroul demonstreaza ca are
un suflet bun, iar prin descoperirea calului, el face dovada ca poate parcurge drumul devenirii,
deoarece obtine un prieten de nddejde, calul ce a apartinut tatdlui sdu. Depasirea acestor incercari i
confera fiului de crai caracterul de erou ales, apt sd parcurga o initiere.

La capatul drumului, eroii devin initiati deoarece prin Incercarile la care au fost supusi, s-au
purificat si au dobandit cunoasterea interzisa oamenilor obisnuifi. Atingerea starii de initiat este
reprezentatd in basm de casatorie si incoronare pentru ca numai cei care dobandesc anumite calitati
pot deveni lideri: ,,conditia de Tmparat” fiind ,,peste tot considerata ca o conditie sacra”®®,

Drumul pe care il parcurg eroii din basme este unul spiritual, al perfectiondrii si purificarii,
drum initiatic, catre centru, nu unul geografic. Célatoria reprezinta ,,un drum de la starea de profan

la cea de sacru, sfant. Initierea este un drum intre doud stiri opuse, lucru evidentiat in basme”2®.

13 Nicolae Rosianu, Eseuri despre folclor, p.69.

14 Gabriela Chiciudean, Incursiune in lumea simbolurilor, Bucuresti, Editura Virtual, 2010, p. 3.
15 Andrei Oisteanu, Gradina de dincolo, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1980, p.11.

16 |dem, p.12.
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Cand pleaca de acasa, eroii sunt neexperimentati, inocenti, creduli, dar cand ajung la capatul
calatoriei ei au calitatea de a fi conducatori, deoarece si-au depasit conditia simpla de muritori.

V. L. Propp le numeste pe aceste personaje ,.eroi victima” datoritd suferintelor prin care
trebuie sa treaca. ,,Plecarea eroului-victima constituie inceputul acelui drum fara cautari, de-a lungul
caruia eroul va trece prin felurite aventuri”®’. ,,in basmul Povestea lui Harap-Alb credem ci armele,
calul si armele simbolizeaza patrimoniul strimosesc sau calitatile spirituale ereditare: vointa, setea
de cunoastere, dragostea de adevir, puterea de lupti, pe care Craiul le-a transmis fiului sau”8,

Cele cinci ajutoare reprezinta puterile simbolice, calitatile personificate ale eroului, fiecare
tovaras nazdravan stiind sa faca doar un singur lucru, avand o singura putere. ,,Fiecare dintre aceste
personaje simbolizeaza puterea la limita ei maxima, supraumana, desemnand astfel puterile extatice
supraumane pe care le capiti initiatul”*°,

Cel care doreste sa patrunda pe celalalt taram ,,trebuie sa fie foarte abil, sa posede obiecte
nazdravane sau sd cunoasca unele ritualuri sau formule magice, pentru a putea intra si iesi fara sa fie
strivit de munti”?. Aceasti intrare pimanteani citre tirAmul celilalt se deschide doar pentru putin
timp, amenintand sd-1 omoare pe neofit. Drumul acesta spre muntii care se lovesc reprezintd o
apropiere de sacru, de absolut, o adevarata consacrare.

Metamorfoza se intalneste frecvent in creatia populara cu caracter fabulos, eroii de basm sau
personajele legendare se transforma in animale sau pasari copaci sau flori, insuld sau munti, izvoare
sau fluvii.

Victor Kernbach definea metamorfoza in Dictionarul de mitologie generala ,,drept insusirea
de care dispun zeii sau alte persoane mitice sau fiinte fabuloase din folclor de a-si transforma
aspectul ori structura sau de a deveni alte fiinte sau obiecte (oameni, animale, plante si pietre)
alteori fenomene (ploaie, fulger, vant, ceatd) cu ajutorul magiei”?!. Asadar personajele fabuloase din
creatiile cu caracter fantastic au capacitatea de a schimba infatisarea celorlalti sau pe ei insisi si
detin o putere mult mai mare decat cea a oamenilor.

In literatura de specialitate se face diferenta dintre metamorfoza si proteism. Metamorfoza
reprezintd transformarea unei fiinte in plantd, pasdre, animal sau obiect de catre o fiinta
supranaturald prin rostirea unei formule magice, prin performarea unui anumit ritual sau printr-un
blestem. Proteismul reprezinti insusirea fiintelor fabuloase de a se transforma. In basmele

romanesti, raufacatorii si ajutoarele acestora se prefac in gradini sau fantani, copaci sau flori,

insecte sau animale pentru a-1 invinge pe erou. Si eroii pot dobandi aceasta capacitate: Fat-Frumos

17 Propp V. I., Morfologia basmului, Bucuresti, Editura Univers, 1970, p.42.

18 Andrei Oisteanu, Op.cit., p.15.

19 |bidem, p.111.

20 |bidem, p.122.

2L Victor Kernbach, Dictionar de mitologie general, Bucuresti, Editura Stiintifici si Enciclopedici, 1989, p.339.
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din basmul Fat-Frumos din lacrima de Mihai Eminescu este transformat in rau iar apoi in floare
afland astfel secretele celorlalti.

In basmele romanesti, metamorfozarea are drept cauzi o intdmplare nefericitd: omul se
preface in animal, plantd sau obiect ca urmare a unui blestem sau pentru a ispasi o pedeapsa. Toate
intamplarile extraordinare relatate in basm au ca finalitate redobandirea infatisarii omenesti de catre

personajul metamorfozat.

Profesor limba si literatura romana Adriana Rada,

Scoala Gimnaziala Groseni
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Figuri geometrice si simboluri matematice in opera eminesciana

Matematica si poezia prezintd multiple aspecte comune. in ambele situatii este nevoie de
gandire si de precizia exprimadrii, oferind posibilitatea poetului si matematicianului de a transcede
realitatea si de a aborda lumea inconjuratoare spunand multe in putin. Elementul comun care il
inspira atat pe matematician cat si pe poet este fara indoiald Divinul, perfectiunea lui Dumnezeu
care se dezvaluie intr-o formuld matematica sau poezie.

Opera lui Mihai Eminescu reflectd gandirea neingradita, sensibilitatea si interesul poetului
pentru stiintele exacte.?? Predilectia sa pentru matematici se desprinde din cuvintele sale conform
carora ,,egalitatea nu exista decat in matematica”, fapt evocat in numeroasele sale poezii care au ca
tema dragostea, mai ales in celebrele versuri din poezia Luceafarul in care iubirea atrage de la sine
si dezamagirea, iar egalitatea nu existd atata timp cat unul dintre indragostiti ofera mai mult iar
celalalt mai putin: ,,- O esti frumos cum numa-n vis / Un inger se arata, / Dara pe calea ce-ai deschis
/ N-oi merge niciodatd” (Eminescu, 1973: 133). Spiritul liber al lui Mihai Eminescu este evident.
Existd numeroase versuri care reflectd interesul poetului pentru matematica, ca artd a gandirii.
Genialitatea sa se manifestd si In acest domeniu stabilind elemente comune intre cele doud domenii
total opuse. In acest sens, poetul foloseste cercul, sfera, infinitul si alte simboluri matematice ca
moduri de abordare a lumii. Astfel, cifra unu preponderenta in poezia Scrisoarea |, reprezinta
pentru Eminescu toata seria infinitd a numerelor: ,,S1 in roiuri luminoase izvorind din infinit, /
Sunt atrase in viata de un dor nemarginit.”, ... / ,,Unul e in toti, tot astfel precum una e in toate /
Deasupra tuturora se ridica cine poate” (1973: 105-106). Cercul ca figura geometrica este prezent
n poezia Lacul: ,,Lacul codrilor albastru /Nuferi galbeni il incarca / Tresarind in cercuri albe / El
cutremuri o barca” (1973: 59), dar si Luceaférul: ,,$i apa unde-au fost cazut / In cercuri se roteste /
Si din adinc necunoscut / Un mindru tinar creste” (1973: 132). Sfera apare in numeroase versuri
eminesciene precum cele din Scrisoarea V: ,,Ca un maistru ce-asurzeste in momentele supreme, /
Pin-a nu ajunge-n culmea dulcii muzice de sfere, / Ce-o aude cum se naste din rotire si cadere”
(1973: 126) si Luceafarul: ,, - Din sfera mea venii cu greu.....” (1973: 135), simbolizand infinitul.

O abordare pur matematica a poetului este poezia Glossa. Asemeni unei demonstratii
matematice, poetul sugereaza notiuni matematice folosind trecutul pentru ipoteza, viitorul pentru
concluzie, iar zaddrnicia substituie demonstratia: ,,Viitorul si trecutul / Sunt a filei doua fete / Vede-
n capit inceputul / Cine stie si le-nvete; / Tot ce-a fost ori o sa fie / In prezent le-avem pe toate, /
Dar de-a lor zadarnicie / Te intreaba si socoate” (1973: 155). De asemenea, poezia Dintre sute de

catarge care prezintd elemente de matematica probabilistica, evidentiaza spiritul de cercetator al

22 Mihai Eminescu, Opere, vol. al XV-lea (sub ingrijirea lui Petru Cretia si Dimitrie Vatamaniuc). Editura Academiei
Roméne, 1993. In sectiunea Fragmentarium sunt consemnate reflectiile poetului referitoare la stiintele exacte, Mss 2267
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poetului, fapt care-1 plaseaza in contemporaneitate: ,,Dintre sute de catarge /care lasa malurile, /
Cite oare le vor sparge / Vinturile, valurile?” (1973: 260). Termenul matematic cunoscut sub
numele de sirul lui Fibonacci (1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, ...) este ilustrat in aproape tot ceea ce
ne inconjoara (petalele unei flori, cochilia melcului, corpul uman etc.). Numerele Fibonacci se
regasesc si in poezia lui Eminescu Cu mane zilele-fi adaogi: ,,Cu mane zilele-ti adaogi, / Cu ieri
viata ta o scazi / Si ai cu toate astea-n fatd / De-a pururi ziua cea de azi” (1973: 160). Legatura
dintre poezie si aceste numere este datd de relatia dintre trei termeni care urmeaza consecutiv (5, 8,
13) si pe care ii vom inlocui cu cuvintele ,,ieri”, ,,azi”, ,,maine” din poezie, ,,maine” — ,ieri” = ,,azi”
(13-5=28).

Figuri geometrice si simboluri matematice abundd nu doar in poezia lui Eminescu, ci si in
proza. In nuvela Sarmanul Dionis, poetul face referire la o serie de simboluri matematice, si anume:
triunghiul — ,,Doua triunghiuri crucise inconjurate de sentinta: «Director coeli vigilat noctesque
diesque, qui sistit fixas horas terrigenae»”; ovalul — ,,Vizu un baiat cu fata ovala, palida, cam
slabita, parul de aur acoperit de o palarie de catifea neagra cu margini largi, imbracat c-o bluza de
catifea care cuprindea, strans de un colan lustruit, mijlocul cel mai gingas din lume”; cercul — ,,Pe o
pagina gasi o multime de cercuri ce se taiau, atat de multe incat parea un ghem de fire ros sau un
painjinis zugravit cu sange”; infinitul — ,,Sa traiesc in vremea lui Mircea cel Mare sau a lui
Alexandru cel Bun — este oare absolut imposibil? Un punct matematic se pierde-n nemarginirea
dispozitiunii lui, o clipa de timp in impartibilitatea sa infinitezimala, care nu inceteaza in veci n
aceste atome de spatiu si timp, cat infinit! Dac-as putea si eu sd ma pierd in infinitatea sufletului
meu pan' in acea fazd a emanatiunii lui care se numeste epoca lui Alexandru cel Bun de exemplu...
si cu toate acestea... ”# Infinitul se remarci si in romanul postum Geniu pustiu, unde personajul
principal, Toma Nour, transformat de sentimentul dragostei adevarate care depaseste limitele
timpului si a spatiului, afirma ca ,,Adeseori imi parea cum ca nici eternitatea nu mi-ar fi destula s-0
ador.”?*

Genialitatea lui Eminescu constd in prezentarea Tntr-o forma lirica a reflectiilor sale cu iz
matematic, tentat fiind de a vedea ceea ce altii nu vad. Astfel, elemente geometrice, fractii, multimi,
simboluri matematice abunda in opera sa prin intermediul cdrora poetul ne transmite subtil viziunea
sa de intelegere, interpretare si patrundere in tainele Universului. Prin multitudinea conceptelor
geometrice si logice prezente In opera sa, Mihai Eminescu da noi sensuri versurilor sale, astfel

ncét cel care le citeste descopera lumi noi.

BMihai Eminescu, Sdrmanul Dionis,
https://archive.org/stream/MihaiEminescuSarmanulDionis/MihaiEminescu-SarmanulDionis_  djvu.txt, consultat la
22.03.2022

2*Mihai Eminescu, Geniu pustiu, https://archive.org/details/MihaiEminescuGeniuPustiu_201702, consultat la
22.03.2022
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Profesor dr. Luminita Ana-Maria Bulc,
Profesor dr. Anca Stoian,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad

Bibliografie:

1. Bulgar, Gh., Pagini vechi despre Eminescu (Antologie, Texte stabilite, Note si Prefata),
Editura Tineretului, Bucuresti, 1976.

2. Calinescu, G., Viata lui Mihai Eminescu, editia a IV-a revizuitd, Editura pentru literatura,
Bucuresti, 1964.

3. Dumitrescu-Busulenga, Z., Eminescu — Cultura si creatie, Editura Eminescu, Bucuresti,
1976.

4. Eminescu, M., Opere, vol. al XV-lea (sub ingrijirca Iui Petru Cretia si Dimitrie
Vatamaniuc), Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1993.

5. *** Poezii (Prefata de Zoe Dumitrescu-Busulenga, Antologie alcatuita de Virgiliu Ene),
Editura Albatros, Bucuresti, 1973.

6. Enciclopedia Universala Britanica, 16 vol., vol. 6, Editura Litera, Bucuresti, 2010.

7. Papu, E., Poezia lui Eminescu. Elemente structurale, Editura Minerva, Bucuresti, 1971.

8. Pop, Z. N. A., Marturii... Eminescu - Veronica Micle, editia a IlI-a revizuita, Editura
Tineretului, Bucuresti, 1969.

9. Vianu, T., Poezia lui Eminescu, Editura Cartea Romanesca, Bucuresti, 1930.

43



Identititi multiple in secolul XXI

Viata fiecarui om este legata atat de locul in care s-a ndscut, a copilarit sau in care traieste in
prezent, dar si de viata altor oameni, langd care trdieste sau cu care intra in diferite relatii. Aceste
aspecte contribuie la formarea identitatii, ca identitate personald si nationala.

Identitatea reprezinta un ansamblu de date, trasaturi prin care se individualizeaza o persoana.
Identitatea persoanei este influentatd major si de relatiile acesteia cu cei din jur. Orice persoana
apartine unei comunitati nationale, unei natiuni. Definirea natiunii, prin stabilirea unor trasaturi
caracteristice este greu de realizat, datoritd procesului de constructie si de reconstructie specific
natiunilor. Identitatea nationalad reprezinta o caracteristicd dominanta a membrilor unei natiuni, pe
baza unitatii de: teritoriu, limba, obiceiuri, viata economica.

Identitatea nationald este legata de patriotism, ca sentiment de dragoste si devotament fata
de popor si fatd de patrie. Si aceasta face ca, de exemplu, apararea teritoriului, sa fie o posibila
expresie a fidelitatii fatd de patrie, sinonimd cu apararea identitdtii nationale. Lupta pentru
identitatea nationald a reprezentat o idee fortd, urmarita de diferite popoare, In momentele istorice
ale constituirii lor ca natiuni. Fiecare persoana aparfine mai multor tipuri de comunitati umane:
familie, comunitate etnicd si religioasd, comunitate locald, regionald, comunitate nationald si
comunitate internationala.

Identitatea se inscrie intr-un proces evolutional. Ea se modeleaza progresiv, se reorganizeaza
si se modifica de-a lungul vietii. Acest proces se declanseazd odatd cu intdlnirea cu o persoana
remarcabild pentru copil (in general, mama sau tatdl) si ia sfarsit atunci cand dispar la individ
capacitatile de relationare (in general, odata cu moartea biologica a persoanei).

Identitatea se rafineaza si se precizeazd in decursul unei lungi evolutii personale, care
permite o definire de sine care integreaza atat aspectele cele mai personale, cat si aspectele sociale
si colective ale individualitatii. Identitatea se construieste printr-un dublu proces — socializarea si
personalizarea. Aceste doud procese nu se afla in opozitie, ci in interdependenta. Evolutia identitatii
se produce incepand de la varsta copilariei si continua pana la sfarsitul vietii. In fiecare perioadi a
dezvoltarii indivizilor, elemente ale contextului social si cultural influenteaza aceasta identitate.
Identitatea evolueazi, asadar, pe firul transformarilor socio-culturale produse intr-o societate. Tn
aceastd perspectivd trebuie discutatd criza de identitate din adolescentd, criza de identitate
masculind si feminind si criza de identitate a persoanelor varstnice.

Notiunea de identitate tinde sa inlocuiasca notiunea de natiune si, a defini, in zilele noastre,
identitatea culturald a unei natiuni, inseamna, automat, a introduce in ecuatie concepte noi, cum ar

fi: ,la pluralitate identitard”, drepturile minoritatilor, ,,psihologie morald”, , multicularitate” si
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,multiculturalism”, ,,semantica istoricd” etc. Amintesc de ele pentru ca vechiul tip de discurs
identitar (numit si discursul despre specificul national) acela in care sunt puse pe doud coloane
virtutile (calitatile) si insuficientele, inertiile spiritului unui popor, este abandonat.

Problematica etnicitatii si a identitatii culturale se dovedeste astdzi, mai mult decat oricand,
una de maxima actualitate. Fenomenul migratoriu, libera circulatie In spatiul european,
diversificarea si sporirea mijloacelor de comunicare, toate ne pun in fata unui contact cultural fara
precedent. Practic, Tnainte de problemele de ordin economico-financiar, cele de ordin etnic si
minoritar apar ca o prioritate. Intilnirea cu Celalalt, diferit ca rasa, religie, culturd si cu un alt stil de
viatd devine pentru europeanul zilelor noastre o adevirati provocare. In ce misurd vom putea face
fatd acesteia tine de felul in care vom intelege si vom incerca si gestionim aceastd situatie. In
definitiv, problema care se pune cu destuld insistentd este: in ce masurd vom reusi sd ne pastram
identitatea etnicd si culturala intr-o Europa uniti? Este unificarea europeand un prim pas spre
uniformizarea traditiilor culturale si etnice se s-au dezvoltat in acest spatiu european?

Din punct de vedere etimologic, etnia provine din grecescul ethos si desemneaza ansamblul
popoarelor care erau organizate in cetati (polis). Intr-un sens mai larg etnia ar insemna grupuri de
fiinte ce locuiesc impreuna. Termenul de etnie este unul destul de recent, el fiind introdus in Franta
secolului XIX. Initial, el numea orice grup definit de o limba si de o culturd comune, deci de o
traditie intelectuald si nu ereditard, precum aspectele fiziologice. De ultimile se ocupa rasa care
reuneste indivizi marcati de caracteristici fiziologice comune. In timp, notiunea de etnie a primit
mai multe acceptiuni. Printre cele mai intalnite sunt urmétoarele: cea de atagament afectiv sau de
relatii de interese structurate in jurul unor scopuri comune, durabile in timp; constiinta diferentei si
apartenentei; afirmarea simbolica a identitatii prin diverse practici, ritualuri, credinte, mitologii;
raportarea la un spatiu bine delimitat geografic sau biologic; exteriorizarea demnitatii etnice.

Identitatea europeana are nevoie de o mai mare constiinta de sine, iar necesitatea aparitiei ei
nu se manifesta de sus in jos, ci de jos in sus. Discutand despre constiinta Uniunii Europene, ne
apropiem de conceptul de identitate. Cele doud sensuri ale acestuia ne duc cu gandul la un aspect
foarte asemanator al lucrurilor, dar si un concept de diferentiere. Prin urmare, identitatea europeana
se bazeaza pe elementele comune ce unesc popoarele din spatiul acestui continent. Ea a evoluat din
congtiinta apartenentei la un popor, preluand elementele esentiale pentru dezvoltarea unei idei de
comunitate transnationalda. Uniunea Europeana se regaseste in vietile noastre mai mult decat ne dam
seama, dar ea inseamnd ceva diferit pentru fiecare dintre noi. Fie cd vorbim din punct de vedere
geografic, fie istoric, fie cultural sau economic, Uniunea Europeana cuprinde regiuni diverse atét
etnografic, cat si istoriografic.

Pentru noi, Europa gandita este legata de idealul de pace, dar Europa traita se apropie mai

mult de lucrurile bune si rele pe care le intdlnim la tot pasul: circulatia liberda a persoanelor,
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programele de studiu in strdinatate, posibilitatea de a face un stagiu de practica intr-una din
insitutiile europene, spatiul Schengen. Fiecare generatie gandeste diferit cu privire la Europa, dar
mai cu seama o traieste diferit. Politicile elaborate la nivelul Uniunii (mecanismele gandirii) ne sunt
cunoscute mai mult sau mai putin, dar efectele lor (realitatile) ne sunt foarte apropiate.

Este foarte dificil de definit identitatea astdzi, deoarece fiecare dintre noi incercam sa ne
diferentiem. Identitatea este ceva care ne aduce aproape, dar totodatd creeazd o notd aparte.
Europenismul nu mai reprezintd ceva unic in lume, pentru cd odatd cu colonizarea si, ulterior, cu
dezvoltarea vertiginoasa a statelor si a relatiilor bilaterale dintre acestea, elemente de cultura
europeana si ale stilului de viata reprezentat de Europa au fost exportate si in alte par{i ale lumii.
Prin insusirea acestor elemente caracteristice 1n alte zone, ele nu mai pot reprezenta cu adevarat
trasaturi care pot diferentia. Uniunea Europeana vine cu bune si cu rele pentru noi, cetatenii ei, iar
fiecare dintre noi gaseste in ea fie un prieten, fie un dusman, dupa cum alege sau nu sa se identifice
CU ea.

Realitatea lumii contemporane este indiscutabil marcata de complexitate si imprevizibilitate.
Indiferent care vor fi ratiunile pentru care statele, corporatiile, organizatiile internationale vor opta
in viitorul apropiat sau mai indepartat, elementul fundamental este in ce masura poate fi aplicat un
sistem de relatii cu caracter global in conditiile actuale. Provocarile noului mileniu inceput de

relativ putin timp reprezinta o adevarata cutie a pandorei pentru omul contemporan.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Implicarea eficienta a prescolarului in procesul invatarii

prin explorarea directa a mediului

Ca si cadru didactic mi propun sa ofer elevilor experiente distractive, sa ii primesc in noul
an scolar intr-o sala frumoasa, s creez o atmosferda primitoare, care sa 1i intdmpine in fiecare
dimineatd, un loc in care sd se simta ca acasd, in sigurantd, apreciati si doritori sd petreacd timpul in
compania unor persoane dragi. Eu imi amintesc cu drag de primii ani din viata de elev petrecuti la
scoala primara din Gurahont datoritd mamei mele, care mi-a fost si invatatoare si s-a daruit complet
in educatia noastra, facand-o sa para colorata si plina de aventurd. Consider cd pasiunea mea pentru
aceasta profesie va fi motivul viitorilor mei elevi sa paseascd increzatori, zi de zi, Tn Universul
scolar.

Ca si cadre didactice avem posibilitatea sa predam orice copilului, pentru a-i dezvolta
competentele, dar nu trebuie sa ne identificdm cu un simplu emitator de mesaje. Provocarea noastra
este s devenim partenerii lor in educatie si sa le propunem activitati distractive, care sa le ofere alta
viziune despre ceea ce inseamni scoald si invitare. In zilele noastre, pedagogia moderna, ne oferi o
gama largd de metode interactive si jocuri, menite sd transformam scoala, intr-o destinatie preferata
de toti copiii. Din fiecare metodd putem prelua esentialul pe care il vom adapta colectivului de
elevi; nu a spus nimeni cd nu avem voie sa facem asta. Trebuie sd fim inventivi si sd ne inspirdm
putin din lumea plina de farmec a copiilor. Existd numeroase carti de specialitate care ne ajutd si ne
ofera sfaturi cum sa aplicam aceste metode tuturor categoriilor de elevi, mai mici sau mai mari. Ei
vor fi Incantati deoarece jocul este activitatea preferata de ei, iar noi vom culege roadele.

Luand in considerare stilul tradifional al procesului de predare-invatare, metodele si
activitatile plictisitoare la matematica, stiinte si literatura se repeta de la an la an. Curriculum —ul de
actualitate este de partea nostrd, a cadrelor didactice, trebuie doar sd avem curajul sa iesim din
tiparele pedagogice si sa inovam modul de cunoastere. Suntem nedumeriti si poate neincrezatori,
dar nici o pasdre nu poate atinge inaltul cerului dacd nu exerseaza.

Am optat pentru aceasta tema a implicarii prescolarului in procesul educativ prin explorarea
directd a mediului, pentru cd Tmi doresc sd fac primul pas spre o Invatare altfel. Doresc sa 11 implic
pe cei mici in propria lor cunoastere, sa ii fac sa simtda ca au luat parte la acest proces si nu in
ultimul rand si triiascd o experienti, pe care cu siguranti si-o vor aminti cu drag in urmitorii ani. In
prima parte a lucrarii, am identificat care sunt stilurile de invatare si mai excat, care sunt cele mai
recomandate pentru perioada prescolara. Specialistii sustin ca cei mici reusesc sd dobandeasca
repede cunostintele in urma desfaturarii unor activitati la care sd participe activ si sa descopere

singuri raspunsurile, mai exact invatarea prin descoperire. In acest mod se va contribui la
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dezvoltarea gandirii, a imaginatiei si mai ales la formarea personalitdtii lor. Fiecare activitate va
consta intr-o reusita, fapt ce va spori increderea in propriile forte. Activitatile pe care le voi descrie
in ceea ce urmeaza au ca scop eficientizarea Invatarii, stimularea cooperarii si dobandirea unor vaste
cunostinte despre natura.

Indiferent de proportia 1n care scopul meu va fi atins, menirea mea, ca viitoare educatoare
este sd aduc zadmbete pe fetele copiilor. Daca experientele acumulate 1i vor face fericiti, mai dornici
sd vind a doua zi la gradinitd si curiosi sd porneascd in noi aventuri, atunci eu voi fi bucuroasa
impreuna cu ei.

Tema de la care am pornit efectuarea cercetarii de fata, pe care am numit-0 Sa cunoastem
natura, are in vedere implicarea eficientd a prescolarilor in procesul invatarii prin explorarea directa
a mediului. Tn vederea acesteia, mi-am propus s derulez citeva activitati, pe care le voi prezenta in
urmatoarele randuri. Dacd in cadrul domeniului experimental Stiinte se desfdsoara activitati de
invatare centratd pe explorarea directd a mediului de cétre prescolar, atunci se constatd cresterea
performantei scolare si implcarea activ-participativa a acestora in procesul de invatare.

Pentru a testa ipoteza stabilitd la inceputul cerceterii curente, am selectat urmatoarele metode, pe
care le-am utilizat in munca desfasurata:

> observatia;

> experimentul,

> demonstratia;

> metoda testelor.

Observatia

Am folosit acesata metoda pentru a urmari in mod binevoit si planificat fenomenele ce au
loc in cadrul colectivului de prescolari si in acelasi timp a fost de folos pentru a verifica daca
obiectivele propuse sunt indeplinite si ipoteza se adevereste. In urma datelor colectate din procesul
de observatie am stabilit care este nivelul de implicare al prescolarilor in activitatile desfasurate.
Totodatd, am reusit sa fac o camparatie in ceea ce priveste modul de abordare al sarcinilor de lucru
de catre prescolari, de la inceputul si finalul cercetdrii. Metoda observatiei m-a ajutat sd identific
orice aspect relevant asupra cercetarii.

Experimentul

Aceastd metodd are in vedere declansarea unor demersuri didactice, avand ca obiectiv
analiza lor. Datele rezultate demonstreaza daca ipoteza de lucru formulata la inceputul derularii
acestuia este adeveritd sau nu. Metoda experimentului a reprezentat metoda de bazd in elaborarea
acestei lucrari. Prin munca depusd am vrut sa dovedesc daca desfasurarea unor activitéti prin care
sa implic prescolarii activ In procesul de invatare, va conduce la eficientizarea Invatarii acestora.

Demonstratia
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Aceastd metodd se utilizeazd cu precddere in mediul prescolar in procesul de predare-
invatare, si vine In ajutorul educatoarei pentru a satisface caracterul senzorial si perceptiv al
prescolarului. In ceea ce priveste aplicabilitatea acestei metode, in cercetarea de fatd, demonstratia a
fost adaptata activitatilor desfasurate cu prescolarii, care au fost cei ce au realizat mici demonstratii
in cadrul unui atelier stiintific, organizat pentru dobandirea unui cumul impresionant de cunostinte.

Metoda testelor

Am utilizat aceastd metoda 1n vederea stabilirii nivelului de cunostinte ale prescolarului la
inceputul experimentului. Testul de cunostinte a fost aplicat si in etapa finala a cercetarii pentru a
vedea daca ipoteza stabilitd a fost demonstrata.

Ca orice cercetare tipicd, am ales sd o structurez in baza a trei premise: pretest, derularea
experimetului propriu-zis si postestul, fiecare etapa derulandu-se conform specificului fiecaruia,
dupa cum urmeaza:

Etapa initiala: a avut loc la inceputul semestrului I din anul scolar si a constat in aplicarea
unui test initial de catre educatoarea, in vederea stabilirii nivelului de cunostinte a prescolarilor la
domeniul Stiinte. Rezultate testului initial au fost preluate si analizate de mine si au constituit date
importante Tn cercetare.

Experimentul propriu-zis: s-a derulat in perioada octombrie -februarie si a constat n
desfasurarea unor activitati de explorare directd a mediului de catre prescolari, pentru a dovedi daca
aceste actiuni vot conduce la eficientizarea invatarii.

Etapa finala: experimentul s-a finalizat in luna februarie cu aplicarea unui test final de
cunostinte, la domeniul Stiinte, pentru a stabili dacd ipoteza de la inceputul cercetdrii a fost
adeverita. Odata cu inceperea noulul an scolar si trecerea prescolarilor in grupa mare, a fost ncesara
testarea initiala a cunostintelor celor mici pentru aflarea nivelului de performantd a acestora, mai
ales ca in viitorul an vor avea alt statut, acela de scolar.

Asa cum spuneam, cercetarea a avut in vedere eficientizarea procesului de invatare prin
explorarea activa a mediului de cdtre prescolari. Am ales sa desfasor o serie de activitdti la
domeniul Stiinte, deoarece mi s-a parut ca acest domeniu Imi ofera o deschidere larga pentru a
organiza cele mai relevante actiuni de descoperire a mediului in care cei mici sa fie implicati in
totalitate si sa contribuie cu propriile forte la dobandirea de noi cunostinte.

Deoarece tema lucrarii a fost aleasd ulterior inceperii anului scolar, am colectat datele si
rezultatele testului initial aplicat prescolarilor de la grupa mare, de la educatoarea acestora. Am
analizat sarcinile si am consemnat toate rezultatele intr-un tabel, apoi m-am documentat despre
situatia fiecarui prescolar, adresandu-i o serie de intrebari doamnei educatoare, care m-a sprijinit pe
tot parcursul desfasurarii acestei cercetdri si nu numai.

Cerintele testului initial au fost complexe si au avut un nivel mediu de dificultate.
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Voi prezenta cateva activitati de explorare directa a mediului de catre prescolari.

Deoarece, in urmatoarele doua zile trebuia sa desfasuram prima activitate, am adus cu mine
0 harta secreta . In acest mod, i-am introdus pe copii in tema activitatii. Le-am explicat ci urmeazi
sa facem o drumetie, unde va trebui si cdutam comorile ascuse ale padurii. Iin acest mod, acestia vor
vedea ce schimbari au loc in naturd odatd cu venirea toamnei si care sunt elementele specifice
padurii. Entuziasmul prescolarilor a fost peste masura dearece pentru ei semnifica o activitate
distractiva, 1n aer liber, joaca si distractie, fard sid constientizeze cd vor invdta multe lucruri
uimitoare. Am pregétit un cufar in care urma sa adundm toate comorile de pe harta. Odata ajunsi la
padure, cautarea de comori a luat start. A fost o zi insoritd de toamna. Prescolarilor le-a fost
indreptata atentia asupra copacilor si frunzelor care Incep sa isi schimbe culoarea. De asemenea, am
avut norocul sa zarim cateva pasarele, am gasit un furnicar si alte cateva gaze care isi fac viata in
padure. Deasemenea, copiii au adunat muschi de pe tulpinile copacilor, au fost avertizati ca unele
specii de ciuperci pot fi otravitoare si nu au voie sa le atinga. La finalul drumetiei, cufarul de comori
a fost umplut cu pietricele, crengute, frunze, flori si tot ce li s-a parut interesant copiilor. A doua zi,
copiii au facut impreuna un colaj de toamna, pe care 1-au decorat cu frunze si celelalte elemente din
cufarul cu comori. Este foarte usor sa aducem in fata prescolarilor o plansa care contine o planta si
sa le indicam care sunt partile ei componente, sd le specificim cd au nevoie de apa si lumina ca sa
creasci si si se dezvolte. Apoi, le dim si coloreze o fisa si nimic mai simplu. Intrebarea este, cati
dintre prescolari 1si vor aminti in timp aceasta lectie si cat de bine se vor consolida cunostintele.
Pentru ei va reprezenta o plansa ca oricare alta, viu coloratd, aldturatd celorlalte expuse pe peretii
grupei. In apropierea localitatii se afld o ferma de animale, iar eu cunosc familia care o detine. Sunt
niste oameni harnici si primitori. Le-am propus sa ne primeasca in vizitd pentru ca cei mici sa vada
cu proprii lor ochi care sunt activitatile de zi cu zi ce au loc la o ferma de animale.

Ajunsi la fermd copiii s-au ldsat ghidati de cei doi proprietari care le-au aratat toate
animalele care trdiesc la ferma.

Prescolarii au hranit pasarile, au adunat ouale si s-au jucat cu cele mai mici vietati din curte.
Ei au invdtat cu se numesc puii unor animale, cu ce se hranesc si ce hrand produc acestea pentru
om. A fost o zi plina in care cei mici au explorat fiecare coltisor al fermei, de la hambarul cu cereale
si hrana pentru animale, pana la locul unde proprietarii pasteurizeaza produsele lactate.

Scopul meu a fost ca cei mici sa ia contact direct cu animalele, sd vada cu ce se hranesc si ce
hrana produc pentru noi. Faptul cd au pasit intr-o ferma adevarata si au vazut cu proprii lor ochi ce
se petrece, a reprezentat din nou experientd placutd pentru cei mici. Cunostintele lor despre
animalele de la ferma au fost conturate.

Pentru a consolida cele invatate prin descoperirea proprie a prescolarilor, le-am cerut

acestora sa construiasca o ferma a grupei, folosindu-se de cuburi si animalele de jucarie pe care le
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gasesc la locul de joaca din clasa. Am fost surprinsa cat de bine au reconstruit balta cu ratuste,
casuta catelului si ograda pasarilor. Internetul abunda de numeroase filmulete despre circuitul apei
in naturd. Nu neg ca unele sunt foarte interactive si explica foarte bine acest proces, dar cred ca sunt
mai potrivite pentru ciclul primar. Consider ca notiunea de circuitul apei in natura este mult prea
complexa pentru prescolari, asa cd am gandit o activitate cu totul si cu totul inedita.

Pentru asta am avut nevoie de o oglindd, un recipient cu apda, un dispozitiv de fierbere
electric, colajul cu anotimpul toamna creat de prescolari, un soare si un norisor din hartie colorata.

Prescolarii au fost asezati in forma de semicerc, pentru a avea posibilitatea sd vadd cu
exactitate ce se intdmpld. I-am introdus 1n tema lectiei, spunandu-le cad astdzi vom fi o echipa de
cercetatori care descopera cum ajunge ploaia pe pamant sub forma unor picaturi.

In primul rdnd, am ficut un exercitiu de imaginatie si cu ajutorul colajului, am stabilit ca
suntem in padure, vantul adie usor, iar razele Soarelui ne Incalzesc. La marginea padurii se afld un
lac (recipientul cu apa), iar Soarele (pe dispozitivul de incalzit electric al lipit Soarele decupat din
hartie) incalzeste usor apa. Cand s-a ajuns la punctul de fierbere, am asezat oglinda pe care am lipit
norisorul, si astfel s-au format picaturi de apa. Am avut grija ca fiecare prescolar sa observe
picaturile si sd Inteleaga acest fenomen. Prescolarii au fost de-a dreptul uimiti. Pe tot parcursul
experimentului educatoarea le-a explicat fiecare pas si ce semnifica fiecare obiect folosit. Dupa ce
toate activitdtile propuse la inceputul cercetarii au fost derulate cu success, iar prescolarii au luat
parte activ la dobandirea cunostintelor, urmeaza s elaborez un test final, pentru a vedea daca toate
demersurile derulate au condus la eficientizarea Invatdrii prescolarilor si cresterea performantelor
acestora la domeniul Stiinte.

Daca ar fi sa descriu intreaga derulare a experimetului in trei cuvinte, fard sa stau pe
ganduri, acestea ar fi: suspans, joaca si fericire. Sclipirea din ochii prescolarilor nu poate fi descrisa
in cuvinte. Consider ca la aceasta varsta, inainte de inceperea etapei scolare, copiii trebuie doar sa
fie fericiti. Nu trebuie siliti sd invete. Noi, ca si educatoare si cele dintai persoane din viata lor, care
it indruma in procesul educativ-instructiv trebuie sa le deschidem noi orizonturi de cunostere intr-o
maniera unica.

Eu consider cd activitatile pe care le-am derulat au reprezentat acea poartd spre un altfel de
orizont al cunostintelor. Copiii au parcurs pas cu pas fiecare etapd a procesului de invatare si au
descoperit cu propriile forte esentialul informatiilor. Au explorat pddurea in cautare de comori, s-au
imprietenit cu animalele de la ferma, au fost cercetatori pentru o zi si au vazut ca plantele, la fel ca
ei, sunt fragile si au nevoie de atentie si Ingrijire.

Ipoteza a fost adeveritd, progresul scolar a fost inregistrat. Acum nu mai rdmane decat sa se
joace si sd continue sd descopere misterele naturii si a lumii inconjuratoare deoarece prescolaritatea

a insemnat doar inceputul aventurii Tn marele taram al cunoasterii.
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Limbajul in perioada preadolescentei

Preadolescenta presupune perioada de maturizare a copilului, etapa de trecere spre
maturizarea biologica si psihica. Este perioada in care intervin schimbari fizice cat si mentale, copiii
devin predispusi unor anumite riscuri, devin vulnerabili, irascibili, sunt curiosi asupra diversilor
factori sociali, dornici de cunoastere si dominati de curiozitate.

Din punct de vedere educational, copiii se situeaza in aceasta perioada in clasele gimnaziale,
confruntdndu-se de asemenea, cu adaptarea la noile cerinte educationale, respectiv studiul mai
multor materii, cresterea cerintelor atat din partea profesorilor, care in acest nivel sunt diferiti fata
de Tnvatator atat prin numarul lor dar si prin cerintele si stilul de predare, cat si cerintele parintilor,
ce doresc excelarea copilului la fiecare obiect de studiu. Tot 1n aceasta perioada, copiii isi schimba
mediul educational, intadlnesc mai multi colegi cu care creeaza simpatii sau antipatii. Cresterea
dorintei de informare, crizele de personalitate, nevoia de independentd, intensitatea emotiilor
reprezinta alte caracteristici definitorii ale viitorului matur.

Pe langa acestea, limbajul suferd si el modificari Tn perioada pre-adolescentei. inca din
primii ani de viatd copilul, trdiind In comunitatea umana, isi formeaza si dezvoltd limbajul. La
inceput, invatd semnificatiile cuvintelor, realizarea unor asocieri Intre acestea si diverse obiecte ori
evenimente, mai mult, invatd sa combine cuvintele in propozitii si fraze. Limbajul se dezvolta la
copiii odatd cu maturizarea structurilor nervoase, gradul de cunoastere. Totodatd creste bogatia
sensurilor cuvintelor si a vocabularului, semnificatiile acestora generalizandu-se. ,,Pentru
dezvoltarea aspectului fonetic al limbajului, prezintd importantd auzul fonematic, integritatea
aparatului fono-articulator si mediul in care traieste copilul. Orice cuvant odata insusit, va fi folosit
intr-un numar nelimitat de combinatii. Capacitatea limbajului are deci o naturd productiv-
generativa”.?®

In perioada preadolescentei, limbajul cunoaste o puternica dezvoltare, atit ca achizitie, cat si
ca debit verbal. Printre factorii esentiali ai dezvoltdrii limbajului in aceastd perioadd se numara
comunicarea intensd cu covarstnicii, contactul amplu cu mass-media, practicarea cititului si
lecturarea cartilor particulare, precum si activitatea scolara bogatd. Se remarca o crestere
semnificativd a vocabularului, ajungandu-se in medie la 14.000 de cuvinte, fapt ce implicd o
dezvoltare remarcabild a competentei lingvistice fapt ce permite celor implicati In aceasta perioada
sa inteleagd numeroase mesaje, s le transpuna si sd le interpreteze. Exista insa o diferenta in ceea
ce priveste vocabularul pasiv si cel activ, aceasta referindu-se la mediul in care copilul 1isi
desfasoara activitatea. Dat fiind faptul cd limbajul difera de la un individ la altul, vocabularul activ

sufera o diferenta care poate fi atat ascendenta cat si descendenta. Copiii care traiesc intr-un mediu

2 psihologie, Tosif Marcusanu, Dragos Eugen Marcusanu, Editura Caramis, Pitesti, 2005, p.56.
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stimulativ si favorizant cunosc o crestere semnificativa si o evolutie a limbajului spre deosebire de
cei care provin din familiile cu un slab nivel cultural. Generatiile actuale de tineri au un vocabular
bogat in termeni stiintifici, cu preponderentd din domeniul informaticii, acestia utilizdnd termeni de
operare la calculator, fiind uneori neintelesi de catre parinti sau adultii din preajma lor. De
asemenea, din motive de teribilism, vocabularul activ si pasiv cuprind si cuvinte triviale, apar astfel
diferente mari intre limbajul din mediul familial si cel scolar.

,Vorbirea preadolescentului se deosebeste de cea a scolarului mic in sensul ca are un debit
apropiat de al adultului, o mai mare fluenta, mai ales dupa 11-12 ani, 0 mai buna organizare a
ideilor, ce sunt comunicate in propozitii si frazele mai bogate”.?® Din dorinta de securitate pentru
secretele ce le detin, tinerii acestei varste utilizeaza jargonul, cuvinte a cdror insemnatate este
cunoscutd doar de catre membrii apartinatori grupului respectiv, fapt ce ii face sa fie solidari unul
cu celdlalt. Totodata superlativul este folosit ca mod de a reda grandoarea si maretia unor fapte,
obiecte sau evenimente, astfel ca expresii precum ,mega”, ,super’, ,nemaipomenit” sunt
caracteristice pentru tinerii aflati in perioada preadolescentei. Dialogul este construit in functie de
interlocutorul cu care tanarul interactioneaza. Daca in dialogul cu cel de varsta sa foloseste abrevieri
si neglijentd, cu adultii manifestd o alegere deosebitd si atentd a cuvintelor, dovedind corectitudine
in exprimare. Transformdrile se manifestd si asupra limbajului scris, deprinderile de scriere
consolidandu-se iar viteza de redactare creste de la o clasa la alta. La inceputul ciclului gimnazial,
in clasa a V-a, viteza la scris este inca mica, incep sa apara caracteristicile personale ale scrisului,
producindu-se o modificare treptatd de modelele scrierii invatatd in scolaritatea mici. In aceasta
perioada, sistemul educational, concretizeaza normele de exprimare, notiunile gramaticale, precum
si ortografia, insd existd diferente intre tinerii acestei varste in ceea ce priveste respectarea concreta
a celor enumerate. De asemenea, se observa preferinte ale acestor indivizi pentru redactarea unor
texte, ori pentru lectura lor, lucru ce le va defini ulterior personalitatea.

Limbajul reprezinta pentru preadolescenti o formd de cunoastere, de relationare cu indivizii

Profesor Diana Maria Petcut,
Liceul Special ,,Sfanta Maria” Arad
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Literatura copiliriei - dincolo de story

O sursd importantd de inspiratie pentru scriitorii romani si strdini o constituie
varsta de aur a omenirii, copildria, cu momentele ei specifice, cu bucurii si tristeti
care capata caracter de generalitate. Copildria, etapa initiald in formarea
omului, este un univers in care jocul devine suprema reguld, un univers in care insusi cuvantul
se supune ludicului ,,Nicio jucarie nu e mai frumoasa ca jucaria de vorbe” (T.Arghezi). Scriitorii se
intorc la varsta cea mica si retraiesc la intensitati si maniere diferite timpul
magic, ireversibil al copilariei.

Unii isi rememoreaza copildaria cu nostalgie si tritete ca in ,,O ramai”— Mihai
Eminescu, altii retraiesc bucuriile copilariei prin prin ochii parintelui, aplecandu-se asupra celor
mici cu grija si protectie la T.Arghezi — ,,Cantec de adormit Mitzura”,,”Cartea cu jucarii”.

Privitd din perspectiva imaginativa copildria e spontana, naiva, de o mare sensibilitate, jocul
fiind preocuparea primordiald, un adevarat univers creat, fara simful perenitdtii. Copilul se
comportd naiv si 1i place sa fie in ipostaza de subiect si obiect al jocului. Literatura este scena pe
care acest tiram minunat al copilariei prinde mereu viata, in toatd splendoarea farmecului sau, cu
toate minunile posibile si imposibile, este modalitatea prin care sentimentele, gandurile si trairile
maestrului-scriitor ajung sub diverse forme la sufletul cititorului, pentru a-l sensibiliza, pentru a-I
emotiona.

Este o sursd inepuizabila de experimentare a realitdfii, prin care te aventurezi in vremuri de
mult apuse, te confunzi cu personajele indragite, te visezi rege, aviator, explorator, muschetar sau
vrdjitor, poti sa calatoresti pe alte tardmuri, pe alte planete sau sa schimbi lumea in care traiesti cu
ajutorul unei baghete fermecate. Este o lume imaginard in care visul devine realitate, In care
imposibilul devine posibil.

Vorbind despre literatura pentru copii, aceasta nu poate fi separata de literatura nationala si
universald. Apeland la transfigurarea artistica a realitatii, creatiile pentru copii au in vedere faptul
ca, In primul rand, copilul e curios si nerabdator de a se orienta in lume, iar literatura este singura
modalitate de a-i satisface aceastd curiozitate. Pentru a fi o adevarata arta, literatura pentru copii
trebuie sd-i incante in aceeasi masura si pe adulti. ,,Literatura pentru copii cuprinde totalitatea
operelor accesibile micilor cititori, fie ca ele au fost sau nu scrise pentru ei. Ea constituie un

domeniu al creatiei literare si se supune normelor estetice ale acesteia. Trasaturile ei specifice,
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simplitate, claritate, si plasticitate determind o anumitd constructie a operei, marindu-i astfel
accesibilitatea si puterea de influenti asupra micilor cititori”?’

Mark Twain a daruit literaturii o adevaratd monografie a copildriei, aga cum sunt oglindite si
pataniile lui Nica din ,,Amintiri din copilarie’’, zugravite cu talentul povestitorului innascut, lon
Creanga. Asadar, copildria a constituit o tema mereu reluata si de marii nostri scriitori, de la cei din
generatia pasoptista la marii clasici si de la creatorii interbelici la cei contemporani.

Creangd, a inzestrat literatura romana cu primul ,,roman’’ al copilariei, in care autorul este in
acelasi timp si povestitorul si eroul — copil. ,,Amintiri din copildrie’’ este o carte de capatai pentru
copiii de orice varsta, ca si pentru maturi. lon Creangd infatiseaza copilaria veseld si nevinovata,
sub semnul neastamparului baietesc si al poznelor: ,,Asa eram eu la varsta copilariei, la varsta cea
fericitd §i asa cred cd au fost tofi copiii de cand lumea si pamantul.”* Autorul povesteste istoria
unei copilarii in mediul taranesc(Humulesti), la varsta maturitatii. Isi lirgeste sfera de sensibilitate
si Intelegere, se complica sufleteste si se formeaza ca om.

In aceeasi tonalitate, Eminescu isi pune intrebarea: ,,Unde esti copildrie cu padurea ta cu
tot?’” Poetul isi aduce aminte si de satul natal, unde l-au incantat: ,,Povesti si doine, ghicitori,
eresuri/Ce fruntea-mi de copil 0-nseninara/Abia-ntelese, pline de-ntelesuri.”

Daca Mihai Eminescu evoca duios propria copilarie in spatiul sdu poetic de neegalat, daca
Ion Creanga ne zugraveste copilul sateanului obisnuit, in universul sdu asemeni unui ,,clopot vast,
in care omul nu se poate sufoca, dar nici ritici”?®, dupd cum observa criticul Pompiliu
Constantinescu, fiind in acelasi timp povestitorul si eroul-copil, Ion Luca Caragiale prezinta in cele
douad schite: ,,Vizita” si,, Domnul Goe”, portretul copilului apartindnd familiilor instarite $i urmarile
unei educatii gresite. Cei doi eroi sunt ridiculizati de marele dramaturg.

Astfel, imaginea copildriei in literatura roméana a fost prezentatd nu numai sub aspect
poematic, ci si sub acela al dificultatilor de crestere si adaptare la mediul scolar. In acest sens,
Mircea Santimbreanu este preocupat de felul cum copilul, ajuns scolar, depune eforturi pentru a se
adapta noului mediu social, care-i limiteaza libertatea absoluta, cunoscuta la varsta scolaritatii.

Volumele sale de schite: ,, Cu si fara ghiozdan”; ,,Sub lupa”; ,, Recreatia mare”; ,, Schite
vesele”; , Caramele cu piper”, s.a. contin o bogatd tipologie a elevului zilelor noastre si
dintotdeauna, intr-un ton satiric de neconfundat. Schitele lui Sdntimbreanu contribuie la formarea
unor trasaturi pozitive de caracter. De cele mai multe ori isi cenzureaza duiosia, pastrand o atitudine
de indiferenta

Asadar, evocarea copilariei este o tema predilecta in scrierile pentru copii, aceasta dand

nastere celor mai cunoscute capodopere din literatura romana, dar si din cea universala. Cine nu-I

27 Ilie Stanciu, Literatura pentru copii, Editura Didactici si Pedagogici, Bucuresti, 1968, p. 19
28 G. Calinescu, Cronicile optimismului, E.P.L.Buc. 1964, p. 274
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cunoaste pe Nica din ,,Amintirile din copilarie” ale lui Ion Creanga? Cine nu a suferit impreuna cu
baiatul genovez, de treisprezece ani, Marco, din Cuore. ,, Inima de copil”, plecat in cautarea mamei
lui? Cine nu s-a bucurat, ori s-a intristat de nazdravaniile Olgutei din ,, La Medeleni”, scris de lonel
Teodoreanu? Cine nu a calatorit impreuna cu micul print, ldsandu-si imginatia sa zboare? Sunt
intrebari care, desigur, 1si gasesc raspunsul, pe buzele tuturor copiilor indragostiti de literatura.

Pentru ca literatura destinata copiilor sa aiba succes, aceasta trebuie sa fie corect aleasa, iar
invatatorii si profesorii sa fie ei insusi pasionati de lecturd, pentru a putea sa deschida calea spre
universul cunoasterii. Omul zilelor noastre este tot mai putin aplecat asupra lecturii, ceea ce nu face
decat sa-1 saraceasca sufleteste. Desigur, aceasta saracie sufleteasca poate fi contracarata cu lecturi
potrivite varstei, recomandate de scoala.

Din toate exemplele date si din multe altele care s-ar putea da, e bine sa invatam sa rimanem
de-a pururi copii, socotind ca acest diamant sufletesc ¢ o fardma tainica de dragoste, un gand gata sa
zboare ca un fluture tinut in palma, o nazuinta, o sclipire de vis, ochi de copil ce se deschid si

privesc uimiti viata — aceasta e cu adevarat copilaria, chiar si dincolo de story.

Profesor Crina Dima,

Colegiul ,,Csiky Gergely”Arad
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w Mathematics in the pandemic

The beginning of 2020 marked a major societal change, both in Romania and the world
around. Thus, the system of education had to cope with unprecedented obstacles since the outbreak
of the pandemic challenged us all, in a way we had never imagined. All the actors involved in
education, teachers, managers, students and parents, tried to adapt to the new situation imposed by
this pandemic.

I would divide my experience as a Math teacher during the pandemic into two stages. | hope
there won’t be other stages anymore.

1. The first stage lasts from the outbreak of the pandemic until the end of the

school year 2019-2020

In the months of March and April, everybody was disoriented, finding it hard to believe that
this pandemic will last long. This is the reason why many teachers did not try to change their
methods of teaching or communication and did not bother to learn how to deal with online courses.

The majority of teachers, myself included, appealed to WhatsApp. It was difficult, chaotic
and the results were modest. | had initiated WhatsApp groups for all the classes of students | was
teaching, a while before the outbreak of the pandemic. These WhatsApp groups were at the time
extremely useful for sending worksheets, exercises from various sources to my students.

More than that, students used the app to ask questions or clarifications to find the right
solutions for the different assignments they had. | thought | was helping them at the time, by
accepting this alternative way of communication. So, when the pandemic struck | was somehow
prepared (or, so | thought) to communicate with my students. | was hoping the days without face-to
face-communication will not last, but | was wrong.

Unfortunately, after a while, |1 came to realise that the pandemic would last longer than | had
expected and that | would have to change the way | communicated with my students: | needed to
practically see my students. From colleagues, from mass-media | heard about lots of options, about
platforms and applications that could be used to improve communication with students. | was
reluctant to use ZOOM as many of my colleagues did since | had heard of its inconveniences. At
the time Zoom was not secure, anybody could participate in the meeting and so on and so | decided
to use Skype.

And so | started by creating groups for all my classes and teaching my students according to
a schedule agreed by my school. However, the meetings lasted 2-3 hours a week, instead of five
hours per week as it was the norm. My classes are specialised in Math and IT and they are supposed
to have five hours of Math every week.

The most difficult thing for me was to teach the 12th-grade students, the ones who were
about to graduate from high school and sit a demanding exam: the baccalaureate. |1 was optimistic
when | realised that my online classes showed their efficiency, the students were active and |
thought that face—to—face communication or the good old approach to teaching was not such a big
loss.

What did my teaching imply at the time? | was writing problems and exercises on a piece of
paper and showed them on the camera, sending them to students via WhatsApp, giving my students
all the necessary explanations. My students, in turn, showed me their work on the camera. There
was no question of online testing at the time and the final semester assessment was abandoned and
replaced with simpler procedures. More than that, the curriculum for the baccalaureate exam was
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adjusted and reduced and in a further attempt to help the graduates various training tests were made
available to them.

To my surprise, on the 1st of June, when we came back to school to review the material and
provide preparation for the baccalaureate exam, | realised that my students were different from what
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they used to be.

| realised that | had been wrong believing that face—to—face communication was not such a
big loss.

It was an arduous task to communicate with my students in the way | had done before the
pandemic and | had to work on their emotions
and feelings to help them pass their baccalaureate exam honourably.
And so they did.

Then, the summer holiday came and | started to hope again that as of September we would
go back to school, the normal way. In June and July, | participated in the national assessment exams
as an assessor and | believed things went for the better.

2. The second stage in my experience as a teacher during the pandemic coincides

with the school year 2020-2021

My colleagues and | began the new school year more prepared at all levels for what was
about to come. In my school, efforts had been made to have laptop computers and web cameras in
all the classrooms and an educational platform had been chosen for our permanent use. We are now
working on Google (Meet) Classroom which is quite suitable for large classes like the ones | teach,
where the number of students exceeds 30. It was a great challenge for my fellow teachers whose
level of digital competencies was not high enough to cope with all these novelties. However, | am
proud to say that my colleagues showed interest and desire to learn how to teach online properly.
The ITC teachers in my school initiated some training sessions for all the teachers who needed to
update their digital skills.

At the beginning of the school year we had to teach according to a hybrid model, half of the
students were present in the classroom while the other half was at home, working online at the same
time. | taught, wrote on the board, with the web camera positioned in such a way as to allow the
students at home to see clearly. Internet connection was not a problem at all. The 12th graders, the
future graduates were all present in the classroom, following strict rules of physical distancing.

Unfortunately, the day came when we had to go online again for good, it was the end of the
face-to-face communication with half of the students rotating, it was the beginning of a new
challenge. | decided to buy a graphic tablet and install a free application on it (OpenBoard) to
familiarise myself with a new gadget which allowed me more freedom to teach. In doing so, the
quality of my classes increased considerably since my students could see on a new board everything
| wrote. | am now teaching using this tablet as if it were a normal board and my students are happy:
they like it that they have a board in front of them, they like the colours and the tools | am using.
Writing is still strange, though.
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| have always shared my experience with my colleagues, old and new and discussed the
various obstacles we have encountered in our approach to teaching. At present, I am no longer
afraid or bothered that | will not be able to teach properly and efficiently or that the quality of my
work will suffer. The platform we are using is suitable for presentations, lessons, assignments for
students as well as for their homework. | have prepared a tutorial on how students could post a
homework assignment, how to scan it and give it a name before posting it.

The next challenge was the online assessment. | was reluctant at first to appeal to it, I
thought testing online was not reliable. | designed tests myself, according to a pre-established
structure, similar to the one we used in class, but somehow different to avoid a copy-paste
procedure, based on class notes or other sources. | also chose not to use tests based on multiple-
choice questions.

Evaluation was a rather simple process: the camera was positioned in such a way as to see
how students write while the microphone was on. After the time was up, students posted their tests
on the platform. | also created an assessment sheet and the tests were corrected together, by students
and me. To be honest, | have a great chance to be a teacher at a school with hard-working and
conscientious students whose results are remarkably good.

Although we have made a lot of progress in teaching online, in a digitalised way | am aware
there will be new applications to discover, the existing ones will have to be discovered or they will

be updated permanently, so the only solution is to continue our quest.

In hindsight, | realise that despite being terrified by the pandemic and its effects we have
managed to use methods of teaching and assessment at distance, keeping up with the new
technologies. Digitalised teaching had been mentioned before the pandemic, at least theoretically,
but now during the pandemic, it has become a real thing, as a high percentage of teachers are using
modern technologies regularly.

All’s well when it ends well, but, despite digitalisation and modern technologies, one thing
hasn’t been solved yet: human interaction. You cannot relate directly to people, you cannot
experience emotions or see the expressions on people’s faces, you cannot see their gestures or feel
the warmth of the people you talk to.

I hope the next meeting will be face—to—face!

Profesor Mirela Aldescu,
Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
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Performanta in scoala si nu numai

Unul din principalele deziderate ale scolii este, fara indoiald, performanta, care, ca opus al
mediocritatii, vizeaza realizari deosebite, implicand superlativul, excelenta. Performanta presupune,
in acelasi timp, competitivitate: capacitatea de a suporta concurenta, de a face fatd cerintelor celor
mai Tnalte de calitate dintr-un domeniu. Scoala urmareste performanta in educatie, cultura, stiinta —
o formare eminenta si competitiva de OAMENI. Contextul socio-politico-economic actual,
caracterizat de schimbari rapide si radicale, impune cu necesitate formarea unor oameni capabili sa
se adapteze prompt, sd se ridice la indltimea dezideratelor, s dea dovada de abilitati multiple,
variate si de capacititi de integrare a diversitdtii intr-un tot unitar si coerent. Acestea sunt
provocdrile la care trebuie sa faca fatd scolile contemporane, provocdri majore in contextul
invatamantului de masa.

Performanta devine adesea apanajul scolilor cu traditie Tn acest sens, mai selective, cu o
concurentd mai mare, cdutate cu predilectie de elevi deosebit de sarguinciosi, unii superdotati.

Mai mult sau mai putin accesibila scolilor luate individual, performanta, la nivel conceptual,
poate fi exprimata intr-o multitudine de modalitati, una dintre ele fiind prin intermediul expresiilor
care contin cuvinte ce denotd parti ale corpului uman ca domeniu-sursa al metaforelor
conceptuale?®® care, conform lingvisticii cognitive, impreuna cu metonimiile conceptuale®, stau la
baza acestor expresii. Asadar, in cele ce urmeaza, vom aborda performanta cu trimitere la astfel de
expresii din romana si engleza, privind-o drept un denotat care are mai multe nume, la care se
ajunge uneori prin intermediul mecanismelor conceptuale de tipul metaforei si metonimiei, in
expresii lingvistice contindnd cuvinte ce denota parti ale corpului referitoare la concepte precum
»pricepere/indemanare”, ,succes”’, ,reputatie/prestigiu” si ,,mandrie” — ca manifestdri ale
performantei.

1. Mana ca domeniu-sursa apare in expresii care fac referintda la ,pricepere/iscusinti”,
instrumentul conceptual de la baza lor fiind metonimia MANA REPREZINTA PRICEPEREA3. Astfel,
persoanele ndeménatice vor avea 0 mdna ale carei atribute sunt bunda/sigura (engl. a
good/practised/ experienced/clean hand — literal ,,0 mana buna/antrenata/experimentatd/curata”), in

timp ce persoanele nepricepute, neindemanatice vor avea o mdna grea/a heavy hand. Daca mana ca

2 Metafora conceptuali este instrumentul care stabileste corespondente si transferd tipare recurente ale actiunilor
corporale in domeniul conceptual. Sistemul de corespondente se realizeaza la nivelul gandirii intre un domeniu sursa
(mai concret, adesea corpul uman insusi) si un domeniu tintd (mai abstract) si se evidentiaza prin intermediul limbajului
— metafora, nefiind deci o forma figurata de limbaj, ci un instrument cognitiv prin care iau nastere conceptele abstracte.
30 Metonimia conceptuali directioneaza atentia spre o entitate ({intd) printr-o altd entitate (vehicul) inruditd. Aici existd
un singur domeniu si o singura legaturd de corespondenta astfel incat un element din domeniu poate sta in locul altui
element, reprezentandu-lI.

31 De altfel, priceperea este adesea conceptualizati in limba romani sub numele de indeméanare (in+de+mand-+re), ceea
ce indica asocierea stransa intre cele doua domenii conceptuale.
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,pricepere” este ceva ce o persoana are, in engleza mana poate fi ceva ce cineva este: be a dab
hand at sth (lit. ,,a fi 0 mana fina la ceva”) ,,a fi o persoana experta in ceva”, metafora conceptuala
de la baza fiind aici PRICEPEREA/ABILITATEA ESTE O MANA. Pe aceeasi metaford se bazeaza si
expresia a avea manda bunda/a fi bun de mdnalengl. have a good hand at sth ,,a fi indemanatic,
iscusit” si expresia din engleza have/get/keep one’s hand in sth (lit. ,,a avea/a-si pune/a-si tine mana
in ceva”) ,,a fi/a deveni/a ramane antrenat la ceva”. Dobandirea graduald a unei Indemanari este
redata in romana tot prin utilizarea termenului mdna in expresia a-si intra in mdna ,,a incepe sa fii
excelent In ceea ce faci, ca rezultat al exersarii”, iar la pierderea unei abilitati se face referire ca
fiind iesire din mdna.

Cuvéntul deget/finger (ca parte a mainii) implica in ambele limbi ,,pricepere, indemanare,
excelenta” in expresii ca cele ce urmeaza, bazate pe metafore/metonimii similare celor pentru mdna:
a avea ceva/a-i fi ceva la degetul (cel) mic si engl. have sth at one’s fingertips (lit. ,,a avea ceva la
varful degetelor”) ,,a sti ceva foarte bine, a putea face ceva cu usurintd”; a sti/a cunoaste ceva (ca)
pe degete ,,a cunoaste ceva foarte bine”; engl. fine-fingered (lit. ,,cu degete fine”) ,,indemanatic la
munca de finete”; engl. have more sth in one’s little finger than sb (has in their whole body) — lit. ,,a
avea mai mult ceva in degetul mic al cuiva decat cineva (are in tot corpul)” — ,,a avea mai multa
abilitate, indemanare etc. decat o alta persoana”.

2. Pentru a exprima ,,succesul”, cuvantul mdnda/hand este din nou cel mai productiv, functionand
pe baza metaforei conceptuale SUCCESUL ESTE ACTIUNEA REFERITOARE LA MANA CUIVA. Expresii
precum a-i da cuiva mana (sa faca ceva) ,,a-si permite, a avea circumstante favorabile (sa faca
ceva)”, a pune Dumnezeu (cuiva) mana in cap ,a fi norocos, a-i merge (cuiva) bine”, engl.
get/have/gain the upper hand/whip hand (lit. ,,a obtine/a avea/a castiga mana de sus/mana cu
biciul”) ,,a obtine/a avea/a castiga avantajul asupra cuiva, a fi in pozitie de putere”, engl. have the
cards in one's own hands (lit. ,,a avea cartile in mainile cuiva”) ,,a avea mijloacele de obtinerea a
succesului” ne reveleazad faptul cd ména este conceputa ca fiind implicatd in actiunea de a castiga,
fiind conectatd cu ideea de succes.

Astfel, succesul obtinut fara prea multd participare a mainilor este un succes facil — vezi engl. win
hands down (lit. ,,a castiga cu mainile jos”) ,,a castiga categoric, cu usurinta”.

Urarea/dorinta ca cineva sa aiba succes are si ea legatura cu mana, dar in forma pumnilor n
limba romana si a degetelor in limba engleza: a fine pumnii cuiva si keep one’s fingers crossed (lit.
,»a-si tine degetele incrucisate”). Expresia din engleza thumbs up (lit. ,,degetele mari de la mana
sus”) ,,semnal de acceptare sau de succes” nu are un corespondent in limba romana, desi gestul
corespunzator este utilizat de vorbitorii romanei, ca si in cazul expresiei cu sens opus thumbs down.

Cuvantul picior/foot (intotdeauna la plural) este asociat cu ideea de ,,succes” in ambele

limbi, pe baza unei metafore conceptuale similare celei pentru cuvantul mdna: a se pune pe
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picioare/engl. be/get on one’s feet ,,a reveni complet la o stare normala dupa o perioada de
probleme/boald”; a cadea in picioare ca pisica ,,a i in stare s iasa cu succes din orice problema”; a
avea lumea la picioare/have the world at one’s feet ,,a fi plin de succes si admirat de multi oameni”;
engl. have the ball at one’s feet (lit. ,,a avea mingea la picioare”) ,,a fi intr-o buna pozitie pentru
obtinerea succesului”.

3. Pentru a exprima ,,reputatia/prestigiul”, expresiile sinonimice specifice limbii romane a iesi/a
scapa cu fata curata/cu obrazul curat ,,a scapa cu bine dintr-o situatie dificila” fac referire la
pastrarea reputatiei, Tn concordantd cu posibilitatea conceptualizarii reputatiei ca fiind ,,nepatata”
(atat in romana cat si in engleza): reputatie nepatatalunblemished reputation. Din nou specific
limbii roméane, obrazul poate trimite la ,,prestigiu” in expresia a-si pune obrazul pentru cineva ,,a
garanta pentru cineva cu cinstea/reputatia/autoritatea proprie”. Asocierea mana curatd — bund
reputatic apare in ambele limbi: a avea mainile curate/have clean hands ,,a fi cinstit”. Aceste
expresii se bazeaza pe metafora REPUTATIA/PRESTIGIUL ESTE ACTIUNEA PRIVITOARE LA
FAIA/OBRAZUL/MAINILE CUIVA.

4. In ceea ce priveste ,,mandria”, metafora conceptuala primari DOMINANTA ESTE SUS, precum si
metafora conceptuala MANDRIA ESTE ACTIUNEA REFERITOARE LA CAPUL CUIVA stau la baza unor
expresii ca a fine capul sus/cu capul sus (engl. hold one’s head high/up) ,,a actiona cu mandrie/
demnitate”. Aici trebuie insd precizatd posibilitatea ca unii termeni pentru parti ale corpului sa fie
asociati unei ,,mandrii nepotrivite”, insotite de dispretul fata de cei aflati intr-o pozitie inferioara,
mai putin performantd, cum este cazul urmadtoarelor expresii, bazate pe aceeasi metafora
conceptuald a dominantei, precum si pe metafora MANDRIA ESTE ACTIUNEA REFERITOARE LA
CAPUL/NASUL CUIVA: a i se urca cuiva la cap ,,a deveni ingamfat”; a nu-i ajunge cuiva cu prajina
la nas ,,a fi foarte increzut”; a umbla/a fi/a se tine cu nasul pe sus/engl. with one’s nose in the air
(lit. ,,cu nasul in aer”) ,,(a fi) infumurat; a-si da importanta”; engl. look down one’s nose (lit. ,,a te
uita in josul nasului”) ,,a privi pe cineva cu dispret sau antipatie”. O alta expresie referitoare la
aceasta ,,mandrie neavenitd”, a se bate cu pumnii in piept ,,a se lauda peste masurd, a-si asuma
merite excesive”, se bazeazd pe metonimia conceptuald INIMA/PIEPTUL REPREZINTA SUFLETUL
UMAN si pe cunostinta conventionald ca atingerea sau lovirea usoard a unui lucru inseamna
indicarea lui, atragerea atentiei asupra lui.

Asadar, performanta — vazutd ca pricepere/indemanare, ce conduce la succes si la prestigiu/o
buna reputatie, creand sentimentul mandriei justificate — poate fi conceptualizatd in termeni
corporali, prin utilizarea unor nume de parti ale corpului, precum numele unei maini bune, al unui
deget mic, al unei lumi la picioare sau al unui cap tinut sus, dar ar fi de dorit totusi sd nu se urce

(nimanui) la cap! Ceea ce 1i dorim in continuare si scolii romanesti de performanta.
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Spatiul in basmul Fat Frumos din Lacrima

Spatiul este o componentd nedefinitd in orice basm, In basmul eminescian, timpul mitic este
aproximat drept vremea in care ,,Dumnezeu calca inca cu picioarele sale sfinte pietroasele pustii ale
pamantului”, iar spatiul ramane acelasi misterios tiram inaccesibil oamenilor de rand.

Basmul Fat Frumos din lacrimd incepe cu o situatie initiala repetabila, fixata intr-un timp
indepartat si neprecizat: in vremea veche, unde un cuplu imparatesc isi traia zilele in durere, din
pricina ca soarta refuza sa-i daruiasca un urmas, acesta ar fi motivul imparatului fara mostenitor.
Intamplarile reale si cele fantastice se impletesc intr-o tesiturd epicd bine motivati. In general
lumea basmului este dominata de intAmplari fantastice, nelipsind insa cele reale. Intr-o zi, in timp
ce indurerata imparateasa se ruga la icoana Maicii Domnului, aceasta din urma, induiosatd a
lacrimat; lacrima fiind supta de tanara craiasa, la timpul sorocit, ea va naste un print pe care il va
numi Fat-Frumos din lacrima (motivul nasterii miraculoase).

Conform schemei narative a basmului popular, Fat-Frumos creste intr-o luna cat altii intr-un
an, iar cand ajunge la varsta barbatiei, pleaca in lume (motivul caldtoriei inifiatice). Evenimentul
care tulbura echilibrul initial este vrajba dintre tatal lui Fat-Frumos si un imparat vecin, conflict care
dura de cincizeci de ani, aceasta fiind cauza plecarii eroului hotdrat sa se lupte cu urmasul
impdaratului vrajmas.

Parasirea mediului parintesc se realizeaza in momentul in care eroul isi demonstreaza siesi si
altora ca este capabil de a vietui in lume: ,,Cand era destul de mare, puse sa-i facd un buzdugan de
fer, 1l arunca 1n sus de despica bolta cerului, il prinse de degetul mic si buzduganul se rupse-n doua.
Atunci puse sa-i facd altul mai greu, il arunca in sus aproape de palatul de nori ai lunei; cazind din
nori, nu se rupse de degetul voinicului. Atunco Fit-Frumos isi lua ziua buni de la parinti”32. Spre
deosebire de feciorii de Imparati care au insemn numai buzduganul (simbol al vredniciei si al
curajului) eroul lui Eminescu mai are un insemn, si anume fluierul ,,isi puse-n braul verde un fluier
de doine si altul de hore”. Aceste fluiere simbolizeazi substanta poetici romaneasci.

Daca eroul din basmul popular merge cale de trei sau sapte zile si apoi intalneste taramul de
dincolo, fara ca autorul anonim sa insiste pe descrierea locului, la Eminescu tocmai aceastd
poetizare a descrierii oferd originalitare. ,,Vdile si muntii se uneau auzindu-i cantecele, apele isi
ridicau valurile mai sus ca sa-1 asculte, izvoarele 1si tulburau adancul ca sa-si azvarle afara undele
lor, pentru ca fiecare din unde sa-1 auda, fiecare din ele sa poata canta ca dansul cand ii sopti vailor

si florilor”34,

32 Mihai Eminescu, Poezii. Proza literard, lasi, Editura Cartea Romaneasca, 1984, p.294.
33 Ibidem.
34 Ibidem.
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Pe drumul pe care porneste eroul nu gaseste nici un insotitor, nici nu pleaca insotit, eroul
nostru nu se initiaza, el va trii niste stiri prin intermediul somnului si visului. In proza eminesciani
existd o serie de elemente care domina: insula-luna. Insula lui Fat-Frumos este una de smarald
dominatd de verdele unei vegetatii luxuriante. Nu lipseste ,,crangul de arbori verzi si stufosi”
specific naturii lui Eminescu. Ajungand insa la palatul acestuia, Fat-Frumos este primit cu bucurie
si tinerii devin frati de cruce. In virtutea acestui legimant, Fat-Frumos il izbaveste pe imparatul
vecin de Mama Padurilor (care cerea jertfa de copii si pe care o invinge, in lupta, dupa ce inversase
cele doua buti pline cu apa si, respectiv, cu putere).

Se pastreaza astfel eternul conflict dintre Bine si Rau (prezent in basme), cu victoria celui
dintai. Ca rasplata a vitejiei, Fat-Frumos o primeste pe Ileana (fiica Mamei Padurilor) care-i va
deveni, mai tarziu, mireasa. Sirul probelor initiatice pe care trebuie sa le treaca eroul nu se
incheiasera insa. Rugat de tanarul imparat vecin sa i-o aduca pe fata Genarului, Fat-Frumos va fi
supus si la alte Incercari: se tocmeste slugd la o baba, careia ii paste iepele, scapand de moartea
fagaduitda cu ajutorul Tmparatului  tantarilor si  al Impdaratului  racilor (motivul
animalelor/vietuitoarelor nazdravane); la capatul timpului tocmit, isi alege un cal (din cei sapte),
drept plata a muncii sale.

Ca si in basmul popular, calul ales este sldbanog, dar baba pusese in el sapte inimi, Ccu
ajutorul lui, fata Genarului este rapitd si adusi la cel care o iubea. Intre timp, lleana orbise din
pricina lacrimilor varsate de dorul lui Fat-Frumos. Intoarcerea acestuia ii aduce insanitosirea, iar
nunta va constitui finalul compensator.

Se poate observa astfel ca multe dintre functiile basmului (cum le numeste V. Propp) sunt
respectate: situatia initiala, plecarea eroului de acasd, paguba (lipsa) adusda de un raufacator,
incercarile prin care trece personajul pozitiv, lupta lui cu raufacatorul, victoria eroului benefic,
intoarcerea acasa si nunta. Cat priveste structura si elementele de compozitie, putem spune ca
basmul se conformeaza sabloanelor populare: exista formula initiala (o variatiune romantica a lui ,,a
fost odata...”: ,,in vremea veche, pe cand oamenii cum sunt ei azi nu erau decat in germenii
viitorului ) si finala (,,S-au trait apoi in pace si in liniste ani multi si fericiti (...) apoi poate c-or fi
traind si astdzi”), exista probele prin care trebuie sa treaca eroul si care constituie nucleele narative
in jurul carora se structureaza basmul, exista motivele tipice: imparatul fara mostenitor, plecarea de
acasd, initierea eroului prin trecerea respectivelor probe, infratirea cu personaje similare si
sprijinirea acestora, existenta fiintelor ajutatoare (calul nazdravan, imparatul tantarilor, imparatul
racilor, fata Mamei padurii, chiar fata Genarului, roaba babei), urmarirea, instrumentele magice
(butile cu putere vs. apa, cutea, peria si naframa).

Profesor limba si literatura romana Adriana Emanuela Rada,

Scoala Gimnaziala Groseni
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Spatiul si timpul — cadrele generale ale basmului

Potrivit Dictionarului de termeni literari, cuvantul basm este derivat din vechea slava de la
,,bdsni” ceea ce Tnseamnad ndscocire, scornire. Termenul defineste o specie a epicii populare si culta
cu raspandire mondiala, in care se nareaza intdmplari fantastice ale unor personaje imaginare (Feti-
Frumosi, zane, animale nazdravane) aflate in lupta cu fortele nefaste ale naturii sau ale societatii,
simbolizate prin balauri, zmei, vrijitoare, pe care ajung a le birui pana la urma.

Intre creatiile poporului nostru, basmul este unic prin valoarea etica si estetici, prin bogatia
lui de idei si prin lumea fabuloasa pe care o creeaza. Basmul este opera epica de mare intindere in
care intamplarile reale se impletesc cu cele fantastice, fiind savarsite de persoane cu puteri
supranaturale care reprezintd fortele binelui si ale raului. Din confruntarea lor ies invingatoare
fortele binelui pentru ca reprezintd idealurile omului i ale comunitatii in care traieste.

Basmele au ramas de-a lungul veacurilor operele cele mai indragite de copii, incepand din
primii ani ai copilariei si pana aproape de adolescentd. Producand o impresie puternica asupra
deosebiti insemnitate educativa. In basme domind fantasticul atat in cadrul in care se desfasoara
actiunea, cat si in prezentarea personajelor. Personajele care au calitdfi hiperbolizate,
supraomenesti, fie ca sunt fiinte cu infatisari si Insusiri supranaturale, sau obiecte care au insusiri
neobisnuite.

Tema basmelor este lupta dintre bine si rau, care se termina intotdeauna cu victoria binelui.
Adeseori tema basmului se sprijind pe conflictul cauzat de inegalitatile sociale, pe contrastul dintre
bogatie si saracie, dintre harnicie si lene, dintre modestie si ingdmfare, curaj si lasitate, viclenie si
cinste, dintre adevar si minciuna. Eroul pozitiv al basmelor este in majoritatea cazurilor Fat-Frumos,
pe care il gasim sub denumiri felurite, dar intrupand intotdeauna aceleasi calitdfi. El este de obicei
un om puternic, viteaz si hotarat, perseverent in realizarea telului sau. El nu reuseste numai datorita
fortei fizice si vitejiei, ci si datorita istetimii, prezentei de spirit si curajului sau.

Uneori, la inceputul basmului, eroul principal e prezentat chipes, stralucind de frumusete si
plin de voiosie. Alteori apare lipsit de stralucire, este o figurd neinsemnata, pe care ceilalti frati mai
mari il considerd inferior. In realitate, el este numai lipsit de experienta vietii. In desfasurarea
actiunii basmului el reuseste sd-si puna in evidenta calitatile sale deosebite, dovedind ca nu este nici
prost, nici naiv sau nefolositor, cum se credea; dimpotriva, are cele mai alese insusiri. El este de
obicei ultimul dintre cei trei frati si e desconsiderat de acestia (Prdslea cel voinic si merele de aur;
Harap AlDb).

Fatd de fratii sdi considerati mai destepti, dar care in realitate sunt sireti si invidiosi,
hrapareti si egoisti, Praslea-cel de-al treilea dintre frati, se deosebeste prin umanism, cinste, curaj,
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indemanare, iscusinta etc. O altd caracteristica a eroului principal din basme este mila lui pentru
diferite vietuitoare, care la randul lor il ajutd sa invinga toate greutatile si sa iasa biruitor din toate
incurcaturile.

Eroina basmelor este de obicei Ileana Cosanzeana; uneori insa poartd alt nume. Alteori, n-
are nume: este fata mijlocie sau cea mica a imparatului. Despre frumusetea ei se dusese vestea peste
mari §i tari. Fata din popor sau fiica de imparat, ea este salvata de Fat-Frumos din robia Zmeului sau
a vreunei vrdjitoare, ca Muma-Padurii. Alteori, eroina are caracteristici asemandtoare cu cele ale lui
Praslea: este modesta si muncitoare, are multe de suferit din partea mamei vitrege sau este slujnica
la o stipana bogati si rea. In cele din urma, prin hirnicie, prin curaj, perseverentd, modestie sau
istetime, ea reuseste sd Infrunte toate greutdtile, sa Invinga raul, devenind fericitd aldturi de Fat-
Frumos (Fata unchiasului). Eroii pozitivi din basme sunt ajutati in lupta lor pentru victoria binelui
de diferite personaje cu insusiri supranaturale, create de fantezia poporului. Uneori, eroul principal
este ajutat de un frate bun (Afin si Dafin). Alteori, in ajutorul personajului pozitiv vin fiinte
omenesti cu puteri supranaturale: Flamandul si Setosul (din basmul Jugulea, fiul unchiasului si al
matusgii) sau fiinte fantastice, ca zanele: Zana Apelor, Zana Zorilor.

Asa cum arata George Calinescu in studiul sau Estetica basmului, ,,mitologia hipica e vasta,
reducandu-se in fond la ideea stribaterii fulgeritoare a spatiului”®®. De cele mai multe ori calul are
un numdr variat de aripi, care-1 ajutd si stribatd cu mai multa rapiditate distantele. In basm calul
nazdravan apare ca un animal dotat cu nsusiri intelectuale exceptionale, ca un pretios sfatuitor al
omului, care vorbeste cu voinicul in limba acestuia.

Eroul principal are nenumarati prieteni. Adesea apar In basm uriasi cu puteri supranaturale,
care se leagd frati de cruce cu eroul principal. Uriasii se pot grupa in mai multe categorii. Unii sunt
intruchipari ale fortelor si anomaliilor naturii; intotdeauna reprezinta insa si unele limite ale puterii
omului, care ar dori sa poata smulge padurea, pisa piatra, reteza muntii, modifica temperatura.

Printre dusmanii personajului pozitiv apar mai intai oamenii. in unele basme il dusmanesc
chiar fratii mai mari, care-1 invidiaza pentru faptele sale de vitejie. Dusmanii eroinei basmului sunt
uneori surorile sale sau mama sa vitrega, care o dugsmaneste pentru frumusetea ei (Mama cea rea).
Personajele negative sunt unele fiinte monstruoase sau cu puteri supranaturale: zmeul, balaurul,
simbolizand manifestarile neintelese i inspdimantatoare ale naturii sau elemente negative din viata
sociald. Zmeii sunt fiinte uriase, create de fantezia poporului, care au si unele asemanari cu omul, si
unele aspecte de monstru.

Elementele fantastice, personificarea animalelor si a obiectelor isi au originea in animismul
omului primitiv, care acordd obiectelor de care avea nevoie o fortd supranaturald. Astfel, apar in

basme nenumarate obiecte fermecate, care actioneaza la porunca omului, venind in ajutorul

3 George Cilinescu, Estetica basmului, Bucuresti, Editura pentru literaturd, 1965, p. 117.
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personajului pozitiv: masa care se asaza si se strange si ale carei bucate nu se termind niciodata,
buzduganul sau toporul care zboara si taie sau loveste singur, covorul sau cizmele cu care se zboara
prin vazduh.

Trasatura lor caracteristica consta in faptul ca ele isi pierd calitatile si nu mai aduc foloase
dacd au cdzut in mainile unui om nepriceput, lenes, lacom sau necinstit. Aceste imagini ale
obiectelor cu puteri miraculoase raman din copilarie in mintea omului si pot deveni un imbold
pentru noi creatii in domeniul stiingei.

Basmul este pretios si pentru ca pune intr-o lumina vie ce e bine si ce e rau, ajutandu-l pe

copil sa-si insugeasca aceste reprezentari morale.

Profesor limba si literatura romana Adriana Emanuela Rada,

Scoala Gimnaziala Groseni
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Studiu privind evolutia jucatorilor extrema la echipele de baschet seniori pe
plan national

1. Scopul si ipotezele lucrarii

Prezenta cercetare se constituie Tntr-o incercare de a identifica aportul jucatorilor extrema
cel mai bine cotati din baschetul romanesc, In contextul functionalitatii echipelor din care acestia
fac parte, prin actiunile Intreprinse si eficienta etalata.

2. Subiecti si metode

Cercetarea s-a desfasurat studiind si comparand statisticile jucatorilor extrema, atat romani,
cat si strdini, care activeaza la cluburile de baschet masculin seniori din cadrul campionatului intern
editia 2020 — 2021. Subiectii lucrarii de fatd au fost zece sportivi, cinci romani §i cinci jucatori
straini.

Tabel nr.1. Jucatori romani.

Nume si prenume | Data nagterii | Cetditenie Echipa In(‘::l:;’)ne
N.B. 03.01.1997 | Romana CSM Oradea 200
K.L. 10.01.1997 | Romana | ,,U”BT Cluj-Napoca 197
P.T. 13.09.1988 | Romaéana BC CSU Sibiu 198
M.E. 02.10.1987 | Romana | CSA Steaua Bucuresti 190
T.Y. 25.11.1990 | Romana BC CSU Sibiu 202

Tabel nr.2. Jucatori straini
Nume si Data ) Inaltime
Cetatenie Echipa

prenume nasterii (cm)
R. K. 01.03.1989 | Bulgaria CSM Oradea 196
T.D. 30.03.1994 | Muntenegru | ,,U” BT Cluj-Napoca 203
G. G 09.03.1988 | Ungaria BCM ,,U” Pitesti 199
V. L. 13.05.1989 | Slovenia CSA Steaua 192
J. M. 09.01.1988 Croatia CSM ORADEA 198

v’ Studiul materialului bibliografic;

V' Metoda observatiei;

v' Metoda statistico —matematica;

Metode de cercetare utilizate in elaborarea lucrarii




v’ Reprezentarea grafica.
3. Rezultate:
v In urma statisticilor si a datelor obtinute si interpretate se confirma ipoteza lucrarii, conform
careia jucatorii extrema se situeaza printre cei mai buni marcatori;
v' Din statisticile prezentate in lucrare, se constatd cd influenta extremelor Tn joc este
hotaratoare;

v' Prin statura si calitatile fizice, jucatorii extrema au un rol hotarator in obtinerea victoriei;

<

Putem spune ca jucatorii straini au valoare mai ridicata fata de jucatorii romani;

v' In jocul de baschet existd o ierarhizare a jucitorilor, din punctul de vedere al indicelui de
eficientd, unde primeaza valorile maxime obtinute la doi sau trei parametri ai jocului, care
depasesc numarul 10 (10 recuperari/10 puncte/10 pase decisive/10 mingi interceptate/10

capace; oricare combinatie de doi parametri urmariti, formeaza un double-double).

Profesor Daniel Tulea,

Scoala Gimnaziala Vladimirescu
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De ce ,,Jubirea e siminta eternititii-n carne”.
Lirica erotica a lui Vasile Voiculescu

In poezia erotica a lui Vasile Voiculescu, iubirea realizeaza unitatea primordiald a lumii,
unitatea dintre elementele antinomice, dintre lumea vazutelor si cea a nevazutelor, unitatea trup-suflet
din fiecare fiintd umana. Iubirea ridicata la cel mai inalt nivel al intensitatii este calea de integrare in
universul spiritual. Iubirea e insdsi un sentiment prin care se reunesc contrariile, un simtamant integrator
si simbolic. In creatiile sale, iubirea converge spre doui fiinte simbolice: barbatul, masculinul arhetipal,
solar, zeiesc si femeia, femininul arhetipal, teluric, senzorial.®

O marturiseste poetul Tnsusi, atunci cand alcatuieste un portret aproape mistic al femeii, despre
care scrie ca ,.transfigureaza pdna la divin frumusetea animala a tuturor formelor ce stau inapoia ei §i
urca treptele pana la ea, ca sa fie transpusa dintr-o data dincolo, in alt taram. (...) Carne sufleteasca.
Ea este arhetipul.” (Vasile Voiculescu — ,,Caprioara din vis”).%’

In tineretea poetului, poezia erotici e conventionala si rara, insuficienti pentru a valida un
talent; la maturitate este dominata de o senzualitate pagana; la batranete este initiatica si transfiguratoare.

Lirica erotica de maturitate a lui Vasile Voiculescu se concentreaza in citeva creatii esentiale
pentru viziunea sa mistica despre iubire. Germenii liricii sale erotice se regdsesc in volumul ,,Poeme cu
ingeri” din 1927, anume in poezia ,,Strofe pentru o fata”, dar cele mai elocvente ca substanta lirica sunt
poemele ,,Cdantec pentru dezbracare” si ,,Fata din dafin” (vol. ,,Urcus, 1937), ,,Craiasa de zapada”,
,Fecioara”, ,,Fericitul gade”, ,,Te inalf” (vol. ,,intrezariri”, 1939), ,,Basm” (postuma, 1941), , Cartea de
magie” (postuma, 1948), ,,Plugdrie” (postuma, 1953), asupra carora ne vom apleca in cele ce urmeaza.
Desavarsirea expresiei artistice a acestei teme va fi atinsd insd in ultima etapa a creatiei voiculesciene, in

cele 90 de Sonete.®®

Intr-un succint comentariu relativ la aceste poezii, Stefan Augustin Doinas sublinia: ,,dincolo
de gesturile de imbratisare ale indragostitilor se intrevad Principiile insesi, inclestare intre ele, in
urzeala indesirabild a Totului. Impinsd la extrem, demonizatd de propria ei aspiratie spre absolut,
iubirea ne apare aproape intotdeauna ca o mistica a Erosului, implicand extazul spiritual si deopotriva
prabusirea pasionald (...)"%
Voiculescu exploreazad un intreg repertoriu al formelor si contururilor trupului femeiesc,

exprimate cu precadere epitetic: sanii sunt ,,duri”, ,,darzi”, ,,sibilini”, semn al eternei vitalitati, ,,gemeni

3% Roxana Sorescu, Introducere Tn poezia lui V. Voiculescu, Tn V. Voiculescu, Poezii, Ed. Cartex 2000, Bucuresti, 2008,

p. 7-8

37 Vasile Voiculescu, Caprioara din vis, 1973, p. 74

38V. Voiculescu, Poezii, Ed. Cartex 2000, Bucuresti, 2008

% Stefan Augustin Doinas, Lirica de dragoste a lui V. Voiculescu, n Familia, 1972, n V. Voiculescu, Poezii — antologie,
Ed. Jurnalul National, Bucuresti, 2011, p. 244
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rotunzi” — metafora a plinatatii, coapsele ,,-mpdacate”, ,,de crin”, ,,moi” sunt rodnice si devin ,,dulci
faclii”, simboluri ale patimii ardente ori ale luminii calauzitoare in ,,carnea beznei vii”, pantecul femeii,
cu rostul sau fecund, procreator se arata ,,ceresc, cald, cu arcuiri”, ,,dulce”, ,rodnice oblancuri”,
wpietrosii nuri”, ,.dulci brate albe”, ,,arzuia carne dolofana”, buze, palme, par, pulpe, genunchi, glezne,
picioare etc., toate compun un itinerariu incandescent al simturilor, fiind impregnate de atributul
femeiesc al germinatiei arhetipale.

Gesturile barbatului voiculescian vadesc o patima vibrantd, o ravna navalnicd, o dorinta
nedezmintitd, frustd de a lua in posesie trupul femeii, asupra careia el isi descarca fara rezerve intreaga
vitalitate. Interactiunea dintre participantii la actul iubirii e aproape unilaterala, barbatul declansand,
conducand si finalizdnd jocul dragostei cu o voluptate activd. Senzuald si senzoriald, atingerea e
exprimatd prin termeni ce-i redau nuanta si fluctuatia, e delicata si intensa, incitantd si agresiva datorita
instinctului masculin de Instapanire, de subjugare a Intregului feminin in momentele de delir extatic:
»deschei”, ,.sa cuprind”, ,,am cules”, ,,ma-nchin”, ravnesc”, ,vreau”, ,.sa umplu”, ,sa ma las”,
»alunecam”, ,.sa mdngdi”; unele verbe sau locutiuni verbale sunt insotite de pronumele femeii: ,,sd-fi
sarut”, ,te-am strabatut”, ,te iau pe sus”, ,te dezgolesc”, .,iti strang”, ,,sa-ti sorb”, ,te-acopar”, ,te
inalf”, ,,te desprind” etc.

Un amanunt semnificativ ni se pare a fi recurenta substantivului ,,carne”, in diversele sale
forme flexionare, pe care autorul il utilizeaza in creatiile enumerate de 12 ori. Termenul are, in poezia
voiculesciand, o dubla semnificatie: In primul rand, una misticd, cea a corporalitdtii, a materialitdtii in
care se manifestd viata ca forma in faptura omeneasca la nivel teluric, iar In al doilea rand, una legata de
perspectiva eroticd din care e privit trupul femeii, teritoriu al instinctului primordial, mijloc generic de
potentare a vitalitatii masculine, spatiu de manifestare a carnalitatii originare, punte concretd de legatura
intre uman si divin.

Femeia pare o fapturd pogoratd din spatiile siderale, de la care ea a pastrat reflexele
interstelare. Asta pentru cd in trupul ei pare sd se fi comprimat o intreagd galaxie, fiecare parte a lui
oglindeste cate o franturd a inaltului: ,,ingeri”, ,,raza dupa raza”, ,astri’, ,;stea”, ,,norii”, ,,cerescul
pantec”, ,,lacteea cale a pulpelor”, ,,zodiile gleznelor”, ,.stihia-¢”. lubitul trup al femeii devine astfel
liantul cosmosului cu teluricul pentru ca le cuprinde, de fapt, pe amandoua: ,,cum vii din carne si
eternitate (...)”, facilitand barbatului o eruptie senzoriald care se intensifica incetul cu incetul si care il
poartd inspre apropiata revelatie a divinului invaluit in carne prin simplul gest al dezbracarii femeii.
Fiinta ei exprimd gestul cosmic augural si superior al unei surpdri voite in trup, depozitarul sublim al
unui ,,miez de adevaruri dulci’, gata sa fie descifrate.(,,Cdntec pentru dezbracare”™).

Aceeasi descindere a trupului femeii mangaiate din inaltimile eterice poartd cu sine iluminari
hibernale. Ea este ,,mladie nea din ceruri”, metafora a candorii care, emanand din contururile sidefii ale

celei dorite, seduce si aprinde inchipuirea barbatului. Din nou, astralul 1si manifesta coborarea sub forma
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stihiilor iernii care afla taram potrivit in trupul femeii. Totul la ea luceste, copleseste, dezarmeaza prin
armonie si abundenta: ,,sanii cu omatul”, ,poleiul dalb al pulpei”, ,,al pdntecului dulce, ametitor
troian”, ,furturi in umerii senini”, ,,-ntinsul zdpezii tale goale”, ,,Zdpada carnii tale”. O combustie
spontand a simturilor barbatului se produce la apogeul patimii: el experimenteaza ,,fragezimi de foc” si
walbul tau jar”, rafinamentul acestor metafore relevand inefabilul joc dintre pacat si neprihanire, dintre
dorinta si ingenuitatea premergdtoare atingerii. Cu un orgoliu de cuceritor satisfacut, el isi marturiseste
suprematia, posesia asupra trupului femeii: ,,Eu ti-am cules, intaiul, din dinti toti ghioceii”(,,Craiasa de
zapada”)

Tot astfel, fata de pescar, cea care se scalda noaptea in iezer, e femininul arhetipal care contine
ambele spatii: cosmicul si terestrul. Fiinta a apei si prin prisma meseriei tatalui ei, ea isi reda intr-un elan
vital trupul mediului acvativ prin excelenta feminin si matern, protector, lustral si regenerator, catalizator
ocazional al reveriei erotice. Unda apei se substituie imbratisarilor unui iubit real ori inchipuit (,,Dar nici
un fat-frumos la panda nu-i”, ,,De S-a ivi acum un zburator!”), framusetea trupului ei gol e cuprinsa doar
de ,,valul fermecat” si de , molatecul talaz”, insi ,.ea tot mai singurd-i ca intr-un basm”. In aceasti
situatie, cosmicul masculin conspird la o uniune cu pamantescul prin intermediul fetei, pentru ca
»mingea lunii” i se oglindeste acesteia in unda, ,,stele-i vin la umeri si la gat”, ,,luceafarul i-atdrna de
grumaz”. ,,Caderea” astrilor in apa iezerului si alipirea lor la trupul frumoasei reprezintd preambulul
imbratisarii barbatesti supreme: ,,Si-aprins de dragul ei, tot cerul greu/Cu zodiile lui se mutd-n
helesteu”.(,,Basm”).

Relevantd din acelasi punct de vedere ni se pare metafora fatd-apa dintr-o alta creatie poetica
voiculesciand. Pretextul pentru dualitatea trup (,,carne) — suflet e exprimat retoric la finalul ei: ,,/zvorasc
din carne sufletele noastre?” Fata - femeie in nuce - traieste ,,dimineata”, ,.copilaria”, ,,prourul”,
»prierul” propriei vieti in orizontul inceputului cunoasterii de sine, experienta ei nu include inca
pulsiunile dragostei. Acum, faptura ei e plamadita din apd, element primordial, simbol al vietii, al
regenerarii si al puritatii, dar aflata intr-o stare solida de agregare (,,gheata”, ,ninsoare”, , furturi”,
,sloi”, ,,stei”), simbol al trupescului, al materialitatii conditionate de timp si spatiu. Trecerea apei
inghetate in alta stare de agregare (,,aburi”, ,,aburind”) prin evaporarea ei la vremea ,,soarelui de vara”,
adica a varstei mature, sugereazd sublimarea, eliberarea si deschiderea fiintei in spirit spre ritmurile
cosmice, iar directia sufletului e neaparat ascendenta. ,,Carnea-nduiosata si-atotstiutoare” se va topi
intr-un ,,suflet”, cici fata devine femeie, gheata devine abur, ,,carnea” devine suflet. (Strofe pentru o
fata).

In alt loc, trupul femeii iubite e o unitate a contrariilor aparente, suprapunerea fericita a doua
lumi distincte, grefate pe puritatea fapturii ei: ,,cerul senin si lutul ce ne mandnca”, toposul median al

existentei in ,,carne”, dar si in spirit, situat acolo ,,unde se taie pacat cu slava.” Latenta acestui al doilea
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nevazut taram fiintial 1i provoaca barbatului un fior mistic in fata ,.frupului senin, alba rdspdntie
adanca” al femeii. (,,Fecioara”).

In acest crescendo al senzualititii, femeia e investitd cu atribute ale divinului, deoarece trupul
ei devine obiect al adoratiei pentru barbatul care intrezareste in eros putinta ascensiunii spirituale: ,,Pe
femeia goald altoiesc zeita/Mangdi lung tiparul formelor eterne...” lubirea devine un act mistic
fundamental, prin care concretul tactilului e transfigurat in sublimul perceptiei Totului: ,,Te inalt din
carne, frumusete purd,/Te desprind din coapse moi, desavarsire;(...)” (,,Te inalt”).

Sub pretextul unei asa-zise executii pe esafod a unei femei cazute in pacatul desfatarii trupesti,
masculinul ia masca unui cdlau care se manifestd dominator fatd de femeia iubitd, ipostaza care-i
intensificd pliacerea de a o poseda, ea insdsi devenind voluntar ,,roaba” si ,martira” a propriei
concupiscente. Gesturile lui sunt aspre, brute, ardente, incarcate de tensiunea defularii placerii: ,,lung
plumb topit fu orice sarutare”, ,N-ai madular neprihanit (...),/n-ai 0s nestrans”. Astfel, perspectiva
savarsirii pacatului trupesc nu mai e inspaimantatoare, ci seducatoare. Departe de flagelarea pe care ar fi
suferit-o in vremurile medievale, femeia vinovatd e condamnata doar la ,,suavele torturi”, ,,0sanda
dulce”, in urma carora ajunge o,,jertfd zambitoare” a unui ,,gade fericit”.(,,Fericitul gade”).

,,Rotunda” noapte de dragoste, devine, prin simbolistica cercului, moment al intuirii eternului
prin uniunea a doud trupuri cuminecandu-se prin imbratisare. Trupul femeii, luminat pana la
incandescentd de trairea senzuala, devine far cdlauzitor pentru atingerile barbatului: ,,Lumina cdrnii
pipdi cu degete de orb”. Intdlnirea carnald a celor doi e un spectacol sublim al tandretei coplesitoare:
wTot trupul cu migala de mangaieri sa-ti sorb”, ,,Te-acopar cu o horbota de sarutari”. Momentul
ingemandrii supreme e urmarea ravnei masculine, care, cu iscusinta unui vandtor de pasari maiestre,
descuie ,,blandul lacar” al ,,genunchilor candizi” cu ,,chei de dezmierdari”. Imaginea ,,minunii jefuite” a
femeii e de un erotism tulburdtor, in jocul inefabil al daruirii si cedarii de sine celuilalt si placerii
extatice. Nu intampldtor, dafinul din titlul poeziei e simbolul mitologic al victoriei sufletului care,
eliberat prin trairea senzuald din ungherele trupului, se regenereaza ,,la margini de fericiri”, inaltandu-se
in taramurile mistice ale fiintei.(,,Fata din dafin”).

Profesor Catilin Dragan,
Liceul Tehnologic Chisineu-Cris
Bibliografie:
1. Doinas, Stefan Augustin, Lirica de dragoste a lui V. Voiculescu, in ,,Familia”, 1972, in

,,Vasile Voiculescu, Poezii — antologie”, Editura Jurnalul National, Bucuresti, 2011, p. 244;

2. Sorescu, Roxana. Introducere in poezia lui V. Voiculescu, in ,,Vasile Voiculescu, Poezii”,

Editura Cartex 2000, Bucuresti, 2008, p. 7-8;

3. Voiculescu, Vasile, Caprioara din vis, 1973, p. 74;
4. Voiculescu, Vasile, Poezii, Editura Cartex 2000, Bucuresti, 2008;

76



Vechi si nou in IT

Obisnuim sa Incepem lectiile de TIC la clasa a [X-a cu un scurt istoric sau o sumara evolutie

a sistemelor de calcul. Si ca sa fie si mai clar despre ce discutdm, o sd analizdm un pic termenii de

sistem de calcul si IT.

Conform Wikipedia, ,,Un calculator, numit si sistem de calcul, computer sau ordinator,

este 0 masina de prelucrat date si informatii conform unei liste de instructiuni numita program.”

IT/TI (Information Technology/Tehnologia Informatiei) este ,tehnologia necesard

pentru prelucrarea (procurarea,
procesarea, stocarea, convertirea  si
transmiterea) informatiei, in particular prin
folosirea computerelor”. Desi termenul IT
a fost folosit pentru prima data in 1958, la
magsini de calcul sau dispozitive mecanice
de calculat s-a facut referire cu mult timp
Tnainte. Potrivit site-ului livescience.com,
in 1901, intr-o epava romana de langa

insula Antikythera, din Grecia a fost

Mecanismul de la Antikythera
- imagine preluata de pe pagina
https://useit.ro/stiinta/istorie

descoperit primul calculator din lume, cunoscut sub numele Mecanismul de la Antikythera. Este

"Qg £
Mecanismul de la Antikythera

- imagine preluata de pe pagina
https://ro.theastrologypage.com/personal-computer

considerat un calculator mecanic antic realizat
pentru calculul pozitiillor astronomice. Desi
tehnologia care a stat la baza construirii lui nu
este cunoscutd, expertii apreciaza cd prima sa
folosire dateaza din anul 178 1.e.n. sau chiar 204
T.e.n.

La ora actuald nu ne putem desfasura
activitatea fara sa utilizam unul sau mai multe
computere. Tn manualul de TIC, clasa a IX-a, al

Marianei Milosescu gasim urmatoarea definitie:

,un calculator este 0 masina care stie sa modeleze si sa manipuleze informatia. E| poate prelucra

foarte usor, Intr-un timp extrem de scurt, cu foarte mare acuratete, o mare cantitate de informatie

foarte complexa.” Calculatoarele actuale nu sunt doar masini de prelucrat informatii, ci si

dispozitive care faciliteaza comunicatia intre doi sau mai multi utilizatori, de exemplu sub forma de

numere, text, imagine, sunet, video sau chiar toate deodata (multimedia).
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Computerele sunt intrebuintate in toate domeniile de activitate, dar si pentru
comunicarea/informarea/relaxarea de acasd. Dacd este vorba de gaming nu ne multumim cu niste
calculatoare obisnuite. Alegem un model pe care sa-l putem actualiza cu piese mai moderne pe
durata vietii computerului. Orientarea catre un personal computer (PC) pentru jocuri este cea mai
buna optiune pentru a profita la maximum de investitii, pentru a adapta echipamentul la nevoile
noastre si pentru a obtine un calculator care nu este in totalitate invechit cu noile progrese
tehnologice. Doar sa ne tind buzunarele!

fi invatam pe elevii nostri ca Unitatea Centrali de Prelucrare (Central Processing Unit)
sau procesorul este creierul calculatorului, adica un element esential pentru primirea, interpretarea
si gestionarea instructiunilor venite de la
celelalte componente ale sistemului.
Daca dorim ceva performant ne gandim
la diferite modele ale AMD Ryzen
Threadripper si seria Intel Core 19 X.
Frecventa ceasului, numarul de nuclee,

numdarul de fire sunt cateva caracteristici

)
Procesor AMD Ryzen Threadripper

. . - imagine preluata de pe pagina
masurd a vitezei de procesare a https://www.amd.com/en/products/ryzen-threadripper

ale procesorului, de care trebuie sa

tinem cont. Frecventa ceasului este o

instructiunilor, in prezent de ordinul gigahertz. Nucleele unei unitati centrale de prelucrare pot
imparti diferitele activitati active din sistem pentru a le dezvolta simultan in paralel. Exista
procesoare single-core (cu un singur nucleu) si multi-core (cu mai multe nuclee). Se pune problema
care primeaza: frecventa sau numdrul de nuclee? ,Pentru utilizatorul obisnuit, ca si pentru
majoritatea dezvoltatorilor de tehnologie, solutia ideald este undeva la mijloc, un numar cat mai
mare de nuclee, de o frecventd care sa corespundd necesitdtii programelor care se doresc a fi
utilizate.” (https://www.adibarbu.ro/2016/05/procesor-nuclee-core-frecventa.html) Daca ne referim
la numarul de fire, trebuie sa aducem in discutie tehnologia HyperThreading. Aceasta permite
executia simultand, pe un singur nucleu a doud fire de executie diferite, dand impresia ca se
comportd ca 2 nuclee CPU distincte. ,,Ca sd intelegem mai bine, ar trebui sd ne imaginam ca
mancam ceva cu o manda. Mestecam, ducem mana dupa mancare, mancam, ducem mana dupa
mancare, dar cand ti-e foame, nu mananci cu ambele maini?! Cu alte cuvinte, HyperThreading ne
ajutd sa facem mai multe lucruri simultan.” (https://chestiiutile.com/este-hyper-threading/)

In familia AMD Ryzen Threadripper existi procesorul 3990X cu frecventa de bazi a
ceasului de 2,9 GHz, 64 nuclee si 128 fire. Un procesor foarte bun de la Intel este Core i9-10980XE

care are o frecventd de bazd de 3 GHz, 18 nuclee si 36 de fire.
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Dupa selectarea procesorului urmeaza alegerea unei placi de baza compatibile cu acesta.
Placa de baza (motherboard) este placa principala a calculatorului pe care sunt montate toate
componentele, constituind astfel un element de legatura intre acestea. Printre producatorii renumiti
se numara: Gigabyte, ASUS, MSI, EVGA sau ASRock. O caracteristica importanta pentru placa de
baza este suportul de overclocking, ceea ce Inseamna posibilitatea de crestere a frecventei de ceas a
procesoarelor, RAM-ului si GPU-urilor.

Treptat, treptat, trecem la GPU (Graphics Processing Unit) sau cardul grafic, care ,,este
acronimul pentru unitatea de procesare grafica (cipul care da viata placii grafice), in prezent
termenul se referd la ambele semnificatii, cea a GPU strict vorbind si cea a placii grafice.”
(https://ro.comprating.com/pc-gaming-caracter-sticas#menu-1) Pentru iubitorii de jocuri pe
calculator, aceasta este considerata cea mai relevanta componenta din intreg computerul. Rolul
acestei componente este de a reda imaginile care ajung pe ecran, cu caracteristicile video §i
raportul ecranului specificat de utilizator. Cu cat sunt mai mari cerintele de rezolutie, cadre pe
secunda, stabilitate, elemente redate sau iluminate 1n timp real si solicitari similare, cu atat va fi mai
buna placa grafica. Si in cazul acestei componente vorbim de frecventa ceasului ce ofera o indicatie
a vitezei cu care interpreteaza si genereaza informatiile vizuale. Intereseaza de asemenea si: VRAM
sau RAM video (memoria grafica cu acces aleatoriu specializatd in transmiterea informatiilor
vizuale), dimensiunea si greutatea, conectivitatea (include cel putin un DisplayPort si o conexiune
HDMI), consumul, compatibilitatea SLI (pentru un algoritm utilizat in procesele grafice care
permite conectarea a doud sau mai multe placi grafice, astfel incat performanta acestora sd creasca)
s.a. Céteva dintre cele mai puternice modele de carduri pentru PC-urile de gaming sunt: Nvidia
RTX 3090 Ti, Nvidia Quadro RTX A6000, Nvidia GTX 1080 Ti, precum si AMD Radeon RX
6000.

Elevii nostri invatd la scoald cd memoria internd se clasifica in RAM (Random Acces
Memory) si ROM (Read Only Memory). Memoria RAM a fost inventatd de Frederic Calland
Williams la 11 decembrie 1946, sub forma unui tub catodic ce incorpora aproximativ 128 de
cuvinte, adica 40 de biti. Memoria RAM este 0 memorie volatild, cunoscuta drept spatiul in care
ajung toate datele si informatiile, Tnainte de a fi prelucrate de procesor. Poate fi citita, dar si scrisa
in orice moment, fard a fi necesar un timp de asteptare in prealabil. Performanta unui calculator
depinde in mare masura de dimensiunea memoriei cu acces aleator (RAM), deoarece toate datele
trec prin ea, iar acest lucru influenteaza in mod direct functionarea mai lentd sau mai rapida a
computerului. Existd 2 tipuri de memorie RAM: statistica - SRAM si dinamica - DRAM (structura
simpla, dar necesita rescriere periodicd la citeva secunde).

De-a lungul istoriei au aparut mai multe tipuri de DRAM pentru a creste performanta

DRAM-ului standard. Memoria DRAM poate fi de doua tipuri: asincrona si sincrond. Memoria
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DRAM asincrond nu necesitd semnal de ceas pentru sincronizarea cu unitatea master apelanta.
Memoriile DRAM asincrone sunt mai lente decat cele sincrone, dar sunt mai ieftine si au un
consum de energie mai mic. Dintre memoriile DRAM asincrone, se pot enumera: FPM (Fast Page
Mode), EDO (Extended Data Out) si BEDO (Burst EDO) DRAM. Memoria DRAM sincrona
necesitd un semnal de ceas pentru validarea semnalelor de control. Ceasul primit din exterior
permite operarea memoriei, sincron cu unitatea master. Desi accesul aleator este comparativ cu cel
al memoriilor asincrone, accesul in mod pagina este mult mai rapid. Memoriile sincrone pot fi de
mai multe tipuri: SDRAM (Synchronous DRAM), DDR SDRAM (Double Data Rate SDRAM),
RDRAM (Rambus DRAM), DRDRAM (Direct Rambus DRAM) etc. Fiecare generatie de DDR
beneficiaza de performantd imbunatatitd, deoarece producatorii imbunatatesc arhitectura. Samsung
a prezentat 1n cadrul evenimentului Tech Day 2021, detalii despre noile memorii DDR6 si DDR6+,
precum si despre GDDR7 (Graphics DDR7). Memoriile DDR6 vor avea o rata de transfer dubla
fatd de DDRS, de pana la 12800 MT/s (milioane de transferuri pe secunda), in timp ce DDR6+ va
ajunge la 17000 MT/s. Cu 18.000 MT/s, Samsung isi descrie GDDR®6, care este destinat in primul
rand aplicatiilor grafice, drept ,,in prezent, cea mai rapidi DRAM din lume”. In cazul memoriilor
GDDRY, acestea vor ajunge la viteze de 32000 MT/s si vor veni cu o functie de protectie a erorilor
n timp real.

Sigur ca existd o sumedenie de caracteristici ale fiecarei componente prezentate mai sus, pe
care noi profesorii nu ne permitem sa le tratim in detaliu la orele de TIC. Elevii pot insd sa
aprofundeze aceste elemente, prin tratarea lor in cadrul unor articole de specialitate, prin realizarea
si prezentarea unor referate sau prin participarea la dezbateri/concursuri/workshop-uri etc.

Alienware x17 R2 Gaming este in prezent un laptop de top pentru gaming. Un formidabil

amestec de putere, rezistenta si design, x17 este o forta de care trebuie sa tii cont.

Alienware x17 R2 Gaming Laptop

- imagini preluate de pe site-ul https://www.dell.com/en-us/shop/gaming-laptops/
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Laptopul are urmatoarele caracteristici: 12" Gen Intel® Core™ i9-12900HK; NVIDIA® GeForce®
RTX™ 3080 Ti; 32 GB Memory; 2 TB SSD; 17.3-in. display (1920X1080) 360Hz. Desktop-urile
Alienware Aurora sunt utilizate de jucatori, echipe de sport si organizatori de turnee din Intreaga
lume pentru a oferi performanta si stabilitate de elita. Alienware Aurora R13 Gaming Desktop
are urmatoarele caracteristici:
Procesor - 12th Gen Intel® Core™ i9-
12900KF (30 MB cache, 16 cores, 24
threads, 3.20 to 5.20 GHz Turbo)
Videocard - NVIDIA GeForce RTX 3090
Ti, 24 GB GDDR6X
Memory - 128 GB, 4 x 32 GB, DDRS,
3600 MHz, Dual-channel
Desktop Alienware Aurora Harddrive - 1TB NVMe M.2 PCle SSD
- imagine preluata de pe pagina
https://www.dell.com/en-us/shop/sfc/sf/alienware-desktops ~ (Boot) + 1TB 7200RPM SATA 6Gb/s
(Storage)

Prof. Minodora Marinescu,

Colegiul National ,,Preparandia-Dimitrie Tichindeal” Arad
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EDUCATIE FORMALA SI NONFORMALA

Abordarea educatiei ecologice la varsta prescolara

Educatia ecologica trebuie sa fie un proces care sd inceapd de la varsta prescolara, avand
drept scop prezentarea datelor, a corelatiilor valorilor, problemelor si solutiilor, toate acestea fiind
raportate la ecologie, la relatia om-mediu .

Cunoasterea naturii trezeste gandirea copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii
creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte si coerente, facandu-l astfel pe copil sa mediteze asupra
fenomenelor si corpurilor ce-1 inconjoara. Stim cu totii ca sandtatea este bunul cel mai de pret al
omului, aceasta fiind o calitate a organismului uman, omul avand raspunderea de a o mentine de-a
lungul vietii. Copilul de varsta prescolard nu are informatii si atitudini fatd de problemele de
sanatate, de aceea, toti cei din jurul lui ar trebui sa 1l ajute sa inteleagd modul de pastrare a acestuia,
de ocrotire a naturii, de formare a unor comportamente si deprinderi fata de plante si animale.

Astfel gradinita face primii pasi in formarea unor conduite ecologice adecvate ocrotirii si
care sd-i pund pe copii in contact direct cu natura, spre ai cunoaste tainele si frumusetile.
Pregcolarii trebuie sa realizeze cd problemele mediului inconjurator sunt ale lumii intregi, ale
fiecaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastrd, oricat de insignificanta ar fi, poate sa
afecteze Tn mod distructiv natura.

Semnalele de alarma lansate de specialisti, explicatiile si statisticile intocmite de acestia au
un rol incontestabil, dar pentru implicarea si actiunea eficienta de formare in sens ecologic se
ajunge prin sensibilizarea si prin antrenarea comportamentelor afective si volitive ale copiilor. De
aceea, activitdtile de educatie ecologicd se desfdsoara intr-o atmosfera relaxantd, unde interesul si
comunicarea sa Tncurajeze.

Abordarea educatiei ecologice in gradinitd, prezintd anumite particularitdti metodologice,
scopul final al acesteia fiind formarea unui comportament ecologic adecvat si derularea de actiuni
de protectie a mediului inconjurdtor. Schema logica de abordare a educatiei ecologice prezintad
cateva etape care descriu formativ ce poate fi urmat de catre orice cadru didactic, prin valorificarea
atentd a continutului si metodologiei specific disciplinei.

Perceperea si observarea naturii

Aceastd prima etapd poate fi realizata cel mai bine prin iesirile in naturd, excursii, tabere.

Este primul pas de contact nemijlocit cu elementele mediului Inconjurator si constituie premisele
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etapelor urmatoare, determinarea trairii unor senzatii si sentimente si constientizarea copiilor
asupra acestora.

In urma perceptiilor aspectelor din mediul inconjuritor, copiilor li se atrage atentia asupra
placerii de a privi cerul senin, de a atrage in piept aerul curat al unei paduri, de a asculta susurul
unui parau. In aceasta etapd, educatoarei ii revine rolul de a discuta si de a atrage atentia asupra
acestor aspecte si de a sublinia beneficiile unui mediu curat, sandtos, precum si apartenenta noastra
la sistemele naturale de viatd si comunicarea existenta intre noi si mediul natural.

Implicarea personala

Prin discutii, in urma stabilirii locului si rolului fiecaruia in spatiu si timp, in cadrul social
pot fi relevante modalitati de implicare individuala, felul in care putem fi de folos.

Asumarea responsabilitafi

Aceasta etapa este esentiald in formarea unei structuri comportamentale adecvate. Existand
implicare, trebuie sa existe si responsabilitdti. Etapele mentionate, de desfasurare a educatiei
ecologice, asigurd potrivit nivelului acestei varste, adoptarea comportamentului ecologic. Este
implicit faptul ca informatia motiveaza, insoteste si sustine perceptia senzoriald, analiza senzatiilor,
incadrarea 1n sistemul natural de viatd, definirea rolului personal, respectiv implicarea individuala
sl asumarea responsabilitatii.

Alcatuirea unei strategii de actiune

Aceasta etapa reprezintd trecerea spre actiunea concretd. Faptul cd in calitate de cadre
didactice, organizam actiuni diverse cu copii, nu este suficient, realizarea intr-adevar importanta, ar
fi sa formdm copiilor acel interes si acele abilitati care sd le permitd sd inteleagd cum se
organizeaza astfel de actiuni si sd actioneze din imbold propriu.

Pus in postura celui agresat si care nu se poate apara singur, copilul va realiza cd trebuie sa
acorde ,,drept la existentd” tuturor elementelor mediului din jurul sdu. Treptat va intelege ca orice
actiune de distrugere sau exterminare de orice fel este cat se poate de ddundtoare pentru ca strica
echilibrul naturii.

Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de vietuitoare, ci respectul este necesar unei
adevarate prietenii cu natura. De aceea este nevoie de o practizare cu intreaga naturd, apoi este
necesara integrarea armonioasa a noastra, a oamenilor in naturd, fard a provoca daune care de multe
ori, sunt ireversibile. Natura trebuie ocrotita ca un tot Intreg.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta
inseamnd azi, mai mult ca oricind, sd o priveasca in calitate de adevarat ecolog- cetitean, cu
gandul refacerii ei. Uneori cuvintele, expresiile copiilor ni se par ,, trasnite’’, dar dincolo de partea
hazlie, educatorul descopera modul de gandire original, alimentat de o curiozitate si 0 imaginatie

iesite din comun. Avalansa de Intrebari cum ar fi: ,,Ce e luna? *°, ,,Ce-1 soarele ?”°, ,,Cum apar
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plantele, oamenii? *’, ,,De ce nu simte cand pamantul se invarte in jurul soarelui?”, ,,De ce sunt
razboaiele?’’, ,,De ce sunt rai oamenii?’’, ,,De ce se cearta mama cu tata? >’ , ,,.De ce, de ce, de
ce.... ”. Din lipsa de timp sau alte motive, adultii se multumesc sa raspunda in gluma sau sa amane
raspunsurile pana cand vor creste mai mari, ignorand faptul ca acum e terenul fertil pentru a
semdna sdmanta cunoasterii, pentru ca acum gandirea e mai creativd, memoria mai plastica, mintea
mai iscoditoare.

,Dacd vreau sd reusesc n a aduce pe cineva la un anumit punct, in primul rand trebuie sa
vad cum pot sd ajung in lumea lui si sa incep de acolo ”, spunea 1n acest sens filozoful danez S.
Kierkegard. Explicatiile formulate trebuie si fie cit mai accesibile cu putintd. In marea lor
majoritate parintii, bunicii, nu pot, nu au pregatirea necesara si nici timpul pentru a face acest efort.
Sperantele lor se Indreaptd spre gradinitd si scoald unde trebuie sd gasim timp si rabdare si

intelegere pentru o astfel de initiere, dezbatere si comunicare.

Profesor pentru invatiméntul prescolar Florentina Moisa,

Gradinita P.N. Archis — Scoala Gimnaziala Groseni
Bibliografie:

1. Geamana, N. A., Sa invatam despre mediu, Editura Nelmaco, Bucuresti, 2004.
2. ***http://edict.ro/dezvoltarea-spiritului-la-elev
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Acomodarea copilului la gradinita

Intrarea in gradinitd este pentru copilul prescolar un eveniment social important, iar procesul
adaptarii la noua situatie nu este foarte usor. Copilul care trece pentru prima oara pragul gradinitei,
parasind universul familiar de acasa, traieste o aventura surprinzatoare: acasa era singurul
reprezentant al generatiei sale, intr-un mediu alcatuit din personaje de dimensiuni i de importanta
diferite, Insd caracterizate prin faptul de a fi, toate, de neinlocuit. De la locul sau bine stabilit de
parinti, printr-0 trecere mai mult sau mai putin brusca, se trezeste intr-un mediu nou, de la care nu
stie ce sa astepte si caruia nu stie cum sa-i raspunda. Primul fenomen care se produce este o stare de
tensiune, generatd de efortul stocarii de catre copil a unei cantitifi excesive de informatii noi, intre
persoane pe care acum le vede pentru prima data. ,,Adaptarea, inclusiv de grup, se realizeaza ca
acomodare si asimilare a ceea ce este important 1n caracteristicile grupului, ale solicitarilor pe care
le impune si ale ofertelor de acceptare.”*°

Gradinita este un cadru grupal mai larg decat familia, ceea ce presupune, pe de o parte, o
cantitate de neprevazut si, pe de altd parte, impune cerinte mai severe conduitei copilului: un orar
mai diversificat i complex, care necesita noi solicitari de adaptare prin faptul cd se creeaza un
discret disconfort, deoarece pand atunci el parcurgea variate situatii, fard programari clare. Mai
mult, existd aici o circulatie de afectiune mai retinuta decat in familie, rigori reverentioase, o mai
mare solicitare de a controla personal propria igiena si modul de a méanca, astfel incét toate acestea
solicita eforturi de adaptare. In fata tuturor acestor lucruri neobisnuite, ceea ce socotea el ca
reprezentand adevarul absolut, se clatina si se trezeste, singur, fara ,,armura”, intr-0 lume care nu se
bucura de nici o prejudecata favorabila.

Pétrunderea copilului in noul mediu instituionalizat al gradinitei, unde intra in contact cu
persoane straine, genereaza reactii afective variate: unii se adapteaza rapid, altii dificil sau chiar
deloc.

Rolul cadrului didactic este esential, intrucat educatoarea este principalul intermediar intre
prescolar si lumea noua: educatoarea este privilegiatd din plin de atentia copilului si, ca atare, intra
n zona socializarii de prim grad. Mai mult, acum se produc interesante fenomene de transfer afectiv
si de identificare afectiva, in sensul cd prescolarul isi transferd toatd dragostea si atentia citre
educatoare, cu care se si identifica, aceasta fiind pentru el un efort de substitut al mamei. O mare
parte din viata copilului se va desfasura de-acum in gradinita, iar de armonia dintre cele doua medii

educationale reprezentate de parinti si educatoare, depinde dezvoltarea viitoare a copilului.

40 Vincent, Rose, (1973), Cunoasterea copilului, Editura Didactici si Pedagogici, Bucuresti , p.77
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Copiii i1 urmaresc pe adulti, 1i observa si asculta ce spun ei. Desi familia continua sa aiba
cea mai puternica influenta asupra copilului, in perioada frecventdrii gradinitei, parintii trebuie sa
accepte faptul ca, si alti adulti devin importanti pentru el si ca acest lucru nu inseamna ca dragostea
copilului pentru ei s-a diminuat. Copilul si-a extins aria de socializare, a inteles si a acceptat si
existenta altor reguli decat cele ale familiei si Incearcd sa se adapteze lor. Ar fi o greseald ca
parintii, simtindu-si autoritatea ,,stirbitd”, sa insiste, impunandu-si parerea in dauna cerintelor
educatoarei, caci nu ar reusi decat sa diminueze autoritatea acesteia in fata copilului, creand
confuzie si tensiune.

In primii trei ani de viata, lumea copilului se lirgeste treptat, incluzand caracteristicile noii
comunitati In care traieste. Relatiile care se leagd in timpul prescolaritatii, cu fiinte care nu apartin
cercului sdu de familie, influenteaza procesul de conturare a imaginii §i constiintei de sine:
aprecierea pozitiva a celorlalti conduce la Tmbogatirea eului.

Imaginea de sine este incd neclar conturatid, formandu-se treptat printr-un proces de
interactiune eu-celalalt in urma caruia copilul ajunge s cunoasca ceea ce se asteapta de la el. Pe
parcurs, gradinita ofera spatiul social de comparatie prin intermediul grupului de egali si a
activitatilor comune, ajungindu-se astfel la cunoasterea de sine si de celalat si la scaderea acestei
supraaprecieri. Integrarea in acest grup completeaza imaginea de sine si modul in care se raporteaza
la cei din jur.

Prescolarul formeaza impreuna cu acest grup o mica societate, un climat in care se formeaza
atitudini si experiente emotionale, cu legéturi afective foarte puternice, suficiente pentru realizarea
echilibrului sau afectiv. In acest grup sunt satisfacute necesitdtile de apartenentd si stimd, de
sigurantd, se realizeazd maturizarea afectiva §i caracteriala, se cristalizeaza configuratii
comunicative. Cercetarile au demonstrat ca ,,imaturitatea afectiva conduce, mai tarziu, la stari de

frustratie si conflicte afective ce genereazi deviantd.”*!

Profesor invataméant prescolar Mikhaela Pantea,

Gradinita PP Nr.15 Arad

Bibliografie:
1. Bonchis, Elena, Studierea imaginii de sine in copilarie si preadolescentd, Editura
Imprimimeriei de Vest, Oradea, 1997.
2. Vincent, Rose, Cunoasterea copilului, Editura Didacticad si Pedagogica, Bucuresti ,
1973.

4 Bonchis, Elena, (1997), Studierea imaginii de sine in copildrie s§i preadolescentd, Editura
Imprimeriei de Vest, Oradea, p. 208
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Caracteristicile activitatilor extracurriculare

Activitdtile extrascolare se refera la acele activitati extracurriculare realizate in afara
mediului scolar, 1n afara institutiei de invatdmant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi
sau a mai multor institutii de invatdmant. Studiile arata ca activitatile extrascolare ajutd la formarea
unei atitudini pozitive fatd de invatat, au performante academice mai ridicate, au formate abilitati
practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. Pe langa asta, activitatile
extragcolare actioneaza si asupra stimei de sine, iar sentimentul de mplinire si autoeficacitate este
mult mai ridicat*.

Activitatile extracurriculare vizeaza de reguld activitatile cu rol complementar orelor clasice
de predare—invitare. In aceasti categorie pot fi integrate excursiile si vizitele la muzee,
cinematografe, teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte obiective de
interes comunitar, pot fi activitati artistice, cluburi tematice, activitdti legate de un ziar al scolii,
activititi legate de protectia mediului®.

Eccles si Barber identifica cinci tipuri de activitati, in functie de implicarea pe care acestea o
presupun:

1.  Prosociale ( legate de biserica si activitati de voluntariat);

2 Sporturi de echipa ( care se regasesc in activitatile sportive care au loc in scoli);

3 Implicare in activitati de organizare in scoli ( consilii de elevi);

4.  Artistice ( implicare in piese de teatru scolare, coruri);

5 Cluburi scolare (dezbatere, ecologie);

Literatura de specialitate scoate in evidentd impactul acestor activitati in randul elevilor
implicati, existand cateva caracteristici de baza ale activitatilor extrascolare:

a) In functie de sursd, inglobeazd activititile organizate de cdtre scoli si care se
desfasoara in incinta scolilor (Feldman si Matjasko, 2005).

b) Au un rol complementar rolului scolii, vazuta ca sistem puternic formalizat de
transmitere de cunostinte fiind venite din nevoia ca scolile sd ,, asigure experiente care sd sustina
dezvoltarea In ansamblu a elevilor” (Holland si Andre, 1987).

C) Depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului scoala — familie - comunitate.

Dezvoltarea adolescentilor depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile
extracurriculare reprezinta un element fundamental in reteaua scoala—familie-comunitate: ,, sunt

parte din scoli si comunitati si sunt influentate de familii si colegii.” (Feldman si Matjasko 2005).

42 Tiru, C., Maria, Pedagogia activitdtilor extracurriculare, Suport de curs, Cluj Napoca, 2007, p. 15.
43 D. lonescu, R. Popescu, Activitdti extrascolare in ruralul Romdnesc. Dezvoltarea de competente cheie la copii si
tineri, Editura Universitara, Bucuresti, 2012, p. 32.
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Participarea la activitati extracurriculare 11 ajuta pe adolescenti sd se inteleaga pe ei Insisi
prin observarea si interpretarea propriului comportament din timpul participarii la aceste activitati.
Activitatile extracurriculare reprezintd un element foarte important in politicile educationale intrucat
au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii tanarului, asupra performantelor scolare si
asupra integrarii sociale in general.

Participarea la activitatile extracurriculare scade probabilitatea abandonului scolar, printre
factorii care pot reduce riscul de abandon scolar se numara si gradul de implicare in mediul
educational, care poate fi influentat de activitatile extracurriculare. Activitatile extra-curriculare au
un impact pozitiv asupra dezvoltarii psihologice a elevilor care iau parte la ele, creste stima de sine
in randul elevilor care iau parte la acestea. Prin primirea de aprecieri de la ceilalti, se poate
imbunatati perceptia adolescentilor asupra abilitatilor lor, fapt care poate creste nivelul de
devotament al acestora fatd de activitatea respective.

Educatia nonformala reprezintda ansamblul actiunilor pedagogice proiectate si realizate intr-
un cadru institutionalizat extrascolar sub indrumarea unor cadre didactice specializate. Aceasta
forma a educatiei completeaza educatia formala, careia ii este complementara, asigurand o invatare
mai mult implicita, practica, interdisciplinard. Educatia non-formalad are menirea sa valorifice, prin
forme si metode specifice, conceptul de educatie globalda ce vizeaza formarea — dezvoltarea
integrala a personalitati.

Activitatea extragcolard are menirea sa dezvolte potentialul cognitiv, afectiv si actional al
copiilor si tinerilor, sd raspunda intereselor si optiunilor acestora pentru timpul liber. Educatia
nonformald sprijina, direct si indirect, educatia formald, valoarea educatiei non-formale consta 1n
abordarea multi-, inter-, si trans-disciplinara a unor domenii de mare interes pentru ele, contributia
la realizarea transferului de cunostinte si deprinderi acumulate de copii in scoala si la dezvoltarea
unor competente utile elevului, stimularea interesului si a motivatiei cognitive a educabililor pentru
formare si dezvoltare personala.

Scoala este una dintre institutiile sociale ale carei rezultate influenteaza atit evolutia
beneficiarilor ei directi cit si pe cea a comunitdtii — beneficiarilor indirecti, scoala este cea care
oferd servicii educationale, transmite cunostinte, dezvolta abilitati, formeazd competente, norme,
valori recunoscute si acceptate social.

Activitatea extrascolara vazutd ca un fenomen educational prezintd o serie de particularitati
si se supune unor exigente pedagogice specifice, activitatea extrascolara permite folosirea eficienta
si placuta a timpului liber al elevilor, dezvoltarea vietii asociative, dezvoltarea capacitatilor de a
lucra in grup si de a coopera in rezolvarea unor sarcini complexe, dezvoltarea vointei si formarea

trasaturilor pozitive de caracter.
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Continutul activitatilor extrascolare nu este fixat de programa scolara, ci este elaborat
impreund cu elevii, conform intereselor si dorintelor lor, aceste activitati pot contribui la cresterea
increderii 1n sine, la cresterea spontaneitatii si creativitdtii, la dezvoltarea unor opinii si a unor
initiative.

Ambele activitdti, atat activitatea educativa scolara cat si cea extrascolard reprezintd spatiul
aplicativ comun care permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor si competentelor
dobandite 1n sistemul de invatdmant. Prin formele lor specifice, ambele activititi dezvolta
creativitatea, gandirea criticd si stimuleazd implicarea tinerei generatii in actul decizional in
contextul respectdrii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizdndu-se 0
legatura intre componenta cognitiva si cea atitudinal comportamentala.

Scopul activitatilor extrascolare constd in antrenarea elevilor in activitdti cat mai variate si
bogate 1n continut, cultivarea interesului pentru activititi socio-culturale, facilitarea integrarii in

mediul scolar, corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Profesor limba si literatura romana Andreea Coltis,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Iovanas” Sofronea
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Educatia formala si nonformala

,Educatia este singura care supravietuieste atunci
cand ceea ce a fost invatat a fost uitat” (B. F. Skinner)

Educatia formala reprezinta totalitatea actiunilor sistematice §i organizate, proiectate si
desfagurate in institufii specializate, si urmareste finalitati explicite, avand scopul formarii si
dezvoltarii personalitatii. Acest tip de educatie formala se realizeaza prin procesul de invatdmant.

O definitie a educatiei formale afost data de catre Philip Coombs, conform careia educatia formala este
,sistemul educational structurat ierarhic si gradat cronologic, pomind de la scoala primara si pana la universitate, care
include, inplus fata de studiile academice, o varietate de programe de specializare si institutii de pregatire
profesionala.

Trasaturi caracteristice:

v' Este institutionalizata si se desfasoara in cadrul unui sistem oficial de invatamant;

v’ Este proiectata riguros, derulatd si evaluatd sub forma documentelor scolare cu caracter
oficial;

v' Este prioritard din perspectiva politicilor nationale privind dezvoltarea resurselor umane,
fiind principala tinta a politicilor educationale;

v' Este evaluata social, potrivit unor criterii socio-pedagogice riguroase, si vizeaza cunoasterea

.....

e ey e

v" Este organizata sub forma de activitati instructiv-educative concrete, in cadrul sistemului de

invatamant;

v Este coordonatd de un corp profesional specializat, specialisti pe domenii de studiu si

persoane investite special cu facilizarea Invatarii;

v Se desfagoara intr-un cadru pedagogic determinat, cu metode si mijloace de predare,

invatare si evaluare cu functii pedagogice precise;

v' Este generalizata, permitand accesul tuturor indivizilor.

Un exemplu de educatie formala este educatia primard sau de bazd. Acest lucru este dat de la
varsta de 6 ani si include de obicei alfabetizarea si pregatirea elementard a elevului. Acolo inveti sa
citesti, sa scrii, calculul de baza si anumite cunostinte si notiuni culturale considerate vitale si
esentiale. Durata sa este de 6 sau 7 ani, in functie de fiecare tara.

Un alt caz este cel al invdtdmantului secundar sau mediu, cunoscut si sub numele de
bacalaureat. Se cautd pregatirea elevului astfel incat acesta sa poata intra la nivelul superior.
Aceastd pregatire poate fi comuna tuturor studentilor sau poate fi diversificatd pe diferite cai in

functie de carierele care urmeaza sa fie urmate in continuare. Durata sa este de obicei de 5 ani.
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n cele din urma, invatdmantul superior, tertiar sau universitar este, de asemenea, un exemplu
de educatie formala. Aceasta este ultima etapa a procesului de formare, in care puteti dobandi studii

Educatia nonformala se bazeaza pe teoria si practica unora dintre marii ganditori in domeniul
educatiei din vremurile noastre: Paolo Freire, Howard Gardner, David Kolb, Malcolm Knowles si
Bernice McCarthy

Trasaturi caracteristice:

v’ Se desfasoara in afara institutiilor scolare, adica in spatii aflate in relatie de parteneriat cu
scoala. De fapt, acest tip de educatie se referd la acele intruniri organizate in mod sistematic
in afara sistemului formal, pentru a rdspunde unei mari varietati de cerinte de invatare;

v' Educatia nonformala completeaza ceea ce copiii invata la scoala si ajutd la o dezvoltare mai
complexa a personalitatii acestora. Are ca scop dezvoltarea competentelor intr-un anumit
domeniu, realizat prin metode alternative si placute;

v Educatia nonformala ajuta la dezvoltarea gandirii critice;

v' Educatia nonformald ajutd si la dezvoltarea competentelor de comunicare. In acest caz,
copilul invatd cum sa comunice ceea ce isi doreste si sa poarte o discutie simpld cu oamenii
din jurul sau;

Avand in vedere ca In cadrul acestor cursuri si activitati nu vor fi singuri, se dezvolta

competentele sociale.

Profesor invatamant prescolar Anamaria Pandur,

Gradinita P.P. ,,Casuta Piticilor” Arad
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Educatia nonformala — o altfel de educatie

Caracteristicile societatii actuale au schimbat radical rolul si importanta scolii. Pana mai ieri
singura instantd cu rol educativ la nivel social, scoala se confrunta astazi cu o multitudine de
provocari.

In primul rand, asteptarile diferitelor instante fata de scoald s-au schimbat radical: societatea
responsabilizeaza scoala ca instanta care sa pregateasca absolventi apti pentru integrare profesionala
si sociald; comunitatile vor o reprezentare autentica in scoald; parintii asteapta ca scoala sa asigure
copiilor lor educatia pe care ei nu o pot oferi; nu in ultimul rand, elevii asteapta ca sa gaseasca in
scoald un ,spatiu sigur” pentru exprimarea propriilor puncte de vedere si pentru impartasirea
intereselor lor de cunoastere.

In al doilea rand, performantele scolare nu mai au in prezent aceeasi greutate, in sensul ca
rezultatele invatarii in contexte nonformale si informale de educatie capata aceeasi importanta si pot
fi validate si recunoscute la nivel formal. In al treilea rand, scoala trebuie si isi dezvolte oferta
educationala in functie de profilul absolventului solicitat de societate si de viata profesionald. in
acest context, oferta de educatie ,,altfel”, de activitai curriculare si extracurriculare deopotriva
trebuie dezvoltata in acord cu asteptarile actorilor scolari si cu nevoile de cunoastere a acestora.

Singuratatea sociald reprezintd o forma acutd de maladie comunitard, cu efecte diferite la
nivel macrosocial. Unii oameni incearca sa depdseasca problema prin achizitionarea unor animale
de casa, prin dependenta de imagine (TV, internet) sau de droguri (tutun, alcool, droguri medicale si
nonmedicale). Datorita variatelor moduri de raspandire din societatea contemporana, singuratatea
sociala tinde sa devind experientd colectivd. Ea a condus la destabilizarea sistemului scolar
romanesc din cauza ridicarii zidului de necomunicare dintre parinti si copii, dintre profesori si elevi,
dintre elevi, a lipsei de coerenta in ceea ce priveste viitorul, a accentuarii deosebirilor dintre oameni
(nu au aceleasi interese, valori, gusturi, apare competitia, dispar compasiunea §i intrajutorarea).

Unitatii de invatamant 1i revine rolul de a crea acel sentiment al apartenentei la grup prin
crearea unor activitati specifice, care sa evidentieze atat rolul elevului, cat si pe cel al clasei ca
sintalitate. Putem 1n acest fel marsa pe ideea ca fiecdrui membru al unui grup de elevi ii revine
sarcina de a fi responsabil pentru ceilal{i. Deoarece oamenii primesc influente educative din
multiple directii, activitdtile formale (institutionalizate) trebuie conjugate cu cele nonformale
(extragcolare) si cu cele informale (difuze) pentru a-si dovedi eficienta. Desi educatia formala se
situeaza pe primul loc, cea nonformald are o actiune mai evidenta In momentul in care educabilii

ajung la autoeducatie.
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Educatia nonformala a primit de-a lungul timpului o serie de definifii, dintre care retinem ca
ea constituie ,,ansamblul actiunilor pedagogice proiectate si realizate intr-un cadru institutionalizat
extradidactic sau/si extragcolar” vazut ca ,,0 punte intre cunostintele asimilate la lectii si informatiile
acumulate informal”. Educatia nonformald inseamna orice actiune organizata in afara sistemului
scolar, prin care se formeazd o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in
practica. Acest tip modern de instruire elimind stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al
temelor obligatorii. Inseamna plicerea de a cunoaste si de a te dezvolta.

Trebuie sa precizam ca este utila respectarea unor reguli si principii pentru a desfasura
activitati nonformale de calitate. Acestea au la baza competentele si continuturile educatiei formale
exclud efortul elevilor si sunt atractive datoritd formelor lor variate (cercuri de lecturd, sportive,
cultural-stiintifice, intalniri cu scriitori, cluburi de stiinta, serbari scolare, drumetii, excursii, tabere,
expeditii, scoala de weekend, concursuri, vizionari de spectacole, vizite la muzee, biblioteci etc.).

De regula, activitatile au loc in scoald si sunt constituite din cercuri pe discipline cu caracter
tematic sau pluridisciplinar, competitii culturale/sportive, sesiuni de comunicari stiintifice,
comemorari sau festivitati, olimpiade etc. Au caracter formativ-educativ, sunt facultative sau
optionale, cunosc modalitati diferite de finantare, nu presupun acordarea de note si evaluarea
riguroasa, promoveaza munca in echipa, presupun un demers cross/trans/interdisciplinar, sunt
dirijate de personal specializat, aflat in strdnsa legdturd cu parintii, elevii, organizatiile socio-
culturale sau politice. Continutul este organizat pe arii de interes, nu pe ani de studiu sau pe
discipline academice.

Valentele educative ale activitatilor nonformale reliefeaza relatia mai destinsa, mai apropiata
dintre educator si educat. Chiar dacd profesorul conduce intregul demers didactic, elevii se pot
manifesta spontan si liber. Adultul nu i impune punctul de vedere, cel mult sugereaza, coopereaza
si 1i sprijind s devina buni organizatori ai propriei activitati. In prim-plan se afla educabilul, in plan
secund ramanand cadrul didactic, tocmai pentru ca elevul sa isi poata valorifica abilitatile
organizatorice, de cooperare, de colaborare, de asumare a responsabilitatii. Paleta de strategii
didactice variate ofera elevului sansa de a acumula experiente de viatd prin contactul nemijlocit cu
oamenii, cu fenomenele de culturd materiala si spirituald. Educatul devine resursa, producator, lider
de opinie, cu alte cuvinte, participant activ la propria invatare.

In vederea cresterii interesului scolarilor pentru cunoastere si a dezvoltirii unor trairi
emotionale autentice, activititile nonformale trebuie sa tina cont de interesele, inclinatiile,
preocuparile, preferintele elevilor. Pentru a stimula dezvoltarea cognitiva, spirituala, interpersonala
si sociald, activitafile nonformale, ca si cele formale, se adapteaza cerintelor individuale ale elevilor,

potentialului acestora. Nu putem nega valentele psihologice ale educatiei nonformale: individul se
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adapteaza mai usor cerintelor ulterioare ale societatii, observandu-se schimbari la nivelul vietii de
familie, a pietei fortei de munca, a comunitatii, a societatii multiculturale si a globalizarii.

Scoala din zilele noastre nu poate ignora experientele acumulate de elevi in cadrul acestor
activitati. Ca si educatia formala, cea nonformald urmareste formarea unor comportamente propice
invatarii continue, chiar si prin mijloace proprii, achizifionarea unui volum de informatii si
transferarea lui in diverse domenii ale cunoasterii, dezvoltarea gandirii critice, multiplicarea
experientelor pozitive.

In ultimul timp, constatdm o tendintd de apropiere intre educatia formala si cea nonformala:
prima tinde sa devind tot mai flexibila, mai adaptatd nevoilor si motivatiilor specifice educabililor,
in vreme ce a doua se organizeazd din ce in ce mai riguros, urmareste o cat mai explicatd
recunoastere publica, foloseste metode deja probate si recunoscute de specialisti, urmareste
asigurarea unei anumite calitdti. Cu toate acestea, educatia nonformala isi are rolul ei, sprijinind
eforturile celor care doresc sporirea coerentei procesului instructiv-educativ: educatia permanenta si
Orientarea prospectiva a educatiei.

Activitatile extracurriculare sunt cele care nu intrd in domeniul curriculumului oficial, dar au
finalitdfi menite sa sustind in mod direct dezvoltarea competentelor promovate prin programele
scolare. Activitatile extracurriculare au caracter complementar activitatilor de invatare realizate la
clasd, urmaresc largirea si adancirea informatiei si cultiva interesul pentru diferite domenii de
cunoastere. Astfel de activitati functioneaza, in general, cu rol de ,,curriculum suplimentar”.

Activitatile extrascolare sunt activitatile care intra in sfera educatiei nonformale, la care pot
participa elevii in afara programului scolii. Acestea au scopuri variate: interactiune sociala,
leadership, recreere si educatie pentru sandtate, autodisciplind si crestere a increderii 1n sine.

Implicarea elevilor 1n activitati extragcolare are o vechime mare in sistemele formale de educatie.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Educatia outdoor — provocare sau necesitate?

Educatia outdoor este cea care incepe dincolo de usa clasei si se consuma in drumetii,
excursii, incursiuni in lumea reala (padure, cartier, parc, centru cultural, comercial, industrial etc.) si
care este conexata la continuturile scolare, fiind un mediu de explorare, de aplicare, de punere la
proba sau experimentare a unor cunostinte stipulate prin programa scolard. Aceastd ipostazd a
formarii a luat un avant deosebit, dispunand si de o consistenta literaturd in domeniu, ca si de o
practicd pe masurd, in tari precum Suedia, Danemarca, Norvegia, Finlanda. Pe langa aportul
cognitiv, un astfel de cadru si suport educational asigurd o dezvoltare personald si sociald a elevilor,
0 exersare a potentialului lor senzorial si volitional, o intensificare a activitatii colaborative. Mediul
inconjurdtor devine santier de aplicare a cunostintelor sau arend de descoperire a noi probleme a
caror rezolvare se poate face fie la fata locului, fie in perimetrul salii de clasd. Abordarea invocata
privilegiaza activismul metodic, spiritul de initiativd $i atitudinea antreprenoriala,
transdisciplinaritatea si integrativitatea dintre teorie si practica.

In acelasi timp, contextul invatarii outdoor are influente pozitive asupra stirii de sanitate a
copiilor, dezvolta agilitatea si spiritul de aventurd, conduce la bucurii si satisfactii de Invatare pe
aliniamente noi, deseori nonconformiste, antrenand (si) elevi care altfel se caracterizeaza prin
comportament indiferent, blazare sau rebeliune. In acelasi timp, se valorizeazi si experiente
anterioare ale elevilor, realizandu-se un continuum educational bazat pe cumulare si extindere
permanentd a experientei. De-localizarea lectiei, prin ,,consumarea” ei dincolo de peretii clasei,
poate deveni profitabild si pentru educator, acesta fiind mereu provocat sa fie atent la valentele
educogene ale mediului inconjurdtor, identificand corelate sau suporturi ale invatarii din sala de
clasa. Se acrediteaza intr-un fel ceea ce John Dewey intuia demult, ca experienta este stimul pentru
formare, temei si rezultat al ei. Cunoasterea izvorata din actiune si problematizare conduce la o
reconstructie permanentd a experientei, la rafinarea si maturizarea ei. Cunoasterea nu este statica, ci
devine o realitate ce se ,,face” permanent in contact cu noile date ale experientei.

Educatia outdoor este un concept relativ nou in contextul educativ roménesc, insa ea
incepe din ce in ce mai mult sa capteze interesul cadrelor didactice si al elevilor din sistemul de
invatdmant formal. Termenul de educatie outdoor poate include educatia pentru mediu, activitati
recreative, programe de dezvoltare personald si sociald, excursii, drumetii etc. Acest tip de educatie
ofera posibilitatea contactului direct cu natura, dar si un mediu relaxant, liber, fara constrangerea pe
care o impune ,,cei 4 pereti ai unei sali de clasa“.

Educatia in aer liber este consideratd a fi mult mai motivanta si cu un impact mult mai

puternic asupra procesului de invatare in randul elevilor. Pentru a intelege mai bine ce aduce nou
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educatia outdoor procesului de predare — invatare, voi face o scurta paraleld intre educatia formala
si cea nonformala.
Educatia formala: acel tip de educatie care opereaza intr-o institutie reglementatd de norme

si reguli numita scoala.

Caracteristici:
institutionalizeaza, ierarhizeaza,
impune reguli §i norme;
este gradata cronologic (de la educatia primara pana la educatia universitara);

evaluarea este realizatade catre profesor;

AN N NN

relatia profesor-elev este de multe ori una formala;

Educatia nonformala: nu se traduce ca o activitate lipsitd de un efect formativ, ci trebuie
inteleasa ca o realitate educationala mai putin formald. Conceptul de educatie nonformala este
asociat cu conceptul de ,,invatare pe tot parcursul vietii“. Evaluarea in cadrul educatiei nonformale
este realizatd de cel care invata, iar abordarea multi-disciplinard a procesului de invatare ajuta
oamenii sa inteleaga si sa aprecieze mediul si legatura lor cu acesta.

Caracteristici:

v’ pregiteste elevii pentru un viitor durabil, analizeaza problemele pe termen lung;

v metodele folosite sunt axate pe participarea activa,

v'metoda este un mijloc prin care sunt indeplinite obiectivele unei activitati — jocul este o
metoda des folosita;

v" raspunde la intrebarea CUM?

Educatia outdoor se pliaza cel mai bine cu cea non-formala, intrucat se bazeaza foarte mult
pe participarea activa, minimalizeaza constrangerea specifica scolii, ofera utilitate practica imediata
cunostintelor invatate, se desfasoara in contexte diferite avand un cadru de invatare si un continut
lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea §i participarea, are o structurd si o planificare
flexibild, procesul invatarii este orientat spre participant, se bazeaza pe experienta participantilor.

CURRICULA SCOLARA VERSUS EDUCATIA OUTDOOR

Educatia formala asigurd necesarul de cunostinte si informatii educationale. Educatia
informald asigura procesul de 1Invatare pe tot parcursul vietii, educatia non-formald este
participativa, interactiva, iar educatia outdoor ,,scoate la aer” cele 3 forme de educatie.

Impreuni aceste forme de educatie creaza un sistem de invitimant de calitate din punct de
vedere al continutului si mai ales al rezultatelor obtinute.

Curricula scolard desemneaza continutul nvatarii formale, strategiile depredare-invétare,
metode si mijloace, resurse materiale, modalitati de evaluare focalizate pe componenta educativa-

institutionald. Curricula scolara este prestabilitd, bine delimitatd de celelalte forme ale educatiei
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printr-un set de reguli si norme, de factorii decidenti la nivel national, in speta Ministerul Educatiei.
Educatia formala este recunoscuta ca fiind principala forma prin care elevii invata, celorlalte forme
nu li se acorda atentia cuvenita chiar daca impactul lor este pe alocuri mult mai intens.

Integrarea educatiei outdoor in curricula scolara reprezinta in prezent un aspect important
in asigurarea dezvoltdrii personale si profesionale a elevului, mai ales pentru ca contextul actual
este caracterizat de lipsa interesul si motivatiei spre invatare ale elevilor, accentuarea gradului de
neimplicare in viata scolara, existenta unor preocupari care afecteazd negativ comportamentul

elevului, lipsa respectului pentru scoald ca institutie, pentru profesor, familie.

Profesor invatamant primar Diana Ratiu,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovanas“ Sofronea
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Educatia prin dans

Traditional, educatia oferita de scoala a fost considerata educatie formala, activitatile educative
organizate de alte institutii, cum ar fi muzeele, bibliotecile, cluburile elevilor etc., drept educatie
nonformald, iar influentele spontane sau neorganizate din mediu, familie, grup de prieteni, mass
media etc., educatie informala. Delimitarea intre aceste trei forme ale educatiei este una teoretica, in
practica ele functionand ca un complex ale céarui granite sunt dificil de trasat. Mai mult, Tn ultima
perioada asistam la o dezvoltare si la o ,,formalizare” a educatiei nonformale, care se apropie din ce
in ce mai mult de spatiul scolar. Si scoala - ca institutie - a raspuns provocarilor sociale prin largirea
sferei de activitate si initierea unor parteneriate cu societatea civila, comunitatea locald sau cu
diferite institutii culturale. Aceasta deoarece invatarea ,, nu este legata numai de scoala sau de alte
contexte organizate. Conceptia despre invatare are la baza ideea si observatia ca un numar mare al
experientelor noastre de invatare s-au desfasurat in afara sistemului de educatie formala: la locul
de munca, in familie, in diferite organizatii si biblioteci.” (Pasi Sahlberg, ,,Building Bridges for
Learning — Recunoasterea si valorificarea educatiei nonformale in activitatile cu tinerii”).

Educatia nonformala ofera un set de experiente sociale necesare, utile pentru fiecare copil, tanar
sau adult, complementarizand celelalte forme de educatie prin:

v' valorificarea timpului liber al elevilor, din punct de vedere educational,

v’ oportunitati pentru valorificarea experientelor de viata ale elevilor, prin cadrul mai flexibil si
mai deschis si prin diversificarea mediilor de invatare cotidiene;

v' participare voluntara, individual sau colectiva;

v' modalititi flexibile de a raspunde intereselor elevilor - gama largd de activitati pe care le
propune si posibilitatea fiecarui elev de a decide la ce activitati sa participe;

v' dezvoltarea competentelor pentru viatd si pregatirea tinerilor pentru a deveni cetateni activi;
pe langa informatiile si competentele specifice anumitor domenii de activitate in care se Incadreaza
proiectele sau activitatile nonformale, elevii 1si dezvolta si capacitati organizatorice, capacitati de
autogospodarire, de management al timpului, de gandire critica, de adoptare a unor decizii sau
rezolvare de probleme;

v' un cadru de exersare si de cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini si capacitati, de
manifestare a talentelor in arta, cultura, muzica, sport, pictura, IT etc.

La varsta adolescentei, majoritatea elevilor au ca si modele vedete de muzica si de dans
nationale si internationale si doresc sd ajunga ca si ei in special cand dorinta este alimentata de reale
aptitudini si chiar talent In domeniu. Dezvoltarea acestor aptitudini, cu sustinerea pdrintilor, in
cadrul demersurilor educationale de la Palatul copiilor, creaza reale sanse ca acest deziderat al lor sa

devina realitate.
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Dansul este puntea dintre arta si sport, este mijlocul de socializare sau terapia modernd pentru
mentinerea starii de sanatate fizice si psihice.

Din punct de vedere cultural, dansul poate sa fie atat arta, sport, ritual sau activitate recreativa
prin care se poate exprima o stare de spirit, o emotie sau idei.

Pe langa beneficiile asupra sufletului, multe dansuri au un efect pozitiv si asupra
comportamentului §i asupra trupului nostru, mentinandu-1 in forma. Si ajuta nu doar dansul, ci si
muzica care il insoteste intotdeauna.Pe copii/elevi dansul 1i ajutd si creasca fizic, le intareste
musculatura si le imbunétateste postura si flexibilitatea.

Emotional, dansul poate fi un remediu impotriva timiditagii, depresiei, tulburarilor de
comportament, iar sub aspect intelectual s-a dovedit ca miscarea ajuta pe cei cu deficiente legate de
procesul de invatare, pentru ca mintea si trupul sunt un intreg. Muzica si dansul s-au nascut si au
evoluat Tmpreuna si, in timp, dansul a capatat semnificatii diferite si s-a diversificat odatd cu
societatea, cu normele sociale, culturale sau estetice.

Dansul, a fost numit de cei cu har, muzica miscarii, poezia piciorului, limbajul ascuns al
sufletului, un poem in care fiecare miscare este un cuvant sau dupda cum spunea Edward Demby:

,,Dansul este putina nebunie care ne face tuturor mult bine.”

Profesor loana Teodora Lung,
Palatul Copiilor Arad

Bibliografie:
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2011.
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Formarea comportamentului ecologic la scolarii
din invatamantul primar

Prin educatie ecologica putem sd cultivdm dragostea si interesul elevilor pentru lumea
inconjurdtoare, pentru protejarea mediului si a societdtii, putem sa formam atitudini de dezaprobare
fata de cei ce Incalcd normele de pastrare a igienei mediului.

In perioada actuala, in multe tari ale lumii, educatia pentru protectia mediului a devenit o
noud dimensiune a curriculumului, cu scopul de a inifia si promova o atitudine responsabila fata de
mediu, de a-i face pe copii sa constientizeze pericolele unei degradari accentuate a mediului.

Protectia mediului inconjurdtor a devenit un obiectiv major al lumii contemporane. De
aceea, omenirea cautd solutii pentru prevenirea poludrii mediului de viatd, si crearea unui mediu
echilibrat si propice vietii.

Inca de la varsta mica, copiii trebuie sa invete si sa respecte legile naturii, ei fiind ajutati sa
descifreze si sa-si insuseascd ABC-ul ecologiei, sa inteleagd necesitatea protectiei mediului, a
ocrotirii naturii. Copiii trebuie invatati cum sa contribuie la refacerea naturii, mentinand curatenia si
ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sa Inteleaga ca ocrotind naturii se ocrotesc pe ei Insisi.

Programa invatamantului scolar, la categoria activitdtilor optionale si educatia ecologica,
presupune cd, in pofida importantei sale, programa de educatie ecologica se aplica in functie de
diversi factori: resursa umand competentd si cu disponibilitate pentru acest tip de activitati,
materialele didactice necesare, factori materiali, sociali. Poate unii 1si pun Intrebarea: ,,.De ce este
obligatoriu ca educatia ecologica sd inceapa de timpuriu, inca de la varsta scolard mica,chiar
prescolara?”. Pentru ca aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetdtean al planetei, din
toate punctele de vedere. Pe de alta parte, este evident cd nu trebuie sa uitdm de valoarea, pentru
formarea viitorului individ uman, acelor ,,7 ani de acasa”, prin care unui copil 1 se transmit normele
elementare de comportament, care constituie fundamentul actiunilor unui cetitean preocupat de
mediul in care traieste.

Deci, scolii 1i revine rolul important in educarea copiilor pentru pastrarea echilibrului
ecologic. Consideram ca este de salutat faptul ca inca de la clasele mici, copiii sunt familiarizati cu
notiunile de ecologie, sunt incurajati sa ia parte la experimente in aer liber cum ar fi: gradinarit,
excursii Tn natura sau actiuni de recuperare a zonelor deteriorate. Este bine sa extindem aceste
experiente care pot fi organizate mai aproape sau mai departe de scoala si pot avea atat caracter
educational cat si recreativ.

La copiii de varsta scolara mica, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul
formarii deprinderilor si al trairilor afective. Pentru clasele primare trebuie sa existe o strategie de

organizare a continuturilor stiintifice si de transmitere a lor intr-un mod individualizat. Trebuie sa
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axam aceastd strategie in mod special pe valente formative mai accentuate, construitd adecvat
capacitatilor specifice varstei si ritmului de dezvoltare al fiecarui copil, nevoilor si intereselor sale.
De aceea, cunoasterea mediului si a problemelor sale, la aceasta varsta trebuie sa imbrace aspecte
practice si sd provoace trairi emotionale. Ori de cate ori este posibil trebuie sa punem copiii in
situatia de a actiona, de a reactiona, de a manifesta atitudini.

Copiii mici tind sd dezvolte un atasament emotional fatd de ce le este familial si fata de care
se simt bine. Un lucru care trebuie avut in vedere atunci cand lucram cu copiii, este acela ca, daca ei
nu pricep de ce trebuie facut un anumit lucru, interpreteaza ca acel lucru nu trebuie facut. Unele
atitudini pozitive fatd de mediu ce pot fi formate si repetate la aceasta varsta, includ actiuni precum
oprirea apei 1n timpul spalarii dintilor, oprirea luminii atunci cand nu ne este necesara folosirea ei si
cunoasterea faptului ca hartia trebuie reciclata.

Cunoscand natura si descifrandu-i tainele sub tndrumarea cadrului didactic, copiii vor
intelege importanta acesteia §i necesitatea de a o pastra sandtoasd, pentru ei si pentru generatiile
viitoare.

Tn acest sens, printr-o serie de activititi desfasurate la clasa, am adus in atentia copiilor
probleme legate de efectele impactului omului asupra naturii, pentru ca acestia sa inteleaga
pericolele ce amenintd planeta. Am avut in vedere realizarea unor obiective majore:

v’ dezvoltarea interesului si curiozitatii fatd de orizontul inconjurator;

v’ trezirea curiozitatii si interesului pentru natura prin activitati ecologice;

V' dezvoltarea unui comportament adecvat in natura, evaluand corespunzator urmadrile posibile

ale faptei lor;

v’ intelegerea conexiunilor din naturd si a faptului cd distrugerea acestora ar avea urmadri
negative pentru om;
formarea unei atitudini adecvate fata de relatiile omului cu natura;
formarea capacitatii de a simti si intelege factorii poluanti si efectele lor in natura;

dezvoltarea unor abilitati de predictie (ce s-ar intdmpla daca...?);

D N N NN

dezvoltarea capacitatii de investigare a mediului Inconjurator in vederea formarii constiintei
ecologice a copiilor, a capacitatii de transfer, de valorificare si aplicare a experientei
asimilate.

Pentru a constientiza mai bine necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii vietii in cele mai
variate forme ale sale, am organizat o serie de actiuni cu copiii:

v' Observari spontane, observari pe termen lung;

v" Plimbari, excursii, vizite in colaborare cu centru pentru protectia mediului;

v’ Lecturarea unor texte inspirate de fauna si flora noastra;

v

Expuneri de diapozitive;
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v’ Vizionarea unor emisiuni TV pe teme de educatie ecologica;

v' Formarea de cercuri ecologice: ,,Eco-piticii”, ,,S3 iubim pamantul si natura”, ,,Ocrotim

viata”.

Formarea comportamentului ecologic la scolarii mici, in cadrul activitatilor pe care le-am
desfasurat, I-am realizat folosind diferite mijloace prevazute de programa:

v Convorbiri, lecturi suplimentare; experimente simple;

v" Jocuri didactice, povestiri, scenete;

v' Proiectie de diafilme, ppt-uri;

v Expozitie de desene,

In acest context, exemplific prin observarile dirijate cu tema ,,Laleaua si ghiocelul”, ,,Rosia si
ardeiul”. Copiii au vazut si au inteles ca plantele (flori, legume) au nevoie de aer, apa, caldura si
luminad pentru a se mentine in viatd. Ca experiment la aceasta tema am tinut o planta (laleaua) la
intuneric. Ea a devenit palida, galbuie, frunza ofilindu-se. Le-am explicat copiilor ca acest fenomen
de ofilire a plantei apare numai cand planta este crescutd in intuneric in conditii necorespunzatoare
dezvoltarii vietii.

Pentru veridicitatea experimentului, am readus planta in conditii de lumina si caldura, si copiii
au observat ci incet, incet planta isi revine la culoarea normali. In acest fel, am demonstrat copiilor
ca plantele au nevoie si de lumind, caldura, pentru a se dezvolta, pentru a creste.

In cadrul activitatii de observare ,,Rosia si ardeiul”, am desfasurat un joc distractiv in care copiii
au recunoscut numai prin pipaire si gust legumele observate anterior, specificaind modul n care se
pregatesc aceste legume pentru consum (spalare, cojire, tiiere).

In cadrul activitatii: ,,Cum ocrotim natura?”, am vizionat ppt-uri cu aspectele de bazi pozitive si
negative, concluzionand cele aflate in afise realizate de elevi cu indemnuri:

v QOcrotiti natura!

v' Salvati padurea!

v Nu lasati resturi menajere!

v Nu aprindeti focul in padure!

Copiii devin sensibili la frumusetile naturii, grijulii cu ea, si simt ca trebuie sa o aiba permanent
alaturi. In completarea evaludrii activitatii, copiii au spus ce activititi ecologice au desfasurat in
vacanta alaturi de parinti si care au fost aspectele pozitive si negative ale acestora.

Prin aceasta am urmarit constientizarea actiunilor intreprinse, atat de ei cat si de parinti, si
modul prin care acestea pot ajuta sau dauna naturii (udarea plantelor, stropirea pomilor impotriva
daunatorilor, sau dimpotrivd ruperea crengilor copacilor pentru foc, aprinderea focului in padure,

lasarea si imprastierea resturilor menajere la plecarea din parc, padure).
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Toate aceste activitati, ca multe altele, care pot fi desfasurate in scoala, constituie o cale de
dobandire a cunostintelor ecologice si despre mediul inconjurator de verificare, de consolidare si
chiar aplicare a acestora, a modului in care prescolarii percep si interpreteaza realitatea
educa la copii dragostea pentru natura si frumusetile ei.

In concluzie, putem spune ci educatia ecologicd vizeazi diferite laturi ale dezvoltarii
personalitatii individului. Ea are ca scop formarea premiselor de intelegere a efectelor unui
comportament necorespunzator asupra mediului si, deci, a atitudinii de protejare a mediului.

Educatia ecologica bine realizatd in familie, apoi in scoald, raspunde la una din prevederile

fundamentale ale Drepturilor Omului si anume: ,,Dreptul la sanatate, dreptul la viata!”.

Profesor Delia-Ionica Rasca,

Scoala Gimnaziala Groseni
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Influenta activitatilor extracurriculare in dezvoltarea personalitatii elevilor

De-a lungul vietii asupra individului se exercitda o varietate de influente si actiuni
educationale si anume: educatia formald (scolard), nonformald (extrascolard), informala
(cunostintele pe care individual le preia zi de zi din familie, alaturi de prieteni, pe strada, in mass-
media etc).

Educatia nonformala cuprinde totalitatea influentelor educative care au loc in afara clasei, si
anume activitatile extrascolare sau alte activitati optionale. Acest tip de educatie are un caracter mai
putin formal, rezultatul formativ fiind acelasi. Actiunile educative sunt flexibile si vin in
intampinarea diferitelor interese, in mod particular pentru fiecare persoana.

Astazi, problematica educatiei are noi conotatii rezultate din schimbarile produse in toate
domeniile vietii sociale. Pedagogia modernd pune accentual pe aplicarea practica care are menirea
de a consolida informatiile, de a forma deprinderile, de a dezvolta motivatia pentru invatare si
activitagile productive. Educatia extracurrriculard se realizeaza dincolo de procesul de invatamant
aducandu-si o contribuitie semnificativa in formarea personalitdtii tinerilor. Asadar, activitatile
extragcolare reprezinta modalitatea neinstitutionalizatd de realizare a educatiei, urmarindu-se
gandirea si completarea procesului de invatare, dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor,
organizarea rationald si placuta a timpului lor liber. Fiind niste activitati atractive, elevii participa
cu mult entuziasm la astfel de activitati intr-o atmosfera relaxanta.

Prin dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in proiecte cat mai diversificate
si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in
mediul scolar, valorificarea talentelor personale se atinge scopul activitdtilor extracurriculare.
Activitatile extrascolare se realizeaza intr-un cadru informal, care permite elevilor cu dificultati de
afirmare in mediul scolar sid-si maximizeze potentialul intelectual. Activitatile extracurriculare
tintesc valorificarea timpului liber al elevilor intr-un mod cét mai placut si util si transformarea lui
ntr-o sursa educationald. In activitatile extracurriculare obiectivele instructiv-educative trebuie sa
primeze fiind integrate in mod echilibrat si momentele recreative.

Activitatile extrascolare au cel mai larg caracter interdisciplinar furnizind cele mai eficiente
modalitdti de formare a caracterului elevilor pentru ca sunt factorii educativi cei mai apreciati §i mai
accesibili sufletelor acestora. De exemplu, excursiile si drumetiile, vizitele, vizionarile de filme sau
spectacolele pe de-o parte imprima elevului un anumit tip de comportament, o tinuta adecvata, iar
pe de alta parte declanseaza anumite sentimente. Asadar, o contributie semnificativa in dezvoltarea
personalitatii elevului o au aceste activitati extragcolare care-1 implica in mod direct pe elev prin
personalitatea sa. Participarea activa la activitate dezvoltd spiritul de cooperare si contribuie la

formarea colectivului de elevi. Mai mult decit atat, ii angreneaza nu numai pe elevii timizi cat si pe
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cei slabi, 1 mai tempereaza pe cei impulsivi si stimuleazd influentarea reciproca. Astfel, elevii se
autodisciplineazd deoarece in asemenea activitati se supun de bund voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati. Prin acest tip de activitate, profesorul are posibilitatea de a-si cunoaste elevii, a-i
dirija, a le influenta dezvoltarea, de a realiza mai placut si mai bine obiectivul principal al scolii
acela de a pregiti elevul pentru viati. Indeplinirea acestor obiective depinde in primul rand de
talendul profesorului, de dragostea sa pentru elevi, de modul abordare a temelor dintr-o perspectiva
Cele mai importante activitdti extracurriculare sunt: serbarile si festivitatile, concursurile
scolare, excursiile si drumetiile, vizitele, vizionarile.
1. Serbarile si festivitatile - au un caracter stimulator pentru elevi, contribuind la socializarea
copiilor inca de la o varsta frageda. Importanta acestor activitafi constd in cultivarea inclinatiilor
artistice ale elevului, precum si in atmosfera festiva creatd cu acest prilej. Acest tip de activitate
evalueaza talentul, munca si priceperea colectivului clasei si transforma in placere si satisfactie
straduintele colectivului si ale fiecarui elev in parte. De asemenea, un rol educativ il au activitatile
realizate cu prilejul sarbatorilor nationale si internationale.
2. Concursurile scolare - reprezintd o metoda de a starni interesul elevului pentru diferite arii
curriculare, avand 1n acelasi timp o importantd majora si In orientarea profesionald a acestuia. De
asemenea ofera elevilor posibilitatea de a demonstra practic ceea ce au invatat si pot oferi cea mai
buna sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze mai mult si sa obtina rezultate mai bune la
scoala.
3. Excursiile si drumetiile - ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizicd a elevilor, i prilejuieste
insugirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural-stiintific fiind
o modalitate deosebita de educatie completd permitand o abordare interdisciplinard a cunostintelor.
4. Vizitele la muzee, biblioteci, monumente si locuri istorice, case memoriale, unitati economice -
constituie un mijloc de a pretui valorile culturale, folclorice, istorice si economice ale tarii. Elevii
observd obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie, operele de artd,
momentele din trecutul istoric sau din viata si activitatea unor personalitdti, relatiile dintre oameni.
Toarte acestea stimuleaza activitatea de invatare, intregesc tot ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
lectiilor.
5. Viziondrile de filme, spectacole de teatru sau circ specifice varstei lor, pot constitui o sursa de
informatii, precum §i un punct de plecare in realizarea de catre elevi a unor activitati interesante.
Elevul incepe sa cunoascd lumea artei, invata sa o inteleaga si sd o indrageasca. Aceste activitati vor
pune elevul in rol de spectator si-i vor stimula afectivitatea si cultivarea dragostei pentru tot ceea ce

inseamna arta.
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Alte activitati pot fi alese de catre copii, participand la ele in timpul liber. In general, acestea
sunt alese ca pasiune personald sau chiar cu scopul de a isi aprofunda cunostintele dintr- un anumit
domeniu. Aceste activitati vin Tn completarea unor aspecte educative si orienteaza elevii spre unele
domenii de activitate: sport, muzica, poezie, pictura etc.

In concluzie, activitatile extracurriculare sunt atractive la orice VvArstd, stirnesc
interes, produc bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte. Elevilor li se dezvolta spiritul practic,

fiecare dintre ei avand posibilitatea sa se afirme conform naturii sale.

Profesor dr. Larisa-Bianca Pistol,

Colegiul Economic Arad
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Nonformalul, o provocare continua

Tntr-o lume in care totul se schimba cu o vitezi uimitoare, in care mediul educational, social,
economic, cultural, geopolitic traverseaza transformari dramatice suntem datori sa ne adaptam, sa
invatdm sa Infruntdm schimbarea, sd o0 acceptam si sd prevedem urmdtorul pas ca intr-un joc de sah,
sd fim modele pentru elevii nostri, pentru semenii nostri.

O provocare reala a sistemului educational de reinventare si adaptare la cerintele
beneficiarilor, o schimbare a opticii la nivel de structura, organizare si functionare a sistemului
national de invatamant de stat, atat din perspectiva statutului Romaniei de tard membra a Uniunii
Europene cat si a globalizarii.

Idealul educational al scolii romanesti consta in dezvoltarea libera, integrald si armonioasa a
individualitatii umane, in formarea personalitatii autonome si in asumarea unui sistem de valori care
sunt necesare pentru Implinirea si  dezvoltarea personald, pentru dezvoltarea spiritului
antreprenorial, pentru participarea cetateneasca activa in societate, pentru incluziune sociala si
pentru angajare pe piata muncii. Art.1 al(3) Legea nr.1/2011 — Legea educatiei nationale.

Palatul Copiilor Arad este o unitate de invatamant de stat, cu personalitate juridica,
specializatd in activitati extragcolare/nonformale, in cadrul céreia se desfasoara actiuni instructiv
educative specifice, prin care se aprofundeaza si se diversifica cunostinte, se formeaza, se dezvolta
sl se exerseazd competente potrivit vocatiei si optiunii copiilor si se valorificd timpul liber al
copiilor prin implicarea lor in proiecte educative.

Activitatile nonformale desfasurate au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale,
implicarea prescolarilor si a elevilor in activitdti interactive variate, antrenante, motivante,
amuzante, cultivarea interesului pentru activitdti din domeniile cultural, artistic, civic, tehnic,
aplicativ, stiintific, sportiv si turistic.

Valorizarea educatiei nonformale apare ca urmare a faptului ca sistemul educational formal
se adapteaza intr-un ritm prea lent la schimbarile socioeconomice si culturale ale lumii in care
adecvat la schimbarile societatii. Aceste ocazii de invatare pot proveni nu doar din invatamantul
formal, ci si din domeniul mai larg al societatii sau din anumite sectoare ale acesteia.

Argumentarea importantei educatiei nonformale in contextul educational general al
educatiei este interesant realizata de J.Fordham. Autorul adauga educatiei nonformale perspectiva
economicd, dincolo de orice aspecte ce tin de scoald, ca si institutie. Astfel este adusa in prim-plan
nevoia corelarii educatiei cu piata muncii si dificultatea adaptarii sistemului formal de educatie la

schimbarile socioeconomice . Un rol important revine altor tipuri de Invatare, cu accent pe educatia
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nonformald. Este foarte importantd implicarea directd a grupului {intd (a celor care invatd) in
planificarea si organizarea continuturilor curriculare, pe baza principiului ,,de jos n sus” intr-un
context social dat si asupra caruia acestia pot exercita ulterior influenta si pot genera schimbarea.
Principiul participativ, care sta la baza filosofiei nonformalului, trebuie inteles ca si o
participare la propria formare (intelegerea nevoilor si gasirea solutiilor adecvate de instruire in
domeniile respective) si la viata comunitatii / a societdtii. Dacd in cazul educatiei formale,
curriculumul este impus, in cazul educatiei nonformale acesta ar trebui negociat de grupul de

cursanti, astfel incat sa raspunda cat mai bine nevoilor acestora.

Profesor Andreea-Florina Boran,
Palatul Copiilor Arad
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Serbarile prescolare — un mijoc de educatie non-formala

MOTTO:

,»A educa inseamna a calatori In lumea celuilalt, fara a patrunde vreodata in ea...” (A.Curry)

Activitatile cultural-artistice sunt complementare celor obligatorii de invatare, completandu-
le pe acestea si ajutand copiii sa-si clarifice si fixeze cunostinte, priceperi, deprinderi. Aceste
activitati atrag copilul la integrarea in viata sociald, la folosirea timpului liber intr-un mod util si
placut, contribuind la formarea personalitétii acestuia.

Serbarile sunt activitati indragite atat de cétre copii, cat si de catre parinti, sunt manifestari
artistice deosebite, desfasurate pe scend, intr-un cadru festiv, provocand tuturor stiri emotionale
puternice, pentru ca au o valoare deosebitd in educatia copiilor. Frumosul din viatd sau arta
influenteaza psihicul sensibil si receptiv al copilului, determinand puternice emotii estetice,
transmise spectatorilor de catre micii artisti. Prin intermediul serbarilor sunt descoperite si
valorificate aptitudini individuale si chiar talentul pentru actorie, muzica si dans. De aceea,
serbarile prescolare sunt un prilej foarte bun de a scoate in evidentd micile talente actoricesti. De
asemenea, se exerseaza procese psihice ca: memoria, imaginatia, atentia, limbajul, pentru ca
serbdrile presupun memorarea de poezii, interpretarea de roluri in scenete, de cantece si jocuri
muzicale, copiii folosindu-si din plin imaginatia, pentru a se transpune cat mai fidel in rolul unor
personaje ca: Scufita rosie, Alba-ca-zdpada, capra , lupul, vandtorul. Foarte interesante 1i s-au parut
copiilor rolurile din sceneta cu continut religios pe care am prezentat-o de Craciun: ”Steaua sus
rasare!” unde Irod este un tiran, interpretat de un bdietel curajos si nazdravan; cei trei magi au fost
reprezentati de trei bdieti linistiti si mai modesti, iar Fecioara Maria a fost intruchipatd de o fetita
blajina si frumoasad, careia i s-a potrivit rolul ca o manusa. Celelalte roluri au fost interpretate cu o
prestantd pe masura personajelor.

Serbarile Tmbogatesc si nuanteaza viata afectiva a copiilor, i1 stimuleaza sa-si insuseasca
variate forme ale artei, valori morale si estetice. Rolul lor este de a valorifica experientele
dobandite, de a verifica tot ce copilul si-a nsusit intr-o perioadd de timp, de a-1 pune in situatia de a
aplica in practica cunostintele insusite, de a crea o atmosfera de optimism, voiosie, producand celor
din jur impresii deosebite.

Pe aceste considerente ne-am bazat cand am organizat serbarea inchinatd Zilei de 1
Decembrie — Ziua Nationala a Romaniei. Cuprinsi de sentimente reale, sincere, cum numai Copiii
stiu sd simta fatd de neam si tara, au cantat cu totii intr-un glas imnuri patriotice, facand sa rasune

tot cartierul unde a fost amplasata scena. Imbracati in costume populare romanesti, copiii au recitat
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versuri inchinate ilustrilor nostri inaintasi, aducand lacrimi de bucurie si admiratie in ochii
spectatorilor.

Am organizat o serbare ,,ineditd”, dupa modelul Zilei Scolii, numita simbolic Ziua Gradinitei,
ocazie cu care copiii au intrat in roluri de priceputi recitatori si interpreti, dar si de talentati
dansatori, prezentand un adevdrat regal de frumusete si culoare.

Serbarile inchinate sosirii lui Mos Craciun sunt cele mai pline de savoare, pentru ca atunci
copiii dau tot ce au mai bun in ei, in asteptarea cadourilor pe care Mosul le aduce tocmai din
indepartata Laponie.

Este demna de remarcat si Serbarea Gradinitelor organizatd in cinstea Zilelor Orasului
Pecica, in cadrul careia, an de an educatoarele si copiii se pregétesc cu seriozitate si daruire, pentru
a oferi spectatorilor o firAma din viata gradinitei. Unul din punctele serbarii a fost ,,.in Trecerea
anilor”, dupa modelul emisiunii lui Mircea Radu (de la TVR1). Copiii au fost foarte incantati sa
reprezinte anii saizeci, saptezeci, optzeci, etc purtand costume adecvate, dansand, recitand, aducand
n actualitate culoarea epocii respective.

In serbarile traditionale, copiii sunt partea activa, dar si beneficiarii. Ei trudesc din greu,
pentru reusita, in detrimentul timpului lor pretios de joacd. Cu ocazia serbarii de 8§ Martie, am
incercat sa implic mamicile, chiar daca ele erau sarbatoritele, sa lucreze alaturi de copiii lor, la
prepararea biscuitilor umpluti si a cornuletelor, pe care le-au servit cu totii cu mare incantare.
Sarbatoarea a avut un impact emotional puternic, mama lucrand cot la cot cu copilul sdu. Evident,
nu au lipsit nici poeziile, cantecele, dansurile tematice, care au colorat atmosfera deja placuta.

O alta activitate reusita a fost sarbatorirea Halloween-ului, care a prilejuit o noua intalnire de
suflet: parinti — copii, implicati cu totii in confectionarea de masti, care de care mai hazlii si mai
ridicole. In timp ce am ficut cu copiii parada mistilor, plimbandu-ne pe la toate grupele, parintii au
pregatit o multime de bunatiti, care au fost savurate cu mare placere de catre micii actori, toata
lumea dansand si simtindu-se bine.

Serbarea, ca forma de evaluare - componentd inseparabild a instruirii — trebuie sa aiba un
caracter stimulator, sd-1 motiveze si sa-1 incurajeze pe copii. Acest gen de activitati sunt atractive,
dinamice, nestresante, centrate pe copil, solicitind in mod diferentiat participarea lui. Astfel,
organizdm cu succes serbarile de sfarsit de an scolar, cand punem in valoare cunostinte, priceperi,
deprinderi, asimilate pe tot parcursul anului scolar. Desfasurate pe scena Casei de cultura, cu fastul
cuvenit unui asemenea eveniment, se dovedesc a avea mare succes in randul spectatorilor. Punctele
din serbare sunt: montaj literar-muzical coregrafic, dansuri populare romanesti si ale nationalitatilor
conlocuitoare, scenete, dansuri tematice si moderne, sceneta: ”Bun ramas, gradinita draga!” (grupa
mare). In fiecare an scolar le combinim cu mdiestrie, pentru a nu repeta an de an aceleasi puncte in

spectacol. In timpul acestor serbiri, varietatea emotiilor copilului creste foarte mult, acest fapt
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datorandu-se conturarii intensive a structurii eu-lui, a diversificarii solicitdrilor de adaptare a
copilului la activitati desfasurate cu participarea parintilor. Din dorinta de a iesi din sfera rutinei
zilnice, copiii se straduiesc sa dea tot ce au mai bin in ei, pentru a-i multumi pe parinti. Desigur,
acest fapt nu trece neobservat si se materializeaza in aplauze, incurajari, sustinere si bineinteles
recompense pe masura.

Serbarile dau culoare, savoare Intregii activitati din gradinitd. Ele aduc emotii puternice si de
o parte si de cealaltd a cortinei, oferind copilului o lume pe masura lui, in care se poate manifesta

liber, o lume in care jocul este munca, iubire, intelepciune, unde Se simte extrem de confortabil.

Profesor Alexandra Tania Chirea,
Gradinita P.P. Nr. 2 Pecica
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MANAGEMENT EDUCATIONAL

Liderul modern: 5 tendinte noi in leadership si management

1. Simplificarea structurilor organizatorice

Zilele liderului ,,erou” sau ,,cea mai inteligenta persoana din sala” care trebuie sa stie totul si
sd-si microgestioneze subordonatii directi vor fi de domeniul trecutului. Organizatiile se indreapta
catre structuri mai simple si vor avea nevoie de lideri care pot prospera intr-un mediu colaborativ si
interfunctional.
moral crescut, birocratie mai mica si capacitatea de a lua decizii si schimbari mai rapid. De obicei,
nivelurile de responsabilitate ale angajatilor tind sa fie mult mai ridicate in organizatiile mai simple,
imbunatétind astfel satisfactia in munca si reducand nevoia de niveluri in exces de management. Pe
masurd ce parcurgem anul 2022 si ne indreptam spre anul viitor, vom incepe sa vedem o schimbare
in structura ierarhica a multor companii, in special a celor din industriile creative.

2. Cresterea nevoii de a se dezvolta pe sine si pe ceilalti

Pentru a se mentine la curent cu mediul tehnologic in schimbare rapida, liderii nu mai pot sa
stea pe loc si sd spuna ,,Stiu tot ce trebuie sd stiu”, deoarece ceea ce stiu astazi va fi depasit maine.
Acum este o nevoie mai mare de a se dezvolta pe ei insisi si echipele lor.

Cand comparam cultura muncii cu cea de acum 10 ani, existd mai putind loialitate in randul
angajatilor fata de angajatori, ceea ce inseamna ca angajatorii trebuie sd faca tot ce le sta In putinta
pentru a mentine angajatii Tn companie cat mai mult timp posibil, pentru a imbunatati fluctuatia
personalului. Tmputernicirea angajatilor este esentiala si poate fi obtinuta prin formare si dezvoltare
alaturi de rolullor in organizatie.

Un Leadership transformator abordeaza modul in care liderii isi pot imputernici echipele prin
invatare.

3. Abordarea ,,Talent Cliff” (Stanca Talentelor)

Firmele trebuie sd se pregateasca pentru cd cea mai mare fortd de munca din istorie trece la
pensionare. Mentoring, coaching si job shadowing sunt exemple ale modului in care organizatiile
pot gestiona tranzitia liderului milenial.

Multe companii care se ,,balanseaza” pe marginea stancii talentelor abordeaza metoda de a
angaja ucenici si de a se inscrie In programe de ucenicie, pentru a le permite celor interesati de
industrie sa castige experientd practica si in acelasi timp oferd companiilor posibilitatea de asi putea
creste forta de munca Intr-un mod care nu implica multe costuri si care reda comunitatii produsul

finit, dar are, de asemenea, si un impact pozitiv asupra afacerii.
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4. Lupta pentru echilibrul dintre femei si barbati

S-a dovedit cd reprezentarea puternica a femeilor in echipele de conducere aduce
organizatiilor rezultate mai bune. Un program de succes de dezvoltare a leadership-ului trebuie
astfel sa atinga o resursa adesea extrem de subutilizata - femeile sale manageri.

Atingerea egalitatii de gen este importantd pentru locurile de munca nu numai pentru ca este
,corectd” si ,lucru corect de facut”, ci pentru ca este, de asemenea, direct legatd de performanta
economica generala a unei tari si, prin urmare, de crestere. Egalitatea de gen la locul de munca este
asociata cu:

v' Imbunititirea productivitatii nationale si a cresterii economice

v" Performanti organizationald crescuta

v’ Capacitate sporitd a companiilor de a atrage talente si de a pastra angajatii
v Reputatie organizationald imbunatatita.

Multe companii de straduie, In mod activ, ca in oferirea locurilor de muncd sd atinga
egalitatea, dar si diversitatea completa 1n randul fortei de muncd, o miscare promovata in mare parte
de generatia Z si de generatia milenialilor.

5. Concentrarea atentiei pe dezvoltarea abilitatilor de ,,soft”

Pe masura ce rolul unui lider migreaza catre conducerea echipelor formate din membri diversi
care au abilitati tehnice si domenii de expertiza diferite, se va pune un accent mai mare pe nevoia ca
liderii sa-si dezvolte ,,abilitatile soft”.
inteligenta emotionald, creativitatea, adaptabilitatea si gestionarea timpului, angajatii pot fi invatati
aceste ,.abilitati dure”, cum ar fi abilitatile specifice necesare pentru a-si indeplini rolul, spre
deosebire de abilitatile soft care sunt invatate in timp, iar un angajat care esueazd in domenii
precum managementul timpului ar putea fi in detrimentul companiei. Investitia in dezvoltarea
cursurilor de formare a competentelor soft ale angajatilor va avea ca rezultat o crestere a
potentialului de conducere, a satisfactiei la locul de munca si a performantei la locul de munca.

Profesor metodist Alina Sugar,
Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Serviciile educationale si managementul educational

Serviciile educationale reprezintda un ansamblu de activitati specializate, realizate prin
metode si tehnici specifice, elaborate si desfasurate in cadrul unor institutii publice sau organizatii
apartinand unor comunitati, prin care se urmareste rezolvarea unor categorii variate de probleme
care privesc educatia si instructia unor categorii diverse de beneficiari din cadrul comunitatii
respective.

Aceste servicii sunt focalizate pe categorii de beneficiari/populatii-tintd (copii, tineri, adulti),
organizate pe diverse niveluri (preuniversitar, universitar, postuniversitar), cicluri (prescolar,
primar, gimnazial, liceal, superior) sau forme de pregatire (in sistem public sau privat, obligatorii
sau optionale, permanente, periodice sau ocazionale, mai ales in formele de educatie a adultilor); ele
antreneazd persoane specializate, aloca resurse materiale, financiare si logistice in functie de
specificul programelor si numarul si cerintele beneficiarilor.

Managementul educatiei are in vedere teoria si practica, stiinfa si arta proiectdrii,
organizarii, coordonarii, evaludrii, regldrii elementelor activitatii educative, a resurselor ei, ca
activitate de dezvoltare liberd, integrald, armonioasd a individualitatii, conform idealului
educational. Managementul educational este o conceptie integrativ explicitd, o atitudine, o
metodologie de actiune orientata spre obtinerea succesului in educatie, cuprinzand un ansamblu de
principii si functii, de norme si metode de conducere prin intermediul carora se asigura realizarea
obiectivelor sistemului educativ.

In prezent, se trece de la conceptul clasic de conducere la cele de management educational
(in sens actional, operational, practic, procesual) si management pedagogic (in sens teoretic, global,
strategic, stiintific).

Indiferent de domeniul in care activeaza (fie cel comercial si al afacerilor, fie cel al
serviciilor educationale sau al asistentei si serviciilor sociale), managerul trebuie sa stabileasca
obiective, sa selecteze modalitati de atingere a acestora, sa caute resursele necesare, sa selecteze si
sa pregateasca personalul, sd formeze echipe de lucru cu anumite competente, sa elaboreze
mecanisme pentru monitorizarea si coordonarea activitatilor, sa evalueze rezultatele si sa procedeze
la schimbarile necesare in anumite momente.

Unele abordari mai moderne inlocuiesc functia de coordonare cu o functie care vizeaza
managementul resurselor umane (selectia, pregatirea, antrenarea si motivarea personalului), pozitie
care este cu atat mai importanta n contextul managementului serviciilor educationale, ce presupune
preponderent interactiuni cu diverse categorii de persoane care au asteptari, interese si cerinte foarte

diversificate.
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Orice institutie sau organizatie care oferd servicii educationale este inclusa intr-un mediu
specific, care influenteazi si conditioneazi procesul managerial. Intr-o perspectiva generald, acest
mediu prezintd cateva coordonate centrale:

e conditii tehnologice: infrastructura, nivelul de cunostinte si capacitdti stiintifice,
comunicatii, facilitati de transport, echipamente;

e conditii juridice: legi, norme, valori, reglementari caracteristice privind functionarea
institutiilor de specialitate;

e conditii politice: tipurile de politici educationale si sociale, caracteristici ale acestora,
interesul institutiilor politice, gradul de stabilitate politica,

e conditii economice: nivelul de trai al populatiei, venitul pentru diferite categorii sociale si
profesionale, inflatia, fiscalitatea, dinamica pietei fortei de munca,

e conditii demografice: rata natalitdtii, fenomenul migratiei, caracteristici ale populatiei,
precum varsta, sexul, rasa, religia, etnia, natalitatea;

e conditii ecologice: caracteristici ale mediului ambiant, gradul de poluare, resursele naturale,
caracteristici geografice ale zonei;

e conditii culturale: valori predominante, atitudini, traditii, convingeri, cutume, procese de
socializare privitoare la elemente precum structura familiei, practici politice, practici
religioase.

Managementul serviciilor educationale poate fi abordat din cel putin doua perspective:

e 0 perspectiva generala, integratd managementului serviciilor sociale (pot fi incluse, spre
exemplu, serviciile educationale, serviciile medicale, serviciile de asistentd sociald,
serviciile de recuperare si terapie din centrele de zi, serviciile de consiliere);

e 0 perspectiva restransd, ca un proces de organizare si conducere a unor activitdti specifice,
adresate unei populatii-tintd sau unor beneficiari bine precizati (managementul unei scoli,
managementul unui program pentru educatia adultilor, managementul de la nivelul unei
clase de elevi).

In sistemul romanesc de invatamant postdecembrist, pe langa sistemul public al serviciilor
educationale, legislatia permite si functionarea unor institutii care oferd servicii educationale cu
caracter privat sau confesional.

Aparitia serviciilor educationale in ansamblu si armonizarea nevoilor comunitare cu oferta
institutiilor si organizatiilor responsabile de promovarea si sustinerea acestui tip de servicii vitale
pentru o comunitate.

O caracteristica a institutiilor si organizatiilor care ofera programe educationale constd in
caracterul eterogen al serviciilor oferite; de aceea, un management de succes poate insemna si
armonizarea tuturor pozitiilor/diferentelor care decurg din aceasta eterogenitate.
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Avand 1n vedere aceastd premisa, managementul serviciilor educationale presupune
abordarea prioritara a trei directii:

e managementul politicilor institutionale — identificarea nevoilor, analiza optiunilor, selectarea
programelor, criterii de alocare a resurselor;

e managementul resurselor — stabilirea sistemelor de suport, precum realizarea bugetelor,
managementul financiar, asigurarea aproviziondrii si managementul personalului;

e managementul programelor — implementarea strategiilor sau operatiilor curente ale
organizatiilor de-a lungul unor linii functionale sau cicluri de pregétire.

Ca in alte domenii, si In domeniul serviciilor educationale se poate vorbi despre o
ierarhizare a nivelurilor managementului. Astfel, in literatura de specialitate se vorbeste despre:

e management de varf — vizeaza elaborarea politicilor educationale, luarea deciziilor
importante si elaborarea strategiilor pe termen lung si mediu la nivelul sistemului de
invatamant;

e managementul intermediar — vizeazd conducerea structurilor medii, implementarca
deciziilor de tip strategic si elaborarea planurilor pe termen mediu;

e managementul operativ — se refera la organizarea si la monitorizarea efectiva a activitatilor
efectuate de personalul din subordine pentru atingerea finalitatilor din planurile/programele
de dezvoltare institutionald/organizationala.

Noile abordari ale managementului serviciilor educationale prezintd o serie de trdsdturi
comune, care se focalizeaza asupra unor elemente cum ar fi:

e cultura organizationala;

e misiunea organizatiei/institutiei;

e clarificarea obiectivelor;

e orientarea catre beneficiar;

e obtinerea unei calitdti superioare a serviciilor oferite;

e implicarea tuturor factorilor in procesul de adoptare a deciziilor.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad

Bibliografie:

1. Berlingher, V., Managementul resurselor umane, Editura ,,Vasile Goldis” University Press, Arad,
2009.

2. Ghergut, A., Management general si strategie in educatie, Editura Polirom, lasi, 2007.

116



@

4. Maior, C., Management si culturd institutionala, Editura ,,Vasile Goldis” University Press, Arad,
2009.
5. Maior, C., Management educational, Editura ,,Vasile Goldis” University Press, Arad, 2011.

117



Comunicarea Manageriala Tn Domeniul Educatiei

Comunicarea manageriala este 0 functiec a managementului educational care, in acelasi
timp, este si 0 conditie preliminarad a realizarii tuturor celorlalte functii. S-a constatat ca 70%
din timpul managerilor este folosit pentru comunicare.

Comunicarea a fost definita ca procesul de schimb substantial, energetic si
informational intre elementul unui sistem sau a mai multor sisteme. Aceasta definitie este
referentiald pentru sistemul educational, care realizeaza atat schimburi intersistemice, intre
sistemul educational si alte sisteme. Transferul de informatie sub forma de cunostinte,
vehicularea de trdiri afective si de motivatii, folosirea metodeior si mijloacelor didactice si
educationale ca suporturi informationale, fac parte componentd a comunicarii instrumentale
specifice procesului educational. De asemenea, Tn procesul educational si intersistemic au loc
toate tipurile de comunicare: verbal - prin limbajul verbal, nonverbal - prin privire, mimica si
gestica, si paraverbald - prin intonatie, ritmul vorbirii,etc.

Functiile comunicarii: cognitiva, afectiva si de reglaj, sunt valabile si Tn procesul
comunicarii educationale.

Functia cognitivia constd, nu atat in 1insusirea cunostintelor, cat in dezvoltarea
capacitatilor si competentelor, Tn realizarea performantelor, in cresterea progresiva a
caracterului formativ al cunoasterii.

Functia afectivia a comunicarii poate fi realizata prin intermediul obiectivelor afectiv-
motivationale, prin controlul asupra emotiilor formate n scoala, prin vehicularea continuturilor
educationale sensibile, valoric superioare.

Functia de reglare a procesului educational, prin intermediul comunicarii, se poate
obtine prin rezolvarea conflictelor, prin depasirea blocajelor si disfunctiilor comunicarii. Daca
blocajul comunicarii inseamna intreruperea acesteia din anumite motive, filtrajul comunicarii
se refera la selectia inadecvatd a informatiilor, iar disfunctiile de comunicare sunt cele mai
numeroase. Acestea pot aparea datorita oboselii, incongruentei codurilor Tntre partenerii
comunicarii, interferentei intre cunostinte, experiente, deprinderi sau din alte motive.
Modalitatile de depasire a dificultatilor de comunicare :

* cognitive, prin schimbarea reprezentarilor, ideilor (modelarea cognitiva);

* comportamentale prin modificarea comportamentelor deficitare (modelarea comportamentala);
* educationale, prin invatarea sociala, pe baza de modele.

Conditiile unei bune comunicari manageriaie sunt complexe:

v' de natura psihica (intelectuala, afectiva, volitiva);
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v' de natura culturala (intalnirea valorilor);
v" de natura sociala (de exemplul climatul de grup).

Toate aceste conditii ale comunicarii eficiente Tn grupul primar, numit clasa de elevi, se
pot realiza prin formarea manageriala a profesorului, prin antrenarea functiilor
manageriale ale comunicarii. Procesul de comunicare faciliteaza Tndeplinirea sarcinilor,
favorizeaza coeziunea grupului, reprezinta grupul, rezolva problemele comune, are rol
terapeutic, este factor de omogenizare socio-culturald, faciliteaza devenirea grupului ca un
cadru de referinta pentru individ.

Comunicarea manageriala este un act de tip interpersonal si reprezinta ,,un proces de
transfer de informatie si intelesuri Tntre indivizi, grupuri sau subcomponente organizationale si
organizatii Tn ansambul lor".

Comunicarea manageriala prezinta cateva caracteristici esentiale;

v Nu se confrunda cu comunicarea didactica, implicata Tn procesul de predare-
invatare; Se bazeaza pe relatiile interpersonale profesor-elevi, prezente Tn managementul
activitatii, din punctul de vedere al vehicularii informatiilor privind actiuni, situatii, participare

etc.

v' Poate fi privita si ca mijloc de influentare a elevilor, pentru a participa la

managementul activitatii;

v' Realizarea unei comunicari eficiente reprezinta una din conditiile de baza ale

asigurarii succesului managerial al profesorului;

v' Trebuie create conditiile necesare pentru stimularea formarii competentei
comunicative a elevilor. Este considerata ca fiind situata la baza functiei de coordonare,
dirijare.

Aceste forme ale comunicarii interumane sunt valabile si Tn cazul comunicarii
manageriale. Utilizarea acestora depinde de stilul profesorului, de caracteristicile situatiei de
comunicare, de trasaturile psiho-individuale ale elevilor clasei.

Cele mai operante forme ale comunicarii sunt cele in functie de codul folosit.

Astfel, comunicarea verbala reprezinta acea forma a comunicarii in care informatia este
transmisad prin intermediul cuvantului, intr-o forma codificata. Ea are ca instrument limbajul,
utilizat Tn comunicarea verbala simpla. Comunicarea nonverbala este folosita pentru a exprima
stari psihice, pentru precizarea si nuantarea ideilor transmise. Comunicarea paraverbala este
reprezentatd de modul concret Tn care vorbim (forta sau volumul, ritmul si fluenta, inaltimea

sau tonalitatea vocii, modul de articulare a cuvintelor). Elementele paraverbale insotesc
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limbajul, permitand nuantarea, intarirea, sublinierea ideilor, a cuvintelor.

Comunicarea profesorului cu elevii implica respectarea unor conditii, exigente multiple.

In conditiile nerespectirii acestora, profesorul poate comite greseli care pot face
comunicarea dificila.

O comunicare manageriala eficientd, performantd, se bazeaza pe competente
manageriale specifice, pe autocunoastere, pe stiluri personale, pe capacitatea de a asculta si de
a avea opinii, pe autocontrol.

Un profesor - manager si lider eficient trebuie sa fie nu numai un bun transmitator de
informatii, ci si un bun ascultitor al intrebarilor, al opiniilor, al propunerilor, observatiilor,
concluziilor elevilor/profesorilor/parintilor. El trebuie sa comunice eficient deopotriva cu
elevii, parintii, ceilalti profesori.

Atat dascalul, cét si elevii, trebuie sa respecte cateva reguli pentru o ascultare eficienta:
s Tnceteze sa vorbeasca Tn timpul expunerii; sa ajute emitatorul sa se simta liber in exprimare;
sa arate oponentului ca doreste sa-1 asculte; sa renunte la gesturi care distrag atentia; sa se
puna Tn pielea interlocutorului; sa fie rabdator, tolerant; sa nu se infurie; sa nu fie dur n
dispute, critici sa se impuna ca atotcunoscator; sa puna intrebari la sfarsitul prezentarii.

In cadrul sedintelor cu parintii, cdnd dascalul - manager terbuie sa ia cuvantul, si
asculte si sa dea ascultare celor prezenti, abilitatea de a comunica cu acestia se poate ridica la
nivel de arta, daca dascalul doreste sa preintampine eyentualele conflicte si sa creeze impresia
tuturor ca au fost ascultati si Intelesi.

Profesor Elena Vasii,

Liceul cu Program Sportiv Arad
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PARTENERIATE SI PROIECTE

Descoperim traditii si obiceiuri romanesti

Obiceiurile si traditiile sunt parte importantd a culturii populare romanesti, sunt definitorii
pentru romani si dau identitate acestora. La inceputul sec. al XXl-lea, nu ne dorim ca obiceiurile si
traditiile romanesti sa reprezinte o suma de valori perimate si inactuale, deoarece de ele depinde
valoarea noastra ca oameni si bogatia spirituala in oricare comunitate am trai. Acestea ne insotesc n
evenimentele cruciale ale existentei noastre, au rolul de a regla si consolida relatiile in comunitatea
din care facem parte.

Proiectul ,,Cultura si civilizatie n judetul Arad si judetul Olt” s-a desfasurat in semestrul al
[l-lea al anului scolar 2018-2019, la Liceul Tehnologic ,,Aurel Vlaicu” Arad. Prin activitatile
propuse in cadrul proiectului, s-a urmarit cunoasterea si valorificarea obiceiurilor si traditiilor
populare in creatii proprii ale copiilor, stimularea creativitatii, cultivarea si dezvoltarea spiritului de
competitie, diversificarea activitatilor de timp liber ale copiilor, oferindu-le posibilitatea de a
incerca sentimentul de admiratie si de respect fatd de valorile estetice din creatia populara si
traditionala romaneasca. Rolul cadrelor didactice, indiferent de nivelul de invatamant la care preda,
este de a-i face pe copii sd invete, sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile poporului in
care s-au nascut, sa iubeasca meleagurile natale, portul roménesc, dar si sarbatorile care ne aduc in
suflete atata bucurie. in sprijinul desfasurdrii proiectului, atat preocuparea cadrelor didactice pentru
conservarea si valorificarea patrimoniului traditiilor si obiceiurilor romanesti, cat si realizarea unui
schimb de experienta intre cadre didactice si elevi sau cadre didactice din diferite unitati scolare
reprezintd cdi de succes in promovarea si realizarea prezentei activitati. Astfel proiectul a avut
multiple obiective :

v" Desfasurarea unor activitai de tip schimb de experienta judetul Arad-judetul Olt

v" Cunoasterea traditiilor si obiceiurilor din cele doua judete

v’ Stimularea curiozitatii elevilor in a cunoaste traditiile si obiceiurile locale, si
sprijinirea lor in activitatea culturald de viitor.

v Cercetarea si cunoasterea din punct de vedere istorico-geografica a localitatilor
natale ale participantilor la proiect sau a altor localitati si zone geografice din tara
noastra.

v" Dezvoltarea personald a elevilor participanti la activitatile proiectului

Grupul tintd a fost reprezentat de elevii scolilor partenere beneficiarii indirecti fiind parintii

elevilor, ceilalti elevi din unitatile de Invatdmant implicate respectiv comunitatea locald. Un
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parteneriat de succes in buna desfasurare a proiectului a fost reprezentat de parteneriatul cu
Consiliul Scolar al Elevilor. Activitatile proiectului au fost organizate pe trei mari sectiuni :

1. Elemente de cultura si civilizatie in judetul Arad si judetul Olt - Prezentarea istorica,
geografica, etnografica a judetelor Arad si Olt/Schimb de experientd intre scolile partenere;
Vizionarea de materiale audio-vizuale;

2. Tnapoi la origini - Creatie literara: eseu, poezie, prozi, etc.

3. Cunoaste Romania - Creatie artistico-plasticd: desen, pictura, grafica, colaj, afis/poster —
tehnica la alegere; orice format;

Dintre modalitatile de monitorizare ale activitatilor proiectului se pot aminti: monitorizarea
atingerii obiectivelor de coordonatorii proiectului; masurarea impactului asupra beneficiarilor
directi si indirecti, mediatizarea proiectului; expunerea lucrarilor realizate; realizarea unui portofoliu
cuprinzand materiale care promoveaza acest proiect; 25 % din elevii participanti la activitatile
proiectului cunosc si promoveaza traditiile din judetul Arad si judetul Olt. Proiectul a fost promovat
pe site-ul si pagina de facebook a Liceului Tehnologic ,,Aurel Vlaicu” Arad, portofoliu cu
materialele realizate in cadrul proiectului, diplomele, colajele de imagini constituind dovezi ale
desfasurarii activitatilor.

Implicarea elevilor nostri in aceasta activitate este benefica, oferind cadrelor didactice
prilejul de a-i sensibiliza in privinta valorilor nationale. Relatia dintre identitate, memorie si traditie
reflectd ca recuperarea trecutului nu este un lucru facil si gratuit, iar elementele traditiei trebuie sa
se regdseasca in ceea ce reprezintd imaginea cotidiand. Continuarea proiectului urmareste
dezvoltarea de parteneriate cu alte scoli din tara, si elaborarea de noi proiecte in viitor sustinute prin
surse proprii de finantare.

Tot ceea ce se intampla in jurul nostru invitd la o revalorizare a locului educatiei in contextul
vietii contemporane. Educatia bazatd pe proiecte scolare si extrascolare, desfdsuratd in medii
formale sau nonformale poate fi unul dintre raspunsurile scolii la problematica complexa a
societdtii mileniului III. Daca pentru mult timp copilul trebuia sd se adapteze scolii, in zilele noastre
este din ce in ce mai evident cd scoala trebuie sd se adapteze nevoilor specifice si particularitatilor
copilului. Fiecare copil reprezintd o provocare pentru educatori, de a gasi solutii, de a raspunde
nevoilor afective, de cunoastere, de actiune si de afirmare a individualitatii. Centrarea pe copil poate
fi consideratd o cale de abordare a procesului educational ce are ca finalitate valorificarea optima a
acestuia ca subiect al invatarii. In aplicarea strategiilor didactice se pune accentul pe: oferirea de
oportunitati fiecdrui elev de a-gi valorifica potentialul intelectual, aptitudinile personale si
experienta individuald; stimularea spiritului critic constructiv, a capacitatii de argumentare si de
identificare a alternativelor; favorizarea accesului la cunoastere prin forte proprii, stimuland

atitudinea reflexiva asupra propriilor demersuri de invatare; cultivarea independentei cognitive, a
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spontaneitdfii §i a autonomiei In activitate; formarea la elevi a unor atitudini si comportamente

conforme valorilor general-umane si nationale.

Profesor Alina Popescu,

Liceul Tehnologic ,,Aurel Vlaicu”Arad
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Dinti sanatosi, copii frumosi

Scoala Gimnaziala Peregu Mare este o unitate scolard din comuna Peregu Mare cu predare
in limba romand, din mediul rural, fiind situata la 40 de km de municipiul Arad si are arondata ca
structura Gradinita P.N.

Parteneriatul educational, ca formd de comunicare, cooperare si colaborare in procesul
educational presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si activitati educationale intre factorii
educationali. Intr-o societate actuald cu o viziune pe termen lung idealul invitimantului trebuie si
fie proiectat si desfasurat cat mai eficient si eficace pentru actorii implicati.

In data de 19.11.2021 la Scoala Gimnaziald din Peregu Mare s-a desfisurat o alti etapa din
parteneriatul dintre scoald si organizatiile Rotary si Rotaract. Proiectul ,,.Dinti frumosi copii
sandtosi’- o initiativd a clubului Rotary. Actiunile din cadrul parteneriatul dintre Scoala Gimnaziala
Peregu Mare si Cluburile Rotary Arad si Rotaract Arad au debutat cu un real succes in luna iunie a
anului 2021. Activitatea a vizat dezvoltarea comportamentelor cu privire la modul de ingrijire a
dintilor si prezentarea obiectelor de uz personal necesare periajului zilnic, precum si punerea
bazelor trainice formarii unui comportament igienic prin invatarea copilului, de la cea mai frageda
varsta, sa fie ingrijit si sa respecte regulile de igiena personala.

La activitate au participat 20 de prescolari de la Gradinita cu Program Normal Peregu Mare,
elevii claselor primare, gimnaziale, precum si cadrele didactice, care au transmis informatii si au
jocuri de rol, urmarindu-se prin acestea formarea deprinderilor de alimentatie rationalda — un rol
important in prevenirea cariilor dentare, formarea si cultivarea interesului pentru problematica
sanatatii dintilor, cunoasterea modului de periere corecta a dintilor, cunoasterea notiunilor legate de
sanatate si boald in vederea unei igiene dentare corecte si dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-dentare prin corectarea practicilor gresite si incurajarea celor corecte.

,Formarea deprinderilor igienice incepe in familie si este completatd in gradinitd si mai
tarziu In scoald. Formarea unor moduri de executie corecte a obiceiurilor, cat si formarea motivatiei
necesare executarii activitatilor igienice revine in mod direct binomului scoala-familie. Prin
derularea unei asfetl de activitdti s-a droit constientizarea importantei igiene orale in randul
elevilor”, a declarat profesor pentru invatamant primar Silvia Borsan.

»INe bucurdm ca si anul acesta putem desfasura diverse activitati din cadrul proiectelor
initiate de cluburile Rotary Arad si Rotaract Arad. Desfasurarea activitatii de astdzi, din cadrul
proiectului ,,Dinti frumosi, copii sandtosi” a avut un real success in randul elevilor nostrii. Doresc sa

le multumesc pe aceasta cale, clubului Rotary Arad si cadrelor didactice implicate, care si-au adus
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aportul pentru buna organizare a acestei activitati”, a declarat directorul institutiei de invatdmant,

prof. Mazuch Vlandenka.

Profesor invataméant prescolar Vladenka Mazuch,

Scoala Gimnaziala Peregu Mare
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Erasmus+, experienta europeana pentru toti elevii

Viziunea Liceului Tehnologic Chisineu-Cris este ca, printr-0 instruire la standarde modern,
sd devind o scoald ce oferd oportunitdti pentru o cariera profesionala de succes in domenii
profesionale, 1n care asigura scolarizare prin:

v/ imagine bund recunoscutd pe plan regional, national si international si promovare

corespunzatoare;

v un climat educational imbunatatit, cu un nivel de motivatie si implicare crescutd din partea

tuturor categoriilor de persoane implicate;

v’ oferta educationala bazatd pe un curriculum modernizat si actualizat, avand un continut
relevant pentru noile cerinte ale pietei muncii si schimbarilor tehnologice si metode activ—
participative;

In acest sens, in perioada octombrie 2021 — martie 2022, Liceul Tehnologic Chisineu-Cris, a
implementat 3 mobilitati din cadrul proiectelor Erasmus+, nr. 2019-1-RO01-KA116-061449 si
2020-1-RO01-KA116-078896, pentru a imbundtiti capacitatea de tranzitie de la scoald la viata
active, si insertia profesionald a unui numar de 37 de elevi din invatdmantul liceal tehnologic si
Tnvatamantul profesional tehnic, inmatriculati in cadrul unitatii noastre scolare, domeniile de

calificare fiind economic si mecanic auto.

Nevoile elevilor identificate de scoalda au fost de a-si dezvolta competentele descrise de SPP -
uri (Aplicarea procedurilor statistice si financiare, Utilizarea software-ului in contabilitate, Defecte
in functionarea autovehiculelor si metode de remediere) printr-0 instruire intr-un mediul real de

lucru; de a-si transforma cunostintele teoretice In competente si abilitati practice cerute de
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standardele de calificare actuale si la viitorul loc de munca, sub indrumarea specializatd a unor
tutori de stagiu profesionisti; de a-si forma o vedere de ansamblu asupra domeniului de calificare si
a ofertei locurilor de munca la nivel european in domeniu, care sd-i ajute In exprimarea optiunii de
specializare si obtinerea unei calificari profesionale . Organizatiile de primire din tara gazda,
Portugalia, au fost Santogal P. Comércio E Reparacdo De Automdveis, din Lisabona, pentru
calificarea mecanic auto, si E. Leclerc din Montijo, pentru calificarea tehnician in activitati
economice.
Obiectivele specifice urmarite prin aceste proiecte vizeaza:
v Imbunatitirea abilitatilor profesionale si competentelor cheie, lingvistice, sociale a

capacitatii de insertie profesionala.

v’ Dezvoltarea experientei si expertizei personalului didactic, furnizor de educatie
VET, in cadrul liceului pentru adaptarea metodelor de predare si formare la complexitatea

evolutiilor rapide si nevoilor pietei muncii din domeniul lor de specializare.

v' Extinderea parteneriatului la nivel international, in scopul cresterii oportunitatilor de

formare profesionald pe toate domeniile pentru care furnizdm educatie VET.
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Prin aceste proiecte ne dorim sd imbunatatim capacitatea de tranzitie de la scoald la viata
activa si insertia profesionald a unui numar cat mai mare de elevi din Invatdmantul liceal tehnologic
si invatamantul profesional tehnic, domeniile de calificare economic, protectia mediului, constructii
si lucrdri publice si mecanica, prin dezvoltarea abilitatilor cheie si competentelor lingvistice si
interculturale . Aceste obiective s-au concretizat prin:

v" Obtinerea de catre elevii participanti a documentelor Europass Mobility.

v Sistemul European de Credite Transferabile ECVET utilizat pentru a transfera,

valida si recunoaste rezultatele invétarii dobandite de participanti in Portugalia, in Romania via

ECVET.

v’ dezvoltarea de parteneriate ECVET, formalizate prin Memorandum of understanding
s1 Acorduri de formare, care vor asigura o calitate crescuta a stagiilor de practica internationale, si
va creste volumul mobilitatilor (prioritate nationald Erasmus+). Acest obiectiv s-a materializat prin
incheierea unui nou parteneriat cu Handwerkskammer Potsdam, Germania, pentru mobilitati de

formare ale staffului VET de tip job shadowing.

v’ obtinerea acreditarii in cadrul noului Program Erasmus + 2021-2027, in domeniul

formarii profesionale (in acest an scolar se afld in curs de implementare proiectul cu nr. 2021-1-

RO01-KA121-VET-000006702).

Provocarea pentru Liceul Tehnologic Chisineu-Cris este sa tind pasul si sa furnizeze forta
de lucru bine pregatitd, si sa se adapteze In mod constant mediului economic aflat in permanenta
schimbare. Este insa dificil sa utilizim facilitatile si noile tehnologii in formarea viitorilor angajati
atata timp cat furnizarea educatiei se face departe de companii a caror implicare in VET este redusa

la nivel local. In aceste conditii, colaborarea cu institutii si centre de formare din alte tari, care
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implementeaza astfel de proiecte si care au ca scop imaginarea modului In care se pot folosi noile
tehnologii, este foarte importantd si trebuie sd o ludm 1n considerare in planificarea actiunilor
noastre privind internationalizarea. De asemenea, in scopul de a dezvolta cunostinte aplicate si
cu Intreprinderile si companiile in vederea ajustarii programelor scolare pentru a raspunde nevoilor
industriei si agentilor economici, organizarii de mai multe stagii de inaltd calitate la locul de munca,
formadrii continue a profesorilor cu privire la practicile actuale de pe piata muncii. Contactele
internationale, cooperarea si proiectele europene, creeazd oportunitdti si ne ajutd sa gasim solutii

pentru a raspunde nevoilor actuale.

Profesor Daniel Lupu,

Liceul Tehnologic Chisineu-Cris
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Misterele celeilalte mari

Din dorinta de a cultiva sentimente de pretuire si dragoste pentru carte, creatii literare,
lecturd, cat si pentru frumusetea si armonia limbii romane, fiind profesor de Limba si literatura
romana, i-am invitat pe elevii clasei a Vll-a ai Liceului Tehnologic ,,Moga Voievod” Halmagiu, la o
calatorie in ,,Misterele celeilalte marii”, o carte scrisd de Luca di Fulvio, in cadrul Proiectului
national ,,Misterul din carti” realizat in parteneriat cu Asociatia pentru dezvoltarea profesionalad
continud - PRAED si Biblioteca Oraseneasca Chisineu-Cris din judetul Arad.

Proiectul de parteneriat are urmitorul argument: ,in ciuda progresului rapid al stiintei,
cartea raimane nemuritoare in educarea si formarea personalitatii fiecarui om.

Copiii de astdazi nu mai au copildrie. Traiesc 1n spatii inchise, limitate aproape tot timpul, In
fata ecranului luminos al calculatorului, vorbind ziua si mai ales noaptea cu prietenii de peste mari si
tari, dar nestiind sa bata la usa vecinului si sa-l invite pe fiul acestuia la o plimbare cu bicicleta sau o
,expeditie” prin padurile din apropiere. Copiii nostri traiesc acum intr-o lume virtuald, dominata de
monstrii imaginari, filme de groaza, muzica grea, joasa, care nu reuseste sa atingd nicio coarda a
sufletului lor, cercei sfredeliti si implantati in cele mai ciudate parti ale corpului. Este de datoria
noastrd sd le povestim ca se poate si altfel, ca exista si un alt mod de a-ti trai copilaria, mai putin
confortabil §i automatizat, ce-i drept, dar mai aproape de Dumnezeu. Este de datoria noastra sa le
spunem povesti, sd le asezam cartea in mand si sd-1 Indemndm sa citeascd, sa le vorbim despre
frumos si bine, despre pasari si fluturi.

Prin acest proiect, ne dorim sd motivam copiii sa descopere lumea cartilor si sa intarim

parteneriatul dintre ei si biblioteca.

La randul ei, biblioteca va trezi in sufletele prichindeilor curiozitatea si pliacerea de a

parcurge paginile cartilor, multiple, variate si pline de invataturi.

Copiii vor deveni mai responsabili, mai atenti, mai pregatiti pentru viitor. Vor descoperi

multe din micile (dar esentiale) secrete ale vietii.

Am invitat, mai Tntai, elevii la CDI-ul scolii lor, pentru a-si alege o carte, insa din
doisprezece elevi, doar sapte elevi si-au ales o carte, neavand foarte multe carti in biblioteca acestui
centru. Asa cd, le-am oferit cate un exemplar, de la mine, pentru a putea intelege textul fictional,
pentru a intelege ce inseamnd una dintre valorile fundamentale despre care li se cere sa stie sd-si

motiveze opinia, de a uita de problemele societdtii de care sunt si ei afectati.

Am cautat a le oferi si cateva citate despre biblioteca, despre carte si despre lecturd, pe care

le-au transcris in caietele lor, cerandu-le sa realizeze un portofoliu despre personajul preferat, de
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aceastd data, din cartea ,,Misterele celeilalte mari”, de Luca di Fulvio: ,,Un golf misterios, unde
copiii dispar fara urma. Un raufacator care aduna suflete. O lume de dincolo magica. Lily, Red, Max
si pescarusul Luigi incearcd sd dezlege misterul Golfului Parasit. Acolo se afld poarta catre lumea de
dincolo de lume, unde totul se petrece invers decét in realitate. Dar calatoria lor este plina de
primejdii. Sunt trasi intr-un vartej ametitor, sunt urmariti de un mostru marin infricosator, apoi cad
in ghearele intunecatului Egon Dragon, care vrea sa le ia sufletele. Oare vor reusi cei patru prieteni
sd scape cu bine din toate aceste Tncercari?” (coperta a patra a cartii ,,Misterele celeilalte mari”)
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Voi trimite unor edituri contracte de sponsorizare pentru a primi carti si reviste, deoarece

elevii au nevoie de cat mai diversificate si atractive teme literare.

Profesor Ionela Cristina Mates,

Liceul Tehnologic ,,Moga Voievod” Halmagiu

Bibliografie:
1. https://www.jovis.ro/blog/dezvoltare-personala/motivational/51-de-citate-inspirationale-
despre-carti-si-citit/
2. Luca di Fulvio, Misterele celeilalte mari, ilustratii Max Mainzold, Editura Univers
Enciclopedic Gold, Bucuresti, 2021.
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Scoala care invata cu Erasmus+

Pentru a ramane relevanta ca institutie educationald a secolului XXI, pentru adaptarea la
piata europeand a muncii, Liceul Tehnologic ,.Stefan Hell" Santana, se focuseazd pe invatare
institutionald europeand, printr-un Planu Erasmus elaborat in corelatie cu aceste nevoi, materializat
prin acreditarea scolii pentru doud domenii Erasmus+: domeniul Formare Profesionald (VET) si
domeniul educatie scolara, pentru perioada 2021- 2027.

La nivelul scolii exista deja o echipa de management a internationalizarii, coordonata de
directorul adjunct, care a corelat elaborarea planurilor manageriale cu Planul Erasmus. Aceste
activitati au fost realizate cu larga consultare a partenerilor interni si externi relevanti. Am avut in
vedere in mod deosebit demersul inclusiv-participativ de elaborare a documentelor strategice pentru
perioada 2020-2025, respectiv PAS, Strategia de internationalizare si Planul Erasmus. Obiectivele
Planului Erasmus propuse abordeaza in mod clar nevoile organizatiei si raspund interventiilor
viitoare prin mobilitati Erasmus.

Derularea activitatiilor in domeniul formarii profesionale (VET), a inceput in acest an cu
Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii, n perioada
21-25.03.2022, la care au participat patru cadre didactice membre ale consiliului de administratie,
avand ca scop importul de strategii, metode, materiale didactice necesare invatarii online, blended

learning.

Cadrele didactice participan la job éhadowing n Portugalia
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Institutiile VET gazda pentru program in Portugalia au fost: Compania Villa Work —
Bracleos Business Center  https://vilawork.pt/, Liceul Escola Secundaria de Barcelinhos
https://esbarcelinhos.pt/, Liceul Tehnologic Gestdo de Barcelos

https://www.webout.pt/etgbarcelos/, Compania Comprensa https://com-prensa.com/, .Associacao

Intercultural Amigos da Mobilidade pentru presentarea sistemhlui educational of portugez,
Compania Ecosteel S.A. https://www.ecosteel.pt/pt

In Spania s-a lucrat cu precadere in Liceul Tehnologic Hurtado de Mandoza din Granada si

Liceul Luis Bueno Crespo, ilustrat in imaginea de mai jos.

ARAERERN

Mabilitatile de formare au avut la bazd acorduri de invdtare care definesc conditiile si
rezultatele asteptate ale mobilitatilor de invatare organizate in cadrul programului Erasmus+. Partile
din aceste acorduri au respectat regulile si standardele de calitate ale programului.

Activitatea de job shadowing in scoli a inclus:

v’ presentarea structurii institutiei

v' cunoasterea unor metode de predare inovative

v schimb de bune practice cu profesorii gazda

v' discutii despre provocarile si nevoile pietei muncii

V' dezbateri privind modalitatile de corelare a continutului invatarii cu modalitatile de evaluare

asa Tncat scoala sa poata fi satisfacute nevoile pietei actuale a muncii
v schimb de bune practici cu coordonatorul Erasmus

v’ dezbateri privind strategiile de dezvoltare a procesului didactic de tip hibdid, a urilizarii

echilobrate a noilor tehnologii an educatie.
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Scolile VET se focalizeaza pe proiecte transdisciplinare, la care clasele tehnologice lucreaza
in parteneriat cu clasele teoretice. Pentru derularea acestor proiecte numeroase activitivitati se
desfasoara in cadrul Centrului de documentare si informare (CDI, foarte bine amenajat si dotat), cu
implicarea profesorului documentarist.

Liceele vizitate are proiecte Erasmus in derulare, unele chiar cu scoli din Romania, iar
coordonatorul Erasmus si profesorii cu care s-a lucrat sunt dispusi sa colaboram in continuare,
pentru ca fiecare participant sd obtina rezultatele concrete asteptate.

Liceul Tehnologic "Stefan Hell" Santana implementeaza si proiectul Erasmus + cu titlul
inteGREATIngstories, 2020-1-DK01-K A229-075085_4, care are ca obiectiv scrierea de povesti

pentru copii. In acest an scolar, scoala noastrd a gazduit o intdlnire de proiect cu cate 6 elevi si 2

profesori din fiecare tara partenera (Danemarca, Italia, Turcia, Portugalia).

!

o

Liceul Tehnologic "Stefan Hell" gézdegte intalnirea de proiect
inteGREATIngstories

~

Erasmus +

Activitdtile derulate au relevat necesitatea colabordrii stranse intre Institutii scolare si
companii, pentru adaptarea scolii la cerintele pietei muncii, orientata tot mai mult spre automatizare
si robotizare, rezistentd la stress, versatilitate In contexte de comunicare complexe. Formarea
adecvata a personasului didactic, dotarea scolilor in pas cu dezvoltarea tehnologiei, mobilitatea
elevilor si a cadrelor didactice, colaborarea, schimbul de bune practici, devin esentiale.

Profesor dr. Ana Honiges,

Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell" Santana
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PEDAGOGIE INTERACTIVA, PRACTICI PEDAGOGICE

Documentul autentic - abordari in didactica limbii franceze

Demersul didactic in sine resimte necesitatea prezentei textului autentic, a documentului
autentic la orice nivel, acesta constituindu-se drept o parte esentialda a metodelor active pentru ca
este nevoie de calitate si autenticitate in a reusi sd atingi obiectivele unei Invatari centrate pe elev,
mai ales 1n societatea contemporand, o societate a comunicarii si a informatiilor.

Este important sa se retina faptul cd un document autentic permite oricarei fiinte omenesti sa
relationeze cu sinele si cu ceilalti, reducandu-se constrangerile spatiale, temporale, functia dubla de
memorie $i comunicare, Indeplinitd de documentele autentice, fiind prezenta in acest tip de resursa
didactica (aceastda functie dubla este exact la fel si astdzi ca si in momentul inventarii scrisului,
marile etape ale evolutiei documentului, obiectele gravate, picturile rupestre, tablitele de argila,
papirusurile, tiparul, fotografia, cinematografia marcand profund modul omenesc de raportare la
cunoastere, cultura, arta, informatie).

In ceea ce priveste predarea limbii franceze ca limba straina (FLE), adjectivul ,,autentic” se
referd la orice document, fie de tip sonor, fie de tip scris, care nu a fost elaborat cu scop didactic.
Aceastd acceptiune a termenului a aparut pentru prima datd in anul 1970. Aceste resurse au fost
concepute de francofoni pentru francofoni si raspund unei functii de comunicare, sunt foarte
importante pe parcursul unei ore de FLE pentru cd folosirea lor corespunde unui invatdmant bazat si
ancorat in viata reald, actualitate, este dedicat nevoilor si motivatiilor celor care invata. Invatarea nu
mai este pasiva, determinatd de stimuli exteriori, devine un proces activ care se deruleaza in
interiorul individului si este susceptibil de a fi influentat de individ. Este important de remarcat
faptul ca rezultatul depide de tipul de informatie prezentatad celui care invata si de maniera in care
acesta o va trata. Aceste resurse, documente autentice, pot fi articole de ziar, emisiuni radio, resurse
audio-video.

Documentul autentic poate fi vazut ca o adevdrata fortd capabild sa diversifice demersul
didactic comunicativ si activ. Existd avantaje numeroase oferite de utilizarea lui ca material
complementar: se poate individualiza invétarea, se poate lucra mai usor, progresul e vizibil, cei care
invata pot comunica in mod real autentic.

Odata introdus in predarea limbii franceze documentul autentic a devenit un bun suport in
facilitarea invatarii, chiar daca uneori a fost subvalorizat sau supravalorizat; astazi s-a atins un

benefic cu o serie de situatii de comunicare reald, facilitindu-le accesul mai usor la cultura
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francofona. Folosind in acelasi timp limba, cultura, documentul autentic este un suport polivalent

care stimuleaza si motiveaza invatarea unei limbi strdine in mediul scolar.

Profesor Adelina Maria luhasz,

Liceul Tehnologic ”Aurel Vlaicu” Arad

Bibliografie:
1. Abric, J.- C., Psihologia comunicarii, Editura Polirom, Iasi, 2002.

2. Beacco, J.- C., L’approche par compétences dans [’enseignement des langues, Les
Editions Didier, Paris, 2007.

3. Robert, J.- P., Dictionnaire pratique de didactique du FLE, Ophrys, Paris, 2008
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Eficienta si calitate in didactica interactiva si interdisciplinara

1 H H

Tendinta de organizare interdisciplinard a continuturilor invatdmantului reprezintd o
constantd a politicii curriculare din ultimele decenii. Comunitatea stiintificd considera
interdisciplinaritatea un nou cadru epistemologic si un factor normativ al demersului paideutic.
Preocuparile pentru promovarea unei viziuni interdisciplinare in investigarea realitatii nu sunt noi.
Ele au fost impuse permanent de necesitatea fireasca a cuprinderii integrale a fenomenelor, prin
corelarea informatiilor dobandite din domentii diferite si prin metode de cercetare specifice.

Una dintre exigentele contemporane privind structurarea continuturilor o constituie
promovarea interdisciplinaritatii. Principiul interdisciplinaritatii derivd din spatiul cercetarii
stiintifice, iar ca demers epistemic, in domeniul educatiei, poate fi sesizat sub doud aspecte:
conceperea continuturilor n perspectiva interdisciplinara si proiectarea si organizarea proceselor
didactice in viziune interdisciplinara.

In invatamant, interdisciplinaritatea implica stabilirea si exploatarea unor conexiuni intre
limbaje explicative sau operatii, in scopul diminuarii diferentelor ce apar intre disciplinele de
invatamant clasice. Un continut scolar structurat in chip interdisciplinar este mai adecvat realitatii
descrise si asigura o percepere unitara, coerenta a fenomenologiei existentiale.

Interdisciplinaritatea reprezintd o modalitate de organizare a continuturilor invatarii, cu
implicatii asupra intregii strategii de proiectare a curriculum-ului, care ofera o imagine unitara
asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invdtdmant si care
faciliteaza contextualitatea si aplicarea cunostintelor scolare, in diferite situatii de viata.

Conceptul de interdisciplinaritate poate fi inteles mai bine prin comparatie cu alte concepte
corelative: mono-disciplinaritatea, multidisciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, trans-discipli-
naritatea. In practica scolii, se regasesc demersuri interdisciplinare la nivelul corelatiilor minimale,
obligatorii, sugerate chiar de planul de invatdmant sau de programele disciplinelor sau ariilor
curriculare. In afara acestora, existd demersuri interdisciplinare sistematice, ce presupun o analiza
epistemologicd a disciplinelor predate pentru identificarea conceptelor si metodelor comune,
transferabile sau extrapolabile. Daca primul tip de concepte este aplicat de toti profesorii, cele
invocate la urma se realizeaza prin colaborarea mai multor profesori in echipa. Proiectarea acestor
demersuri sistematice necesitd un antrenament special din partea profesorilor, o pregatire initiala
sau postuniversitara pentru predarea interdisciplinara.

Pregatirea viitorilor profesori se face Tn perspectiva mono- sau bi-disciplinara. De altfel,
realititile actuale nu ingiduie o alta formuld de pregitire a formatorilor. In cadrul proceselor

didactice obisnuite, la discipline diferite, se pot identifica obiective comune care pot fi, de
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asemenea, prilejuri de realizare a unor conexiuni disciplinare ce tin de inspiratia si de tactul
profesorilor pregititi din perspectiva monodisciplinara. In acelasi timp, tendinta de a integra in
clasa elemente informationale provenite din mediul informal constituie o cale profitabild, de
intarire a spiritului interdisciplinar. Interdisciplinaritatea trebuie aplicatd in combinatie cu
monodisciplinaritatea si cu pluridisciplinaritatea, pentru a putea fi accentuate avantajele si pentru a
limita riscurile pe care le impune fiecare dintre formele respective. De asemenea,
interdisciplinaritatea trebuie asociatd cu alte strategii inovatoare de organizare a continuturilor,
cum ar fi modularizarea sau informatizarea.

Organizarea modulard a continutului invatdmantului constituie o altd modalitate de
modernizare si adecvare a acestuia la cerintele scolii contemporane. Invataimantul modular consta
in structurarea continuturilor in moduli didactici, acestia incluzand seturi de cunostinte, situatii

didactice, activitati si mijloace de invatamant delimitate, menite a se plia pe cerintele si

.....

de particularitatile lor psihice. Din perspectiva educatiei permanente si din cea a educatiei
adultilor, modularizarea este una dintre formele privilegiate de organizare a continuturilor,

permitand demersurile instructiv — educative de tip integrat si interdisciplinar.

Profesor pentru invatiméntul prescolar Florentina Moisa,

Gradinita P.N. Archis - Scoala Gimnaziala Groseni
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Jocul lexical in orele de limba engleza

Jocul este o activitate distractivd incadratd in anumite reguli. Gibbs a definit jocul ca ,,0
activitate efectuatd de participanti sau concurenti care se straduiesc sa-si realizeze scopurile in
limitele unor anumite reguli.”

Eficienta jocurilor didactice a fost doveditd deja de-a lungul timpului, deoarece aceasta
strategie este deosebit de utila pentru realizarea diferitelor sarcini care stau in fata profesorului,
asigurand, in acelasi timp, dezvoltarea multilaterald a personalitétii elevului.

Jocul didactic poate indeplini numeroase functii in procesul de predare-invatate-evaluare. O
functie esentiald a jocurilor didactice este cea organizatorica, ele permitdnd o mai buna planificare a
timpului elevului si a profesorului. In timpul jocului toti elevii sunt activi, iar actiunile lor sunt
controlate prin regulile jocului. Jocurile fac posibild desfasurarea unor interactiuni in care elevii se
intrec cu ei insisi, colaboreaza in cadrul unui grup concurind in acelasi timp cu un alt grup, lucreaza
n perechi. Aceasta le permite sa se cunoasca mai bine si sa-si asume responsabilitatea pentru actele
proprii.

O alta functie importantd a jocurilor in orele de limba englezd este cea motivationala.
Jocurile se deosebesc de alte sarcini din cadrul activitatilor scolare prin climatul care se creeaza in
timpul desfasurarii lor (absenta sentimentului de amenintare, colaborarea cu colegii, asteptarea
tensionata a rezultatului, etc.) Tocmai din aceste motive jocul didactic ii activeaza pe participanti.

Atat pentru profesor cat si pentru elevi, jocurile pot avea o functie cognitivd. Obiectul
cunoasterii pentru profesor este elevul insusi, personalitatea, aptitudinile, realizarile si lipsurile lui.

Jocurile lexicale permit consolidarea vocabularului si a ortografiei, precum si formarea
deprinderilor cu caracter general, de exemplu de concentrare a atentiei, de realizare a unor asociatii
de idei, de dezvoltare a memoriei. Este un fapt binecunoscut ca cele mai mari greutdti in domeniul
comunicdrii apar ca urmare a lacunelor de vocabular. Limitele lexicale il blocheaza atat pe emitator,
cat si pe receptor, in timp ce lacunele gramaticale perturba doar cursivitatea transmiterii mesajului.
Stapanirea vocabularului reprezinta o problema importanta in procesul de Insusire a limbilor straine.
Vocabularul tematic trebuie repetat sistematic, dar acest proces este insuficient. Sunt necesare
exercitii suplimentare si variate, care au ca scop consolidarea si folosirea lexicului cunoscut in
diverse moduri. Sarcina jocurilor lexicale este sa evite uitarea fondului de cuvinte deja cunoscut.
Multitudinea de asociatii posibile, care decurg din regulile jocurilor, permite memorarea durabila a
expresiilor respective. In afarid de aceasta, jocurile reprezinti activititi atractive pentru elevi.
Desfasurate intr-un ritm rapid, jocurile produc acestora momente de emotie si de gimnastica

mintald, fard a necesita mult timp, de obicei pana la 15 minute, iar dupa o perioada ele pot fi reluate.
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In cele ce urmeaza am sia exemplific cateva din jocurile lexicale pe care le-am utilizat cu
succes 1n cadrul orelor de limba engleza la nivel primar si gimnazial.

Litere amestecate

Varsta: peste 9 ani

Durata: circa 5 minute pentru zece cuvinte

Scopul: exersarea ortografiei, verificarea cunoasterii unor cuvinte, pe baza unor categorii semantice
Material didactic: lista de cuvinte cu literele amestecate

Descrierea: Profesorul scrie la tabla cuvintele, informandu-i pe elevi ca literele sunt amestecate.
Cuvintele sunt substantive care denumesc nume de ocupatii in limba engleza. Fiecare elev incearca
singur sa ordoneze literele pentru a obtine cuvintele. Castiga cel care corecteaza primul lista. Elevii
pot fi impartiti in grupe, iar jocul va fi o competitie intre grupe.

Perechea mea

Varsta: 8-15 ani

Durata: 5-10 minute

Scopul: fixarea lexicului, verificarea ortografiei

Material didactic: ilustratii cu obiecte cunoscute elevilor (una pentru fiecare elev, dar pereche)
Descrierea: profesorul imparte elevilor cate o ilustratie. Sarcina fiecarui jucator este sa-si gaseasca
perechea, adica pe posesorul ilustratiei reprezentand obiectul a carui denumire incepe cu ultima
litera din numele obiectului de pe ilustratia sa.

Ping-pong lexical

Varsta: peste 12 ani
Durata: depinde de numarul de jucatori
Scopul: consolidarea vocabularului
Material: didactic o minge
Descrierea: Elevii sunt impartiti in doud echipe care stau fata in fatd. Profesorul rosteste un cuvant
si aruncd mingea spre un elev. Acesta trebuie sa rdspunda cu un cuvant care ii vine in minte prin
asociere, apoi arunca mingea spre un elev din echipa adversa, care trebuie sd spuna un cuvant
asociat celui precedent. Poate raspunde doar elevul caruia i s-a aruncat mingea, iar absenta
raspunsului sau suflatul inseamna cate 1 punct penalizare pentru echipa. Castiga echipa care are
cele mai putine puncte de penalizare.
Jocurile lexicale asigura elemente de noutate si diversitate, starnind interesul si curiozitatea elevilor
si, in acelasi timp, reusesc sd imbine armonios activitatea individuald cu cea in grup, marindu-se
astfel caracterul activ-participativ al acestei metode didactice.

Profesor Agneta Nistora,

Liceul Tehnologic de Constructii si Protectia Mediului Arad
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Stimularea si dezvoltarea psiho-emotionala a copilului prin joc

,,Procesul de stimulare si dezvoltare psiho-emotionald prin joc” vizeaza intelegerea demersului
creativ de solutionare a problemelor, prin utilizarea tehnicilor specifice jocului. Aceste modalitati
sunt prezentate succesiv, mai intdi prin abordarea teoreticd a informatiei si mai apoi, prin
exemplificarea concreta.

Stimularea prin joc vizeazd parcurgerea unui program structurat continand activitdti ludice care
sd conduca la dezvoltarea armonioasa a copiilor in plan fizic, psihic si motor. Jocul, ca instrument
pedagogic este folosit in achizitionarea unor cunostinte, dar si in construirea unor conduite, prin
care cadrul didactic modeleazd comportamente, atitudini si nu numai. El elibereaza stresul,
stimuleaza creativitatea, iar pentru copii este un mediu sigur de exprimare a sentimentelor, de
explorare a relatiilor si de marturisire a dorintelor. Limbajul copiilor raimane in urma dezvoltarii lor
cognitive, iar ei comunica prin joaca ceea ce Inteleg din lumea care 1i inconjoara. Dintre obiectivele
principale ale stimularii prin joc amintim:

v’ consolidarea deprinderilor motrice de baza; consolidarea abilitatilor manuale;
cresterea autonomiei personale;
dezvoltarea motricitatii general;
dezvoltarea capacitatii de discriminare;
dezvoltarea capacitatii de identificare a unor obiecte/animale/culori/forme;
cresterea capacitatii de concentrare a atentiet,
anularea absenteismului in timpul desfasurarii activitatilor;
stimularea capacitatilor perceptive;

cresterea achizitiilor cognitive;

AN N N N N NN

dezvoltarea capacitatii de realizarea a unor sarcini impreuna cu alfi copii;

<

stimularea creativitatii.

Efectele benefice ale jocului au ca scop satisfactia copiilor de a face ei insisi ceva, le da
sentimentul ci detin controlul acestor actiuni si reconstituie aspecte normale ale vietii. Ingrijorarea,
confuzia si frica pot fi experimentate cu ajutorul situatiilor imaginative prin joc, ex. ,hotii si
vardistii”, accidente, ambulante, copiii pot fi implicati in jocul cu roluri in care anxietatea poate fi
exprimata fara restrictie. Invitarea prin joc este o abordare foarte accesibild pentru copii si persoane
cu dizabilititi si poate deveni o experientd plicuti. Acestia TRAIESC jocul, nu doar AUD despre
joc. Implicarea adultilor poate fi educativa si poate stimula gandirea si promova diferite puncte de

vedere. Astfel jocul este folosit de cadrele didactice pentru educarea limbajului.In acest sens voi

142



prezenta aspecte practice referitoare la importanta jocului didactic In prezentarea subiectului:
Calatorie in lumea povestilor.
Activitati pe domenii experientiale: domeniul limba si comunicare: Educarea Limbajului
SUBIECTUL.: ,,Céalatorie in lumea povestilor ”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
SCOPUL:
v' verificarea, consolidarea si sistematizarea cunostintelor copiilor cu privire la personajele si
povestile invéitate;
v’ dezvoltarea creativitatii/expresivitatii verbale, a fluentei si originalitatii in vorbire si gandire
prin redarea unor continuturi reprezentative din cadrul acestora;
v' formarea si consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica;
v’ stimularea imaginatiei, a creativitatii si potentialului creativ al copiilor.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
v’ sa recunoascd povesti si personaje, pe baza unor imagini, , ghicitori, replici folosite sau pe
baza descrierii facute de educatoare/copii;
v’ sd ageze imaginile, ce ilustreaza scene dintr-o poveste, in ordinea desfasurarii
evenimentelor;

v’ sd povesteasca episoade reprezentative din povestea indicata;

<

sa stabileasca corectitudinea/incorectitudinea unor enunturi referitoare la anumite situatii,

intamplari din povestile invatate;

v' sa utilizeze cuvinte si expresii consacrate din povestile cunoscute;

v’ saredea dialogul dintre personaje, interpretand rolul acestora;

v’ sa-si exprime propriile opinii, sentimente si atitudini;

v’ sarespecte regulile si sarcinile date

SARCINA DIDACTICA:

v' identificarea personajelor si a povestilor prezentate

v' stabilirea corectitudinii sau incorectitudinii unor enunturi referitoare la anumite situatii,
intamplari din povesti

REGULILE JOCULUI:

v Copilul atins cu bagheta: descopera raspunsul la ghicitoare;

v' ordoneaza cronologic imaginile si reproduce un fragment din poveste denumind personajul
sau povestea din care face parte fragmentul prezentat de educatoare;

v’ caracterizeaza, interpreteaza rolul unor personaje; stabileste corectitudinea sau

incorectitudinea unor enunturi referitoare la anumite situatii, intdmpldri din povesti

(adevarat-fals).
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ELEMENTE DE JOC: surpriza, bagheta fermecata, ghicitoarea, aplauzele, mimica, limitarea
timpului, imitarea personajelor din povesti, palatul fermecat, aplauzele, folosirea versurilor,
ghicirea.

STRATEGII DIDACTICE :

a) Metode si procedee: conversatia, explicatia, piramida, demonstratia, exercitiul, jocul,
brainstorming-lu, jocul de rol, povestirea, problematizarea

b) Material didactic: palatul Zanei povestilor, jetoane cu personaje din povesti, tablita magnetica
cu piramida personajelor din povesti, cutii cu cerintele fiecarei probe, imagini din povesti
cunoscute, imagini din povesti tip puzzle, bagheta magica

c) Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual

RESURSE:

a) Umane: educatoarea, grupa de copii

b) Temporale: 40 de minute

Concluzionand, jocul didactic, incadrat in activitatile de educare a limbajului, conduce la
imbogatirea aspectelor pozitive in ceea ce priveste rezultatele copilului pe mai multe planuri:

dezvoltd imaginatia, creativitatea, auzul fonematic, spiritul de echipa, imbogateste vocabularul.

Profesor Lavinia- Janina Bit,

Liceul cu Program Sportiv Arad
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SCOALA, CULTURA SI TRADITIE

Atanasie Marian Marienescu - important reprezentant al culturii roméane din

Transilvania secolului al XIX - lea

Secolul XIX este cunoscut in istoria universala sub numele de ,,secolul natiunilor”. A fost
in fapt, o continud luptd a natiunilor de pe Batranul Continent pentru obtinerea unitdtii lor in
granitele unui stat national, sau cel putin obtinerea de drepturi egale cu restul natiunilor din
respectivul stat. In acest ultim caz, se inscrie si lupta romanilor din Transilvania pentru obtinerea de
drepturi egale cu ale celorlalte natiuni din Imperiul Habsburgic, devenit dupa 1867 Austro-Ungaria.
In acelasi timp, pentru a sustine acest efort, se formeaza treptat o intreaga elitd culturali si politica a
romanilor. Nume precum Andrei Saguna, Simion Barnutiu, George Baritiu si spre sfarsitul
secolului, Mihai Veliciu, lon Ratiu si altii vor avea o strdlucitd cariera politica in slujba afirmarii
romanilor din Imperiul Habsburgic, devenit in 1868, Imperiul Austro-Ungar. Au existat si altii care
nu au avut neaparat aspiratii politice, dar care au sprijinit eforturile poporului roman prin scrieri,
prin cultura si mai ales prin redescoperirea traditiilor romanilor. Un astfel de exemplu il constituie
numele lui Atanasie Marienescu. Jurist, prin formatie, Atanasic Marienescu a fost preocupat de
asemenea de cercetdri folcloristice, istorice, filologice si literare.

Astazi, activitatea lui Marienescu este de multe ori uitatd, dar contemporanii sai au
apreciat-o la adevarata ei valoare, dovada fiind calitatea de membru a Academiei Romane care i-a
fost acordati pe 24 martie 1881, incununare a unei munci de peste 20 de ani pe tirdim cultural. in
aceeasi nota se nscriu si cuvintele lui Aron Pumnul: ,,Este unul dintre cei mai talentati si mai de
folos fii ai natiunii romdne, care ar dori sa-si vada natiunea cdt mai curdnd inzestratda cu toate
drepturile cuvenite si cu toate asezamintele mici §i inalte §i pentru aceea jertfeste din parte-si tot
ce-i std in fiintd spre ajungerea acestui scop.”**

Atanasie Marian (pe numele sau real, Marienescu fiind un pseudonim) se naste la Lipova la
21 martie 1830, in familia comerciantului Ion Marian. Tot aici termind si scoala primard,
continudnd clasa a Vl-a la Gimnaziul din Arad. Vor interveni insd tumultoasele evenimente ale
revolutiei din 1848, iar tAnirul Marian este nevoit si intrerupd studiile un an.*® Dupi asezarea
apelor tulburate de evenimentele anului 1848, viitorul academician isi va relua studiile, dar nu la
Arad, ci la Timisoara, pentru a se familiariza cu limba germanad, iar mai apoi la Pesta, In cadrul

Gimnaziul Piarist, unde studiile se tineau in aceeasi limba ca si Arad, maghiara, dar la un cu totul

44 Doina Radu, Atanasie Marian Marienescu (1830-1914), in Ziridava, nr. 1X, 1978, p.341.
%5 Nicolae Nicoard — Horia, Atanasie Marian Marienescu, in Dioariu (Jurnal) intim, editura Nigredo, Arad, p. 7
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alt nivel. Aici se va inscrie si la Facultatea de Drept.*°

Dupa trei ani petrecuti la Budapesta va
continua la Viena, unde Tn 1857 devine doctor in drept.*’

Incepand cu 1861, isi incepe cariera de jurist cu obtinerea doctoratului si cu numirea ca
vicenotar al comitatului Caras. In acea vreme, comite suprem era o alta personalitate important a
Transilvaniei, Emanoil Gojdu, pe care Marienescu il cunostea din anii petrecuti la Budapesta.

Cariera juridicd va continua cu ocuparea functiei de asesor la Tribunalul Lugoj, asesor la
tribunalul din Oradea, la cel din Timisoara (incepand cu 1876), iar din 4 decembrie 1880, este numit
judecator la tala regeasca (tribunalul suprem) din Budapesta. Cinci ani mai tarziu, este avansat la
gradul de judecitor ,,ordinar” al acestei institutii.*®, pentru ca mai apoi si fie mutat la Oradea, de
unde se va $i pensiona.

Cea mai 1naltd recunoastere a vastei sale activitati literare, istorice si folcloristice si nu in
ultimul rand juridice o reprezintd fara indoiald alegerea ca membru corespondent al Academiei
Romane (13 septembrie 1877), pentru ca cinci mai tarziu, la 24 martie 1881, sa devina membru
deplin, sectiunea istorica a acestui prestigios for cultural al Romaniei. In discursul siu de receptie,
Atanasie Marienescu aduce un omagiu unui alt mare carturar transilvan al acelor ani, Petru Maior.
in raspunsul la acest discurs, adresat de secretarul academiei, V.A. Urechia releva contributia
folcloristica a lui Marienescu, asemuindu-| din acest punct de vedere cu Vasile Alecsandri.

In calitatea de membru al Academiei, Atanasie Marienescu a prezentat adeseori comunicari
istorice si filozofice, dar a intreprins si laborioase studii de onomastica si toponimie, fiind de
asemenea chemat s completeze monografiile unor sate banatene sau moldovenesti.

Toponimia a fost unul din domeniile preferate de studiu ale academicianului, el vazand in
culegerea si cercetarea toponimelor o datorie a romanilor, o necesitate in interesul natiunii. Va fi
influentat Tn acest domeniu de predecesori ilustrii precum: Grigore Tocilescu, si Bogdan Petriceicu
Hasdeu. Se prea poate ca Marienescu sa fi fost fascinat de personalitatea enciclopedicad a acestuia
din urma si de aici si inclinatiile sale si spre istorie si lingvisticd, unde din pacate contributia sa
rimane insa intr-un plan secund. In ceea ce priveste onomastica, Marienescu intreprinde cercetiri
ale numelor culese din cartile funduare. Se bazeazd pentru acest lucru pe metoda comparativa,
dovedind o eruditie deosebitd in comentarea termenilor din limbile sanscritd, latind, greaca, sau
celtice. Este remarcabil ca Marienescu nu se limiteazd doar la explicatii de natura lingvistica,

recurgand si la istorie.*°

%6 Liviu Marghitan, Academicienii originari din judetul Arad (secolele XIX — XX), editura Fundatiei ,,Moise Nicoara”,
Arad, p. 16

47 Alexandru Roz, Monografia Colegiului National ,, Moise Nicoard” din Arad, Editura Fundatiei ,,Moise Nicoard”
Arad, 2008, p. 101

48 Doina Radu, op.cit., p. 343-344.

49 Ibidem, p. 357
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A fost In domeniul istoriei un adept al latinitdtii poporului roman si al limbii roméane. A
scris din aceasti perspectivd mai multe lucriri privind Dacia si romanii.*® Se remarci in domeniul
istoriei manualul: Istoria roména nationala (utilizata de invatatori in scolile populare, pana la
interzicerea sa din anul 1876 de catre autoritdtile maghiare, sub pretext cd lezeazd interesele
statului), Ilirii, Macedo-romanii si Albanezii, Luteranismul, calvinismul si introducerea limbii
romane in bisericile din Ardeal (cuprind probleme ale vietii politice, culturale si religioase pe
teritoriul national), dar si alte brosuri sau articole publicate in diverse reviste, precum Transilvania a
lui George Baritiu, Amicii scoalei, sau altele.”

Atanasie Marienescu a fost asadar o personalitate culturald importanta a secolului XIX si a
inceputului de secol XX in spatiul transilvan, dar si dincolo de Carpati, dovada faptului ca a fost
ales in 1881 membru al Academiei Romane, atunci, ca si astdzi cel mai inalt for stiintific din

Romania.

Profesor Sergiu Duma,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad”
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Domesticirea matematicii

Pasiunea pentru stiinta numerelor am cunoscut-o incad din copildrie, o certa influenta asupra
devenirii mele profesionale ulterioare avand-o parintii mei, ambii profesori de matematica.

Anii au trecut ca un fulg, iar din 1990 sunt profesor de matematicd la Colegiul National
»Moise Nicoard” Arad, cea mai prestigioasa institutie de invatdmant preuniversitar din judetul
nostru, liceu pe care, de altfel, il si absolvisem cu patru ani Tnainte la sectia matematica-fizica, pe
vremea cand se numea Liceul ,,Joan Slavici” Arad.

Din totdeauna mi-a placut sa lucrez atat cu elevii de gimnaziu, cat si cu cei de liceu,
straduindu-ma de fiecare data sa-mi imbunatatesc modalitatea de predare, sa-mi actualizez continuu
tehnicile de sustinere a orelor de curs, in scopul unei mai bune intelegeri a conceptelor teoretice, dar
mai ales al relevarii aplicabilitatii practice a acestor notiuni. Am incurajat permanent participarea
elevilor mei la numeroasele proiecte europene interdisciplinare desfasurate in scoald, unele dintre
acestea conducandu-le eu insami in calitate de coordonator de proiect.

In aceeasi directie, am inceput un proiect de creare a unui blog si, de asemenea, am creat un
canal de youtube, ambele cu tematici de matematica, care se doresc a fi doud instrumente utile
pentru intelegerea mai usoard a elementelor matematice de baza, in speranta ca tot mai multi tineri
vor descoperi farmecul provocdrilor matematicii si frumusetea acestui adevarat sport al mintii:

https://www.youtube.com/c/LilianaNegrila

In vara trecutia am fost cooptatd ca profesor activ al Scolii Remediale de Vara 2021. Acest
proiect s-a reluat si in noiembrie — decembrie 2021 si am participat tot ca profesor activ si in aceasta
a doua faza. Am lucrat cu oameni minunati, profesori si elevi. Impreuna am impartisit experientele
noastre dobandite in timpul scolii online, perioada care pentru noi toti a fost o adevarata provocare!

Ce a Inseamnat Scoala Remediald de Vara pentru mine?

A insemnat mult: a insemnat bucuria de a fi colegd cu profesori dedicati, adevarati
profesionisti, dornici sa-si impartaseascd experientele de buna practica, profesori amabili si veseli,
cu mult umor, oameni cu sufletul deschis si cu vederi largi.

De asemenea, a Inseamnat un loc de intdlnire cu multi elevi care si-au dorit s invete lucruri
noi sau sa consolideze ceea ce au invatat. Ma bucur ca am reusit sa-i ajut pe elevii mei de la Scoala
Remediala de Vara, acestia fiind fericiti la final pentru faptul ca am reusit sd le ,,domesticesc
matematica”!

Tn cadrul acestui proiect, am creat trei lectii recapitulative care au fost selectate si publicate
n biblioteca Livresq, ocazie cu care mi s-a decernat ,,Certificatul de creator de software educational

Livresq”.
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Cele trei lectii realizate de mine pot fi accesate aici:
1. Puteri — scurta recapitulare — clasa a V-a
https://library.livresg.com/details/617eafbadd651b00084b6a25
2. Divizibilitate — clasa a VI-a
https://library.livresg.com/details/617ead11dd651b00084b569c
3. Poligoane regulate — clasa a Vll-a
https://library.livresg.com/details/61824788dd651b000858975a

Am rezolvat multe exercitii frumoase din testele Brio, exercitii la care elevii mei
intampinaserd dificultdti. Aplic si acum aceste teste Brio la clasele cu care lucrez in acest an scolar.
Sunt interesante, cu grad mediu si ridicat de dificultate. Stiam de existenta lor inca de anul scolar
trecut, perioadd cand mi-am indrumat elevii capabili de performantd la matematicad si se
familiarizeze cu ele. Lautas Luca Dragos, elev anul trecut in clasa a X-a, a continuat munca intensa
depusa la matematica in anii anteriori. El a obtinut locul VIII la etapa finald a Concursului National
de Matematica ,,Brio Challenge”, prima olimpiada digitald de matematica! A fost recompensat cu
abonamentul Start si a avut acces gratuit, timp de sase luni, pe platforma educationala BRIO Ia teste
de matematica si limba romana, la teste de inteligenta si personalitate. Aceleasi facilitati le-am avut
si eu, profesorul lui Indrumator.

Tot in cadrul Scolii Remediale de Vara am corectat teme, le-am discutat cu elevii mei si le-
am acordat si note, cu justificdri, exact ca la cursurile scolii clasice. Am creat videoclipuri cu parti
din lectii sau exercitii rezolvate, toate putand fi accesate pe canalul meu de youtube.

Acest proiect a Tnseamnat multd munca pentru mine, munca care mi-a fost si imi va fi de
folos si de acum inainte. Am fost Incantata cd am participat in acest proiect deosebit, proiect care va

fi sigur continuat si in viitor. Imi doresc si fie doar un inceput al activititii mele viitoare!

Profesor Liliana Lavinia Negrila,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
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Educatie prin traditii la prescolari

,Un popor fard culturd este usor de manipulat”, spunea Kant. Un popor fard educatie nu este
cu adevarat liber, n sensul in care libertatea inseamna si dezvoltarea creativitdtii, a geniului uman
in orice domeniu de activitate, de la cel antreprenorial, la cel artistic, cultural, istorie, traditii. Un
popor care nu este educat si nu-si cunoaste istoria si traditiile este un popor subjugate, un popor
dependent de altii sau altfel spus, un popor fara tara.

Tot mai mult se vorbeste despre un fenomen al modernizarii, o altd forma de evolutie a
civilizatiei, ce ar putea avea efecte nedorite in ceea ce priveste identitatea nationald si culturala a
fiecarui popor. Este momentul pentru a trage un semnal de alarmad; este momentul redescoperirii
valorilor culturale romanesti; este momentul reinvierii traditiilor si obiceiurilor stramosesti, este
momentul resuscitarii intelepciunii.

Scoala, aldturi de familiile copiilor si de comunitatea din care acestea fac parte, sunt
responsabile, nu doar cu instruirea, ci si cu educarea copiilor, pentru a putea Inlitura aceasta
,,pojghitd” sub care se ascunde firea unui om, pe care doar un bun dascal o poate modela, o poate
construe, prin sedimentarea valorilor neamului romanesc inchegate in folclor, obtindnd cresterea
calitatii vietii tinerilor, asigurandu-le supravietuirea in aceasta lume supusa autodistrugerii.

In invatiméantul prescolar, familiarizarea majorititii cu limba, cultura, traditiile
minorititilor revine educatoarelor. In primul rand, educatoarele trebuie sa fie persoane deschise spre
toti copiii, sa fie tolerante, indiferent din ce familii provin copiii grupei din punct de vedere etnic,
religios, rasial, social etc. Pornind de la principiile generale ale educatiei culturale, ele se pot pot
adapta la obiectivele educatiei prescolare, astfel incat se contureaza cateva jaloane:

v’ dezvoltarea capacitatii de comunicare cu semenii;
acceptarea celuilalt ca fiind altul;
stimularea curiozitatii copiilor pentru diferentele dintre ei in plan cultural;
deschiderea spre acceptarea diferentelor entice (limba, obiceiuri, traditii);

formarea intelegerii identitatii de sine, a apartenentei la neam,;

AN NN N

formarea conduitei morale, religioase, civice.

Pentru familiarizarea copiilor cu folclorul roméanesc putem alege diverse forme de realizare
a activitatilor didactice in cadrul domeniului om si societate, stiintd sau domeniul estetic si creativ,
prin serbari, sezatori si dansuri populare. Copiii indragesc dansul popular pentru ritm, dar si pentru
simtire si il invatd cu placere, imitdndu-i pe cei mari. Cu ocazia sarbatorilor de iarnd copiii Invata
colinde, adevarate comori de simtire, de gingdsie sufleteascd, si nu in ultimul rand, de frumusete

literard. Cantecele populare intdlnite la toate serbarile antreneaza, tonificd si energizeaza gandirea,
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memoria, atentia, imaginatia, creativitatea, spiritul de disciplind, prietenia. Daca jocul si cantecul nu
este trdit, nu poate pune In rezonantd corzile sufletesti ale fiintei umane. Cand priviti o serbare cu
obiceiuri stravechi ale romanilor, cu cantece si dansuri populare, ganditi-va ca priviti un moment
oglinda si sufletul acestui popor, ce a considerat pastrarea traditiei o datorie si o onoare.

,Folclorul este singura disciplina care se studia in acea ,,scoala a vietii” in care protagonistii
aveau o inteligentd calda, mladioasd, erau oameni onesti, generosi, nestiutori de carte, insa formati
in aceastd lege suprema - traditia si frica de Dumnezeu”, spunea Eminescu. Folclorul nu inseamna
doar traditii si obiceiuri, el cuprinde basme, povesti, snoave, proverbe si zicatori, in care te identifici
adeseori, doine si balade care te fac sa plangi, cantece si jocuri populare ce starnesc emotii si chiote
de bucurie ... amintiri; Un inceput imbucurator ar fi introducerea folclorului in viata urbana, fiindca,
de ce sa nu recunoastem, majoritatea dintre noi avem radacinile la tara, acest fapt, cred eu, ar aduce
rezultate pozitive pe termen lung, devenind astfel folclorul o ,,stiintd nationala”, alaturi de istoria si
geografia unui popor, care nu pot fi intelese pe deplin, fard aportul literaturii populare . Activitatile
artistice, sezatorile literare sau serbarile cu caracter folcloristic ofera situatii bazate pe cooperare si
muncd In grup, pe antrenarea copiilor in activitati colective, indispensabile pentru conturarea
propriei personalitati si pentru definirea portretului spiritual al poporului roman, dar, in aceeasi
masura, imbina punctele de vedere a mai multor discipline, intr-o ambianta destinsd, unindu-i pe
copii, stimulandu-le creativitatea, imaginatia, trezindu-le respectul pentru oamenii simpli, pentru
batrani, aceste ,,vertebre ale nationalitatii”. Este o tradifie pentru multi dintre noi, romanii, sa
purtdm cu cinste si mandrie costumul popular in cadrul serbarilor desfasurate cu ocazia sarbatorilor
nationale, si nu numai, spre admiratia strdinilor, parintilor si a bunicilor. Folclorul romanesc
reprezintd o valoare inegalabild si incontestabild, o amprentd a poporului nostrum, astfel ca avem
datoria de a nu lasa timpul si evenimentele lumii modern sa afecteze, sa influenteze neglijarea sau
uitarea lui. Ca educatori avem datoria morala sa-i invatam pe copii sa iubeasca locurile natale,
portul romanesc si pe romani, sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile zonei 1n care s-au
ndascut, practic sa le sddim in suflet aceste elemente definitorii ale identitatii neamului romanesc,

fara de care nu am mai putea sti cine suntem de fapt noi, romanii pe acest pamant.

Profesor invidtimant prescolar Crina Tuduce,

Gradinita P.P. ,,Casuta Piticilor” Arad
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Importanta studierii istoriei locale

Marcus Tullius Cicero spunea ca ,,istoria este martorul care confirma trecerea timpului,
ilumineaza realitatea, vitalizeazd memoria si oferd cdlduzire in viata de zi cu zi”. Pornind de la
aceste cuvinte ajungem sa intelegem importanta studierii istoriei in scoala contemporana, ajungem
sa Intelegem sensul si urmarile pe care cunoasterea istoriei le poate avea in formarea unui tanar.

Asadar, la intrebarea ,,de ce istorie?” se pot asterne pe hartie urmatoarele raspunsuri:

Pentru ca istoria ne ajuta sa ne definim pe noi insine;

Pentru ca istoria ne ofera identitate si empatie;

Pentru ca istoria ne ajuta sa intelegem cum a functionat si functioneaza lumea;

Pentru ca istoria ajuta judecata si este utila intr-o buna educatie cetateneasca democratica;

Pentru ca istoria ne poate determina sa nu repetam greselile trecutului;

Pentru ca istoria promoveazd dragostea fata de patrie dar si toleranta si intelegere fatd de
aproapele tau si fatd de ,,vecinul” tau.

In acest context si in incercarea continui de a intelege de unde venim si incotro ne
indreptdm, de a intelege rolul nostru in lumea prezenta, de a ne desdvarsi ca oameni si cetateni,
studierea elementelor de istorie locald ne faciliteaza intelegerea mult mai concreta a tainelor istoriei,
pentru ca la final sa putem afirma ca istoria nu este o poveste ci este viata noatrd insasi!

Cunoasterea istoriei locale reprezinta pentru fiecare elev si cadru didactic, in parte, o
indatorire de suflet, o misiune ce va duce la cunoasterea, imbogatirea si respectarea tezaurului lasat
mostenire de generatiile trecute.

lubirea fata de invatatura incepe cu atasamentul fata de locurile natale, fatd de trecutul si
prezentul comunitdtii In care ai realizat primii pasi ai procesului de desdvarsire ca individ.
Cunoasterea limbii, a obiceiurilor, a traditiilor, a trecutului local va contribui in mod cert la
realizarea dorintelor si visurilor oricdrui educabil.

Astfel, din punct de vedere formativ, studirea elementelor de istorie locald duce la
dezvoltarea spiritului de observatie, la dezvoltarea imaginatiei si a gandirii, la intelegerea mult mai
clara a unor fapte si evenimente. Totodata, se dezvolta sentimentul patriotic, educarea spiritului de
dragoste fatd de munca, fatd de locul natal, precum si o atitudine pozitivd fatd de cunoasterea
istoriei in particular, respectiv fatd de invatatura si dezvoltare in general.

Din punct de vedere informativ, cunoasterea elementelor de istorie locala ajutd elevii in
procesul de insusire, intelegere si aprofundare a cunostintelor, la explicarea mult mai clard a
procesului de cauzalitate si a sensului unor evenimente si fapte derulate, la formarea unor conceptii

care sd conducd, in final, la desdvarsirea elevului.
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In cadrul orelor de istorie argumentele stiintifice, chiar daci sunt prezentate intr-un mod
interesant, folosind materiale didactice moderne, risca sa fie intelese pe deplin, sa ajute la intelegere
si dezvoltare doar daca elevul este pasionat de aceastd materie. Dublarea lor cu argumente de
naturd emotionald, prezenta unor localnici la un eveniment istoric marcant, cum ar fi al doilea
razboi mondial, povestirea unor Intamplari cu insemndtate istoricad locald vor creste interesul
elevilor ajutand astfel la atingerea obiectivului propus.

Intelegerea si integrarea istoriei locale in istoria nationala ofera astfel posibilitatea elevilor
de a cunoaste mult mai usor evenimente istorice, analiza si intelegerea lor fiind mult mai usor de
realizat atunci cand elevii intra in contact direct cu anumite fapte si procese istorice. Acest lucru
poate fi realizat prin activitati extrascolare, vizite la muzeu, discutii cu veterani de razboi si altele,
sau prin fixarea, problematizarea si sistematizarea cunostintelor acumulate prin predare.

Studierea elementelor de istorie locala 1si gaseste aplicabilitatea si necesitatea in:

- dezvoltarea capacitdtilor si a deprinderilor in ceea ce priveste munca individuala
completata de munca in echipa, finalizate prin: cercetari pe teren, interviuri sau realizarea de
portofolii si proiecte; - aplicarea cunostintelor dobandite si in cadrul altor materii, cum ar fi
geografia, educatia sociala, religia, reprezentand astfel o certitudine a interdisciplinaritatii;

- imbogatirea culturii generale prin dobandirea de noi informatii, concepte si notiuni,
precum si intelegerea lor mult mai aprofundata;

In ceea ce priveste introducerea elementelor de istorie locald in cadrul orelor de istorie,
pentru a fi insusite si intelese pe deplin, pentru a avea urmari precum cele amintite mai sus, trebuie
sa se tina cont de anumite principii didactice si competente generale ale istoriei, cum ar fi:
accesibilitate, sistematizare si continuitate, respectiv utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si
reprezentdrilor de timp si spafiu, utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a
surselor istorice, manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice $i a
diversitatii socio-culturale, folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente, acestea din urma, regasite in Programa scolarapentru disciplina istorie.

Profesor Raul Pavel Petcut,

Scoala Gimnaziala Livada
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Moartea din perspectiva religiilor popoarelor antice

In Orientul Mijlociu exista credinta cd mortii sunt inca vii, moartea nu inseamna decit o
separare a sufletului de trup. In mitologia persani, dupa stingere omul se divide in trup si suflet.
Trupul este considerat a fi impur, este vazut ca o parte materiald a fiintei umane, de care nu mai este
nevoie dupa disparitie. Vechii persi nu isi Ingropau defunctii si nici nu ii incinerau, deoarece pentru
ei focul si pamantul erau elemente sacre si nu trebuiau pangarite de trupul defunctului. De aceea,
mortii erau dusi in asa-zisele ,,turnuri ale tacerii’’2.

Soarta sufletului uman era hotarata de faptele facute in timpul vietii. Oamenii rdi erau
sfasiati in intregime de demoni, conform profetiilor lui Zarathustra. Se spune ca ,,demonul Vizaresa
se arata in zorii celei de-a treia nopti si duce sufletul legat al omului rdu la demoni”3. Sufletele
celor drepti sunt duse de Vohu Manah intr-o lume lipsita de pericole, in Paradis, loc unde se ajunge
numai prin trecerea podului Chinvat, pazit de Rasnaw. Sufletul omului va ajunge astfel sa traiasca
alaturi de Ahura Mazda si de zeii Amesha Spentas, in Casa Cantecului.

Religia ocupa un loc proeminent in cultura si civilizatia sumerobabiloniana, fiecare orag-stat
isi avea zeul sau principal, considerat fondatorul, stapanul si protectorul sau, care il delega pe rege
ca loctiitor si mare preot al sdu. Orasul stat Eridu il avea ca divinitate suprema pe Enki, Larsa pe
Samasg, Uruk pe Anu, Nippur pe Enil. Cu timpul, numarul zeilor a atins o cifrd impresionanta,
sumerienii sustinand a avea in jur de 3 600 de zei.

Religia sumerienilor era in primul rand naturistad. Zeul vegetatiei, al furtunii si al ploii,
considerat un binefdcator, era venerat aproape in fiecare orag-stat. De asemenea, marea zeifd a
fecunditatii, era si patroana familiilor, a turmelor si a campurilor. in mitologia sumeriana elementul
primordial este apa, astfel din amestecul apei dulci (Apsu) cu apa sarata (Tiamat) s-au nascut zeii si
oamenii. Marele zeu Bel-Marduk a invins-o pe Tiamat si, despicandu-i trupul in doud, a facut din
cele doua parti bolta cerului si lumea pamantului. Dar fiii zeilor, oamenii, nu le-au mai dat cinstire
zeilor, au neglijat sa le aduca jertfe, drept care au fost pedepsiti trimitandu-li-se distrugatorul potop.

In fruntea panteonului sumerian figura din cele mai vechi timpuri triada Anu-Enlil-Enki.
Divinitatea suprema era Anu, zeul cerului si parintele zeilor. Consoarta sa era Ki-pamantul. Fiul lui
Anu era Enlil, zeul principal al orasului-stat Nippur, zeul aerului, care a despartit pe Anu de Ki.
Enlil era domnul si stapanul furtunilor, cel care provoacd marile cataclisme. Sotia sa era Ninlil —
doamna furtunilor. Al treilea zeu era Enki, caruia sumerienii 11 rezervau cea mai adanca veneratie.

Enki era prietenul oamenilor, zeul intelepciunii, al mestesugurilor, al artelor si al vrajilor; era zeul

52 Mircea Eliade, Istoria credintelor si ideilor religioase, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic, 2000, p.102;
%3 Ibidem, p.103;
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care a salvat neamul omenesc de la pierire Tn timpul potopului, dandu-i de stire lui Ninsudra (in
mitologia ebraicd, Noe).

La aceasta triadd cosmica a zeitatilor sumeriane, babilonienii au adaugat si o triada astrala,
formata din Sin (zeul Lunii), din fiul sdu Samas (zeul Soarelui, al justitiei si al oracolelor) si din
fiica sa Istar — singura divinitate feminind importanta, identificatd in timpurile stravechi cu planeta
Venus. Istar era zeita vietii, a fecunditatii, a vegetatiei si a dragostei senzuale. Seria acestor zeitati
principale era urmata de o serie de divinitati nu mai putin importante, aparute mai tarziu si venerate
doar in anumite orase. Dintre acestea, scrierile literar-religioase sumero-babiloniene au dat un relief
deosebit lui Nergal, zeul Infernului, sotiei sale Ereskigal, si ea stapana a ,.tarii de unde nu este
intoarcere”*, si inconjuratd de numeroasele duhuri ale adancurilor (numite Anunaki).

In religia mesopotamiand nu gasim urme de animism, de totemism sau de fetisism — acestea
fiind forme primitive, primare ale religiei — si nici acea forma de zoolatrie care, era atat de
persistentd in lumea Egiptului antic, diviniza animalul sau hibridul om-animal (cum este, de
exemplu Sfinxul). Daca Intr-o epocd mai tarzie, adica la asirieni, intdlnim des taurul cu cap de om si
cu aripi; acesta nu este altceva decat reprezentarea unui presupus spirit protector, care insa nu este
inzestrat cu puteri proprii unui zeu. Spre deosebire de zeitatile hibride ale Egiptului, panteonul
Mesopotamiei insumeaza numai zei antropomorfi, zei umanizati; descrierea lor Tn mituri si
reprezentarea lor in artele figurative pastreaza aparenta si caracterul lor pur uman. Sub acest raport,
religia mesopotamienilor apare incontestabil mai evoluata decat cea egipteana.

Practicile cultului religios se desfasurau exclusiv in temple. Cum géandirea religioasa a
mesopotamienilor 1i concepea pe zei ca fiind asemenea oamenilor (organizati in familii, facand
calatorii, avand aventuri, fiind inzestrati cu patimi sau cu sentimente frumoase, asemeni oamenilor),
fireste ca zeul isi avea si o casa a lui, pentru el si familia sa, care era templul. Si cum zeii aveau si ei
nevoia umana fireascd de a se hrdni, preocuparea principald a preotilor templului era de a le
prezenta — zilnic si la ore fixe — mancarea copioasa si variata prescrisa de ritual, pe o masa sfintita
imbodobita cu flori §i Tnvaluita in fum de tamaie.

Unele sarbatori aveau in program si anumite ,.ritualuri sacre”>>, de fapt orgii, care insa nu
scandalizau intrucat erau interpretate ca acte de cult. Templul nu era niciodata deschis multimii de
credinciosi, acestia participau numai la ceremoniile oficiale la sanctuarele, la altarele din curtea
templului. Actele rituale ale cultului constau in ofrande si sacrificii de animale, in cantare de psalmi
st litanii, in recitari de imnuri $i rugaciuni.

Dar, spre deosebire de egipteni, ale caror imnuri celebrau gloria zeilor, si marturiseau

dragostea si recunostinta credinciosilor, mesopotamienii se dovedeau a fi mai practici si mai

5 Will Durant, Ariel Durant, Civilizatii istorisite, Vol. I, Bucuresti, Editura Prietenii Cirtii, 2002, p. 235;
% Ibidem, p. 226;
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interesati: caci fiecare imn se incheia prin a cere zeului o favoare, conform Religiilor antice. Corpul
sacerdotal era format din magi (care ficeau vraji, descantece), prezicatori, interpreti de vise,
sacrificatori, bocitori, cantareti. Altii aveau functii pur administrative; se ingrijeau de arhive, de
scolile de scribi, de terenurile agricole, de lucratori, de depozite si magazii, de canale si diguri.

Un loc important in practicile cultice aveau exorcismele si variatele forme de divinatie. Prin
procedee magice, prin exorcisme, erau alungati demonii, care ii pandeau pe oameni la fiecare pas,
aducandu-le boli si alte nenorociri, sau impingandu-i si savarseasca pacate. Impotriva lor, mijlocul
magic de aparare era stropirea (bolnavului sau a casei) cu apa dintr-un izvor sacru, sau ungerea lui

cu un ulei purificator.

Profesor limba si literatura romana Andreea Coltis,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Iovanas” Sofronea
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Monumentul Eroilor din incinta scolii. Sat Siclau, judetul Arad
,,N-a stii nimeni ca m-am dus,
Numa or vedea cd nu-s!”

In fiecare zi trec tot felul de oameni prin fata acestui monument al Eroilor, ridicat in memoria
celor care au plecat din acest colt de sat pentru reintregirea neamului, dar si pentru apararea
pamantului pe care inaintasii nostri I-au castigat cu sangele lor.

Un monument ticut, ascuns undeva in curtea scolii din saltul Siclau, printre pomii ce parca se
inclind in fata acestuia, un monument ce parca si acum asteapta sa mai treacd vreun roman, nu doar
copiii si autoritatile locale cu ocazia ,,Zilei Eroilor”.

Un monument ce iti dd sentimentul unei mari suferinte, a unei drame a familiei romanesti de
altadata, ingenunchiata de atata asteptare si lacrimi, de atatea ganduri ce trec prin inima unei mame,
ce-si vede fiul cum se indeparteaza de vatra satului pentru a merge la razboi.

Nu prea ma pricep eu la descrieri si la cuvinte alese, insd md simt dator sa prezint acest
monument care pentru mine este unic, si in acelasi timp sa fac o modesta interpretare din suflet a
acestui monument al lacrimilor.

Cum te abati de la drumul judetean ce duce spre vama Varsand, la iesire din Comuna
Socodor, undeva pe partea stinga, se face un drum ce te rupe parca de agitatia soselelor aglomerate,
se face, dupd cum spuneam, un drum ce duce spre satul Siclau, un sat ce parca te intoarce in timp,
un sat ascuns oarecum de privirile tdioase ale modernismului, dar plin de farmec si de oameni
frumosi la suflet, pe unii batrani incd i1 mai poti zari la ulita pe o lavita uitata de timp.

La o casa o batranica vaduva, la alta un batran sprijinindu-si barba in bastonul ce i-a devenit
ajutor la varsta senectutii si poate copiii lui sunt plecati prin tari strdine. La altd casa, o maicuta ce-si
pierduse privirea undeva in zare, de parca ar astepta pe cineva sau poate ceva veste despre nepotii ei
plecati de multa vreme.

In centru satului, unde odinioara era targ si unde se aflau toate vestile din tard, au mai ramas
doar cateva magazine si scoala, o scoala micuta, dar plina de suflete minunate cu dascali deosebiti.
Copii care zburda nestingheriti printre atatia copaci, auzindu-se din departare urletele lor angelice,
dar printre copaci si jocurile acelor copii, ceva parca iti atrage atentia, ceva parcd e atipic in curtea
scolii, in multitudinea de culori se vede din departate un monument parca din alte vremuri, peste
care timpul si-a pus amprenta.

Monumentul, de o frumusete aparte, este compus din mai multe piese, pe o lespede ca de
lavita sta o maicuta cu o broboada pe cap si cu fata brazdata de tristete ldsata in palma, in spatele ei

doi stalpi unul mai Inalt, oarecum curbat, iar la doilea ceva mai ingust in aceiasi pozitie, la stinga
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acelei femei, parca iesind din inima pamantului, o Cruce, iar tot acest ansamblu monumental este
inconjurat de o bordura ca o curte, avand un spatiu deschis chiar in fata lui.

In cateva cuvinte, cam astfel arati acest monument, dupa cum se poate observa si in imaginile
de mai jos.

Acum totusi, veti spune ce-1 atat de mistic si de interesant la acest monument, poate sunt
altele mai frumos sculptate. Da..., poate sunt, dar ceea ce transmite acest monument din curtea
scolii, cred ca e unic in tard, iar la finalul acestui material poate veti fi Tn asentimentul meu.

In fundalul monumentului, doi stalpi inalti si falici ca brazii, ambi aplecati oarecum spre
rugaciune, este sesizabil de departe ca unul este mai mare, iar altul mai mic, cel mare, tatal, stalpul
familiei, parca l-ar saruta pe crestet pe fiul ce se pregateste de front, ¢ o dulce imbratisare intr-0
armonie perfecta si totusi, acel stalp al casei e plecat, ingandurat, trist de plecarea fiului.

Stalpul cel mic, si el aplecat in partea de sus, parca asteaptd binecuvantarea parintelui, parca
s-ar apleca sa-1 sdrute mana, ca si cum nu s-ar mai Intoarce, dar cine stie ce destin va avea feciorul
pe front, cine stie cata frica si catd groaza va trai acolo departe.

Pe o lespede de piatra std cu cu fata proptitd in palma o maicuta cu broboada pe cap, cu o
privire pierduta, parca brazdata de lacrimi, o maicutd ce la inceput e tristd ca i-a plecat feciorul pe
front si nu stie daca mai vine, nu stie dacd vreun glonte i-a rdpus trupul firav si tandr, si prin ce
trangee std cazut sau poate cd inca mai e 1n viatd. E drama unei mame, pe care noi cei de azi poate
nu o mai intelegem asa cum se cuvine.

Abatuta si ingandurata, iti da senzatia ca sta pe o lespede din fata casei, uitindu-se undeva n
depdrtare cu speranta ca fiul ei se va Intoarce sandtos de la razboi, sau poate se gandeste la ce e mai
rau. Cate nopti nu a dormit stand la fereastra case, cate zile i s-a mistuit inima de dorul lui.

Si parca monumentul nu ne-ar fi spus indeajuns despre drama unei familii de tdrani romani,
langa acea mdicuta e ridicata o cruce, pe semne cd odorul ei cel scump a murit, a fost rdpus de
gloantele inamice, fringandu-i trupul, si cine stie ce a fost in sufletul lui, care acum se odihneste in
pamantul tarii, cine stie, in agonia mortii la ce se gandea, ranit si cazut pe front, cu privirea
suferinda spre cer, parca cerea iertare, parca viata lui a fost prea scurtd si nu s-a putut bucura de
tineretea lui, nu s-a putut bucura de familie si simtea cum se scurge sangele din el picaturd cu
picatura, simtea cum viata lui se stinge, iar in agonia aceasta nu-si dorea decat sa fie ingropat acasa,
acolo unde odinioara batea ulitele satului si se bucura de ploile de vara, de colindele iarna si de
focul ce trosnea in soba casei.

, Acum, e gata, s-a terminat, ma duc”, poate acestea au fost ultimele lui cuvinte, ,, iarta-ma
mamd cda am pierit” 1si spune 1n sinea lui, si cu privirea trista spre cer se stinge. O sageatd parca-i
fulgera in inima mamei ce astepta in poarta casei si simtea ca ceva nu-i bine cu fiul ei. Acum ea sta

tristd langa crucea ce-i vegheazd mormantul fiului si nu vrea sa fie mangaiata.
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A pierdut tot ce avea mai scump pe lume, odatd cu el a murit si zdmbetul de pe chipul acestei
maicute, a murit pentru totdeauna si, parca, se transformase in stana de piatrd care si azi se gaseste
in curtea scolii din Siclau.

Nu stiu dacd aceastd interpretare este exhaustiva sau doar o parere personald, un lucru este

cert, veniti si vedeti acest monument cutremurator, sau daca nu priviti micar imaginile triste si pline

de simbolism.

Director Profesor drd. Paul Krizner,

Scoala Gimnaziala Graniceri
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Nemurirea fizica a lui Ghilgames

Ghilgames este prima fiintd umana despre care avem relatari cd a aspirat la obtinerea
nemuririi, la o viatd de dincolo de moarte, ce asigura o existentd nesfarsitd. Din motive ce nu le
cunoastem, incercarea lui este sortitd esecului. Consolarea si-o gaseste in ridicarea de cladiri
durabile, in orasul sau, Uruk. Parerea generala legata de textul epopeii, este ca acesta s-ar baza pe
intamplari reale, Ghilgames reprezentdnd un personaj istoric cu fapte impresionante, rege al
Urukului n jurul anului 2600 1. Chr. Ca si Odiseea, dar intr-un mod mult mai explicit, Epopeea lui
Ghilgames este relatarea calatoriilor intr-o altad viatd. Ghilgames, cel care realizeaza aceasta
caldtorie in spatii nemaiintalnite este un muritor deosebit de inzestrat. El intreprinde o cautare
religioasd autenticd, In afara hotarelor si sferei unui cult oficial. De la Inceput, textul exalta
omniscienta sa si marile constructii pe care le-a facut.

Dar imediat dupa aceea, ni se prezinta imaginea unui despot care violeaza femeile si fetele,
si-i extenueaza pe barbati in munci grele. Supradimensionatul Ghilgames, doud treimi zeu si o
treime muritor, se Infruntd cu Enkidu, creatura zeilor care doresc sa-1 inlature pe Ghilgames. Lupta
celor doi se sfarseste cu o prietenie de nedespartit. Cei doi, uniti, pornesc impotriva monstrului
Huwawa, din padurea de cedri. Acest episod este o parte a cuceririi imortalitatii, in poemul
Ghilgames si tara celor vii. Confruntarea cu misterul mortii are loc atunci cand, din pricina
blestemului proferat de zeul Enlil, moare temerarul prieten al lui Ghilgames, Enkidu. Dupa ce
jeleste trupul mort al acestuia, Ghilgames are neasteptata revelatie ca va muri: ,,Cand am sa mor, eu
n-am sa fiu ca Enkidu?”.

Aceasta revelatie 1l determind pe Ghilgames sa porneasca catre indepartatul si ipoteticul
tinut al stramosului sdu Utanapistim, care devenise nemuritor. Dupa ce se lupta cu leii si ii rapune,
el ajunge la uriasul munte cosmic, Masu. Inspaimantitorii oamenii-scorpioni strijuiesc poarta
Soarelui, dar acestia il lasa sa treaca pe Ghilgames, {indnd cont de natura sa partial divina. Ajuns la
adanca mare ce inconjoard Pamantul, dupa ce strabate doudsprazece leghe de beznd, Ghilgames sta
de vorba cu hangita Siduri, care incearca sa-1 abata de la hotararea sa de a strabate apele fara sfarsit
ale oceanului cosmic, ape aducdtoare de moarte pentru oricine, cu excepfia lui Samas, Soarele.
Ajutat de luntrasul Unsanabi, Ghilgames ajunge in fata lui Utanapistim, omologul babilonian al lui
Noe. Ramas nemuritor Impreuna cu sotia sa, Utanapistim ar putea vorbi in favoarea lui Ghilgames
in adunarea zeilor, dacd acesta ar putea sa ramana treaz timp de sase zile si sase nopti.

Dar, din pacate, eroul adoarme si nu se trezeste inaintea celei de-a sasea zile. Chiar daca
Ghilgames nu poate obtine nemurirea, Utanapistim 1i impartaseste secretul plantei reintineririi, o

iarba tepoasa care creste in adancul oceanului, iar eroul o culege si o pastreaza pentru mai tarziu,
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cand va imbatrani in Uruk. Si acest lucru std sub semnul esecului, un sarpe, acelasi motiv ca cel
biblic, cand Eva este ademenita sa guste din pomul cunostintei binelui si raului, il adulmeca si-i fura
planta lui Ghilgames. De atunci, se spune, serpii isi leapada pielea cea veche si reintineresc.
Ghilgames plange amarnic, el gasindu-si consolarea numai intre zidurile temeinice ale Urukului, cu
a caror constructie perfecta se mandreste. Prin modul cum isi amageste frustrarea, Ghilgames pare a
fi o straveche variantd a lui Faust, care, Tnainte de a muri, devine filantrop pentru a scidpa de
Mefistotel. Perspectiva sumeriana este o perspectiva pesimista, total opusa celei romanesti.

Ea ilustreaza condifia dramatica a fiintei umane de a fi incapabild sa evite moartea. Unele
fiinte ar fi susceptibile sd obtind nemurirea, fara ajutorul zeilor, daca ar trece victorioase prin
anumite probe initiatice. Insd aceste initieri stau pani acum sub semnul ratirii. Daca folclorul
romanesc sustine o mantuire a sufletelor celor morti chiar si dupa ajungerea acestora in iad,
intotdeauna existand o sperantd, Sumerul inalta ideea incapacitatii omului de a dobandi nemurirea.
Moartea nu este nimic altceva decat un sfarsit absolut Nemurirea, daca se poate obtine de catre
cineva, este de domeniul contingentului. Infinitul este al lumii celor vii. Solutiile sunt de pe pamant
si destinate celor de pe pamant. Misterul mortii este infricosdtor pentru ca este o amenintare prin
sfarsitul fara inceput care il aduce.

Figura lui Ghilgames a influentat probabil unele legende ebraice sau grecesti. Printre
sensurile bogate ale poemului este si acela ca in timp ce, peste 12 veacuri, muza lui Homer va
celebra figura unui luptator aspru, cantdnd mania, razboiul, masacrele, viclenia, muza poetului
popular sumero-babilonian cantd pasionata sete de viata si devotamentul unei prietenii ce nu
cedeaza nici 1n fata obstacolului mortii, celebrand totodatd curajul, simtul de dreptate si
impresionanta finutd morald a unui erou, care luptd pentru el, dar nu impotriva oamenilor.
Ghilgames nu varsa o picatura de sdnge omenesc, caci supremul sau tel nu este razboiul si uciderea,

ci cultul prieteniei si dorul nemuririi.

Profesor limba si literatura romana Andreea Ioana Coltis,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovinas” Sofronea
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Obiceiuri de Craciun
Colindul

Dintre obiceiurile romanesti cel care a ajuns sd se identifice cu ajunul Craciunului si cu
noaptea de Craciun este colindul.

In ajunul Craciunului, cetele de colindatori sunt alcatuite cu precadere din copii, obiceiul
numindu-se de altfel, colindele copiilor. Se face deosebire de colindul propriu-zis, la care participa
feciorii si oamenii maturi. Dupa miezul noptii de 24 decembrie, copiii pornesc in cete mici sa
colinde din casd in casa.

Daca gazda binevoieste sa le deschida, copiii vor avea parte de obisnuitele daruri: colaci,
covrigi, cozonaci, nuci, mere si chiar bani.

Alaturi de colindatul copiilor, in ajunul Criciunului se mai intdlneste in unele regiuni
obiceiul umblatului cu icoana. Preotii sau cantaretii bisericii poartd din casd in casd o icoana
reprezentand nasterea lui lisus, pe care membrii casei o saruta cu evlavie.

Adevaratul colind se desfasoara in seara si noaptea de Craciun. Colindatorii tineri si oameni
in toata firea se aduna in cete bine randuite. Fiecare grup isi alege un conducator, numit de obicei
viataf sau jude. Colindatorilor propriu-zisi, li se alaturd cativa flacai cu sarcina sa poarte, in saci si
traiste, darurile primite. Pe vremuri, fiecare ceatd putea sa ia la colindat numai o anumita parte a
satului, avand grija sd nu patrundd in zona ce se cuvenea alteia. Odata intrati in curte, colindatorii
isi depanau repertoriul Tnaintea membrilor casei, adunati in prag. Cantecele sunt intotdeauna insotite
de dansuri. Dupa ce cantecele si dansurile din fata casei s-au terminat, gazda isi invita colindatorii
in casd. Aici, Tnainte de asezarea la masa pentru ospatul comun, vataful casei porunceste sa se cante
alte cateva colinde. Numarul colindelor depinde in mare masura de belsugul de daruri pe care gazda
urmeaza sa le ofere colindatorilor.

Stiati ca...

In America, Mos Criciun e cunoscut sub numele de Santa Claus?

In Europa, Santa Claus a patruns in timpul celui de-al doilea rizboi mondial, adus de catre
zecile de mii de soldati americani? Marsul lui triumfal nu a mai putut fi stavilit. Rand pe rand,
francezul Pere Noel, germanul Weihnachtmann, englezul Father Christmans, au trebuit sa se aplece
in fata americanului. Numele din fiecare limba s-a pastrat, bineinteles, dar ele au inceput sa
desemneze personaje dinapoia carora se profila, din ce Tn ce mai clar, imaginea lui Santa Claus.

Unul dintre cele mai frumoase obiceiuri de Craciun, bradul, (Tannenbaurin), provine din
Germania?

Norvegienii merg ei insusi in padure sd aleaga si sa taie pomul de Craciun?
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In Danemarca, lui Mos Criciun i se spune Jule Mandel?
In Islanda, copiii care au fost obraznici in timpul anului vor primi in loc de cadouri...un
cartof?!
In Spania, copiii nu primesc daruri de la Sf. Nicolae sau de la Mos Criciun, ci de la cei trei
magi?
Obiceiuri de Anul Nou

Umblatul cu ursul

Aceasta datina e intalnita doar in Moldova, de Anul Nou. Ursul este intruchipat de un flacau
purtdnd pe cap si umeri blana unui animal ucis, impodobitd in dreptul urechilor cu ciucuri rosii.
Alteori masca este mai simpla: capul ursului se confectioneaza dintr-un schelet de lemn acoperit cu
o bland, iar trupul dintr-o panza solida, astfel ornata incat sa sugereze perii maronii caracteristici.
Masca este condusa de un ursar, insotitd de muzicanti si urmatd, adesea, de un intreg alai de
personaje (printre care se poate afla un copil in rolul puiului de urs). Atatat de ursar (Joaca bine,
mai Martine./Ca-ti dau paine cu masline), in rapditul tobelor sau pe melodia fluierului, tinandu-si
echilibrul cu ajutorul unui ciomag, masca mormaie si imita pasii leganati si sacadati ai ursului,
izbind puternic pamantul cu talpile.

Cu sorcova

Apartinand obiceiurilor de Anul Nou, umblatul cu sorcova e mai cu seama bucuria copiilor.
Acestia poarta o crenguta inmugurita sau o sorcova confectionatd dintr-un baf in jurul caruia s-au
impletit flori de hartie colorata. Numele de sorcova vine de la cuvantul bulgar surov (verde, fraged),
aluzie la ramura abia imbobocita, rupti odinioard dintr-un arbore. Inclinata de mai multe ori in
directia unei anumite persoane, sorcova joaca Intrucatva rolul unei baghete magice, Inzestrate cu
capacitatea de a transmite vigoare si tinerete celui vizat. Textul urarii, care aminteste de o vraja, nu
face decat sa intdreasca efectul miscarii sorcovei.

Obiceiuri din prima zi a anului

Cel mai raspandit ritual de ,citire” a viitorului este, probabil, obiceiul puntilor .Puntea se
alcatuieste din doud craci in forma de furca, intre ramurile carora se pune, de-a curmezisul, un ba.
Ea simbolizeaza un pod aruncat intre malul anului ce se incheie si cea al anului care sta sa vina.
Fiecare fata trebuie sa aiba puntea ei, ca sa poata visa noaptea ce i-a fost harazit sa i se intdmple in
noul an.

Un alt obicei practicat inci, este masa de Sfantul Vasile. In jurul mesei se aduna un grup de
flacai si fete. Sub panza fetei de masa se asaza, in fiecare colt, un obiect a carui semnificatie e
cunoscuta de toti participantii. Intr-un colt se asaza un ban, in altul o bucati de mamaliga, in al

treilea 0 oglinda, iar in ultimul o bucata de carbune. Asezarea obiectelor se face fara stiinta baiatului
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sau a fetei ce urmeaza sa aleagd unul dintre colturi. Obiectul aflat sub fata de masa in locul ales va
indica lucrul de care tanarul va avea parte in cursul anului viitor: cel care a nimerit banul va fi
bogat, cel care a aflat mamaliga va avea parte de bucate din belsug, cel care a gasit oglinda va avea

chip frumos, iar cel care a dat peste carbune va fi rau si cu inima rea.
Obiceiuri de Craciun si Anul Nou

Vicleimul

Jucat de la Craciun pana la Boboteaza, Vicleimul este o forma de teatru popular care
infatiseaza nasterea lui lisus. Inspirat din literatura bisericeasca creatd pe marginea textelor biblice,
Vicleimul pastreaza urme din colindatul cu masti alte forme de teatru popular s-au dezvoltat pe
structura povestilor cu haiduci (Jian, Bujor, Radu....) care circulda in diferite zone ale tarii.
Spectacolul este adesea precedat de o cearta intre anul vechi si anul nou, iar sfarsitul sdu ia forma
unei urari.

Umblatul cu capra

Acest obicei tine, de regula, de la Craciun pana la Anul Nou. Mastile care evoca la Vicleim
personaje biblice sunt Tnlocuite aici cu masca unui singur animal, al cdrui nume variaza de la o
regiune la alta: cerb in Hunedoara, capra sau turca in Moldova si Ardeal, borita (de la bour) in
Transilvania de sud. In Muntenia si Oltenia capra e denumiti brezaia, din cauza infatisarii pestrite a
mastii. Obiceiul se practicd mai ales de Anul Nou. Masca este insotitd de o ceatd zgomotoasa, cu
nelipsitii lautari ce acompaniaza dansul caprei. Capra salta si se smuceste, se roteste si se apleaca,
clampanind ritmic din falcile de lemn. La oras spectacolul se remarca mai ales prin originalitatea
costumului i a coregrafiei.

Plugusorul

Urare traditionald la romani in preajma Anului Nou, plugusorul a pastrat scenariul unei
invocdri magice legate de pamant. El este intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete
de clopotei. Cu timpul plugul adevarat tras de boi a fost inlocuit de un plug in miniaturd, mai usor
de purtat, sau cu buhaiul care imitda mugetul boilor. Recitata intr-un ritm vioi, urarea devine tot mai
veseld, mai optimistd pe masura ce se apropie de sfarsit.

Stiati ca...

In folclorul romanilor se face o distinctie clard intre Mos Nicolae si Mos Criciun, cele doud
personaje avand chipuri si rosturi diferite?

Tot in folclor, Sfantul Nicolae apare deseori sub numele de San-Nicoara?

Taranii cred ca un porc neinjunghiat in Ziua Ignatului (20 decembrie) nu se va mai ingrasa,
pentru ca atunci el isi viseaza cutitul?

De Anul Nou tiganii poartd din casa in casd o tavd pe care se afla capatana porcului
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injunghiat la Ignat, impodobita cu margele si panglici (acest obicei se numeste Vasilcd)?

Obiceiuri de Anul Nou pe glob

Tn noaptea de 31 decembrie, italienii obisnuiesc si arunce in stradid de pe balcoane si
ferestre tot soiul de vechituri. In acest timp, fac sa explodeze petarde si pocnituri de toate marimile.
In clipa cand incep sd se auda cele doudsprezece batdi ale ceasului, pietonii trebuie sa fie foarte
atenti sa nu se pomeneasca cu ceva 1n cap.

La triburile din Africa de Sud, Anul Nou coincide cu Ziua Recoltei. Intreaga populatie a
tribului se aduna intr-o poiana si intr-o tacere deplina, formeaza un semicerc, in jurul caruia seful
tribului executd un dans ritual, dupa care di de pamant cu un dovleac. In clipa in care acesta se
sparge in bucati , oamenii Incep sa scoata strigate de bucurie, salutand noul an si noua recolta.

La Budapesta s-a pastrat un obicei cunoscut sub numele de ,,Rdmas bun de la cartof”. In
aceasta zi, locuitorii din Budapesta mananca cartofi copti, aleg ,,regele si regina cartofului”, precum
si cavalerul care va purta in noul an ,,Ordinul Cartofului”.

Care este originea acestei datini?

La sfarsitul lui 1838, Dunarea a inundat Buda si Pesta, iar locuitorii s-au refugiat pe
dealurile din imprejurimi si s-au hranit in casele taranilor cu cartofi copti. In anul urmator, oamenii
nu i-au uitat pe binevoitorii tarani si in cinstea ospitalitatii lor, au organizat praznice sarbatoresti cu
... cartofi copti!

In Sudan, oamenii considera ci de Anul Nou trebuie sa faci altceva decat in restul anului.
Astfel batranii sunt invitati sa execute 1n fata asistentei dansuri tineresti, in vreme ce tinerii trebuie
sa interpreteze balade batranesti pentru delectarea celor varstnici.

In Birmania, noul an incepe in aprilie. Tn cele patru zile dinaintea Anului Nou birmanez,
tinerii i batranii participa la traditionala ,,Sarbatoare a apelor”. Obiceiul consta in a stropii pe cei
dragi si apropiati cu apd, simbolul rodniciei.

Profesor Valeria Roman,
Liceul Tehnologic de Constructii si Protectia Mediului Arad
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Ocupatii traditionale

Prelucrarea canepii

Pana in perioada interbelica, gospodinele realizau produsele textile in gospodaria personala,
utilizdnd ca materii prime cinepa, lana si inul. Canepa era semdnata manual in rotatie dupa cartofi,
pe un teren bine gunoit, arat si grapat marunt. Pentru a pazi sdimanta de lacomia vrabiilor, pana la
rasarirea plantei, se implanta din loc 1n loc cate o ,,ciuhd” (sperietoare), se intindeau pe sfori si pe
sarme obiecte zdranganitoare si fasii colorate, iar una din ocupatiile copiilor era pazirea canepii de
pasari. Se culegea manual prin smulgere, in manunchiuri numite ,,manusi”, separand canepa de vara
de cea de toamna. Dupa ce se tdiau radacinile manunchiurile se aranjau ,,stavila” la soare, iar cand
erau uscate se scutura simanta de la cea de toamna, apoi se introducea in ,,topild” (o ,,dalbind” in
vale sau o groapa sapatd pe malul Crisului Alb umpluta cu apd), acoperindu-se cu bolovani. Se tinea
la topit doud sdptamani, apoi se punea la uscat pe langa garduri.

Urmatoarea operatie era ,,melitatul”, care consta in zdrobirea cu melita a fibrelor lemnoase
(,,pozdarii”). O parte din acestea erau stranse ,,citus” si atdrnate in grinda, servind in cursul anului la
aprinderea lampii cu petrol, a pipei si tigarilor de la jarul din vatrad. Partea fibroasa era scarmanata,
adica trecuta succesiv prin pieptenii de fier, apoi printr-o perie tot de fier, mai deasa, obtinandu-se:
fuioare, ,,barbi”, ,.caiere” si ,,drugalei” (calti), fiecare sortiment avand intrebuintari specifice: din
fuioare se facea urzeala pentru haine, cdmasi si izmene, barbile erau folosite ca bateald pentru
panza, caierele ca urzeald pentru saci, ,.strujace” si ,lipigeie”, iar din drugalei se realiza bateala
pentru acestea.

Pentru obtinerea firului torsul se facea cu furca si fusul. Firul de pe fus se facea ghem, apoi
se punea la ,rascitor”, realizand ,,jarebia”. Jirebiile se opareau cu lesie in parlau, apoi puse pe
»vartelnite”, facandu-se din nou gheme. Firele de pe mai multe gheme se puneau pe ,,urzoi”, iar
dupa urzire se ,,invileau” pe fusul mare al razboiului de tesut. Aici se ,,nevedea”, trecandu-se firele
prin doud sau patru ite si spatd si se tesea panza pentru imbracaminte, haine de pat, saci si stergare.
Panza noua era ,,parluita”, apoi intinsa pe iarba si albita la soare.

In perioada hibernald tesutul constituia principala ocupatie a femeilor. Se continua
primavara dar, in nici un caz, sarbatoarea Sf. Pasti nu trebuia sa le prinda cu razboiul in casa.
Femeile care nu se Incadrau in perioada traditionald erau usturdtor ironizate la sezdtori, hore, nunti:
,»Pusal panza cand sa pune/ $-o gatai mancand pa prune!”. Copiii ajutau invartind cu multa placere
»sucala”, adicd bobinand pe ,,tdvi” de lemn de soc firele pentru suveicd. Panzele tesute se pastrau
pana dadea iarba rulate strans in ,,valuri”. ,,Aceastd ocupatie presupune implicatii mitico-magice

referitoare la magia stimulativa (colindétorii joaca gazdaritele si fetele lor ca sd se faca canepa), cat
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si tabuizarile referitoare la anumite activitdti in zile nefaste, patronate de Justitiare (Mart-Sara, Joi-
Sara, Vineri-Sara)”.

Pentru albirea panzelor tesute din canepa acestea se inmuiau in rau si se intindeau pe iarba la
soare. Operatia se repeta intorcdnd panzele de pe o parte pe alta. Femeile care lucrau la Mneza-
Paresa (mijlocul Postului Mare) sau in Joia Verde (a saptea joi dupa Pasti) riscau sd le fie luate
panzele de Vantoaie si s nu le mai poata recupera de prin copaci.

Parluitul consta in spalarea hainelor murdare intr-un ,,parlau”, care putea fi un ciubar sau o
,outurd” de fag scobita, asezatd pe trei pietre si avand 1n partea de jos o gaura laterala. Aceasta se
infunda cu o carpa (,,pisatoare”) Indoita cu capetele in jos pentru ca scurgerea lesiei sd se faca lent.
Sub ea se punea un vas pentru colectarea lesiei. Hainele murdare, dupd ce se Inmuiau bine, se
cladeau 1n parlau si se acopereau cu o masaritd veche numitd cenusar. Se punea deasupra cenusa,
cam de un lat de palma, iar peste cenusd se turna apd fierbinte. Lesia colectata se turna din nou
peste haine. A doua zi, dupa ce se raceau, hainele erau duse la vale si ,,laute”.

Lautul consta in baterea cu ,,maiul” a hainelor parluite la marginea raului, pe o piatra neteda
numita ,,lautoare” si ,,clatarirea” lor in apa curgdtoare. Si operatiunea parluitului era supusd unor
tabuiziri, cea mai cunoscuti fiind seara zilei de marti. In imaginea de mai jos elevii au vizut elevii

au vazut parlaul, melita si alte obiecte casnice.

+
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Cu scopul de a cunoaste aceste lucruri elevii mei, in clasa a II-a, au vizitat pentru prima data
un muzeu, anume Muzeul de Istorie Locald si Etnografie Brad, Casa Memoriala Crisan, judetul
Hunedoara, unde au admirat costume populare si obiecte folosite de strdbunii nostri moti 1n
veacurile anterioare. Expozitiile deschise vizitatorilor: cea de istorie locala, la parter si cea de

etnografie, la etaj, i-au fermecat pe copii cu bogitia de culori, de obiecte vestimentare, de diferite
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unelte folosite in gospodarii, pe care ei nu aveau de unde sd le cunoasca (exemplu: un baietel a

vazut ,,pieptenii” pentru caltii de canepa si a zis ca e instrument de torturd).

Profesor Corina Tulea,

Liceul ,,Joan Buteanu” Gurahont, jud. Arad
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Omul si mediul inconjurator

Viata, un dar inegalabil, pe care trebuie sa-1 pretuim si sa-1 aparam, este uneori amenintat de
transformari politice, economice si sociale. In prezent, mai mult de cinci miliarde de oameni
folosesc resursele naturale. In fiecare colt al lumii se taie paduri, se extrag minerale si surse de
energie, erodand solul, poluand aerul si apa, crednd deseuri periculoase. Poluarea Inseamna
modificarea compozitiei aerului, apelor, solului, datoratd unor substante chimice, praf si fum care
aduc impuritati si determind un dezechilibru ecologic natural. Aceasta poluare duce la disparitia
speciilor, extinderea deserturilor, contaminarea cu pesticide, Tnmultirea problemelor de sanatate,
foametea, saracia sau chiar pierderea de vieti omenesti. Mul{i experti sunt ingrijorati de faptul ca,
daca acest ritm al degradarii continud, vom fi martorii distrugerii treptate a sistemelor care sprijind
viata pe pamant.

Omul este principalul vinovat de poluarea mediului si tot el suporta efectele ei negative
asupra sanatatii sale, de la o banala imbolnavire pana la pierderea vietii.

Coordonatele actuale ale vietii cotidiene impun abordarea unor teme specifice in scoald,
alaturi de alte elemente de educatie si probleme legate de calitatea mediului inconjurator. Astfel, se
evidentiazd prioritatea majord a noastrd, a tuturor, de a cunoaste, proteja si conserva mediul de
viatd, pastrarea particularitatilor naturii devenind eficientd si reald numai atunci cand aceasta va
face parte integrantd din filozofia si comportamentul nostru.

Se impune ca, incd din grupele prescolare, copiii sd cunoasca formele de viatd existente in
mediul Tnconjurator si sa invete sa le ocroteascd. Ei trebuie sa cunoasca si resursele naturale care
asigurd viata, dar si cauzele si formele de manifestare ale dezechilibrelor naturale din mediul
Tnconjurator, in special a celor produse de om.

Ceea ce invata copiii in primii ani reprezintd mai mult de jumatate decat vor invata in restul
vietii. Astfel, educatia omului incepe din copilarie, componentele dezvoltarii sale fizice si psihice
mergand 1n paralel cu trasaturile de personalitate.

Educarea copiilor a devenit o preocupare si o necesitate prefigurate de schimbarile majore ce
au avut loc asupra mediului Tnconjurdtor, ceea ce ne solicita sd traim intr-o permanenta stare de
adaptare pentru a putea face fatd schimbarilor potentiale si a preveni eventualele dezastre ecologice.

Educatia de mediu este mai mult practica, in sensul invatarii unor aspecte pozitive sau
negative legate de mediul ambiental.

Nu existd modele universale pentru integrarea educatiei privind mediul inconjurator in

procesul instructiv-educativ. Modalitatile acestei integrari sunt definite in functie de conditiile,
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finalitatile si structurile educative si socio-economice ale fiecarei tari. In functie de varsta copiilor,

se aplicd practici pedagogice diferite.

Bazate pe cooperare si colaborare, diversitatea activitatilor practice desfasurate cu copiii
asigura asimilarea regulilor de comportament care se constituie in elemente de baza in formarea
unei educatii a oamenilor de maine.

Scoala, prin definitia si rolul sau, asigura cadrul adecvat in care se desfasoara un complex de
formare a copiilor, sub cele doud laturi ale sale: instructiva si educativa.

Scoala este chematd sd determine nu numai sentimentele de admiratie pentru frumusetile
naturii, ci si deprinderi de aparare, conservare si dezvoltare a mediului Tnconjurator-conditie de
viata civilizata si sanatoasa.

Este important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara institutiilor de
invatdmant sa continue sa completeze, sa consolideze si sa desdvarseasca opera educativa din scoald
intr-un adevarat comportament european. Cercetarea mediului in mijlocul naturii cu copii permite
imbogatirea volumului de cunostinte, largirea orizontului stiintific, sesizarea legaturilor reciproce
intre fenomene, modul cum se interfereaza si se influenteaza reciproc si, de asemenea, permite
formarea unei gandiri sdnatoase despre lume si viata.

In concluzie, si copiii, educati, indrumati de catre cadrele didactice, pot sa se implice, sa
lupte activ impotriva poludrii pentru pastrarea unui mediu curat, pentru ca un mediu poluat
dauneaza foarte mult sanatatii omului.

Mediul inconjurator este un mecanism viu cu o complexitate deosebitd, de a carui integritate
si buna functionare depinde intreaga activitate umana. A intelege natura inseamna a intelege
viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii, atdit de amenintata astazi, inseamna a contribui la
fericirea fiecaruia dintre noi.

Profesor inviatamant primar Loredana Baciu,

Scoala Gimnaziala Vladimirescu
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SPRIJIN, SUPORT, ASISTENTA EDUCATIONALA

De la stiinta la educatie

In anul scolar 2020 — 2021, am urmat programul de formare continua CRED (Curriculum
Relevant, Educatie Deschisd) — program care avea sa aduca invatdmantului romanesc ceea cea avea
nevoie de cateva decenii bune: plusvaloare, inovatie, resurse si strategii educationale mult mai
variate, cresterea calitatii actului didactic si, in special, adaptarea noii Programe Scolare pentru
gimnaziu (2017) la necesitatile actuale - atat ale dascalilor cat si ale educabililor.

Astfel, obiectivele propuse Tn cadrul programului au fost indeplinite cu success, fapt datorat
atat formatorilor cu experienta acumulata in timp prin bune practici de predare - invatare — evaluare
cat si a interactiunii complexe intre cadrele didactice participante in diferitele activitdti care s-au
derulat pe parcurs.

Nevoile si necesitatile elevilor au fost cele care au stat la baza fiecarui modul parcurs, astfel
incat 1n cadrul uneia dintre temele primite si anume elaborarea unei programe de optional am decis
sa aplic tot ceea ce Invatasem pana atunci.

Disciplina optionala propusa este personala 100% si este intitulatd ,, Geografie si imagine -
Importanta fotografiei in redarea realitatii geografice”. Aceasta isi propune incd de la inceput sa
dezvolte cat mai complex unele dintre cele mai importante competente la elevii din ciclul
gimnazial. Un alt aspect important al acestei discipline este acela ca elevii isi vor deschide noi
orizonturi, vor avea o privire de ansamblu asupra realitatii si pot descoperi in ei isisi diferite pasiuni
pe care sd le dezvolte la un alt nivel, care sa 1i ajute 1n alegerea chiar a unei meserii.

Ca o sinteza, mentiondm astfel principalele competente generale, cele specifice dar si
continuturile elaborate:

Competente generale:

1. Analizarea si expunerea complexd a mediului geografic - natural si antropic prin perspectiva
fotografiei, Intr-o maniera investigativa care sa conduca la solutionarea unor probleme actuale.

2. Crearea de continuturi cu caracter geografic, folosind intrumente TIC si din domeniul
informaticii si altor stiinte care sa aiba in vedere atat dezvoltarea durabila dar si dobandirea unor
deprinderi anteprenoriale.

Competente specifice:
1.1. Descrierea si analizarea diversitatii mediului natural sau antropic folosind un limbaj stiintific,

pe baza observatiei directe sau indirecte.
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1.2.0bsevarea direct sau indirecta a elementelor de mediu si a proceselor, fenomenelor care se

desfasoara in cadrul acestuia

1.3.Prezetarea si formularea de solutii in ceea ce priveste problemele cu care se confrunta atdt

mediul natural cdt si antropic, folosind resurse variate.

1.4.Utilizarea metodelor de investigare care sa conduca la procesul dezvoltare durabila a mediului

naturalsi antropic

1.5. Aplicarea cunostintelor dobdndite la alte discipline si in viata de zi cu zi.

1.6.Formarea unor deprinderi antreprenoriale

Continuturi:

|.Fotografia si mediul natural

1. Litosfera

1.1.  Structura internd a Terrei si impactul asupra peisajului
1.2.  Vulcanii si cutremurele prin ochii nostri

1.3.  Relieful Terrei si peisajele naturale

1.4.  Aplicatie practica: locuri inedite de pe Terra

2. Atmosfera

2.1.  Diferentieri altitudinale si componenta acesteia

2.2.  Tipuri de peisaje imfluentate de climat

2.3.  Fenomene meteorologice in orizonul local

2.4.  Aplicatie practica: vanatorii de fenomene meteo

3. Hidrosfera

3.1.  Oceanele si abisul

3.2.  Apele continentale si importanta lor in dezvoltarea unor regiuni
3.3.  Tari cu potential turistic estival

3.4.  Aplicatie practica: poluarea apelor in imagini

4. Biosfera

4.1.  Fauna si vegetatia pe glob

4.2.  Animale si plante pe cale de disparitie (gradinile zoologice)
4.3. Jungla si bogdtia ei

4.4 Aplicatie practicd: impactul uman asupra biosferei

5. Recapitulare

H.Fotografia si mediul antropic

1. Peisaje culturale

1.1.
1.2.

Culturi asiatice

Culturi africane
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1.3.
14.
1.5.

Culturi americane
Culturi europene

Cultura australiana

2. Asezarile omenesti

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

Tipuri de asezari de pe glob
Peisaje urbane

Marile orase in imagini
Peisajele rurale

Viata la sat

Aplicatie practicd: Viata la sat/oras in imagini

3. Omul si mediul natural

3.1.  Cum distrige omul mediul?

3.2.  Probleme de mediu raportate prin fotografii
4. Turismul

4.1.  Zone turistice de pe glob

4.2.  Turismul in tara mea

4.3.

Aplicatie practica: promovam turismul orizontului local

5. Recapitulare finala

Desigur, programa realizatd cuprinde toate celelalte elemente necesare — nota de prezentare,

activitati propuse, planificare anuald, sugestii metodologice (inclusiv pentru evaluare) si

bibliografie, dar dat fiind scopul acestui articol, am expus doar partile sale esentiale.

Profesor Bianca Maria Blidar,

Scoala Gimnaziala ,,Caius Iacob”, Arad
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Despre Geografie, pentru parinti

In urma cu un an am participat la programul national C.R.E.D. (Curriculum Relevant pentru
o Educatie Deschisa), in cadrul cursurilor luand contact cu modificarile survenite in programa de
geografie pentru gimnaziu dupd anul 2017, cu experienta bogatd a colegilor de grupa si cu diverse
metode si mijloace moderne de lucru la clasa (reunite sub titulatura R.E.D.).

Tntre sarcinile stimulative din cadrul acestui curs una mi-a captat mai mult atentia, fiind
legata de comunicarea cadrului didactic cu parintele, al treilea partener in misiunea noastra la clasa.
Adesea auzim elevii sau adultii din jur vorbind despre faptul cd programa este incarcatd, ca unele
parti sau chiar discipline din planul cadru nu 1si mai gasesc rostul, ajungandu-se pana la contestarea
unor aspecte pe care stiintele educatiei le-au certificat (si nu doar la nivelul tarii noastre).

Tn acest sens, sarcina mentionata solicita o argumentatie pe care profesorul unei discipline
scolare (in cazul meu Geografia) sa o explice unui astfel de parinte nedumerit, ne/dezinformat, care
sustine inutilitatea acestei discipline pentru dezvoltarea intelectuald a elevului. Aceasta explicatie,
simplificatd pentru a putea fi usor inteleasd, este facutd chiar pe baza celor 8 competente cheie
certificate la nivel european, care sunt considerate absolut necesare unei bune educatii a viitoarelor
generatii de adulti.

1. Competente de comunicare in limba materna

v' Cautarea, colectarea, procesarea de informatii si receptarea de opinii, idei, sentimente intr-0
varietate de mesaje ascultate/texte citite: de exemplu, elevii din clasa a VIll-a pot realiza
prezentari/planse in urma realizarii unei excursii cu pdrintii in Muntii Apuseni, comunicand astfel
colegilor si descriind cu usurintd formele de relief observate si de asemenea elemente de flora si
fauna specifice.

v' Exprimarea unor informatii, opinii, idei, sentimente, in mesaje orale sau scrise, prin
adaptarea la situatia de comunicare: la clasa a V-a la lectia Relieful orizontului local — elevul poate
descrie cu usurintd relieful din propria localitate precizadnd principalele elemente care definesc
spatiul respectiv: raul Mures, Campia Aradului, Muntii Zarand.

2. Competente de comunicare in limba strdine

v" Identificarea unor informatii, opinii, sentimente in mesaje orale sau scrise in limba strdind pe
teme cunoscute - elevii care desfdsoard schimburi de experientd cu alte state din Europa, pot pregati
materiale si pot prezenta in una din limbile invatate in scoald elementele definitorii ale spatiului
romanesc ale judetului Arad si ale orasului.

v' Participarea la interactiuni verbale la nivel functional, pe teme cunoscute, in tabere, in

deplasarile in strdinatate sau atunci cand participa la simpozioane internationale, pot utiliza cu
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usurintd termeni geografici si interactioneaza fard probleme legate de comunicarea intr-o alta
limba.

3. Competente matematice si in stiinte

v' Rezolvarea de probleme 1in situatii concrete, utilizdnd algoritmi si instrumente

specifice
matematicii n clasa a VIll-a, la lectiile legate de populatie, de numarul si evolutia acesteia, elevii
pot calcula densitatea populatiei atata vreme cat cunosc suprafata Romaniei si numarul locuitorilor
si bineinteles formula de calcul (Dp = nr. loc/suprafatd).

v’ Prelucrarea si interpretarea datelor si dovezilor experimentale si reprezentarea grafica
acestora in clasa a VIll-a, in urma lectiei Piramida varstelor, elevii inteleg atat utilitatea acestui
grafic cat si concluziile care se pot trage in urma analizei acestuia.

v Manifestarea interesului pentru o viata sdnatoasa si pentru pastrarea unui mediu curat.

v" Prin aplicarea unor reguli simple de mentinere a unei vieti sanatoase si a unui mediu curat,
elevii inteleg necesitatea respectarii unui mediu curat si isi aratd disponibilitatea de a participa la
activitati de ecologizare, atat cele organizate de scoald cat si cele legate de locuinta, colectarea
selectiva.

4. Competente digitale

v' Utilizarea unor dispozitive si aplicatii digitale pentru cautarea si selectia unor resurse
informationale si educationale digitale relevante pentru invatare - pregatirea unui material despre
fluviul Dunare — in clasa a VI-a, folosirea unor aplicatii care ii permit sa foloseasca cu usurintd
materialele necesare si sa le integreze intr-un material final - film, ppt, colaj etc.

v Respectarea normelor si regulilor privind dezvoltarea si utilizarea de continut virtual, in
clasa a Vl-a, la lectia legatd de Uniunea Europeana, verifica cu usurintd dacd materialele pe care
doreste sa le utilizeze, nu sunt proprietatea cuiva sau daca le poate descarca fara sa lezeze imaginea
si legile aflate in vigoare in U.E.

5. Competente de a invata sa invefi

v' Gestionarea timpului alocat invatarii si monitorizarea progresului n realizarea unei sarcini
de lucru, elevul din clasa a VIll-a a inteles in timpul orei de geografie, importanta gestionarii
timpului si a autoevaluarii pentru a avea rezultatele dorite.

v Aprecierea calitatilor personale in vederea autocunoasterii, a orientdrii scolare si
profesionale, elevul din clasa a VIll-a isi cunoaste potentialul si isi poate folosi cunostintele
acumulate la geografie In alegerea profilului liceului la care urmeaza sa studieze.

6. Competente sociale si civice
v Relationarea pozitiva cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare, prin exercitarea unor

drepturi §i asumarea de responsabilitati: elevii paticipa cu placere la activitati care au rolul de a
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promova valorile celorlati membrii ai societatii, contribuind la constientizarea valorilor care leaga
comunitati, Aradul Multicultural, voluntariat etc.
grupului si valorizarii diversitdtii, in timpul scolii gimnaziale, elevii participa la numeroase
activitati: vizite la casele de batrani, ,,9 mai — ZIUA EUROPEI”, etc.

7. Competente de initiativa si antreprenoriat

v Manifestarea interesului pentru identificarea unor solutii noi in rezolvarea unor sarcini de
invatare de rutind si/sau provocatoare: alegerea momentelor potrivite Tn programul zilnic pentru
desfasurarea de activitati remediale pentru elevii/colegii din scoald care nu au rezultate bune .

v Manifestarea initiativei in rezolvarea unor probleme ale grupurilor din care face parte si in
explorarea unor probleme ale comunitatii locale: realizarea Targului de Craciun, alegerea
produselor care urmeaza sd fie confectionate si apoi vandute, le dezvolta elevilor spiritul de
initiativa si antreprenoriat, urmand ca apoi banii rezultati in urma acestei activitati sa fie donati unor
familii nevoiase.

v Aprecierea calitatilor personale in vederea autocunoasterii, a orientdrii scolare si
profesionale, respectiv identificarea unor parcursuri scolare si profesionale adecvate propriilor
interese, pornind de la categoriile principale de locuri de munca din ramurile economice (predate la
clasd)

8. Competente de sensibilizare si exprimare culturala

V' Aprecierea unor elemente definitorii ale contextului cultural local si ale patrimoniului
national si universal: elevii din clasa a VIll-a au participat la activitatea ,,ARAD - orasul unde a
inceput unirea din 1918”; au vizitat casele memoriale ale corifeilor marii uniri, au realizat materiale
foto s1 au confectionat cocarde apreciind astfel istoria locului si a neamului romanesc.

v' Realizarea de lucriri creative folosind diverse medii, inclusiv digitale, in contexte scolare si
extra-scolare: elevii au realizat materiale in care au descris principalele obiective ale Aradului,

pregatind ppt-uri pentru elevii veniti din Belgia si Polonia in proiecte europene.

Profesor Georgeana Tiu,

Colegiul Economic Arad
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Familia — cadrul favorabil de formare a copilului

,Familia constituie mediul natural de crestere si dezvoltare al copilului, insa acest mediu, a
carui influenta asupra copilului este esentiald, difera de la o familie la alta, in functie de societatea
pe care o reflecta si de propria structurd internd”, afirma Debesse.

in Constitutia Romaniei, articolul 48, familia este definita astfel: ,,Familia se intemeiaza pe
casatoria liber consimtita intre soti, pe egalitatea acestora si pe dreptul si indatorirea parintilor de a
asigura cresterea, educatia si instruirea copiilor.”

Familia este primul model pe care 1l urmam in viata. Daca vedem ca familia are o atitudine
pozitiva, ii acordd o importantd deosebitd educatiei si scolii, cu sigurantd rezultatele vor fi pe
masura asteptarilor.

Implicarea familiei influenteazd foarte mult atdt adaptarea scolard, cat si reusita, si
obtinerea de performante scolare ale copilului. Cand parintii sunt implicati in educatia copiilor lor,
acestia obtin rezultate bune, trec prin procesul educational scolar cu mai multd seriozitate, dau
dovada de atitudini si comportamente pozitive si au sanse mai mari de reusita in celelalte etape ale
educatiei, decat copiii ale caror familii dau dovada de o implicare mai redusa in educatia lor.
Asadar, implicarea parintilor este extrem de importanta atat pentru copii cat si pentru scoald, din
acest motiv acestea, impreund trebuie sd formeze un parteneriat care sa reduca riscul in esecul
scolar.

Institutia de Invatdmant este cadrul formal in care se desfdsoard activitdti instructiv-
educative si, nu in ultimul rand, este a doua familie. Familia si educatorii au roluri diferite in
educatia copiilor. Copiii beneficiaza cel mai mult atunci cand relatia dintre parinti si profesori este
bazata pe respect si incredere. Parintii trebuie sa discute cu profesorii copilului pentru a-si clarifica
diferite aspecte, iar profesorii le apreciaza interesul si fi vad ca parteneri reali in educatia copiilor. Tn
ambele locuri, s1 in familie si1 in institutiile de invatdmant, avem parte de continud educatie.
Educatia este cea care ne uneste.

Pentru majoritatea familiilor se impune a fi respectate urmatoarele principii:

v’ parintii sa fie constientizati ca sunt ,,primii profesori” ai copiilor lor i au o influenta
permanenta asupra sistemului de valori al copiilor;

v" succesul copiilor se obtine atunci cand sistemul de valori al familiei coincide cu cel
promovat de scoal;

v’ majoritatea parintilor sunt interesati de educatia copiilor daca li se da ocazia sa se
implice efectiv;

v’ scoala si elimine barierele traditionale in implicarea parintilor, promovand o
comunicare eficienta si reala ,constienti ca fiecare are de invatat de la celalalt.
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Functiile familiei, asa cum au fost ele stabilite, sunt de doua tipuri: functii interne, care au
in vedere crearea, mentinerea si consolidarea statutului familial, unitatii si integritatii sale, si functii
externe, ce constau in incadrarea vietii, familiei in ansamblul celei sociale, precum si incadrarea
maturilor apti de munca in procesul productiei.

Functiile interne:
biologica
sexuala, sanitara
economica
de solidarizare

educativa

AN N N N NN

emotional-terapeutica

Cea mai importantd dintre functiile familiei este cea educativa, de socializare a copilului,
pentru ca familia este mediul cel mai favorabil pentru educatia acestuia, intr-o perioada in care este
cel mai usor de a fi influentat. Caldura si afectiunea aratate de parinti, legaturile informale stabilite
cu acestia, sunt stimulente puternice ajutand la formarea deprinderilor si aptitudinilor copilului, care
ajuta la integrarea sa sociala corespunzitoare. Esenta si importanta familiei sunt definite de
socializarea copilului si stabilizarea personalitatii adultului.

In familie copilul invata tipurile de comportament necesare pentru a exista in mediul siu,
invatd cum sa se comporte in societate. Educatia familiald este o educatie functionald, constand 1n
influentarea cu ajutorul exemplelor si, imitdndu-i pe adulti, jucandu-se si, in final, respectand
anumite cerinte sociale, modele de comportare, deoarece copiii observa cum se comportd parintii
lor, interiorizand deseori aceste modele prin jocul lor. Intregul univers al parintilor - activitatea,
comportamentul, atitudinea, gestul acestora - devine factorul principal in formarea personalitatii
copiilor. Observandu-si mama si tatal, copilul invata ca varsta genereaza comportamentul. inca din

primele luni de viata, copilul invatd comunicand.

Profesor invatimantul prescolar Ioana Unc,

Gradinita ,,Dumbrava minunata” Satu Mare

Bibliografie:
1. Cf. Ciofu, C., Interactiunea paringi-copii, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1989, p.
98.

2. Mircea,T., Familia de la fantasma la nebunie, Editura Marineasa, Timisoara, 1994, p. 45.
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Hartuirea — probleme si solutii

,Imi place foarte mult si merg la scoala”, este o frazd pe care nu multi elevi au declarat-0
vreodata.

Scolile sunt esentiale pentru dezvoltarea individuald, deoarece sunt primul loc in care copiii
intreprind un proces formal de invatare care le oferd cunostinte de baza si astfel le permite sa
descopere si sa aprofundeze abilitatile de care au nevoie pentru a fi adulti de succes si oameni
independenti. Rezultatul acestui proces initial de invatare determina atat probabilitatea de a avea
acces la invatamantul tertiar, cat si rezultatele pe termen lung, cum ar fi statutul viitor. Din aceste
motive, este esential sa intelegem ce factori din cadrul scolilor influenteazd in mod direct calitatea
educatiei pe care o experimenteaza elevii si, in consecinta, invatarea acestora.

Bullying-ul, un proces in care o persoana isi foloseste in mod repetat forta sau influenta
superioara pentru a maltrata, ataca sau forta o altd persoand sa faca ceva, este una dintre principalele
probleme ale mediului scolar (Unicef, 2007b). Exemple de astfel de comportament includ
comentarii derogatorii, agresiuni fizice si excluziune sociald, in care factorul cheie este existenta
unui dezechilibru de putere intre faptuitor si victima. Este o problemd grava care poate afecta
experienta scolard a unui copil si una care a inceput sa primeasca atentie abia recent. Pe langa
afectarea stimei de sine a celor agresati, deseori rezultd in situatii In care atdt victimele, cat si
faptuitorii rateazd oportunitatile de invatare, diminuandu-le calitatea educatiei si, prin urmare,
performanta academica.

Factorii care declanseaza acest fenomen sunt varii dar din studiile efectuate s-a ajuns la
concluzia cd exista cel putin unul dintre urmatorii factori de risc:

v' Supraponderal sau subponderal;

v" Poarta ochelari sau haine ,,necool”;

v" Este nou la o scoala;

v" Perceput ca fiind slab sau incapabil sa se apere;
v' Sufera depresie, anxietate;

v Are o stima de sine scizuta;

v Nu este popular sau are putini prieteni;

v Incapabil si se inteleaga bine cu ceilalti;

Tipuri de intimidare
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Existad trei tipuri de agresiune - verbald, sociala si fizica.

Cele mai comune doua tipuri de intimidare sunt bullying-ul verbal si social. Hartuirea verbala
include lucruri precum tachinarea, invocarea de nume, batjocurd, amenintarea cu vatimarea si
comentariile sexuale neadecvate.

Bullying-ul social implica ranirea reputatiei sau a relatiilor cuiva. Include raspandirea de
zvonuri, indemnarea altor studenti sa nu fie prieteni cu cineva, excluderea intentionatd a cuiva si a
agresa pe cineva in public.

Atat hartuirea verbald, cat si cea sociala pot fi facute si prin intermediul internetului, adica
hartuirea cibernetica.

Hartuirea fizica are loc mai rar, desi devine din ce in ce mai raspandita. In cazul hartuirii
fizice, ar putea exista loviri, lovituri cu piciorul, impiedicare, impingere, scuipat, ciupire, luarea sau
ruperea bunurilor altcuiva si gesturi rautdcioase sau nepoliticoase cu mainile.

Indiferent de tipul de agresiune, este un prejudiciu serios pentru experienta educationala a
unui elev.

Oare acest ciclu poate fi oprit?

Nu exista nicio indoiala cd bullying-ul are un impact asupra performantei scolare indiferent
asupra cui se manifesta, si acolo unde exista, ciclul se autoperpetueaza.

Elevii care sunt hartuiti prezintd mai putine imbunatatiri scolare, deoarece le este fricd sa iasa
in evidentd. Ca urmare, unii profesori 1i identifica pe acesti elevi ca fiind niste elevi nemotivati.

Acesti elevi cu rezutate aparent slabe primesc apoi mai putind atentie din partea profesorilor,
Tmpingandu-i astfel si mai adanc in prapastie.

Totusi, acest lucru nu este valabil pentru toate scolile, dar pentru elevii care se confruntd in
mod regulat cu hartuirea, scoala nu este doar un obstacol, acesta poate deveni un loc infricosator si
periculos.

Exista persoane care sustin ca putina hartuire nu stricd pentru cé iti intareste caracterul. Este
totusi o linie periculoasa de demarcatie pentru ca, cum ar putea cineva sa stabileasca care este acest
,un pic”?

Tn plus, atunci cand acest mic pic devine prea mult, bullying-ul afecteaza personalitatea, viata
copilului si, nu Tn ultimul rand, performanta scolara.

In prezent, problema hirtuirii scolare este o problema pentru multe tiri din intreaga lume.
Fiecare elev, atat din ciclul primar, gimnazial dau liceal, va avea cu siguranta o experientd de
hértuire sau povesti despre oameni pe care ii cunosc si care au fost hartuiti.

Din pacate, exista profesori si parinti care deopotrivd nu reusesc sa Inteleagd de ce este

esential sd se confrunte cu hartuirea scolara si ce impact are asupra copiilor lor. Multi adulti pot
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respinge hartuirea ca o forma de joc social dur, care poate fi periculoasa si poate avea un impact de
durata asupra copilului.

Existd multe modalitati de a face fatd bullying-ului, dar dacd vrem si se opreascd, toate
persoanele implicate trebuie sa contribuie la aceasta campanie.

O modalitate buna de a raspunde la hértuire, daca cineva este victima uneia, este de a contacta
colegii lor, parintii, profesorii si alti adulti care 1i pot Invata cum sa faca fata hartuirii.

Unele dintre lucrurile pe care le pot face pentru a se proteja includ evitarea situatiilor n care
sunt larg deschise pentru atac, a fi sociabili, a invéta sa devind Increzatori in sine si sa fie Incurajati

sa raporteze si sd recunoasca orice agresiune pe care o vad sau experimenteaza.

Profesor metodist Alina Sugar,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Bibliografie:
1. Bauman, S. (2008), ,,The role of elementary school counselors in reducing school
bullying”, The Elementary School Journal, 108:362-375.
2. Mundbjerg, T.L., Nielsen, H. S., And Simonsen, M. (2014), ,,Bullying in elementary
school”, Journal of Human Resources, 49(4):839-871.
3. UNICEF. (2007a), Stop violence in schools! The scope and impact of bullying. Fact Sheet,

Malaysia, Unicef Malaysia Communications.
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Plan de interventie personalizat

Nume si prenume: |. D.

Varsta: 11 ani

Clasa: a V-a

Identificarea problemelor de la scoala:

Elevul 1. D. are comportamente neconforme in cadrul scolii, acestea se manifestd pe
parcursul orelor de curs dar si in timpul pauzelor. Elevul provine dintr-o familie monoparentala,
parintii au divortat la finalul clasei a IV-a. In prezent elevul se afli in grija mamei, conform
sentintei judecatoresti. Tatdl nu se intereseaza de copil, mama tine legatura cu dirigintele clasei prin
telefon, foarte rar participa la sedintele cu parintii, motiveaza absenta cu faptul cd lucreaza mult si
pe schimburi.

Cand este informata despre abaterile disciplinare, aceasta nu crede cele spuse de director,
diriginte si profesori. Spune ca unii profesori nu stiu sd ii atragd atentia la orele de curs, folosesc
metode de predare invechite, ca acasd este cuminte si ca colegii de clasd/scoala 1l provoacad in mod
repetat. Cadrele didactice se plang de comportamentul deviant elevului, 1i fac observatii si fi
intocmesc abateri disciplinare scrise pentru scaderea notei la purtare. Dupa multe insistente,
realizate de diriginte si consilierul scolar, mama a acceptat ca elevul sa participe la sedintele de
consiliere psihologica. Elevul participa cu placere la aceste sedinte, spune cad e bine atunci cand 1l
asculta cineva.

Tn cadrul orelor:

- vorbeste neintrebat, de cele mai multe ori abordeaza subiecte care nu au legaturd cu

activitatea de la clasa;

- atrage atentia colegilor din clasd prin diverse metode — ii face sa rada, scoate diverse

sunete si arunca cu anumite obiecte prin clasa;

- utilizeaza cuvinte jignitoare catre cadre didactice si colegi;

- rade farda motiv;

- nu realizeaza sarcinile pe care le primeste la scoala.

Tn cadrul pauzelor:

- intra in alte clase si ameninta elevii mai mici;

- face gesturi nepoliticoase;

- nu respecta regulile de comportament fata de cadrele didactice de serviciu pe scoala;

- 51 creeaza propriile reguli in cadrul jocurilor cu alti elevi.

Obiectivele planului de interventie:

185



- scaderea numarului faptelor care implica violenta fizicd si verbald, pentru obtinerea unei

intelegeri situationale si de sine mai bune;

- formarea unui comportament responsabil, pentru armonizarea functiilor logice cu functiile

emotionale;

- realizarea unor activitati prin care elevul sa fie atent, prin integrarea atentiei;

- cresterea stimei de sine, prin exercitii de autocunoastere;

- implicarea in activitafi care sa ii dezvolte competentele sociale si civice, prin folosirea

inteligentei.

Strategia de interventie - ,,Identificd pentru a rezolva” - integrarea celor doua emisfere
cerebrale

a) Elevul va reusi sd evite sa trdiasca intr-un potop emotional sau intr-un desert emotional.
Prin permiterea imaginilor nonrationale, amintirilor autobiografice si emotiilor vitale sa-si joace
rolurile lor importante, viata elevului va fi ordonata si structurata;

b) Punerea detaliilor in ordine si prin exprimarea experientei in cuvinte, iar apoi a retrairii
emotiilor din acel moment. Elevul o sa-si identifice temerile si emotiile, astfel incat sa le poata
controla;

c) Implicarea povestirii — prin citirea unor texte care descriu problemele cu care se confrunta
copilul in cauzi. In urma acestei tehnici, elevul va spune anumite lucruri care il deranjeazi sau va
povesti/descrie amintiri sau evenimente care 1i produc diverse stari emotionale;

d) Metoda se bazeaza pe interactiunea dintre elev si cadrul didactic.

Elevul va citi un scurt text In care este prezentatd viata unui copil cu probleme emotionale,
acestea se aseamanda cu problemele lui (familie monoparentald, vorbitul neintrebat, atragerea
atentiei colegilor din clasa prin diverse metode, utilizarea de cuvinte jignitoare catre cadre didactice
si colegi, ras fara motiv, facerea de gesturi nepoliticoase, crearea propriilor reguli in cadrul jocurilor
cu alti elevi). Apoi va viziona un scurt videoclip despre importanta dialogului interuman.

Elevul va fi provocat de cétre profesor sa isi exprime parerile despre ceea ce a citit in textul
suport sau ceea ce a vazut in videoclip, si sd povesteasca anumite evenimente din familie si de la
scoald, care l-au impresionat cel mai mult. Sarcina de lucru practica va consta in identificarea
problemelor personale de citre elev, apoi scrierea lor pe foi colorate. In final, elevul va trebui sa
gdseasca solutii pentru ameliorarea/stoparea problemelor identificate. Prin utilizarea dialogului,
elevul va deveni constient de minusurile cu care se confrunta in viata cotidiana. Pot fi folosite si
fotografii pe baza carora sd poatd fi studiatd starea/stdrile emotionale ale elevului la privirea
acestora. Prin aceastd metoda se realizeaza controlul asupra trairilor si emotiilor elevilor.

Durata planului si frecventa activitatilor propuse:
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Perioada de desfasurare a planului este de 1 semestru. In toate orele de curs se vor realiza
activitafi curriculare la clasd. Activitatile de consiliere si orientare vor fi realizate de doud ori pe
saptamana, dupad terminarea orelor. O datd pe sdptamana se vor desfasura activititi de modelare
comportamentald si restructurare cognitiva, pe parcursul programului scolar sau dupa incheierea
acestuia.

Modalititi de evaluare a reusitei/ajustarea planului in functie de rezultate:

- scaderea frecventei comportamentelor nedorite (elevul si-a revizuit comportamentul fatd de
colegi);

- scaderea intensitatii comportamentelor nedorite (pe parcursul anumitor ore, vorbeste mai

putin, In schimb deranjeaza in continuare orele de biologie si matematica).

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Satisfactia de a fi voluntar la varsta prescolara

A trezi si a dezvolta spiritul voluntariatului la copii, a cultiva valorile lui sunt unele din
sarcinile de seamd ale educatorilor, pe care le vom forma participand direct la activitatile de
voluntariat. ,,Nu numai in prag de sdrbatoare, lumina si zdmbetul ar trebui sa fie pe fetele celor de
langa noi”. Ar trebui sd desfasuram mai des activititi de voluntariat pentru cd ele constituie o
experientd bogatd de invatare, faciliteaza dezvoltarea de capacitati si competente sociale si
contribuie la dezvoltarea la elevi a sentimentului de solidaritate.

Perioada prescolaritatii este o perioadd importantd iIn formarea si dezvoltarea personalitatii
si a sistemului propriu de valori, in formarea imaginii de sine si fatd de ceilalti precum si a
conduitelor si a modului de viatd. La aceastd varstd copiii au nevoie de sprijin, de un mediu
informativ care sa fie aldturi de ei, pentru a putea trece cu succes la autonomie si responsabilitate.

Daca prescolarii de astdzi cresc si se dezvolta in spiritul voluntariatului, poate oglinda
societatii de maine va fi una diferita, incununand munca tuturor dascdlilor care sunt implicati in
consolidarea educatiei permanente in vietile copiilor pe care ii modeleaza de-a lungul carierei,
insuflandu-le valori ca: iubirea, bunatatea, respectul, credinta.

In calitate de cadru didactic, este recomandabil si formezi copiilor gustul pentru activitati,
care sd le facd bine din punct de vedere sufleteste si de pe urma carora sa beneficieze si altii.
Vizitele la centre de copii sau de batrani, concursuri, baluri mascate si evenimente organizate, la
care se pot face donatii, pot fi ocaziile potrivite pentru a-i implica pe adolescenti si a-i obisnui sa se
acomodeze in rolul de voluntari. Prezintd-i toate beneficiile pe care le poate obtine de pe urma
activitatilor de voluntariat. De asemenea, gandeste-te la faptul ca esti un model pentru el. Cu cat
observa si este invatat de mic cd este important sd 11 ajuti pe altii, sd te implici in activitati de pe
urma cdrora sd nu te astepti neapdrat sa obtii beneficii materiale, cu atat va tinde mai mult sa
introduca voluntariatul in viata lui de adolescent. Cu cat incepe mai repede sa faca astfel de
activitati de voluntariat, cu atat isi va creiona un traseu mai clar in viatd. Astfel de lucruri il
formeaza ca om si il pregatesc pentru viata de adult.

In aceastd epoca a globalizarii si a schimbirilor continue, lumea devine din ce in ce mai
micd, mai interdependenta, mai complexa. Voluntariatul, la nivel individual sau de grup, reprezinta
0 modalitate prin care:

v' pot fi intérite si sustinute valorile legate de comunitate, de serviciul adus aproapelui

si de atasamentul fata de aproapele;
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v’ persoanele pot si isi exercite drepturile si responsabilitatile de membri ai
comunitatilor, In timp ce Invata si se dezvoltd pe percursul intregii vieti,realizandu-si
astfel intregul potential uman;

v’ se pot stabili puncte de legatura intre diferentele care ne despart, astfel incat sa putem
trdi impreund in comunitafi sandtoase, puternice, si sa lucrdm impreund la
identificarea de solutii la provocarile pe care le intdlnim si sd conturam destinul
nostru comun.

Al doilea element definitoriu al voluntariatului este comunicarea. Prin voluntariat, cel mai
rapid se dezvolta abilitatea de comunicare. Barierele ridicate de timiditate, frica de vorbit in public,
greutdtile intAmpinate in crearea unor legaturi de prietenie sunt spulberate. A voluntaria Tnseamna,
de asemenea, apartenenta la un grup, un grup care devine in scurt timp o familie, iar relatiile desi
sunt de naturd profesionald, devin si personale. Sub marea umbrela a comunicarii, socializarea joaca
un al treilea rol foarte important. Voluntariatul creeaza punti Intre oameni si comunitati. Fara sa
vrem, suntem nevoiti si socializim in viata de zi cu zi pentru a putea exista. insi, voluntariatul te
invatd tehnici si metode de socializare, astfel incat, timiditatea, teama si frica sd dispard, toate
acestea ajutand la crearea ta din punct de vedere profesional.

In Programa activittilor instructiv-educative din gradinitd sunt prevazute o serie de
obiective, a caror transpunere in activitati specifice, conduc copiii spre descoperirea si intelegerea
tainelor naturii. Activitatile pe domenii experentiale (cunoasterea mediului, educarea limbajului,
activitati artistico-plastice §i practice, activitati muzicale), dar si activitdtile extracurriculare
(excursii, drumetii, activitai practic-gospodaresti-plantdri, actiuni de ecologizare), contribuie la
atingerea obiectivelor educatiei ecologice. Acestea vizeaza aspecte de naturda cognitiva, intelectuala,
moral-civica, estetica, afectiva, practica:

v' sd cunoasca fiinte si fenomene din mediul inconjurdtor si caracteristicile acestora;

v' sd-si insugeasca cunostinte din domeniul ecologiei prin activitati cu caracter experimental si
demonstrativ si antrenarea copiilor in indeplinirea acestora;

v' educatia capacitatii de a ocroti, de a proteja si respecta natura;

v' cultivarea dragostei pentru Terra cu tot ce intrd in componenta acestuia: apa, aer, plante,
animale;

v’ constientizarea necesitatii de a economisi apa, energia electrica si toate resursele naturale;

<\

educarea copiilor in sensul pastrarii sanatatii mediului natural in care traieste;

v" formarea unui comportament civic, a dorintei de a contribui la pastrarea frumosului prin
antrenarea in activitati de ingrijire a unor arbori, a spatiilor verzi;

La nivelul educatiei prescolare putem desfasura activitafi de educatie ecologica care, pe de o

parte formeaza deprinderi, dezvolta capacitati si cultiva interesul copiilor pentru conduite ecologice,
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iar pe de altd parte, contribuie direct la menfinerea unui mediu echilibrat, curat, benefic unei
dezvoltari fizice si mentale sdnatoase a copiilor. Fiecare dintre noi avem responsabilitatea de a
participa la actiuni de protectie a mediului in interesul sanatdtii noastre. Educatia ecologica
presupune dezvoltarea abilitatilor de a actiona concret, de a ne implica activ in identificarea
problemelor de mediu, capacitatea de a gasi solutii pentru remedierea problemelor de mediu.

Pentru a descifra tainele voluntariatului pentru dezvoltare durabila, cadrele didactice trebuie sa
implice copiii chiar de la varste fragede in actiuni de Ingrijire si protejare a mediului. Formarea
voluntarilor pe probleme de mediu presupune formarea unor comportamente globale de protectia
mediului, in functie de diversitatea situatiilor, impune implicarea membrilor comunitatii, necesita o
gandire constructiva, integrata care sa faciliteze educarea populatiei pentru a fi responsabila fata de
problemele mediului.

Initierea copiilor mici in ABC-ul voluntariatului de mediu incepe cu:

v" identificarea problemelor de mediu in gradinitd, in familie, in comunitatea locala si
interventia in schimbarea comportamentului si atitudinii fata de mediu;

v’ furnizarea de informatii si instructiuni pe intelesul tuturor;

v' identificarea propriilor greseli de comportament fatd de mediu si anihilarea lor prin
asumarea de responsabilitati de ecologizare, de plantare, de informare cu obtinerea
de performante pentru sanatatea mediului

v’ gasirea solutiilor de rezolvare a problememlor de mediu si constientizarea rolului pe
care 1l au voluntarii in transmiterea valorilor: respectul fatd de mediu, iubire fata de
naturd, cooperare pentru rezolvarea problemelor.

In scopul formarii conduitei ecologice, am implicat prescolarii in desfasurarea unor activitati
de ecologizare a mediului din curtea gradinitei, sub indemnul ,.Pentru un mediu mai curat”. in
famile, parintii transmit copiilor cele mai elementare norme de comportament ecologic, care sa
constituie fundamentul actiunilor unui cetatean preocupat de mediul in care trdieste.

Promovarea voluntariatului, ca forma de educatie pentru tot restul vietii este un raspuns dat
necesitdfii de a actiona ca cetateni responsabili la nivelul comunitatii in care trdiim. Promovarea
voluntariatului in unitatile de invatamat, in familiile copiilor, in comunitate solicita calitati legate de
comunicare, spiritul de echipd, curajul iesirii din rutind prin activitati de voluntariat desfasurate din
proprie initiativa in scopul cultivarii normalitdtii Tn comunitate si contribuie la cresterea gradului de
sensibilizare a populatiei cu privire la valorile si importanta voluntariatului.
daca li se ofera o sansd, se pot transforma intr-un adevarat model pentru adultii din jurul lor.
Manifestand deseori un entuziasm molipsitor, fiind creativi si foarte activi, pot antrena alti membri

ai comunitatii in procesul de schimbare si tocmai de aceea implicarea activa a prescolarilor in
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activitati de voluntariat pot genera schimbari pozitive, fiind benefice pentru voluntar ca individ,

pentru comunitate si societate in intregul ei.

Profesor invataméant prescolar Paula Magulean,

Gradinita PP ,,Casuta Piticilor” Arad

Bibliografie:
1. Curriculum pentru invatamantul prescolar, Bucuresti, 2019.

2. Fitiu, A., Ecologie si protectia mediului, Editura Academic Press, Bucuresti, 2004.
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Strategie de evaluare a unui elev cu TSA sau Sindrom Down la disciplina istorie

Nume si prenume cadru didactic: Julan Cosmin-Mircea

Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad

Disciplina: Istorie

Unitatea de invitare: Lumea Noua
Date generale despre subiect:
Numele si prenumele: B. G.

Clasa: a Vl-a

Elevul face parte dintr-o familie monoparentala, care are condifii materiale precare.

Sindromul Down a fost diagnosticat inca de la nastere.

Copilul B.G. este inscris in scoala incluziva, fiind integrat din clasa pregatitoare.

Acesta este independent, realizeaza anumite lucruri sociale si personale in viata de zi cu zi,

se hraneste si se imbraca-dezbraca fara ajutor din partea altor persoane din jurul lui. Detine practici

elementare de igiena proprie. In deplasarea spre scoala si spre casa este ghidat de un insotitor.

Competente specifice 1a nivelul unitatii de
invitare

Competente specifice adaptate

1. Utilizarea in contexte diverse a
coordonatelor si reprezentarilor de timp si

spatiu
1.1. Localizarea in spatiu a lumii cunoscute in
diferite perioade istorice - examinarea

spatiilor istorice pe baza hartilor - compararea
,»lumii cunoscute” 1n diferite perioade istorice
- localizarea pe harta muta a spatiilor istorice
pe masura extinderii ariei de cunoastere.

1. Utilizarea in contexte diverse a
coordonatelor si reprezentarilor de timp si
spatiu

1.1. Indicarea si compararea diferitelor spatii
istorice ale lumii cunoscute si localizarea lor
pe harta mutd, pe baza hartilor istorice
referitoare la Célatoriile si perceptia spatiului
in Evul Mediu.

2. Utilizarea criticA si reflexivi a
limbajului de specialitate si a surselor
istorice

2.1. Utilizarea adecvata a termenilor
istorici/limbajului  de  specialitate  Tn
prezentarea unui fapt/proces istoric -

alcatuirea unui glosar de termeni specifici

- folosirea termenilor istorici cunoscuti in
situatii noi de comunicare - realizarea unor
texte folosind adecvat termenii istorici.

2.2. Utilizarea gandirii critice n analiza
surselor de informare - analiza surselor scrise
sau vizuale pe baza unor cerinte - alcatuirea
unor fise de personaj istoric pe baza unor
surse diverse - compararea surselor istorice
oficiale cu cele neoficiale.

2. Utilizarea critica si reflexiva a
limbajului de specialitate si a surselor
istorice

2.1. Folosirea termenilor istorici simpli in
realizarea unui glosar de termeni specifici,
conceperea unor propozitii sau fraze utilizand
termeni istorici, completarea unor texte
lacunare.

2.2. Citirea unor texte istorice si realizarea
rezumatului, analiza unor 1imagini care
reproduc diferite procese istorice din perioada
Marilor descoperiri ale europenilor.
Realizarea unor texte simple in care sa fie
prezentate anumite personaje istorice, pe baza
unor texte si imagini suport — Cristofor
Columb si Fernando Magellan.
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3. Manifestarea comportamentului

civic prin valorificarea experientei istorice
si a diversitatii socio-culturale

3.1. Utilizarea dialogului intercultural -
identificarea  consecintelor  interactiunii
culturale in evolutia comunitatilor umane -
analiza unor evenimente istorice prin
utilizarea surselor care oferd perspective
multiple - identificarea valorilor comune ale
religiilor pe baza surselor - realizarea unui
produs care ilustreazd contributia diferitelor
civilizatii la  dezvoltarea  patrimoniului
cultural comun.

3.2. Asumarea cooperarii in grupuri de
invatare - T1ndeplinirea unor sarcini/roluri

diferite in cadrul grupului de lucru -
alcdtuirea unor jurnale cu impresii,
sentimente si  rezultate ale activitatii

personale/de echipa - realizarea de produse
care sd fie rezultatul dialogului si negocierii
n cadrul unei echipe de lucru.

3. Manifestarea comportamentului

civic prin valorificarea experientei istorice
si a diversitatii socio-culturale

3.1. Identificarea, pe baza surselor a unor
urmari ale interactiunii dintre diverse culturi,
dupa marile descoperiri geografice. Citirea
unor texte istorice si sublinierea pe text a
anumitor valori religioase. Realizarea unui
poster cu imagini care ilustreaza patrimoniul
cultural comun. Povestirea unor evenimente
istorice, dupa citirea mai multor texte despre
Lumea Noua.

3.2. Realizarea unui jurnal care sd contina
impresii, sentimente si rezultate ale activitatii
prestate Tn cadrul grupului. Conceperea unui
proiect de grup in care sa fie prezentate
mijloacele de transport ale epocii.
Responsabilizarea in cadrul grupului de lucru
prin primirea unor sarcini — decuparea unor
cuvinte sau imagini, lipirea acestora pe plansa
si prezentarea proiectului realizat in grup.

In timpul activitatilor didactice manifestd urmatorul comportament: participd cu plicere la

activitati, reactioneaza conform, realizeaza activitati de grup, vrea sa participe, docil, binevoitor,

pricepe mesajele transmise, are inclinatii spre activitatile muzicale.

Vorbeste greu, cuvintele sunt pronuntate cu dificultate, poseda o structurd gramaticalda

partiala, are un vocabular de limitd dat fiind faptul ca de obicei utilizeaza termeni simpli.

Gandirea: de obicei precisa, lina.

Atentia: oscilantd, se mentine pentru cateva minute.

Memoria: detine 0 memorie mecanicd, poate sa reproduca anumite cunostinte.

Structura spatiului grafic: ocazionald, la scriere inghesuie sau lasa distante mari intre

cuvinte.

Prezinta un nivel scazut si de dificultate mare 1n asimilarea formei, marimii si culorii.

Motricitatea find si grosiera sunt nedezvoltate in comparatie cu varsta copilului.

Strategie de evaluare la disciplina Istorie

Continuturi de evaluat:

Calatoriile s1 perceptia spatiului in Evul Mediu; mijloace de transport

Marile descoperiri ale europenilor: drumuri si teritorii; consecinte asupra vietii oamenilor

Studii de caz: Cristofor Columb si Fernando Magellan, Lumea Noud: cunoastere, misionarism si

exploatare
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Metodele, procedeele sau strategiile de evaluare utilizate:

v’ evaluarea este realizatd prin observarea anumitor aspecte: activitatea elevului in
timpul orei, reproducerea corectd a continuturilor care au fost adaptate cerintelor elevului, utilizarea
termenilor istorici invatati la ord, realizarea sarcinilor primite.

v’ evaluarea elevului se face pe baza raspunsurilor orale, completarea exercitiilor de pe
fisele de evaluare care au fost adaptate elevului, folosirea unor mijloace specifice disciplinei istorie

— atlasul istoric, harta, axa cronologica, fisele biografice, sursele istorice si diverse imagini.

Exemple de itemi cuprinsi in procesul evaluarii

I. Incercuiti litera corespunzitoare raspunsului corect:

1.Vasco da Gama a descoperit

a China b America ¢ India d Japonia

2. Bartolomeo Diaz a descoperit:

a Australia b Capul Bunei Sperante ¢ Coreea d America
3. Cristofor Columb a descoperit:

a China b America ¢ India d Japonia

4. Inconjurul lumii a fost realizat de citre:

a Vasco da Gama b Cristofor Columb ¢ Fernando Magellan d Bartolomeo Diaz

II. Completati spatiile libere, alegand cuvintele din lista data:

»Instaurarea stapanirii .........cocceeveereeennen. ST tevreeeeeeee e in America a fost insotita
de o activitate intensd de IMPUNETE A .......ccevuveeeeveeerveeennnennns in randul populatiilor cucerite. Biserica,
0110 - reprezentanfi ai acesteia Insdrcinati cu raspandirea  religiei

.................................. - a urmarit convertirea la crestinism a amerindienilor.”

Lista: misionari, spaniole, catolice, portugheze, crestinismului.

III. Construiti, cu fiecare dintre termenii istorici din lista de mai jos, cdte o propozitie/fraza,
referitoare la un fapt din istoria universala.
Lista termenilor istorici: busola, harta, Lumea Noua, imperii coloniale, civilizatii precolumbiene,

misionarism, amerindian, crestinism, conchistador.

IV. Realizati o axa cronologica pe care sa plasati urmatoarele evenimente: 1519 - 1521 — Fernando
Magellan — realizeaza inconjurul lumii, 1498 — Vasco da Gama — descopera India, 1488 —
Bartolomeo Diaz — Capul Bunei Sperante, 1492 — Cristofor Columb — descopera America, 1501 —
1502 — Amerigo Vespucci — ajunge in Venezuela.
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V. Realizati corespondenta intre elementele celor doua coloane:

Bartolomeo Diaz descoperirea Americii
Vaso da Gama tnconjurul lumii
Cristofor Columb Capul Bunei Sperante
Fernando Magellan descoperirea Indiei

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Strategie individualizata de predare a unei unitati de invatare la disciplina

istorie, destinata unui elev cu DMU integrat in clasa a V-a
Nume si prenume cadru didactic: Julan Cosmin-Mircea
Unitatea de invatdmant: Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
Disciplina: Istorie
Unitatea de invitare: Inceputurile omenirii
Clasa: a V-a
Competente generale:
1. Utilizarea 1n contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de timp si spatiu;
2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice;
3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale;
4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei permanente.
Continuturile unitatii de invatare:
1. Izvoare istorice;
2. Perceperea timpului si a spatiului; cronologia istoriei; periodizare; spatiul istoric;
3. Primii oameni;
4. Revolutia neolitica — viata oamenilor; sedentarizare, economie;
5. Inventarea metalurgiei — tehnologie si consecinte asupra vietii oamenilor;
6. Evaluare.
Continuturi adaptate pentru elevul cu DMU:
* Copierea pe caiet a unui fragment dintr-un text istoric;
* Descrierea unei intamplari reale din viata de elev, mentiondnd o cauza si o urmare
corespunzatoare;
* Observarea unor obiecte redate n diverse imagini;
* Realizarea unui desen care sa includa obiectele pe care elevul le utilizeaza zilnic;
* Mentionarea unor instrumente de estimare a distantelor;
* Lecturarea unei harti istorice;
* Plasarea unor evenimente personale/istorice pe axa cronologica;
* [dentificarea, pe baza hartii istorice a zonelor in care oamenii s-au deplasat si s-au agezat in
Preistorie;
* Plasarea, pe axa cronologica a elementelor de orientare spatiala observate pe traseul
spre/dinspre scoala,
* Precizarea, pe baza unor imagini a principalelor ocupatii ale oamenilor in Preistorie;
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» Enumerarea, pe baza imaginilor a plantelor cultivate In perioada neoliticd pe continentul
european,
* Realizarea, pe baza unei imagini a activitatii desfasurate pe parcursul unei zile de locuitorii
dintr-o asezare neolitica;
* Transcrierea din textul B a fragmentului care explica activitatea ilustrata in imaginea A;
* Numirea unor obiecte din metal utilizate zilnic;
* Privirea unei imagini si prezentarea In scris a: personajului redat, obiectelor realizate din
metal, alte elemente din imagine;
* Mentionarea, pe baza hartii istorice a doua urmari ale asezarii, in Europa si Asia, a
popoarelor inscrise pe harta;
* Realizarea unui desen care sa ilustreze schimbarile petrecute in viata oamenilor in urma
inventarii metalurgiei.
Evaluarea: este realizata prin rezolvarea fiselor de lucru.
Metode si tehnici alese:
- invatarea 1n grup;
- conversatia;
- explicatia;
- aprecierea;
- observarea sistematica;
- metoda mozaicului;
- metoda clasa rasturnata;
- metoda ganditi-lucrati in perechi-comunicati;
- invatarea prin descoperire;
- fisa de progres;
- exercitiul.
Materiale didactice:
- manualul, caietul, imagini, atlasul istoric, fise de lucru, creioane colorate, marker, harta

istorica.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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Fenomenul bullying — o problema frecventa in scoli

Bullying inseamna folosirea unei forte superioare pentru a influenta sau intimida pe cineva.

Este un comportament repetat si intentionat prin care agresorul 1si persecutd, raneste, intimideaza
victima verbal, relational si/sau fizic.

Fenomenul bullying apare atunci cand un copil este etichetat, tachinat, batjocorit inh cercul
sau de cunostinte sau de colegi. Uneori, aceste tachiniri se transforma in imbranciri sau, in unele
cazuri, Tn atacuri fizice.

Bullying-ul nu presupune existenta unui conflict bazat pe o problema reald, ci pe dorinta
agresorului de a obtine putere sau autoritate. Chiar daca fenomenul bullying este cel mai frecvent
asociat cu mediul scolar, acesta poate aparea si in alte contexte, in fata blocului, la locul de joaca,
etc.

Exista mai multe tipuri de comportamente care pot fi Incadrate in categoria bullying:

v Intimidarea verbala: poreclire, batjocorire, amenintare, ironie, replici ofensatoare,
comentarii sexuale etc.

v Intimidarea sociald: excluderea intentionatd dintr-un grup sau colectiv, punerea
intentionata intr-o situatie jenanta in public, raspandirea de zvonuri jignitoare, etc.

v Intimidarea fizica: bruscare, lovire, scuipare, daune aduse bunurilor persoanei intimidate,
etc.

v' Mai recent a cadpatat amploare un nou tip de bullying, ,,adaptat” dezvoltarii puternice a
tehnologiei comunicarii si anume cyberbullying-ul.

Cyberbullying se refera la comportamentul de intimidare prin intermediul tehnologiilor de
informare i comunicare: SMS-uri sau e-mailuri jignitoare, rautacioase, zvonuri sau comentarii
raspandite pe site-uri de socializare, distribuirea de imagini jenante sau ofensatoare cu persoana
hartuita etc. Cyberbullying-ul poate avea aceleasi efecte devastatoare ca orice alt tip de bullying,
uneori chiar mai severe (acest tip de hartiure nu se limiteaza la un singur loc, ci ii ,,urmareste” pe
adolescenti inclusiv acasd). Multi copii nu pot evalua violenta scolard ca fiind negativd sau
inacceptabild, asa cum fac adultii, si pot interpreta actele de agresiune ca amuzament sau distractie.

Chiar daca am putea avea impresia ca agresorul este o persoand puternica si increzatoare,
lucrurile stau uneori altfel — acesti copii au de multe ori o stima de sine scazuta, simtindu-se
superiori doar daca 1i lezeaza pe alii.

De multe ori agresorii sunt ei ingisi victime ale fenomenului de bullying, pe care il ,,invata”

de la parinti, frati sau colegi mai mari etc.
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Agresorii nu au nevoie sa fie neaparat mai mari sau mai puternici decat cei pe care ii

agreseazd. Diferenta perceputd de putere poate proveni din surse diferite - popularitate, abilitati

fizice sau cognitive, caracteristici de personalitate.

Chiar daca nu putem stii niciodatd cu sigurantd dinainte daca un copil va avea un

comportament de tip bullying, sunt cateva caracteristici care cresc sansa ca un copil sa devina

agresor:

v
v
v
v
v

v

Are o toleranta redusa la frustrare;

Probleme familiale, neimplicare din partea familiei;
Are o parere proasta despre ceilalti;

Are dificultdti in respectarea regulilor;

Vede violenta intr-o lumina pozitiva;

Are prieteni care 1i agreseaza pe altii;

Semne care indica faptul ca un copil este hartuit:

v

ANEE RN

DN N NN

v

Vanatai, rani neexplicate;

Haine sau obiecte personale pierdute sau distruse;

Dureri de cap sau de stomac frecvente, rau real sau prefacut inainte de a merge la scoala;
Schimbari in tabieturile alimentare, cum ar fi mancatul in exces sau saritul peste mese
(copiii pot veni flamanzi de la scoala pentru ca nu si-au mancat sandviciul);

Dificultati la somn sau cosmaruri frecvente;

Scaderea notelor, scaderea interesului pentru scoala, fobie scolar;

Pierderea prietenilor sau evitarea situatiilor sociale;

Sentimente de neajutorare si scaderea stimei de sine;

Comportamente de risc, fuga de acasa, automutilare sau preocupare legata de suicid;

Ce pot face parintii?

v

v
v

Cel mai important lucru este sd transmiteti si demonstrati copilului cd sunteti disponibil
pentru comunicare, pentru a-1 asculta cand are nevoie sa vorbeasca;

Incurajati copilul s v povesteasci ce se intampla la scoali;

Nu invinuiti copilul pentru ca este hartuit, chiar daca la un moment dat el a fost cel care 1-a
provocat pe agresor;

Invatati-1 pe copil sd faca diferenta intre situatiile periculoase si situatiile in care il poate
infrunta pe agresor;

Dati-i incredere cd poate sa-si rezolve singur problemele daca este vorba despre o situatie cu

risc scazut (de exemplu tachinare), dar spuneti-i clar ca sunteti dispus sa-1 ajutati;
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v’ Interveniti dacd este vorba de o situatie de hartuire, apeland la cadre didactice din scoala,
consilier scolar sau director. Nu incercati sa faceti chiar dvs. dreptate, aceasta abordare are
toate sansele sa escaladeze problemele;

v Discutati impreuna despre diferite modalitati in care ar putea rezolva situatia;

v Invatati copilul sd nu ia totul personal atunci cdnd se confrunti cu un agresor. Explicati-i ci
insultele pe care acesta i le adreseaza nu exprima o problema a copilului, ci a agresorului;

v" Demontati impreuna cu copilul ,,miturile” despre bullying, propagate uneori din pacate si de
catre adulti (gasiti in continuare cateva astfel de mituri);

De foarte multe ori acest fenomen este ignorat sau nu se tine cont de amploarea pe care 0

poate lua in randul tinerilor, astfel ca au aparut mituri legate de fenomenul de bullying.
Mituri despre bullying:

1. ,,Asa sunt baietii”
Adevarul: Sa le faci rau altora nu este niciodata acceptabil.
2. ,,Fetele nu au comportamente de bullying”
Adevarul: Si fetele pot avea astfel de comportamente, in cazul lor bullying-ul fiind predominant
verbal si social.
3. ,,Bullying-ul este o parte normala a copilariei”
Adevarul: Nu este nimic normal in a fi batjocorit, hartuit.
4. ,,Unele persoane merita sa fie batjocorite/hartuite.”
Adevarul: Nimeni nu merita sa fie ranit. Toti merita s fie tratati cu respect.
5. ,,Bullying-ul 1i face pe copii mai puternici”
Adevarul: Bullying-ul poate face un copil sa se simta foarte rau fata de propria persoana, acest lucru
fiind uneori permanent.
6. ,,Este doar o glumé/este doar o tachinare nevinovata.”

Adevarul: Cand raneste pe cineva este bullying.

Profesor Ancuta Stoica,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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