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Dragi cititori,

Revista Casei Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad, publicatie periodicd de
invatamant, culturd, stiinta, opinie si divertisment, cuprinde lucrari ale cadrelor didactice din judet:
educatori, invatatori, profesori, fiecare dintre acestia exprimandu-si in mod autentic experientele

spirituale si pedagogice, gandurile si trairile lor.

In societatea actuald, caracterizati printr-o explozie informationald in toate domeniile de
activitate, revista ,,Scoala vremii” constituie si o poarta de afirmare a cadrelor didactice care doresc
sa se exprime metodic, stiintific, artistic, oferindu-le sansa unei expuneri profesionale, de calitate,

specifica noilor orientari psihopedagogice.

In paginile revistei, articolele selectionate sunt tehnoredactate cu mare atentie de catre
colectivul Casei Corpului Didactic Arad, care doreste sa va ofere noi perspective asupra procesului

educational si exemple de bune practici in diverse domenii ale invatdmantului.

Noi credem cd, educatia permanenta asigurd dezvoltarea continud a potentialului cognitiv,
afectiv si actional al personalitdtii prin formarea deprinderilor de autoeducatie, formarea si

dezvoltarea unor personalitati creative si independente.

Revista ,,Scoala vremii” cuprinde articole din urmatoarele domenii:
e Alternative educationale
e  Cercetari, studii, reflectii
e Educatie formala si nonformala
e Management educational
e Parteneriate si proiecte
e Pedagogie interactiva, practici pedagogice
e Scoald, cultura si traditie
e  Sprijin, suport si asistenta educationala.
Vi invitam sa lecturati cu placere aceasta revistd si ne dorim ca fiecare dintre dumneavoastra
sa gdseascd In paginile revistei ceva de interes si de folos pentru activitatea sa profesionala sau
personala. In viitor, va asteptim si participati la realizarea ei, aducand contributii personale care sa

aibd un impact pozitiv asupra tuturor celor implicati in actul educativ.

Echipa Casei Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad



ALTERNATIVE EDUCATIONALE

Comunicarea educationala de grup in era tehnologiei

Comunicarea de grup a fost studiatd pe terenul cercetarilor de psihologie sociala, care au
pus in evidenta caracterul de interactiune al comunicarii, aratand ca relatia de comunicare este una
dintre cele mai importante forme de interactiune psihosociald, care condifioneaza §i este
conditionata la randul ei, de celelalte interactiuni ce alcatuiesc structura si dinamica grupului social.
In prezent, metodele didactice bazate pe comunicarea de grup reprezinti nu numai o categorie larg
aplicatd de metode, ci si una dintre solutiile de activizare si de crestere a eficientei comunicarii
educationale.

Comunicarea de grup are urmatoarele caracteristici:

- actul comunicdrii antreneaza mai muli sau to{i membrii grupului, fiecare avand posibilitatea de
a participa ca emitent sau receptor de mesaje;

- cadrul de desfasurare a comunicarii este grupul, privit atidt ca prezentd fizicd (atunci cand
membrii se gasesc in acelasi spatiu, avand posibilitatea unor contacte directe ,,fatd in fatd”, de
exemplu, elevii in sala de clasd), cat si ca ansamblu de interactiuni, ca reprezentare (atunci cand
membrii grupului sunt separati fizic, dar continud sa primeasca sau sa exercite influentele de
grup);

- comunicarea se adreseaza direct sau indirect grupului, acesta fiind intotdeauna destinatarul
explicit sau implicit al oricarui mesaj emis sau receptat;

- procesul comunicarii se desfdsoard pe fondul interactiunilor de grup, el constituie o forma sau
un suport al acestor interactiuni.

Comunicarea de grup este modalitatea principald prin care profesorul poate sa valorifice
influentele de grup in realizarea obiectivelor educationale. A valorifica grupul de elevi inseamna a
stimula §i a canaliza interactiunile de grup, influentele pe care grupul le exercitd asupra
comportamentului elevilor in directia obiectivelor educationale urmarite.

Este de subliniat cd, in multe Tmprejuradri, comunicarea de grup si prin grup este mai
autentica si mai eficienta decat comunicarea directa, individuala, indeosebi in domeniul educatiei
morale sau al socializarii active a elevilor. Sunt situatii in care elevii asculta mai bine ,,unii de altii”
decat de profesori, iar influentele, inclusiv presiunile, exercitate de grup sunt mai puternice decat
cele exercitate din afara grupului sau direct asupra fiecarui membru.

Din momentul in care ne propunem sd stimuldm si sd valorificdim comunicarea de grup

ege v,
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perioada de timp data, sansele fiecarui membru de a participa In comunicare rezulta din combinatia
dintre durata comunicarii si numarul membrilor grupului.

Atunci cand se evalueaza metodele didactice bazate pe comunicarea de grup (conversatia,
dezbaterea, brainstormingul etc.), se releva, ca un dezavantaj al acestor metode, faptul ca implica un
consum mare de timp la un volum redus de informatie efectiv vehiculata si asimilata de elevi. Cu
cat grupul este mai mic, cu atat cantitatea de informatie emisa si receptata este mai mare. Rezulta ca
dificultatea sau dezavantajele aplicarii metodelor bazate pe comunicarea de grup sunt generate si de
supradimensionarea claselor de elevi. Cu cat grupul este mai mare, cu atat durata necesara pentru o
comunicare interactiva este mai mare.

Adaptarea volumului de cunostinte la dimensiunile clasei de elevi, in conditiile in care
durata lectiei este inextensibila, reprezintd o conditie esentiald a eficientei metodelor didactice
bazate pe comunicarea de grup.

In esentd, procesul de instruire este un sistem de comunicare ce se consuma intre un factor
emitator de informatiei, rol pe care 1l indeplineste in cea mai mare masura profesorul, si un receptor
beneficiar al informatiei — elevul.

Personalitatea profesorului are un rol deosebit. Profesorul il cucereste afectiv pe elev si il
determinad sa adere intelectual la ideile pe care i le comunicd. Modul cum profesorul gandeste si isi
exteriorizeaza gandurile reprezintd pentru elev un model metodologic care il cilauzeste in propriul
lui fel de a gandi si de a se exprima. Conditionarea intelectual-afectiva a activitatii elevului de catre
profesor reprezintd pentru acesta din urma nu numai pretext de autoritate, ci mai ales
responsabilitati sporite cu privire la calitatea influentelor intelectuale si etice pe care le exercita
asupra elevilor sdi si care se exprima, in cele din urma, in concordanta dintre normele pe care le
proclama si conduitele sale. Elevii trebuie invatati din prima zi de scoald sd gandeasca cu propriul
cap, sa stie sa foloseasca independent o serie de repere si instrumente pentru investigarea
independenta a lumii. Capacitatea de a dispune de ,tact pedagogic” este recunoscutd acelor
categorii de profesori care reusesc sa calauzeasca cu grija eforturile elevului, care manifesta
intelegere fata de esecurile sale si il ajuta cu rabdare sa le depaseasca. Pedagogia contemporana
promoveaza un stil de raporturi intre profesori si elevi caracterizat prin corelarea autoritatii
factorilor pedagogici cu tendintele copilului si cu capacitatile sale de a-si autoregla conduitele.
Autoritatea profesorului se exercita consecvent in acele situatii educationale carora elevul nu poate
sd le faca fatd cu propriile forte, pe care nu este capabil sa le rezolve fara sprijinul direct si
sistematic al profesorului. Practic 1n sistemul scolar contemporan, corelarea dintre motivatia externa
si cea internd se sprijind pe mecanismul comunicarii bilaterale dintre profesor si elevi, modalitate

predominantd de reglare a procesului educational. Sistemul de comunicare univocad cedeaza astazi
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locul colaborarii dintre profesor si elev intr-un efort comun si coordonat ce tinde sa apropie pe elev
de intelegerea adevarurilor stiintei si a normelor convietuirii umane.

In invatimantul modern, stilul si continutul raporturilor dintre profesori si elevi sunt
puternic influentate de mijloacele didactice prin care se realizeazd functia informationald a
invatamantului. Mijloacele moderne (audio-vizuale) schimba ansamblul functiilor pedagogice ale
profesorului. Profesorul este degrevat de o parte dintre sarcinile sale de comunicare a informatiei
stiintifice de catre mijloacele moderne. El devine astfel disponibil pentru realizarea mai eficienta a
altor obligatii pedagogice: poate sa observe si sa indrume mai degajat activitatile independente ale
elevilor, sa-i sprijine in consolidarea cunostintelor. Profesorul se transforma astfel dintr-un
»,mentor” a toate stiutor Intr-un partener cu mai multd experientd care participa alaturi de elevii sai
la dezbaterea unor probleme stiintifice de actualitate. Comunicarea bilaterala profesor-elev
dobandeste un dublu sens. Ea nu mai inseamnd numai dialog intre profesor si elev, ci mediaza
dialogul dintre elevii insisi. Rdspunzand la Intrebarile elevilor, profesorul clarifica cunostintele, dar
sugereaza elevilor noi piste de abordare a temelor pe care le discuta intre ei.

Privitd ca suport principal al procesului de predare-invatare, comunicarea didactica se
supune exigentelor ce decurg din caracterul intentionat, planificat si sistematic al procesului de
invatamant, precum si exigentelor de calitate si eficientd asociate acestui proces. Prin urmare,
comunicarea didacticd nu se desfasoarda la intdmplare, nu trebuie ldsatd in zona arbitrariului si
improvizatiei, ci proiectatd, pregatita si realizatd in mod judicios, cu respectarea conditiilor de optim
comunicational si de eficientd pedagogica a comunicarii.

Profesor Arnold Maier,

Colegiul National ,,Kolcsey Ferenc” Satu Mare

Bibliografie:
1. Cucos, Constantin, Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 1996;
2. Filimon, Letitia, Psihologia educatiei, Editura Universitatii din Oradea, Oradea, 2001;
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Arta comunicarii in alternativa educationala
Step by Step
Motto:

,»Cunoaste-te pe tine insuti si vei cunoaste intregul univers. Cunoaste-ti limitele si vei
cunoaste limitele universului tau.”

(Socrate)

Universul reprezinta tot ceea ce ne inconjoara, el este cel care ne da valoare. Omul, insa,
poate sa se puna in valoare prin numeroase situatii, una dintre acestea fiind situatia de comunicare.

In acceptiunea sa cea mai profunda, comunicarea poate fi definitd ca relatia bazatd pe co-
impartasirea unei semnificatii. Dacd informatia este premisa absolut necesara unui act de
comunicare, ea nu este insa suficientd. Absenta intelegerii informatiei si a cadrului relational, care 1i
ghideaza si fixeaza sensul si semnificatia, anuleaza ,,starea de comunicare”.

in esentd, a comunica inseamna ,,a fi impreuna cu”, ,,a impartasi si a te Impartasi”, ,,a realiza
o comuniune de gind, simtire, actiune”. Unul dintre atributele esentiale ale omului este acela de a
comunica. Prin comunicare individul se umanizeaza, isi ordoneaza comportamentele sub influenta
experientei sociale, isi alege locul si rolul sau printre ceilal{i. Comunicarea pare a fi ,,umbrela” sub
care se desfasoard toate activititile umane, in primul rand acea activitate in care individul,
folosindu-se de limba, se construieste pe sine in permanentd, in procesul de intercomunicare.
Comunicarea este cea care il defineste pe om ca membru al unei societdti si In acelasi timp, este cea
care confera identitate societatilor umane.

Cei dintai care trebuie sd invete arta comunicarii sunt copiii. Comunicarea ca scop este
vizata atat in familie, cit si in scoalda. Unul din obiectivele principale vizate a fi realizate in
invatdmantul primar, indiferent de modalitatea educationald in care se realizeaza, este dezvoltarea
achizitiilor lingvistice.

In cadrul sistemului de invatiméant din Romania, prin initiativele realizate la nivel central,
teritorial si local, dupa 1990, sunt institutionalizate si aplicate in invatamantul prescolar si primar
alternative educationale. Ele reprezinta variante de organizare gcolard, care propun modificari ale
anumitor aspecte legate de formele oficiale de organizare a activitatii instructiv- educative.

Proiectarea si realizarea alternativelor educationale reprezinta actiuni care se realizeaza prin
raportare la finalitatile educationale formulate la nivel macro, al idealului si al scopurilor
educationale si la nivel micro, al obiectivelor care directioneaza intregul proces de invatamant.

Programul Step by Step promoveaza un model educational centrat pe elev. Acesta presupune
valorizarea educatiei individuale si sustine necesitatea de a-1 face pe copil constient ca tot ceea ce il
inconjoara este interdependent. De asemenea, alternativa Step by Step pune accent pe colaborarea
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scolii cu familiile elevilor, pe implicarea parintilor in conceperea si organizarea activitatilor scolare
si exrtrascolare.

Activitatile didactice se bazeaza pe munca in grupuri mici/echipe si isi propun sa 1i invete pe
elevi sa isi dezvolte un simt al identitatii si pretuirii de sine, sd coopereze, sa se respecte unii pe altii
si sa se integreze Tn comunitatea elevilor. Modalitatile de lucru pe grupuri alterneaza, atat datorita
modului de dispunere a mobilierului, cat si datoritd metodelor aplicate, care reclama organizarea
elevilor in formatii de lucru de diferite marimi.

Metodologia didactica utilizatd este activizanta, datoritd faptului cd vizeaza abordarea
individualizata a elevilor, tinand cont de nivelul de dezvoltare al fiecaruia. O cale eficienta de
individualizare a invatarii este organizarea centrelor de activitate care s reflecte interesele si
nevoile elevilor (de exemplu: centrul de limba romana /citire/scriere, centrul de matematica, centrul
de studii sociale/stiinte, centrul de arte, centrul de constructii). Fiecare centru include activitati
diverse si cu materiale diferite, organizate logic, functie de cerintele si stilurile individuale de
invatare. Activitatile elevilor sunt bazate pe cercetare, ei invata prin asocierea informatiilor noi cu
cele asimilate si a materialelor noi cu cele pe care le cunosc deja. Sunt evaluati prin modalitati
specifice, care atestd capacitatile si competentele achizifionate de elevi, de exemplu: scaunul
autorului, mapa de lucrari, caietul de evaluare etc.

In cadrul alternativei Step by Step comunicarea este valorizati in numeroase siuatii.
Programul propriu-zis al fiecarei zile de scoald incepe cu comunicarea pe orizontala si verticala, in
cadrul ,,Intalnirii de dimineatd”, in care elementul determinant pentru activitatea viitoare este
prezentarea agendei zilei. Ea contine planificarea activitatilor din ziua respectivd, care in acest
moment este comunicatd elevilor. Asadar, acesta este primul moment in care comunicarea sub
forma de dialog intre cadrul didactic si elevi, intre elevi si elevi, este fundamentata pe o serie de
intrebdri si precizari care se succed pana cind se constatd ca planul de activitati a fost insusit de
catre elevi.

Rubrica ,,Noutati” este momentul zilei de scoala cel mai dorit, deoarece in acest interval de
timp orice elev poate sa povesteascd, sa comunice celorlalti colegi ceva important, care l-a facut
fericit, care |-a impresionat, ceva despre care a citit, ce anume a visat, ce experiente de cunoastere a
avut in ziua anterioard. Noutatile sunt comunicate de pe ,,scaunul autorului”, locul in care, in timp
ce copilul este valorizat, are responsabilitatea comunicarii, deoarece urmeaza Iintrebarile si
comentariile colegilor. In cadrul acestui moment, institutorul remarca si intireste sinceritatea in
comunicare a elevului, 1i Tncurajeaza acestuia orientarea spre lucruri benefice, cum ar fi lectura.
Elevul 1si dezvolta flexibilitatea comunicarii verbale si, Tn acelasa timp, isi ,,infrange” timiditatea.

Pe aceasta cale se poate sesiza cum actul comunicarii devine cauza si efect a dezvoltarii personale.
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In continuarea programului zilei, se continud demersul in centrele de activitate, unde elevilor
le este permis sd comunice intre ei In timp ce desfasoara activitati ce presupun cooperarea, activitagi
structurate de scopuri clare si anterior determinate. Solicitarea ajutorului de la colegi in efectuarea
deosebite de care elevii sunt capabili. Colaborarea este cea care inlocuieste concurenta, dar cu toate
acestea competitia intre elevi exista.

In cadrul alternativei educationale Step by Step, comunicarea interpersonala este activa sub
diverse forme: orala, scrisa, verbala, nonverbala, simbolica, atat intre elevi si cadre didactice, cat si
intre cadre didactice si parinti. Aceastd alternativd presupune o stransa legaturd intre scoala si
familie. Scoala comunica cu parintii Tn maniera scrisd prin intermediul scrisorilor sdptaimanale, prin
intermediul mapelor cu lucrari, care la sfarsitul sptadmanii sunt trimise acasa, prilej cu care dascalul
poate comunica parintilor anumite constatari, planuri pentru saptimana ce urmeaza sau poate,
chiar, sa ceara parerea in legaturd cu anumite probleme ce-i vizeaza pe copii.

Asadar, comunicarea in toate formele sale este esentiala si prezentd permanent in toate
activitagile scolare care se desfasoard in cadrul alternativei educationale Step by Step. Pentru
dezvoltarea si integrarea adecvata 1n societate, copilul are nevoie de un antrenament al comunicarii,
de care poate beneficia pe deplin daca este integrat in cadrul alternativei Step by Step.

Daca ne dorim sd formam oameni adevarati prin scoald, este de dorit sa cautam cai de
comunicare eficientd cu acestia si cu parintii lor, si sa-i invatam de la cea mai frageda varsta tainele
comunicdrii. Unul din contextele prielnice pentru realizarea acestor obiective am ales sd-l prezint in
prezentul articol, fard a absolutiza 1nsda, valoarea formativa a demersurilor educationale specifice
alternativei Step by Step, si considerand acest context demn de luat in considerare atunci cand se
constata carente 1n antrenarea elevilor in arta comunicarii.

Profesor inv. primar Claudia Gabriela Semerian,

Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad

Bibliografie:
1. Cucos, C., Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2002;
2. llica, A., O Pedagogie Moderna, Editura Universitatii ,, Aurel Vlaicu”, Arad, 2008;
3. llica, A., Pedagogia Comunicarii - repere pentru o culturda organizationald”, Editura
Universitatii ,, Aurel Vlaicu”, Arad, 2009;
4. llica, A., O Istorie a Gandiri Pedagogice, Editura Universitatii ,, Aurel Vlaicu”, Arad,
2009;
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Diferente intre metodele alternative Montessori si Waldorf

Montessori si Waldorf sunt unele dintre cele mai populare si apreciate sisteme educationale
neconventionale din lume. Aceste metode de invatamant atipice au luat amploare si au atras rapid
interesul tot mai multor institutii sau parinti pentru educatia primara a copiilor lor.

Sistemul Montessori a fost inventat de Maria Montessori in urma cu aproximativ un
secol. Un element fundamental al acestei metode este ca abordeaza copilul in totalitatea sa si 1l vede
ca pe o persoand care 1nvatd In mod natural si e interesatd de progresul sdu, pe cand viziunea
sistemului traditional este cea care vede copilul ca pe o tabla goald, ca pe un vas ce asteapta sa fie
umplut de profesor prin cunostintele sale. Studiile stiintifice recente asupra capacitatilor cognitive,
sociale si emotionale ale copiilor valideaza aceste conceptii si vin in completarea viziunii
Montessori asupra copilului si asupra modalitatilor optime de educare a acestuia.

Pedagogia Waldorf a fost creatd la inceputul secolului XX de catre Rudolf Steiner. Ea se
bazeazd pe antropologia dezvoltatd de Steiner in cursurile de introducere, tinute in toamna anului
1919, inainte de inceperea primelor clase, in Stuttgart, Germania. in lume, acest sistem educativ are
astazi o raspandire larga. La nivel mondial existd mai multe forumuri de cercetare in pedagogie si
de formare continud, care asigurd buna functionare a sistemului alternativ Waldorf, protejand
drepturile de autor.

Alternativa educationala Waldorf completeazd sistemul educational existent; substituie
unele forme de educatie printr-o ofertd metodicd si didactica diferitd sau complementara;
restructureaza cadrul de organizare si functionare a institutiei scolare.

In Scoala Waldorf, ritmul are un rol important in educarea vointei, urmarindu-se ritmul unei
ore, al zilei, al lunii si al anului. Ritmul orei este reliefat de impartirea cursului principal, ce se
desfasoara la inceputul cursurilor in primele doud ore, in trei parti: o partea ritmica, prin care este
solicitatd vointa copilului, o partea cognitiva care se adreseaza intelectului si o parte de povestire
care se adreseaza simtirii.

Desi ambele tipuri de scoli, prima intemeiata de Maria Montessori si a doua de Rudolf
Steiner, au o multime de carecteristici si lucruri in comun, filosofiile lor difera intr-o multime de
privinte.

Stil de invatare sau predare

Montessori: scoala crede in copil si abilitatea lui de a sti ce doreste de la el si de la viata si 1l
lasa sd aleaga ceea ce vrea sd studieze, profesorul fiindu-i doar un ghid in procesul cunoasterii.

Waldorf: foloseste o abordare directionata spre profesor in sala de clasa, care indruma
copilul spre dobandirea cunostintelor si aprofundarea materiei, el este cel care predd, copilul

supunandu-se materiilor impuse.
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Spiritualitate

Montessori: nu are un model de spiritualitate prestabilit; este un sistem educational flexibil
si deschis, care se adapteaza nevoilor si credintelor fiecaruia in parte.

Waldorf: chiar daca Steiner nu a vrut sd adere la nicio religie sau entitate spirituala, scoala
lui este inradacinata in antroposofie, o filosofie de viata care considerd ca oamenii trebuie sa aiba
mai intai o intelegere a umanitatii Tnainte de a intelege mecanismul de functionare a universului.
Activitati de invatare

Ambele sisteme educationale folosesc metode neconventionale pentru asimilarea
informatiilor si nu se bazeaza pe note sau testari. Din punct de vedere al activitdtilor de invétare,
cele doud scoli se bazeaza pe acelasi principiu: respectarea nevoii copilului pentru un anumit ritm
sau ordine de Invatare in rutina zilnica.

Desi acest principiu este recunoscut si pus in aplicare prin joaca, cele doud scoli au viziuni
diferite Tn modul in care jucdriile faciliteaza procesul de invatare:

Montessori: copilul trebuie sa se joace cu acele jucarii care il ajutd sa inteleagd concepte si
sd Invete lucruri noi; este vorba de jucariile educative.

Waldorf: incurajeaza copilul sa-si puna la lucru imaginatia si sa-si confectioneze propriile
jucarii, din materialele pe care le are la Tndemana; metoda Steiner pune accentul pe creativitate in
procesul de invitare a copilului.

Ambele scoli folosesc curriculumuri adecvate nivelului de dezvoltare a copilului si cred atat
in abordarea practicd, cat si teoreticd In procesul de invatare, desfasurate concomitent pe parcursul
mai multor cicluri educationale.

Arta si creativitate

Montessori: exploateaza arta si creativitatea, dar educatorii considerd cd cei mici invata si se
dezvolta cel mai mult daca se concentreazd pe partea pragmatica; cunoasterea este initiatd prin
experienta si contactul cu lumea inconjuratoare in toatd splendoarea ei.

Waldorf: sistemul nu agreeaza conceptia Montessori si considera cd dezvoltarea creativitatii
de la varste mici este esentiala pentru dezvoltarea pe termen lung a copilului - artd, muzicd, jocurile
de rol, dar si cele care pun imaginatia la lucru sunt integrate constant in orele de clasa.

Perspectiva asupra naturii

Ambele tipuri de scoli au meritul de a pune accentul pe importanta stilului de viata eco si pe
respectul pentru naturd. Atat in sistemul Montessori, cat si in tehnica Steiner, copiii invatd o
multime de lucruri despre lumea inconjurdtoare si naturd. Reciclarea si protectia mediului sunt doua
parti importante n curriculumul ambelor scoli.

Utilizarea calculatorului si televizorului

Conceptia privind introducerea gadgeturilor in procesul educational difera la cele doua scoli:
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Montessori: lasa la latitudinea parintilor sa decidd cat si cum anume trebuie folosite
dispozitivele electronice in educatia copilului, desi recomanda limitarea televizorului, telefoanelor
mobile, calculatorului sau mp3 playerului 1n activitatile din programul lui obisnuit.

Waldorf: este rigida in ceea ce priveste expunerea la gadgeturi si surse media moderne.
Filosofia scolii urmareste ca cel mic sa-gi creeze propria lume, prin prisma imaginatiei si sa nu se
lase influentat de aceste surse moderne. Calculatoarele sunt introduse in procesul de invatare la
orele de clasd abia tarziu, in clasele superioare. Ambele scoli considerd ca gadgeturile limiteaza
dezvoltarea creativitatii si imaginatiei copiilor, chiar dacd una pune mai mult accentul pe aceste
abilitati decat cealalta.

Perspectiva asupra muncii sau activitatilor extracurriculare

Montessori: vede munca in afara scolii si activitatile extracurriculare, din care copilul invata
sd devina responsabil, independent, ca pe o placere, din care-si dezvolta in mod natural instinctul de
a ajuta si invata lucruri noi. Nu impune activitdtile domestice si ajutorul dat parintilor la curatenie,
cumparaturi etc. in programul scolii, dar incurajeaza inclinatia copiilor pentru a oferi suport atunci
cand este nevoie, pentru a deprinde lectii de viata si educationale importante din ele.

Waldorf: considerd ca aceste activitati extracurriculare ,,furd” din bucuria de a fi copil si
umbresc copildria celui mic; merge pe principiul cd un copil trebuie sa fie copil si sd experimenteze
activitatile specifice varstei: joaca, veselie, bucurie prin metode distractive si amuzante.

Aptitudini scolare sau de invitare
Cele doua scoli diferd din punct de vedere al dobandirii aptitudinilor scolare:

Montessori: introduce programa scolard devreme, inca de la varsta prescolara. Copii invata
sd citeasca Incd din anii de gradinita.

Waldorf: o introduce abia de la 7 ani sau mai tarziu. In prescolaritate, educatorii accentueaza
mai mult activitatile copildriei, incurajeaza imaginatia si creativitatea copiilor. Se concentreaza pe
dezvoltarea si dobandirea aptitudinilor de scris si citit abia in primii ani de scoala.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad

Bibliografie:
1. Albulescu, I., Pedagogii alternative, Editura All, Bucuresti, 2014;
2. Cazan, C. M., Petrescu, C., Alternative educationale, Editura Pro Universitaria, Bucuresti,
2017,
3. Montessori, M., Mintea absorbanta, Editura APA, Drobeta Turnu-Severin, 2006;
4. Steiner, R., Metoda Waldorf. Bazele spirituale ale educatiei, Editura Vremea, Bucuresti,
2016;
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Lectura pe internet

Traim iIntr-o era a tehnologiei 1n care informatiile ne asalteaza din toate partile, iar noud ne
revine sarcina si le selectim pe cele importante si relevante pentru noi. Inci de la varste foarte
fragede, chiar de la 1 an, foarte multi copii au acces la tehnologie si la tot ce inseamna mass-media.

Mass-media reprezinta ansamblul mijloacelor de comunicare in masa, cum sunt: televizorul,
radioul, presa, internetul etc. Informarea, din orice sursa ar fi ea, presupune ca noi sd putem
vizualiza si intelege acele informatii, astfel ca, ,lectura este un act individual de invatare si
presupune constituirea sensului unui text.” (llica, 2003, p. 114)

In ziua de astdzi, copiii nu mai citesc carti, nu mai sunt atrasi de carti, deoarece este mult
mai usor si implicad mult mai putin efort lectura pe internet. Acum foarte multe carti sau lecturi se
gasesc in mediul online, iar achizitionarea unei carti sau Tmprumutarea ei de la biblioteca, implica
un anumit efort pe care, din comoditate si din usurinta pe care o ofera internetul, nici copiii, dar nici
adultii nu mai sunt dispusi sd il faca. Cartea In format tipdrit nu iti permite sa o modifici astfel incat,
sd poti sa o lecturezi cat mai usor, pe cand una in format electronic iti permite sd 1i maresti scrisul
sau sa maresti luminozitatea aparatului pentru a putea citi seara. Totodata, copiii nu mai au rabdare
sd citeasca o carte, deoarece internetul le da impresia de viteza, desi ei citesc 1n acelasi ritm.

Cadrele didactice nu pot minimaliza rolul tehonologiei in viata copiilor, dar au rolul de a-i
pregati si a-1 invdta despre utilizarea responsabild a acesteia. Datoritd evolutiei tehnologiei si
evolutiei intregii societdti, profesorii trebuie sa se adapteze si ei astfel cd, existda diferite momente
ale activitatii si diferite metode prin care tehnologia poate fi introdusa in activitati, chiar la nivel
prescolar. Este esential si important ca de la aceste insertii mici sd nu extrapolam folosirea
tehnologiei in totalitate in activitatea instructiv-educativa. Cadrul didactic are rolul de a le insufla
copiilor importanta cartilor in viata lor si este important ca prima data, copiii sd cunoasca o carte si
apoi tehnologia.

De asemenea, este important cat timp si cu cine il petrec copiii in mediul online. Foarte
multi copii sub varsta de 3 ani au acces la platforme online precum YouTube. Copiii incep de
devreme sd aibd conturi pe una sau mai multe platforme/retele de socializare si chiar daca este in
mediul virtual, ei comunica si intrd in contact cu multi oameni, cunoscuti sau mai putin cunoscuti.
Astfel, profesorii trebuie sa ii invete pe copii sa gestioneze timpul petrecut in online, persoanele cu
care aleg sd intre in contact si informatiile pe care le furnizeaza, dar si asimileaza.

Asa cum am spus, tehnologia poate fi utilizatd cu succes in sfera educationala, la fel si
retelele sociale. Exista diferite platforme create de profesori sau educabili pentru profesori si

educabili, care se pot folosi in scop educativ. Classroom (http://www.classroomn,com) este una

dintre aceste platforme fiind ,,utilizatd ca o sala de clasa online”. De asemenea, mai este e-college
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(http://ecollege.ning.com/) care este ,,0 retea pentru profesionistii in e-Learning care doresc sa

partajeze propria experientd si sa discute evolutiile care se produc in lumea invatarii online”. Mai
sunt si GlobalClassroom, NewLearning, School 2.0 sau WorkForce Educators. (Anghel, 2011, pg.
149-150)

Daniel Cassany este un filolog catalan si investigator la Universitatea Pompeu Fabra in
Barcelona. Acesta a acordat un interviu pentru Clarin Educacion pe tema citirii si scrierii n era
internetului. El sustine faptul ca, cititul in format online nu se compara cu cititul in format fizic,
deoarece acesta din urma are considerabil mai multe beneficii. (Educacion, 2011)

Potrivit studiilor de specialitate, in zilele noastre citim mai mult, dar cititul este mult mai
dificil si mai divers, pentru cd sunt multe informatii si texte de o calitate Indoielnica. Aici intervine
cadrul didactic prin educarea copiilor pentru a filtra informatiile care vin spre ei.

Totodata, filologul sustine ca lectura pe internet are totusi cateva beneficii pentru formarea
personalitdtii noastre. Cassany sustine faptul ca, acest tip de lecturd ne creeaza abilitati noi. De
exemplu, atunci cand practicam lectura pe internet trebuie sa putem distinge adevarul de minciuna
sau sa Intelegem ca pe internet circuld informatii care au nevoie de cat mai multe accesari, chiar
dacd ceea ce prezintd nu este adevarat. Asadar, dupa cum spuneam si mai sus, profesorii trebuie sa
ii invete pe copii cum sa filtreze informatiile online sau offline, atat dupa interesele lor, cat si dupa
veridicitatea acestora. (Educacion, 2011, p. 7)

In concluzie, lectura pe internet nu este de condamnat, si in niciun caz nu trebuie exclusi din
viata copiilor, ci acest tip de lecturd chiar are beneficii, dar trebuie prezentate cat mai clar si trebuie
sa educam copiii In acest sens.

Prin urmare, cadrele didactice trebuie sd 11 invete si sd 1i responsabilizeze pe copii in
legatura cu consumul de tehnologie si sa le explice avantajele, dar si dezavantajele acesteia. Acest
lucru se poate face chiar de la varsta prescolaritdtii, cand deja multi copii au acces la internet,
acestia trebuie educati si pregatiti, incet, cu moderatie, dar responsabil, real si adaptat
particularitatilor de varsta a acestora, pentru contactul cu internetul si cu mass-media.

Profesor inv. prescolar Adina Liana Dan,

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 11 Arad

Bibliografie:
1. Anghel, T. (2011), Tot ce trebuie sa stii despre internet, Editura Polirom, Iasi;
2. llica, A. (2003), Comunicarea educationald, Editura Universitatea ,,Aurel Vlaicu” Arad,
Arad,;
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pe Mai 30, 2018, de pe https://www.upf.edu/documents/2853238/0/Clarin12.pdf/9a4e915c-
be9e-47fe-9ccf-18578a61c446

Creativitatea — fereastra larg deschisa spre imaginatia elevilor

Creativitatea este cea mai dificila abilitate de gandire de dobandit si, de asemenea, cea mai
cautatd. O pretuim 1n muzica, divertisment, tehnologie si alte aspecte ale existentei
noastre. Apreciem si tanjim dupa ea pentru ca ne imbogateste intelegerea si ne poate face viata mai
usoara.

Creativitatea Incepe Intotdeauna cu imaginatia, iar istoria aratd ca multe lucruri pe care ni le
imagindm sunt create mai tarziu.

Gene Roddenberry si-a imaginat comunicatoarele cu flip ,,Star Trek” in 1966, iar Motorola
le-a produs in 1996.

La mijlocul anilor 1800, Augusta Ada King si-a imaginat un limbaj pentru masinile de
calcul care nici macar nu existau; astazi este onoratd ca fondatoare a limbajelor de programare
moderne.

Cand Benjamin Bloom a identificat ceea ce el a numit taxonomia domeniului cognitiv, el a
clasat creativitatea drept una dintre cele mai dificil de stapanit, deoarece o persoanad trebuie sa
foloseasca toate celelalte abilitdti cognitive in procesul creativ. Deoarece, potrivit lui Bloom,
crearea este cea mai inaltd ordine de gandire si ar trebui sd fie in fruntea tuturor mediilor de Invatare
s1 un scop final.

Cand elevii creeaza ceea ce isi imagineaza, ei sunt cei care conduc activitatea pana la
obtinerea a ceea ce si-au imaginat.

In clasa, atunci cand profesorii proiecteaza experiente de invitare, pot planifica si incadra
curriculumul si pot oferi instrumente ce dau elevilor posibilitatea de a fi creativi. Existd cateva
lucruri pe care profesorii creativi la randul lor le fac, pentru a dezvolta creativitatea proprilor elevi.

» Organizarea de activitati de invatare care permit elevilor sa-si exploreze creativitatea in
moduri relevante, interesante si valoroase.

Un exemplu de activitate propusd elevilor de la o clasa de profesionald, la modulul
»Sortimentul de preparate si bauturi”, clasa a X-A.

Ce plating puteti face din ceapa chives, mozzarella si rosii cherry?

[ata ce a iesit:

17


https://www.upf.edu/documents/2853238/0/Clarin12.pdf/9a4e915c-be9e-47fe-9ccf-18578a61c446
https://www.upf.edu/documents/2853238/0/Clarin12.pdf/9a4e915c-be9e-47fe-9ccf-18578a61c446

Fig.1 Plating gustare rece — Buchet de lalele

» Creativitatea trebuie valorificata, sarbatorita si recompensata.

Exemplu de activitate: elevii de clasa a treia invatd despre poligoane. Cum poate sti
invatatoarea daca elevii sai si-au insusit conceptul printr-o verificare sub forma de joc, nu doar prin
clasica evaluare?

Pentru a vedea dacd cunosc conceptul, invatitoarea i-a scos in curtea scolii. Fiecare elev a
primit cretd coloratd si a avut sarcina de a desena mai multe exemple de poligoane, pe aleea din
curtea scolii. Odata ce elevii au realizat acest lucru, invatatoarea a solicitat elevilor sd transforme

acele forme 1n ceva ce le place.

Elevii vor sa arate tuturor pisicutele, robotii si casutele lor bazate pe geometrie si apoi sa
aiba ocazia sd explice intregii clase de ce le-au placut.

» Elevii trebuie formati, astfel incat, sa dobandeasca abilitati de care au nevoie pentru a fi
creativi.

Exemplu de activitate: o clasd de elevi invata despre fenomenul de ,,inghet”.

Profesorul pune intrebarea: ,,Ingheatd doar apa?” si propune un mic experiment, ce consta in
identificarea altor lucruri ce pot ,,ingheta”, conditia fiind aceea ca, elevii sa foloseasca pentru
experimentul propus, doar ceea ce au in clasa la momentul respectiv.

Elevii propun o listd de lucruri pe care le vor lasa afard pentru a vedea daca ingheata: apa,

suc, spirt, lipici, detergent lichid, pasta de dinti si hartie. Unele lucruri pe care le propun pentru
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experiment sunt solide si deci nu ar trebui sa inghete: creioane, radiere, carti (dar intr-un fel, hértia
ramane pe lista de teste).

In ziua urmatoare, elevii discuta despre descoperirile lor, despre motivul pentru care hartia
este rigida si spirtul nu a inghetat.

Daca discutia initiala dintre elevi a fost despre lucruri ce ar putea ,,ingheta” si a promovat
abilitati precum sustinerea ideilor cuiva si compromisul (discutia despre carti, hartie), discutia
ulterioard incurajeaza rationamentul deductiv si ascultarea activa.

Concluzii:

Elevii invata facand. Elevilor le plac provocarile.

Eliminand constrangerile si oferind elevilor spatiul si cadrul potrivit, creativitatea are toate
sansele sd se dezvolte. Imaginatia si creativitate sunt trasaturi ce alimenteazd viitorul. Ambele
servesc la inspirarea elevilor si ar trebui sa fie integrate 1n fiecare parte a Tnvatarii.

Creativitatea stimuleaza, de asemenea, cresterea mentala la elevi, oferind oportunititi de a
incerca noi idei i noi moduri de gandire, de rezolvare a problemelor.

Activitdtile creative ajuta la recunoasterea unicitatii, diversitatii elevilor si oferda oportunitati
excelente profesorilor de a personaliza predarea si de a se concentra asupra fiecarui elev in parte.

A-11nvata pe elevi cum sa gandeasca este mai important decat a-i invata sa gandesca.

Profesor metodist Titiana-Petruta Vulpes,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Bibliografie:
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CERCETARI, STUDII, REFLECTII

Communicative language testing

According to H.G.Widdowson, “communicative abilities are ways of creating discourse in
different modes” (Widdowson, 1978: 67). Developing communicative competence is one of the
concepts of classroom techniques of teaching English. Hymes and Gumpers (1972: VII) state that
communicative competence refers to what a speaker needs to know in order to communicate
effectively in a culturally significant setting.

Furthermore, Savignon (1983: 9-24) supports the ideas expressed above and describes the
four components of the communicative competence. The first of them is the grammatical
competence, which refers to the ability to recognize the lexical, morphological, syntactic, and
phonological features of the language, focusing on suitable structure, and helping the learners to use
the language appropriately and freely. The second competence is the sociolinguistic one which
refers to the ability to understand the social context in which communication takes place, including
role relationships and the communicative purpose for their interaction. Another important
competence is the discourse competence which represents the ability to interpret the communication
of a series of sentences to form a meaningful whole. Finally, the fourth important competence is the
strategic one, which refers to the ability to use different strategies (e.g. repetition, avoidance, shifts
in register and style) to compensate and sustain imperfect communication.

The main objective of teaching speaking to students is the development of the ability to
interact successfully in a foreign language and this involves comprehension and production of the
language. According to Weir (1990: 73), in testing the speaking ability of students, the criteria for
communicative testing should include tasks that are purposive, interesting, and motivating with a
washback effect on teaching. More than that, interaction among students should represent a key
feature and the output should be to a certain extent unpredictable. Teachers should also provide a
realistic context for the testing and the processing should be done in real-time.

A communicative language test should give students opportunities to be assessed by using
contextual and situational test items. Students need to know the purpose of the assessment activities,
the expected performance, and the criteria for each task. For instance, some rubrics are needed to
check the dimensions or aspects of oral language.

Some assessing oral activities may include:

e Questions and answers: students may be asked to answer questions related to themselves,

their family members, hobbies and preferences, their town, school or favourite season, and so on.
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Some examples of questions are the following: ,,Can you tell me about your family? What is your
favourite hobby and why? What does your town look like? What tourist attractions are there in your
town? What are your classmates like? Do you like your school? Why? Etc.”

- Giving instructions and directions: students may be asked to give instructions and
directions. These activities are usually done in pairs. For example, students can be asked to give
instructions about how to use a telephone, computer, or any other device. These devices can be
brought into the classroom by the teacher. Students can also be asked to give directions, such as
getting to the railway station. They should be able to ask and answer questions. Some examples of
questions are the following: ,,Can you tell me please, how do we use this telephone?, How can | get
to the railway station? Please, help me!, Would you like to help me in finding the way to the nearest
bookshop? Etc.” Only by practicing, acting or doing something, students can learn to communicate.

- Picture-cued descriptions of stories: students are asked to describe the picture provided by
the teacher in the classroom. This activity is done individually. According to O’Malley (1996: 79)
picture cues require no prior preparations on the part of the student and can be used to elicit the
following language functions: describing, giving information, or simply giving an opinion.

- Information gap: when two or more people are talking about something, one may know
something which is not known to the other. For example, in pair work undertaken to complete an
incomplete picture, each member of the pair has a part of the total information and he/ she attempts
to convey it orally to the other.

In communicative language teaching and testing, there are various types of exercises and
activities that help students to achieve the communicative competence and engage learners in
communication. Activities like games, role plays, group work, and pair work play an important role
as they help students learn a foreign language effectively. These activities comprise the exchange of
words, conversation with others, improvisations, or debates.

Profesor Roxana Oana Clepe,

Scoala Gimnaziala ,,Iosif Moldovan”, Arad
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Aspecte ale sfarsitului celui de-al doilea razboi mondial reflectata
in presa aradeana

Printre subiectele cele mai urmarite de periodicele arddene de-a lungul anilor 1945, 1946 si
1947, cele desfasurate la nivel central, care au contribuit fundamental la instaurarea comunismului
in spatiul roménesc, ocupd un loc central. De multe ori, prima pagind a unui numar al unui periodic
aradean era ocupatd de un titlu mare, care anunta un subiect de interes national, urmat de un lung
articol, pe mai multe coloane, care detalia titlul si subiectul respectiv. De cele mai multe ori, in
stanga articolului exista si o coloana cu un editorial, aproape intotdeauna nesemnat, care dezbatea si
el un subiect de interes national. Atunci cdnd subiectul era amplu, el era continuat in paginile
urmatoare ziarului, de reguld a doua sau a treia.

Pana la un anumit punct, interesul periodicelor arddene pentru evenimentele desfasurate la
nivel central, sau chiar international, poate pdrea legitim. La urma urmei, Aradul era parte a
Romaniei si era direct afectat de evenimentele desfasurate in capitald sau care afectau tara.

In ceea ce priveste articolele care trateazi subiecte de politica interna, ceea ce frapeazi este
tonul folosit de aceste periodice, de cele mai multe ori lipsa lor de obiectivitate, sau chiar omiterea
unor subiecte care nu conveneau comunistilor. In politica internationala, lucrurile stiteau altfel,
evenimentele de politica externd, precum ultimele mari confruntéri ale celei de-a doua conflagratii
mondiale, fiind relatate in detaliu si cu mai multa obiectivitate.

Se poate afirma ca cel putin din acest punct de vedere, periodicul aradean este foarte bine
informat, el urmarind indeaproape principalele evenimente desfasurate in Europa, dar nu numai.
Trebuie remarcat si ca aceste evenimente sunt tratate pe prima pagind, de obicei in articole
generoase, cu mai multe coloane.

Pana in luna martie a anului 1945, atunci cand se referea la evenimente din politica externa,
in centrul acestora se afla desfasurarea celui de-al Doilea Razboi Mondial. Astfel pe 4 martie 1945,
oficiosul comunist titra: ,,Orasele Munchen — Gladbach si Trier ocupate — puternic atac aerian
asupra Vienei”. In descrierea evenimentelor se poate observa o descriere destul de exacti a situatiei
de pe linia frontului, relatata in termeni corecti, dar care sd poata fi bine intelesi de cei carora ziarul
li de adreseaza. Succesele militare de pe front sunt completate cu o lista a prazilor de razboi. Astfel,
ziarul afirma, citand Radio Londra, ca de-a lungul lunii februarie 1945, pe Frontul de Vest au cazut

prizonieri 60 de mii de soldati si ofiteri germani, fiind de asemenea capturatd si o importanta prada
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de razboi, constand Tn mai multe mii de vagoane de tren. Surprinde la acest articol referirile in
intregime la Vestul Europei, acolo unde luptau trupele americane, britanice sau canadiene, fara nicio
referire la Armata Sovietica, fird nici micar o urmi de retorici specific comunista.t

In acelasi numar din 4 martie, intr-un alt articol, tot de pe prima pagina, se vorbeste despre
declaratiile presedintelui american Roosevelt referitor la Conferinta de la Yalta. Articolul este de
fapt o relatare a unei declaratii a presedintelui american in fata Congresului Statelor Unite. In cea
ce priveste continutul articolului trebuie remarcat si aici obiectivitate periodicului arddean, dar nu
poate fi trecut cu vederea idealismului liderului american, care cere Congresului si americanilor sa
respecte hotararile luate in Peninsula Crimeea si sa creada ca aceste hotarari sunt o garantie ca s-a
pornit pe calea cea buni care va duce la o pace de durati.? Si totul in conditiile in care Yalta poate fi
vazuta ca o infrangere a liderului de la Casa Alba, a cedarii de catre el a Estului Europei catre
Stalin, in schimbul ajutorului acestuia in razboiul din Pacific impotriva Imperiului Japoniei. De fapt,
Yalta nu a fost inceputul unei paci indelungate, ci inceputul unei perioade de jumatate de secol,
neagra pentru Europa de Est si de confruntare surda intre cele doud mari superputeri ale lumii,
Statele Unite ale Americii si Uniunea Republicilor Sovietice Socialiste.

A doua zi, in numarul din 5 martie, acelasi cotidian arddean publica pe prima pagind un alt
articol despre progresul razboiului pe Frontul de Vest. Sub titlul ,,Linia Siegfried nu mai exista,
Importantele orase Venlo si Kreefeld ocupate; se aratd mai departe starea dezastruoasa a armatei
germane, apreciindu-se ca cea mai recenta infrangere a germanilor ,,este mai grava decdt aceea de
la Falaise”®. Se mai aminteste in articol faptul ci trupele americane au atins fluviul Rin, pe o
intindere de 15 kilometri, dar si de bombardamentele aliate asupra unor orase germane precum:
Magdeburg, Chemitz si Dresda, fira insi a oferi detalii.*

Asadar, articolele principialului oficios al Partidului Comunist din Arad, Patriotul, trateaza
multe din evenimentele care incheie Al Doilea Razboi Mondial. Ele sunt pe larg amintite si detaliate
in numerele Patriotului, de-a lungul sfarsitului de an 1944 si a intregului an 1945. Poate surprinde la
prima vedere gradul mai mare de obiectivitate al ziarului, raportat la modul in care sunt prezentate
subiectele de politica interna. Acest fapt poate fi explicat prin faptul ca propaganda comunista nu
era neaparat interesatd de aceste evenimente, iar relatiile dintre sovietici si aliatii vestici erau Inca
destul de bune si era incd nevoie de mentinerea lor. De asemenea, surprinde si detaliile oferite

cititorilor, ceea ce denotda un grad mare de informare, iar acest fapt poate fi explicat prin faptul ca

L1dem, anul I1, nr. 136, din 4 martie 1945, p. 1

2 lbidem

3 Operatiune armati aliatd din iulie 1944, in urma céreia trupele anglo-americane reusesc si spargd frontul german si si
infrangd armata germana si sa inainteze din zona Normandiei spre Bretagne si valea Senei. Desi vazuta de multi ca o
mare victorie aliata, in fapt in ultimele zile ale luptelor, mare parte din trupele germane au reusit sa scape din incercuire.
(cf. Serge Bernstein, Pierre Milza, Istoria Europei, vol. V, editura Institutul European, Iasi, 1998, p. 156)

4 Patriotul, anul Il, nr. 137, din 5 martie 1945, p. 1
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multe dintre articole probabil utilizeaza surse de informare straine, posibil chiar vestice, care

beneficiau de aportul corespondentilor de razboi.
Profesor Sergiu Duma,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
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Evaluarea starii de conservare a speciei de amfibieni Triturus cristatus in sitului

de importanta comunitara ROSCI0155 Padurea Goroniste
Triturus cristatus, amfibian cu coada din familia Salamandraceae, este o specie vulnerabila in
anumite zone, chiar periclitatd. Reducerea locurilor de reproducere a afectat mult aceasta specie,
mai pretentioasa decat celelalte specii de tritoni. Este inclusd in anexa II si IV, in Directiva
Habitate, printre speciile a caror conservare necesita desemnarea ariilor speciale de conservare.
Conform listelor rosii, specia este considerata vulnerabila la nivel national (Cogalniceanu si colab.,

2000).
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Fig. 1 - Triturus cristatus (sursa foto: Torok si colab., 2013)

Populatiile sunt intr-un declin accentuat pretutindeni in Europa, in special datoritd distrugerii
habitatelor sau a introducerii de pesti. Fauna zonei de vest a Romaniei este destul de diversa, iar
desemnarea ariei naturale protejate s-a realizat pe baza speciei de amfibieni mentionate ca obiective
de conservare in formularul standard al sitului de importanta comunitara ROSCIO155 Triturus
cristatus - triton cu creasta.

Este cea mai mare specie de triton din Romania, avand dimensiuni de pana la 16 cm, femelele
fiind mai mari decat masculii. In perioada de reproducere masculii au o creasta dorsald fnaltd si

dintata. Specie predominant acvatica, prefera ape stagnante mari §i adanci, cu vegetatie palustra.
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Deseori poate fi intalnitd in bazine artificiale (locuri de adapat, iazuri, piscine). Este 0 specie extrem
de vorace, hranindu-se cu rame, limacsi, artropode, mormoloci si tritoni mai mici.

Reproducerea are loc in martie, iar adultii pot rimane in apa pana in mai-iunie. Femelele depun
oud pe plante submerse, fiecare ou fiind invelit intr-o frunza, pentru protectie. Larvele eclozeaza
dupa trei saptamani si se transforma dupa patru luni in forma in care pot respira aer.

Starea de conservare a speciei: din punct de vedere al statutului de conservare si al statutului
legal de protectie, conferit prin legislatia nationald, europeana sau prin Conventii europene, situatia
speciei Triturus cristatus din situl ROSCI0155, este consideratd vulnerabild, iar specia necesita o
protectie strictd. Conditiile necesare pentru asigurarea unei stari de conservare favorabild a
tritonului cu creasta, 1n sit, sunt Tn buna masura indeplinite in Padurea Goroniste, judetul Bihor.

In formularul standard nu sunt incluse informatii privind efectivele speciei, ci se indicd numai
prezenta acesteia. Din punct de vedere al raportarii populatiilor de Triturus cristatus, din sit, la
efectivele lor la nivel national, la momentul completarii formularelor standard, in anul 2011 s-a
apreciat ca aceste populatii se inscriu intre 0 si 2% din efectivele speciei respective, la nivel
national. Din punct de vedere al conservarii trasaturilor habitatelor speciei, S-a apreciat ca aceasta
are o conservare buna, iar din punct de vedere al izolarii, populatiile de Triturus cristatus din sit au
fost apreciate ca populatii neizolate, cu o arie de raspandire extinsa.

Pentru tritonul cu creastd se recomanda o combinare a mai multor metode de identificare pe
teren, pentru a limita erorile unei metode anume. Astfel, s-a folosit metoda inspectiei vizuale a
baltilor si a corpurilor de apa féara turbiditate ridicatd, sondarea baltilor cu minciocul pentru
eventuala capturare a adultilor si larvelor si amplasarea de capcane acvatice de tip ,,bottle trap”.

Evaluarea stirii de conservare a speciei - exemplu: tritonii cu creasta au fost capturati cu
ajutorul capcanelor de tip ,,bottle trap”, pozati cu ajutorul unui acvariu de teren si apoi eliberati in
cel mai scurt timp posibil. Transectele realizate in ROSCIO155 au inlesnit observarea a 7 exemplare
de Triturus cristatus, dintre care 3 masculi si 4 femele. In acest sens au fost montate un numar de 25
de capcane 1n 6 adapatori. De asemenea, a fost utilizatd si metoda inspectiei vizuale a habitatelor
acvatice, precum si metoda dragarii (ultima a fost utilizatd doar in 3 adapatori). Pe langa
exemplarele de triton cu creasta a fost capturatda si 0 femela hibrid Triturus cristatus x Triturus
dobrogicus. Hibridarea este destul de probabild in aceasta zona, data fiind altitudinea si faptul ca
cea mai apropiata populatie de Triturus dobrogicus, cunoscuta in literatura de specialitate, este la 9
km de Padurea Goroniste. Faptul ca aceasta femela hibrid a fost capturatd in aceeasi baltd cu un
mascul de Triturus cristatus, indica o posibild dinamica a acestui fenomen de hibridare, mai ales ca
adapatoarea se afla la 250 m de marginea padurii si la 700 m de un canal de irigatii. Fenomenul de

hibridare poate reprezenta o amenintare, datorita scaderii viabilitatii fata de speciile parentale.

25



s
Scoals
et

Metoda ,,bottle trap”, avand o detectabilitate intre 40 si 50%, poate avea o certitudine a absentei
speciei de aprox. 20% la o singurd sesiune de capturare, fapt pentru care se recomanda mai multe
sesiuni de capturd. Astfel, se apreciaza ca efectivele populatiilor din situl Padurea Goroniste nu
depasesc 100-200 de exemplare, daca existda 10 adapatori si, In 3 adapatori s-au capturat 7
exemplare, mergand pe principiul maximei entropii (Franklin, 2009), ar putea exista aproximativ 23
de exemplare la o capturd cu sanse egale in cele 10 adapatori, iar daca detectabilitatea este de
aproximativ 50%, ar putea fi 46 de exemplare, deci cu o marja acoperitoare probabil ca efectivele
nu depasesc 200 de exemplare.

Starea de conservare a tritonului cu creasta, daca o judecam la nivelul intregului sit, este partial
favorabila. Pentru aducerea starii de conservare a tritonului cu creastd de la partial favorabil la
favorabil la nivelul intregului sit, ar fi necesard cresterea numarului de adapatori, cu anumite
caracteristici de habitat. Totusi trebuie insa avut in vedere faptul ca, in mod natural, habitate tipice
optime pentru specie sunt doar in anumite zone. Ca atare, nu se justificd modificarea antropica a
conditiilor naturale pentru a crea in mod artificial habitat optim speciei, acolo unde in mod natural
nu existd. Este insa foarte important ca in zonele favorabile speciei, habitatul si fie mentinut. In
mare, pentru a indeplini aceste conditii, trebuie evitate/indepartate amenintarile.

Triturus cristatus este o specie evaluata ca fiind vulnerabila, declinul efectivelor speciei fiind
pus pe seama deteriorarii habitatelor, drenarii si poludrii apelor unde se reproduce specia, utilizarii
pesticidelor in agricultura si silvicultura, comercializarii ilegale (Iftime, 2005).

Ca amenintari potentiale amintim: numarul relativ redus de habitate acvatice, extreme climatice

(sfarsitul primaverii si vara pot fi caracterizate de temperaturi ridicate, combinate cu un nivel scazut
de precipitatii, care fac ca habitatele acvatice sd fie amenintate sau sd dispard inaintea dezvoltarii
complete a larvelor de triton cu creastd), deranjarea tritonilor de catre vanat (Scaldatul speciilor de
vanat - mistret, caprior, cerb lopatar, cerb carpatin - poate fi o amenintare serioasa doar in
combinatie cu suprafata mica a baltilor, mai ales in cazul reducerii suprafetei prin secare).

Astfel, masurile propuse pentru conservarea speciei de interes comunitar Triturus cristatus in

ROSCI0155 Padurea Goroniste sunt: mentinerea apei in addpatoare, cel putin pana in luna august;
amenajarea langad addpatori a unor gramezi de pietre sau de lemne sub care tritonii cu creastd sa
gaseasca locuri propice pentru hibernat; gospodarirea padurii din preajma adapatorilor, astfel Incat
adapatorile sa nu fie umbrite de coronament pe o suprafatd mai mare de 50%; asigurarea unor pante
line de intrare In apd, de preferintd inierbate, pentru toate adapatorile, pe cel putin 50% din
lungimea malurilor; crearea unor coridoare inierbate de max 20 cm peste malurile betonate ale
adapatorilor existente, care sd facd legatura intre habitatul acvatic si cel terestru, fard a expune

tritonii riscului pradarii la momentul iesirii din apa; amenajarea unor noi adapatori cu suprafete
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intre 40 si 150 m2 cel putin, cu adancimea peste 20 cm si fundament bine compactat pentru a nu
seca prea repede.

Concluzii: Singurele amenintari identificate sunt legate de extremele climatice, de
hidroperioada habitatelor acvatice, de calitatea acestora, de circulatia auto pe drumurile forestiere si
de conectivitatea lor. Aceste amenintdri, In cazul unor ani cu regim de precipitatii normal, sunt
neinsemnate.

Profesor biologie Lulusa Cristina,

Liceul Teoretic Sebis
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Elemente de stil ale proverbelor

Daca din punctul de vedere al structurii lingvistice, cercetarile asupra proverbelor s-au
finalizat prin date concrete, din punct de vedere stilistic teoriile asteaptd Incd a fi completate sau
reinterpretate.

Nu de putine ori s-a adus in discutie ideea existentei unui stil/limbaj proverbial. Datorita unor
trasaturi generale comune tuturor paremiilor (cum ar fi scurtimea, concizia, caracterul metaforic,
adaptabilitatea, expresivitatea), unii cercetatori au vorbit despre existenta unui stil proverbial. Dar
existenta unui stil presupune asocierea cu un domeniu al vietii social-culturale, in care comunicarea
sa se faca prin folosirea exclusiva a elementelor sale specifice; in cazul paremiilor nu se poate vorbi
de existenta unui astfel de domeniu. Proverbul este prezent in diverse tipuri de comunicare si,
respectiv, in diverse limbaje.

Indiferent daca luam in considerare existenta unui stil proverbial sau nu, este cert ca
proverbele sunt forme de comunicare extrem de bogate in factori stilistici. Considerate forme de arta,
texte poetice, paremiile se realizeaza folosind metafora, comparatia, alegoria si uneori elemente de
versificatie. De asemenea, pentru sporirea efectului stilistic, sunt folosite frecvent exagerarile (Befia o
vindeca numai sapa si lopata) si ironia (Trage nadejde ca spanul de barba; Se uita ca dracul la
popa,; Papucii sunt imprumutati, strazile sunt ale altora, plimba-te, fata mea, plimba-te).

O abordare stilisticd nu poate exclude inventarierea figurilor de stil predilecte, tematica ce
face si subiectul cercetarii de fata. Cu siguranta, figura de stil favorita a paremiilor este metafora.
Deseori, am intdlnit si am utilizat sintagma de caracter metaforic al proverbelor.

Intre metafora (in general) si metafora-proverb se contureazi cel putin doud diferente
esentiale. Una dintre acestea se refera la faptul cd in metafora-proverb nu se realizeaza simpla
substituire a doi termeni deoarece, In cazul proverbelor, se suprapun doud contexte care subliniaza tot
atatea variante ale aceluiasi mesaj: o variantd concretd (individuala, particulard) si o variantd
generica. Cea de-a doua diferenta se referd la faptul cd metafora-proverb se realizeaza intr-un sir
infinit de contexte concrete, subordonate ideii generale exprimate in proverb.

Prin urmare, elementele care constituie specificul aspectului metaforic al proverbelor sunt a)
complexitatea substituirii contextuale, b) aparitia intr-un numar infinit — ca posibilitate — de contexte
individuale si c¢) pluralitatea semnificatiilor. O particularitate distincta a metaforei-proverb o
reprezintd posibilitatea de Inlocuire, de la un context la altul, a termenului marcat, intensiv, din
macrotext. De exemplu, cuvantul copac din proverbul Copacul dupa fruct se cunoaste poate substitui
in macrotexte notiuni diferite: om bun, om rau, om priceput, om nepriceput, obiect folositor, obiect
nefolositor etc. De aici rezulta ca termenul pe baza caruia este construitd metafora capatd o alta
semnificatie, In fiecare context particular in care apare.
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O alta figura de stil, aflatd in stransa legatura cu metafora, este comparatia. Ea are la baza
asocierile care se stabilesc intre doi termeni. Efectele stilistice — care ne interesezd Tn mod aparte —
sunt generate de notele pe care le primeste termenul care se compara (A) de la termenul comparat
(B). Ton Coteanu vorbeste insa de existenta celui de-al treilea termen: ,, Desi la prima vedere
comparatia are doi termeni, caci un obiect sau o fiinta este sau se comporta ca alt obiect sau fiinta, o
actiune se desfasoard ca alta s.a.m.d., in fapt, comparatia are trei termeni; al treilea fiind insusirea
comund a obiectelor, fiintelor sau actiunilor asemandtoare intre ele. Aceastd insusire poate fi
exprimati, sau nu.”® De exemplu: Duhul omului e ca o funie; de ce o intinzi de ce slibeste; Gura
inteleptului — ca fantana curatd, ce pururea curge §i pe nimeni nu vatama, dar pe toti ii adapa, Fraul
conduce calul, intelepciunea omul. Omul fara omenie e ca si trupul fara suflet.

Combinata cu elipsa predicatului, comparatia isi sporeste expresivitatea: Destept ca o oaie §i
viclean ca magarul; Femeia fara barbat / Ca calul despicat; Omul fara sofie, ca o casa pustie; De la
vorba pana la fapta, ca de la pamant la cer. Uneori, comparatia astfel realizata poate sa fie dubla:
Nimic mai schimbditor ca vremea si ca muierile sau chiar tripla: Intelept ca sarpele, muncitor ca
albina si doritor ca turturica.

Printre tropii utilizati in creatiile folclorice, deci si In paremii, se numara si repetetia.
Functiile stilistice ale acestora nu difera fundamental de cele existente in limba literaturii scrise.

Efectul stilistic se naste mai ales atunci cand reluarea termenului e insotitd de o schimbare a
sensului, schimbare survenitd pentru a Intari nuantarea afectului si marcarea unei valori noi: Nu tot
omul e om; Lupul lup ramdne; Din omul bun, bun lucru iese; De omul bun §i de vremea bund nu te
mai saturi; Multe traiesti, multe patimesti;multe gresesti, multe inveti; Rau cu rau, dar mai rau fara
rau, Cinstea la cinste trage, ca cinstea cinste cere. Efecte stilistice inedite sunt obtinute si prin
utilizarea repetitiei duble sau triple: Scoala face omul om, iar altoiul pomul pom; A batut vantul de
cand e pamantul / Si va bate vantul cat va fi pamantul; Nu fapta dupa slava, ci slava dupa fapta.

In unele situatii termenii care se reiau indeplinesc functii sintactice diferite, fapt ce contribuie,
de asemenea, la sporirea efectului stilistic: Cine scoate sabia, de sabie va pieri; Soarele, de e soare,
§i tot nu poate lumina toate vaile; Nu face rau si nu te va vorbi nimeni de rau.

Un alt tip de repetitie utilizat In proverbe este acela in care termenul reluat nu este identic cu
primul, dar el apartine aceleiasi familii lexicale: Cine glumeste trebuie sa stie si de gluma, Cizmarul
umbla cu cizmele sparte; Umbla pe calea dreptdtii daca vrei sa te numesti drept.

Analizand indeaproape structura proverbelor observam ca ele sunt construite, in unele situatii,
pe baza unor simetrii deosebite, o alta sursa a efectelor stilistice: Cuvdntul bun unge si cel rau
impunge; Omul neinvatat, ca un lemn neindreptat; Nevoia invata pe om §i nuiaua pe copil; Nici

mardcinele struguri scoate, nici scaietele smochine; Mintea — podoaba sufletului, frumusetea —

S |. Coteanu, Stilistica functionald a limbii romdne. Stil, stilistica, limbaj, Bucuresti, Editura Academiei, 1973, p.129
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podoaba trupului; Lenesul mai mult alearga si scumpul mai mult pagubeste; Nici oaie intre lupi, nici
lup intre oi; Batranii satului ca §i cadinii la turma;, Mai bine sdarac in picioare, decat bogat in
genunchi.

Simetria ce caracterizeaza proverbele demonstreaza vechimea acestora deoarece ,,numai in
decursul vremii s-au putut slefui intr-atat expresiile, incat intr-o formuld condensata sa fie exprimata
o mare bogitie de fapte si o experienti multiseculard”®.

Dincolo de efectul stilistic, simetria, la fel ca si rima, faciliteaza fixarea proverbelor In memorie.

Rima constituie unul dintre elementele de baza ale creatiei populare. Initial, ea a reprezentat
perfecta imbinare dintre poezie si cantec. Dovada stau culegerile folclorice din intreaga lume care
cuprind creatii populare in care versul si cantecul apar simultan. ,,Pretutindeni unde exista om, cuvant

si cAntec, existi si vorbire ritmici, deci versificatia...”’

afirma Eugeniu Speranta. De exemplu: Cine n-
are vara minte/larna nu mandnca placinte; S-a mania Neagu pe sat/ Si trei zile Nn-a mdncat, Cine n-
alearga la tinerete/Nu se odihneste la tinerete. O altd observatie se refera la faptul ca, uneori, rima
apare asociatd cu asonanta sau aliteratia, care prin spontaneitatea sa conferd paremiilor farmecul
originalitatii®. Copacul cind cade,/ramurd verde/ nu se mai vede; Capul face/Capul trage; Cele
bune/Sa s-adune/Cele rele/Sa se spele; Cine misca /tot mai pisca /Cine sade / Coada-i cade; Cine
este vara la ogor/larna este la obor.

Toate acestea fac din proverbe expresii plastice, sugestive capabile sa influenteze atat
intelectul cat si afectivitatea omului. Ca forme de limbaj, paremiile folosesc cele mai variate
acelasi timp prin precizie si concentrare lingvistica.

Profesor Raluca Militaru,

Scoala Gimnaziala ,,Caius Iacob” Arad
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Epopeea. Consideratii generale

Actiunea in epopee are unitate, aceasta nu trebuie insd confundatd cu unitatea de actiune din
tragedia clasica. Unitatea actiunii nu exclude episoadele. Nu numai intinderea actiunii, dar si
numairul mare de personaje caracterizeaza epopeea. In actiunea acestor personaje, unele principale,
altele secundare, un rol deosebit il are miraculosul.

Au supravietuit fragmente substantiale din Epopee lui Ghilgames, scrisa pentru prima data
pe tablite de lut in Sumeria, in jurul anului 2000 1.Hr. Ea povesteste despre razboinicul Ghilgames si
aspiratia sa pentru adevar si viata eterna. Cele mai vechi epopei complete, foarte diferite in spirit, au
fost scrise in Grecia Antica si i-au fost intotdeauna atribuite poetului Homer. Acestea sunt Iliada si
Odiseea, opere atat de adorate de greci incat aproape ca ar putea fi numite carti sfinte. Dezvoltata n
antichitate, epopeea apare in literatura populard: Homer, Iliada, Odiseea, epopeile indiene,
Ramayana, Mahabharata, Cantecul lui Roland. In ceea ce priveste compozitia ei, epopeea are
caracteristica invocatia: ,,Canta zeita, mania ce-aprinse pe Ahil Peleianu” (Homer, Iliada); ,,Muza ce
lui Omir odinioard/Cantasi Vatrahomiomahia,/ Canta si mie, fii bunisoard,/ Toate cate facu tigania./
Cand Vlad-voda 1i dede slobozie,/Arme s-olaturi de mosie” (I.Budai Deleanu, Tiganiada).
Invocatiile difera de la poet la poet. Astfel, locul muzei, in Henriada lui Voltaire, il ia Adevarul.
Invocatia catre muza 1i urmeaza expozifiunea (enunfarea pe scurt a subiectului), naratiunea
(povestirea faptelor) si deznodamantul. Temele in epopee diferd, Homer in Odiseea povesteste
despre intoarcerea lui Ulise in Itaca. Uneori, in epopee gravitdtii faptelor povestite ii ia locul
comicul ca in Tiganiada a lui I.Budai Deleanu.

In literatura romana, singura epopee incheiata, Jiganiada, apartine lui Ion Budai Deleanu,
desi tentative de a scrie o epopee au avut si alti poeti, ca Bolintineanu sau celebra Anatolida a lui
Ion Heliade Radulescu.

Tiganiada sau Tabara tiganilor, este singura epopee in limba romana fiind scrisd de lon
Budai Deleanu, un reprezentat al Scolii Ardelene. Tiganiada trateaza un subiect alegoric cu tendinte
satirice antifeudale si anticlericale, fiind o scriere complexa si neasteptat de moderna care confine
numeroase idei iluministe. Ca versificatie, caracteristic epopeii 1i este hexametrul. In privinta
stilului, abunda epitetele de o mare varietate, numeroase comparatii, ample, duble, triple si chiar
cvadruple. In literatura romana, pe langa incercari esuate: I.H. Radulescu, Michaida; C. Negruzzi,
Stefaniada; Al.Densusianu, Negriada. O epopee nationald a intentionat sa alcatuiasca Mihai
Eminescu, 1nsa proiectul sau a ramas nerealizat, fragmente din aceastd epopee, unele scrise in
hexametri, se gisesc in variantele episodului Dacia din Memento Mori. In epoca moderna, din
cauza concurentei romanului, epopeea dispare. Hegel considerad cd romanul este epopeea burgheza

modernd. Romanele de mari dimensiuni, cele cu subiecte istorice, ,,;omanul suma” sunt numite in
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sens metaforic epopei: L. Tolstoi, Razboi si Pace; J. Galsworthy, Forsyte Saga; M. Sadoveanu,
Fratii Jderi.

Levantul este o epopee postmoderna de Mircea Cartarescu, scrisd dupa formula epopeilor
clasice ale literaturii romane. Scris la sfarsitul anilor optzeci, poemul sau reitereaza traseul gandirii
romanesti si reconstituie , in interiorul unui roman in versuri cu actiune labirintica, marile epoci ale
literaturii. Rafinatele procedee meta - textuale folosite de autor face din carte un exemplu de scriere
postmoderna. Dragoste, aventuri, meditatie filozofica si inspiratie poetica se contopesc intr-un tot
unic. Levantul a cuprins in anumite accepti si spatiul imperiului Otoman, ceea ce ar putea sugera
indirect si o includere partiala a spatiului romanesc, in special pe cel sudic, in aceasta definitie
culturala, istorica si geografica.

Beowulf este un poem epic anglo saxon scris in engleza veche intre secolul al VIII-lea si al
X - lea. Poemul descrie faptele eroice ale eroului Beowulf in lupta sa Impotriva monstrilor. Unele
personalititi mentionate in poem au referinte istorice (Hrothgar, Hrothulf, Ohthere) si sunt
mentionate in surse scandinave timpuri ca Gesta Danorum. Evenimentele si personalitatile descrise
in lucrare dateaza o perioada de doud sute de ani incepand cu anul patrusutecinzeci si se petrec pe
teritoriul Danemarcei. Poemul are un caracter sincretic combinand valorile germanice vechi si cele
crestine si defineste relatiile dintre rege si tanii (rdzboinicii) sai.

Kalevala este epopeea nationala finlandeza, cea mai cunoscuta culegere de poeme folclorice
finlandeze. A fost alcatuitd de medicul, folcloristul si filologul finlandez Elias Lonnrot. Strabatand
Karelia, acesta a cules poemele transmise pe cale orala timp de mai multe secole, realizand apoi, in
baza propriei sale viziuni poetice, Kalevala. Publicata pentru prima oara in 1835, Kalevala a devenit
repede un simbol al nationalismului finlandez. Kalevala a fost un factor important de afirmare a
identitatii finlandeze timpurii. Epopee este structuratd in 50 de céanturi. Kalevale era un urias
legendar care avea doisprezece fii.

Mhabharata este una dintre cele mai importante doua epopei ale Indiei antice, scrisa in
limba sanscritd. Epopeea face parte din itihasa (istorie) si este elementul fundamental al mitologiei
hinduse. Fiind textul major al hinduismului, Mahabharata se bucurd de o importanta imensa
atribuita pe sub-continentul indian. Discuta patru scopuri principale ale oamenilor, (artha - intentie,
kama - satisfactie, dharma - obligatie si moksha - eliberare) si incearca sa explice o relatie intre
individ, societate si lumea si activitatile karmei.

Ramayana este o epopee anticd, scrisa in sanscrita de catre poetul Valmiki. Reprezinta
totodatd o carte importantd a hinduismului. Ramayana contine 24.000 de versuri §i povesteste
despre calatoriile printului Rama, a carui sotie, Sita este rapita de catre demonul Rakshasa. Se pare

ca versiunea cunoscuta astazi a fost scrisa in perioada 500 - 100 1.Hr.
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Cantecul lui Roland este cea mai veche opera importanta a literaturii franceze. Existd mai
multe versiuni, marturie a popularitatii ei, intre secolele al XII - lea si al XIV - lea. Acest poem epic
este un exemplu de chanson de geste, o specie literara ce a inflorit Intre secolele al unsprezecelea si
al cincisprezecelea si care proslaveste faptele eroice ale protagonistului, onoarea si credinta.

Profesor Adriana Rada,

Scoala Gimnaziala Groseni
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Geografia infernului in epopeile homerice

Primele texte grecesti care descriu lumea de dincolo apartin lui Homer (probabil secolul al
Vlll-lea 1. Chr.). Imaginea pe care o infafiseaza este destul de Intunecata, lumea de dincolo fiind o
lume a umbrelor si suferintei, asemanatoare Infernului mesopotamian sau vetero-testamentar.
Operele lui Homer au revelat multe secrete despre suflete. Mai intdi uimitoarea caldtorie a
personajelor, de la stele la pamant, prin tropicul Cancerului, de la pamint la stele, prin tropicul
Capricornului: pestera nimfelor ascundea toate aceste minuni. El ne vorbeste despre trista conditie a
sufletului aici pe pdmant, prizonier in trup ca Ulise in insula lui Calypso, legat de corp, grosolanul
sdu tovards, ca Afrodita de brutalul Ares. Prin mitul Sirenelor ne-a invatat puterea muzicii pentru
smulgerea sufletului din aceasta lume a materiei si antrenarea sa dupa moarte in miscarea sferelor,
insd toate aceste povesti nu pareau de la bun Inceput destinate descrierii soartei sufletului. Din
contra, Homer a expus pe larg credintele sale despre viata umbrelor in Canturile XI si XXIV ale
Odiseei si chiar in Cantul IV.

Pentru pitagoreici si platonicieni este sigur ca revelatiile lui Homer despre lumea cealalta

prezintd mai putin interes daca ele sunt exprimate direct: pentru acestia pestera nimfelor pare ca
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traduce mai bine gindurile lui Homer despre lumea cealaltd decit descrierea Hadesului vizitat de
Ulise. Ei nu sunt prea inclinati sa caute credintele poetului despre viata de dincolo de mormant,
acolo unde am crede ca a vrut sda ni le ofere. Ei se acomodeaza mai bine cu obscuritatea
simbolurilor decit cu claritatea limbajului direct.

Totusi ei au scos un profit chiar si din eshatologia lui Homer. Stim deja ca sufletul lui
Heracles, din pricina dedublarii sale, sau cel al lui Tiresias, purtator al sceptrului de aur, revelau
sagacitatea lui Homer. Versurile Odiseei care descriau chinurile Hadesului sau fericirea din
Cimpiile Elizee, contin si ele mistere demne de atentie: Homer are, in definitiv, aceleasi idei ca
Plutarh, Porphirius si Proclus, asupra ,,sufletelor care dorm in moarte”.

Nici unul dintre eroii ahei nu a fost Ingropati cu mai multd pompa decat Patrocle. Funeraliile
lui Ahiie insusi, povestite in infern de catre Agamemnon, in Cantul XXIV al Odiseei, nu sunt decat o
palidd copie a celor ale lui Patrocle. Pentru uriasul rug, oameni din toate baracile s-au dus sa taie
busteni de stejar de pe muntele Ida. Myrmidonii inarmati, pe carele lor, escorteaza trupul pana la
locul mormantului: Patrocle este ,,acoperit cu totul de pletele a lor sai, taiate de pe frunte. Divinul
Ahile sustine capul prietenului sau, apoi isi taie balaiele plete si le pune in inimile mortului.

Se 1naltd rugul (o sutd de picioare in lungime, tot atita in largime), lesul este depus deasupra.
Sunt Tnjunghiati si jupuiti boi si oi (grasimea lor va acoperi trupul lui Patrocle); carnurile lor sunt
ingramadite jur imprejur. Pe rug, Ahile, aruncd patru iepe semete si doi din céinii lui Patrocle.
Sacrifica apoi doisprezece prizonieri troieni, (Patrocle va avea cu sine, in moarte, carul sau,
animalele pe care le indrdgea, slujitori, hrand). Ahile ,,dezlantuie apoi salbatica putere a vilvataii
focului”. Dar rugul nu se aprinde. Trebuie sa faca o rugaciune, legaminte si libatii pentru Boreas si
Zefir, care alearga pentru a ,,biciui focul” cu ,,suflarea lor aprinsa”. in vrema ce Ahile scoate vin din
cratere, intr-o cupa ce are doud toarte, si-l varsd pe pamint chemand in asta vreme sufletul lui
Patrocle, viteaz nefericit.

Aceste rituri presupuneau, credinte in supravietuirea sufletului, mai vechi si mai vii ca In
restul lliadei. Ele nu sunt lipsite de analogii cu obiceiurile barbare ale sumerienilor pe care le
cunoastem gratie sapdturilor de la Ur: mormintele suveranilor din Chaldeea contineau numeroase
schelete de razboinici conducatori de care, Insotitoare, harpiste care 1-au insotit In moarte pe regele
lor.

Grecii din epoca clasica intelegeau cu greutate salbatica putere a riturilor in cinstea lui
Patrocle: scoliile si Eustathius pun accentul pe cruzimea lui Ahile, sacrificandu-i pe cei doisprezece
tineri prizonieri si asupra blamului discret pe care Homer il adreseaza eroului sau al cérui suflet
,»este preocupat doar de faptele Mortii”. Gesturile lui Ahile au ca scop de a face sufletul lui Patrocle
sa urce in noua sa existenta, unde va trai separat de trup. Teurgii indeplineau echivalentul acestor

ceremonii pentru a asigura nemurirea sufletului. Cei doisprezece troieni care trebuiau sa insoteasca
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sufletul lui Patrocle in lumea suprasensibila aratau caracterul hegemonic al acestui suflet: cei
doisprezece captivi pe care Ahile pare sa-i trimitd prietenului sau in lumea cealalta sunt un fel de a-i
recunoaste autoritatea de sef.

Zefir si Boreas sunt invocati de catre Ahile, nu atat pentru a inteti flacarile, cat pentru a
aduce mortului, in timpul ascensiunii sale, onorurile ce i1 se cuvin. Pe de alta parte sufletul este inca
invelit ,,de elementele cu care s-a incarcat coborand aici jos prin soare, luna si aer”: vanturile ii vor
purifica esenta divind, antrenandu-1 cétre locuinta care convine naturii sale.

Rugul care consuma corpul este simbolul puritatii nealterate care poarta sufletele din lumea
corporalda in lumea celesta. Cat priveste craterul din care Ahile scoate vin pentru a-1 varsa pe
pamant, este craterul din Timaios, izvor al sufletelor. Iesind din acest crater, ca si cupele de vin pe
care Ahile le varsa in afara pretiosului vas, sufletele se diferentiazd de sufletul universal, sunt
chemate la o viata deosebitd si mai Tnalta. Iata cum sufletul lui Patrocle, aratat in alta parte ca fiind
prea legat de trupul sau este ajutat de Ahile sa ajunga in patria sa.

Descrierea pe care o da Odiseea Hadesului (in Cdntul XI si XXIV) pare facuta din bucati
adaugate, adesea prost cusute. Din aceastd galerie de portrete, trei mai ales, izbesc imaginatia: sunt
cele ale celor trei mari osinditi, Tariial, Sisif si Tityos. Aceasta este una din bijuteriile Nekyiei, cu
toate cd acest catalog al damnatilor era deja considerat de criticii alexandrini ca evident interpolat.
Cum ar fi putut Tantal si-si aduca, din fundul Erebului, lacul si copacii aproape de groapa unde
Ulise astepta pe mortii evocati?

Acest ritual este menit de a face posibild ,,intruparea” umbrelor, de a face posibil uzul
vorbirii. Odatd asiguratd legdtura, sufletele se perinda , indreptindu-se spre groapd sa soarba
sangele de ovind, Ulise le {ine la distanta cu un cutit, asigurandu-se ca vorbesc pe rand. Vorbeste un
fost tovaras de al sdau, pe nume Elpenor, care a murit in casa lui Circe pentru ca a alunecat de pe
acoperis, gresind calea de iesire din casa, fiind beat, apoi Tiresias, apoi multi altii printre care Ahile,
Anticleia, mama lui Ulise si Herakles; Aiax nu vrea sia vorbeasca, autorul crede ca din cauza
invidiei pe Ulise care-1 invinsese intr-o intrecere.

Profesor Andreea Ioana Coltis,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Iovianas” Sofronea
Bibliografie:
1. Bayet, Jean, Literatura latina, traducere de George Cretia, Editura Humanitas, Bucuresti, 2001;
2. Borbely, Stefan, De la Heracles la Eulenspiegel, Editura Dacia, Cluj-Napoca,
2001;
3. Idem, Mitologie Generala, Editura Limes, Cluj-Napoca, 2004;
4. Boyance, Pierre, Vergiliu si religia, P.U.F., Paris, 1963;

5. Buffiere, Felix, Miturile lui Homer si gandirea greaca, Editura Univers, Bucuresti, 1987;

35



Nichita Stinescu. 90 de ani de la nastere

Cum Cuvantul e purtat latent in Dumnezeu pana la timpul potrivit, cAnd Fecioara Ii da trup,
tot asa Poezia e purtata de poet in sine pana cand poetul, dospit cu lacrimi si dureri existentiale, se
varsd in rostire. Scopul Poeziei este chiar Poezia, afirmd Nichita Stanescu. El poartd genetic
simbioza unica a nostalgiei infinitului si a tragi-comicului realist. Erupe magnific, solar,
incontestabil si inconfundabil cu ,,Sensul iubirii”, crezand (ca un poliglot ce e!) ca limba romana
este de o frumusete dumnezeiasca.

in ,,Antimetafizica”, Nichita Stinescu afirma: ,,daca poezia este adevarata, ea nu se pierde,
revine obsesiv pand cind, in fine, se scrie ea singurd pe sine.” Ingerul Blond, cum ii spuneau
prietenii, ar fi scris poezie chiar daca i s-ar fi interzis, pentru el poezia nefiind un capriciu, ci
manifestarea unei fatalitdti, a unui destin. Poezia e ,,vesnicul dor dupa ce ¢ mai mare”, pe care
poetul 1l cauta infrigurat. E un fel de Apostol laic ce poate vedea lumina ce straluceste dincolo de
noaptea acestei lumi. El se ineaca in intelesul cuvintelor pentru nicio ureche.

Nichita Stdnescu masoard profunzimile poeziei cu drumul pretins initiatic pe care spiritul
nostru il parcurgea in transa sub imperiul unor cuvinte ce isi leapada continutul precis si intra in
starea de gratie din care incearcd si comunice ceea ce nu poate s fie comunicat. Intelegand poezia
ca ,tensiune semanticd”, putem ramane nedumeriti la o prima lecturd. Textul poetic nichitian e
aparent inaccesibil, inchis in sine, asteptand sd-i descoperim taina, intelesul, deoarece Nichita
Stanescu a folosit intr-un chip nou cuvintele si a meditat la valentele lor semantice cu o insistenta
rar intalnitd la colegii de generatie. Poetul constientizeaza, la 10 ani dupd ce Tristan Tzara cere
eliberarea cuvintelor de canonizarea gramaticala si semanticd, miraculoasa existentd a cuvantului
tiparit. In urma unui soc, eul i s-a desprins de intimitatea lucrurilor ce il inconjurau. Cuvintele si
corporalitatea, despartirea dintre sine §i trup constituie, pe parcursul timpului, prilejul meditatiei,
temele si motivele preferate ale poetului.

Poetul s-a straduit sa argumenteze abstractizarea lexicului, tema esentiald a poeziei sale.
Cuvintele sunt ,,animale si plante abstracte”, locuind pe ,,globul creierului”. Lexicul genereaza
diferite forme ale cunoasterii logice, ndzuind sa sintetizeze experienta gnoseologica a fapturii:
eseul ,Fiziologia poeziei”, pentru a indica elementele primordiale ale poeziei, nenotionale si
ambigue. Nicolae Manolescu considera ca necuvintele sunt fie opusul cuvintelor, fie altceva decat
cuvintele.

Poetul a explicat: ,,Necuvintele” provoaca o tensiune semantica permanenta identificabila
numai la modul sintactic, ele reprezinta finalitatea scrisa a marii poezii, superioara ideii de scris

atestatd in versuri ca: ,,Nu credeam sa-nvdt a muri vreodatd.” (Mihai Eminescu), ,,E timpul: toti
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nervii ma dor.” (G. Bacovia), ,, Tristetea mea aude nenascutii cdini / pe nenascutii oameni cum i
latra.” (Nichita Stanescu).

In viziunea nichitiana, cuvintele sunt palpabile. Nu ména trupului, ci o invizibildi mani a
continutului de sine se intinde spre poet: ,,Cuvintele- tristele, / numai daca se lovesc de ceva /
exista.”

Nichita Stanescu a abstractizat substantivele concrete, le-a materializat pe cele abstracte, a
realizat diferite rupturi secventiale, mai mult chiar, a introdus partile de vorbire in raporturi
asociative indepartate in asa masura de uzul comun, incat enunturile metrice nu mai trimit la
inteligibil si perceptibil. Perturbarea proprietatilor intrinseci ale cuvintelor transforma versurile intr-
o (inteligentd) joacd lexicala. Imaginand o poezie in care partile de vorbire, adevarul si elementele
de relatie se aproprie, se departeaza sau se unesc in imagini nonfigurative, dupa legi necunoscute
noud, poetul a nadajduit sa creeze un limbaj incapator de emotii, trairi si adevaruri etern-umane, la
care face aluzie intr-o Arta poetica: ,,eu i-am spus: / sunt multe paduri si mi-e foame / de rasturnari
de tipare...”

Important e sa nu il transformam pe Nichita Stanescu n mit, dar nu in sensul ironic pe care
i-1 atribuie G. Grigurcu: ,,mit indaratnic al ultimei jumatati de veac literar romanesc”, pentru ca ,,a
transforma in mit este egal cu a ucide - divinizandu-1, il vom uita...” Mai bine sa ne intrebam, cum,
mai demult, Daniel Boughoux a pus temerara intrebare: ,,Cine esti dumneata, domnule Cehov, care
te ascunzi sub infatisari atat de diverse, care este adevaratul tdu chip?”’- Cine esti dumneata,
domnule Nichita Stanescu? Profet al timpurilor nendscute sau madrturie cruda a gandirii ce
supravietuieste tuturor schimbarilor?...

Profesor Carina-Anca Baba,
Liceul Special ,,Sfanta Maria” Arad
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Problematica Teoremei celor trei perpendiculare

Inainte de perioada moderna, cand a avut loc o raspandire a cunostintelor matematice si
nu numai, in intreaga lume, dovezi ale descoperirilor matematice au fost gasite doar in cateva
locuri. Cele mai vechi texte matematice sunt: Plimpton 332 (text babilonian, 1900 1.H.), Rhind
Mathematical Papyrus (text egiptean, 2000- 1800 i.H.) si Moscow Mathematical Papyrus (text
egiptean, 1890 1.H.). Aceste texte se referd la teorema lui Pitagora, care pare a fi cea mai veche si
mai difuzatd descoperire matematica dupi aritmetica de bazi si geometrie. In timpul predinastiilor
egiptene din cel de-al 5-lea mileniu 1.H. apar unele picturi geometrice.

S-a afirmat ca monumente importante din Anglia si Scotia, datand din mileniul al Ill-lea
i.H., Incorporau in constructia lor idei geometrice ca cea de cerc, elipsd sau de numere pitagoreice.
Dovezile timpurii ale textelor matematice dateaza din perioada sumeriand, in care au aparut primele
civilizatii in Mesopotamia. Atunci s-a dezvoltat un sistem complex de metrologie, datand din anii
3000 i.H. In jurul anilor 2500 1.H., sumerienii au scris tabele de multiplicare pe tiblite de argil,
faceau exercitii geometrice si probleme de divizibilitate. Unul dintre cele mai importante texte
egiptene este Rhind papyrus, numit si Ahmes Papyrus, dupd autorul sau, dateaza din anii 1650 1.H.
si foarte probabil acesta reprezinta o copie a unui document mai vechi din perioada 2000-1800 1.H.
El este un manual pentru studenti in aritmeticd si geometrie si ofera formule pentru 139 arii si
metode pentru inmultiri, impartiri si calcul cu fractii, dar si informatii privind numerele prime si
compuse, media aritmeticd, geometricd i armonicd. Un alt text matematic egiptean important este
Moscow papyrus, datand din 1890 1.H. care contine problema referitoare la determinarea volumului
unui trunchi de piramida. Thales folosea geometria pentru a rezolva probleme, cum ar fi calculul
inalfimii unei piramide sau distanta de la o nava pana la mal. El a fost primul care a folosit
rationamentul deductiv aplicat in geometrie, motiv pentru care este recunoscut ca primul
matematician ciruia i se atribuie o descoperire matematica. In secolul al 11l-lea s-a dat formularea
Teoremei celor trei perpendiculare de catre Pappos; acesta a mai dat si definitia conicelor precum si
teorema despre volumul corpurilor de rotatie.

In prezentul articol, voi prezenta teorema de bazi, voi face cunoscut aplicabilitatea
concretd a acestei teoreme in varia contexte matematice. In plan, constructia perpendicularei dintr-
un punct pe o dreapta se realizeaza cu ajutorul echerului. Geometria in spatiu complicd problema, in
sensul cd ori planul este greu de materializat, ori distantele dintre punct si dreapta sau dintre punct si
plan sunt mari. Nu se poate lucra cu instrumente destul de mari pentru a determina perpendiculara

dintr-un punct al acoperisului unei case la o dreapta care margineste fundatia.
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Prin urmare, Teorema celor trei perpendiculare ne ajutd sa determinam in spatiu distantele de la
un punct la o dreapta sau la un plan, la calcularea masurii unghiului plan al unui unghi diedru, in
general, pentru a afla mai usor lungimea unor laturi.

Exemplu. Fie un plan a, o dreapta d L o, d N o= {O}, o dreaptd a C a, dreapta OA L a, A€ a si un
punct M € d. Atunci MA este perpendicularad pe dreapta a, adica MA 1 a.

Observam urmatoarele: a) Teorema celor trei perpendiculare se foloseste cu scopul de a determina
distanta de la un punct la o dreapta. Pentru a determina aceasta distanta se pune problema de a gasi
segmentul a carui lungime reprezinta distanta de la un anumit punct exterior unui plan la o dreapta
inclusd in plan. Prin urmare, pentru a afla distanta de la un punct la o dreapta calculam lungimea
segmentului determinat de punct si piciorul perpendicularei din punct pe dreapta.

b) Punctul M poate fi ales oriunde pe dreapta d.

c¢) Lungimea segmentului [MA] reprezinta distanta de la punctul M la dreapta a.

Pentru o mai buna intelegere a Teoremei celor trei perpendiculare, imediat dupa predarea ei, se
poate rezolva cu elevii o problemd, care 1i poate ajuta in fixarea enuntului teoremei si in
vizualizarea elementelor acesteia. Aceasta este o problema de studiu asupra teoremei celor trei
perpendiculare pe care o prezentim in continuare.

Problemi. In centrul O al patratului ABCD cu AB = 12 cm, se ridicd pependiculara VO pe planul
patratului, VO = 8 cm. Sa se calculeze distanta de la V la latura patratului.

Rezolvare. Diagonalele patratului sunt congruente si se taie in parti congruente, deci avem OA =
OB, de unde rezulta ca AAOB este isoscel, iar mediana OM (M este mijlocul lui [AB]) este si
inaltime, deci OM LAB.

Pe de alta parte, avem ca VOL(ABCD), OM_LAB si OM, AB c (ABC), de unde, aplicand teorema
celor trei perpendiculare, rezultd ca VM LAB, adica d(V, AB) = VM.

OM este linie mijlocie in A ABD, deci OM = 6 cm.

In AVOM, dreptunghic in O, aplicim teorema lui Pitagora si gisim cd VM=10 cm, adici d(V,
AB)=10 cm.

Prin urmare, distanta de la V la latura patratului este egald cu 10 cm.

Teorema:. Daca o dreapta d este perpendiculara pe un plan a si prin piciorul ei trece o
dreapta a, continuta in plan, perpendiculara pe o altid dreapta b continuta in plan, o dreapta
c care uneste orice punct M al perpendicularei d pe plan, cu intersectia P a celor doua
perpendiculare din plan, este perpendiculara pe a treia dreapta b.

Remarci: Aceastd teorema se datoreaza matematicianului grec Pappus din Alexandria (290 — 350),
unul dintre marii matematicieni greci ai antichitatii.Tot Pappus a introdus rapoartele anarmonice,
patrulaterele complete si a formulat unele probleme de loc geometric, pe care le-a rezolvat mai

tarziu matematicianul francez Rene Descartes.
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Teorema celor trei perpendiculare este folosita pentru determinarea distantei de la un punct la o
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dreapta in spatiu.
Profesor Stefan Nicoara,

Scoala Gimnaziala ,,Aurel Sebesan” Felnac
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Spatiul in basmul

»Praslea cel voinic si merele de aur”

Praslea cel voinic si merele de aur, dupa cum se observa, este o naratiune de mare intindere,
si cuprinde mai multe intdmplari, al caror timp si spatiu nu sunt bine precizate. Timpul, ca in orice
basm, nu este precizat, evenimentele derulandu-se ,,0odatd”, in infinitul temporal, intr-un timp
nedeterminat, sugerat de formula initiald ,,A fost odatd ca niciodatd”. Adverbul ,,ca niciodata”
subliniaza caracterul unic al intdmplarilor din basm.

Intamplarile se petrec pe doud tarAmuri diferite: intr-o imparatie oarecare si pe taramul

zmeilor. Acestea se afla la mare distanta unul de celdlalt, au trasaturi diferite si se conduc dupa legi
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proprii. Cand ajunge pe taramul zmeilor, Praslea constata ca toate lucrurile erau ,,schimbate;
pamantul, florile, copacii, lighioni astfel faptuite erau pe-acolo”.

Timpul si spatiul sunt imaginare, faptele s-au petrecut candva, demult (A fost odatd ca
niciodata) pe taramuri diferite: pe taramul acesta si pe taramul celalalt un tinut fabulos, plin de
mister cu alta Infagisare, si care se conduce dupa legi proprii, necunoscut- taramul zmeilor populat si
de alte fapturi fantastice. De aceea si intamplarile narate sunt reale si fantastice, ca in orice basm.
Reale pot fi existenta imparatului, a fiilor sii, a fetelor de imparat, dorinta feciorilor de a prinde
furtul merelor, invidia fratilor mai mari sau casatoria lui Praslea cu fata cea mica.

Intamplarile fabuloase domina insd, deoarece de la inceput aflim de existenta unui mar care
face mere de aur furate de niste zmei cu care apoi Praslea, ajuns pe taramul celdlalt, se lupta. Tot
fabuloase sunt si uciderea balaurului, discutia cu corbul, salvare eroului de catre zgripturoaica,
transformarea palatelor in mere sau modelarea unei furci de tors si a unei closti cu puii din aur.
Aceasta naratiune fascineaza insa nu numai prin ineditul intamplarilor, dar si prin complexitatea
personajului principal care, desi fiu de imparat, intruchipeaza insusirile alese ale omului din popor,
dar este inzestrat cu insusiri supranaturale. Astfel omoara zmeii, vorbeste cu corbul, transforma
palatele in mere, confectioneaza o furcd de tors si o closcd cu pui de aur. In toate basmele existi
personaje reale si fantastice.

In Préslea cel voinic si merele de aur din categoria personajelor reale fac parte imparatul,
fiii cei mari, fetele de imparat si mesterul argintar care reprezintd, de asemenea, o anumitd
dominanta de caracter: dreptatea (impdratul), invidia si egoismul (fiii cei mai ai imparatului) dorinta
de libertate (cele trei fete), dragostea si fidelitatea (fata cea micd) sau talentul mestesugaresc
(mesterul argintar). Indiferent ca sunt personaje fantastice sau reale acestea reprezintd modele
morale opuse, grupandu-se in forte ale binelui si ale raului, pentru cd orice basm este structurat pe
baza opozitiei dintre ele.

Fortele binelui sunt constituite din imparat, Praslea, cele trei fete, corb, zgripturoaica si puii
ei, mesterul argintar, carora li se opune cealaltd tabara a fortelor raului: fratii cei mari, zmeii,
balaurul. Din confruntarea lor ies invingdtoare fortele binelui, deoarece basmul este poezia
dorintelor Tmplinite, in el se indeplinesc visele poporului, nazuintele lui spre o viata fericita si
multumitd. Cand echilibrul se clitina in defavoarea fortelor binelui, intervin ajutoarele pentru
restabilirea lui sau pentru obtinerea victoriei; astfel Praslea e ajutat de corb, de fata cea mica si de
zgripturoaica pentru a-1 invinge pe cel mai puternic dintre zmei si pentru a ajunge pe taramul
oamenilor. Fiind o creatie populard cu o mare vechime, basmul se bazeaza pe o structurd unica,
pornind de la formula narativa de la Inceput prin care se anticipeazd fabulosul intamplarilor (A fost

odata ca niciodatd).
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In Praslea cel voinic si merele de aur urmeaza situatia initiala (furtul merelor) si cauza care
determinad actiunea (ranirea hotului si urmarirea lui). Odatd misiunea asumata, eroul trebuie sa
treacd incercdrile (muncile, probele), primind uneori ajutor si iesind, in final, biruitor. Astfel,
Praslea se lupta cu zmeii, omoara balaurul, ajunge in imparatia tatalui sau, faureste furca, closca si
puii din aur, dovedindu-si in final identitatea. In orice basm exista formule prezente specifice, si in
opera in discutie, de mijloc (mediane) prin care se sugereazd deplasarea in spatiu (si mersera,
merserd), duratd (si se luptard, si se luptara zi de vara pand-n seard) sau continuarea actiunii (caci
cuvantul din poveste inainte mult mai este) si finale care marcheaza incheierea actiunii continand si
transmitand o usoara nota de veselie si optimism: ,,Trecui si eu pe acolo si statui de ma veselii la
nuntd, de unde luai O bucatd de batoc Si-un picior de iepure schiop, Si incalecai pe-o sd si spusei
dumneavoastra asa”. Formulele de inceput introduc cititorul intr-o lume ireala.

In planul constructiei epice se observa preferinta pentru cifra trei (trei frati, trei fete de
imparat, trei zmei) careia i se mai alatura cifra o sutd (o sutd de oca de carne si o sutd de paini),
acestea fiind socotite cifre magice, si intdlnite in mai toate basmele. O altd nota definitorie
basmului, ca si a lui Prdslea cel voinic si merele de aur, este oralitatea stilului, prin care se
stabileste, in primul rand o relatie de comunicare intima cu ascultatorii, dovezi ale oralitatii fiind
constructiile si expresiile populare (a se face luntre si punte, a-si lua inima 1n dinti in slava cerului)
imbinarea vorbirii directe cu vorbirea indirectd, folosirea unor constructii exclamative, inversiunile
si repetitiile specific populare (rogu-te, facu ce facu).

Basmul are o structurd specifica, se caracterizeaza prin oralitate, iar frumusetea lui consta in
valoarea sa estetica, dar si morald, deoarece, intr-o forma aleasd, pune in evidenta dorinta de
dreptate, de adevar si de cinste, comunicand o atmosfera de optimism.

Profesor Adriana Rada,

Scoala Gimnaziala Groseni

Consideratii privind dezvoltarea formelor de manifestare a vitezei la elevii din

ciclul gimnazial, prin utilizarea unor mijloace specific jocului de handbal
Scopul lucrarii:
Importanta acumularii motrice, si in special cea a calitatii motrice - formele de manifestare a
vitezei, trebuie sa se reflecte in stabilirea unei metodologii clare, bine precizate, si adaptatd la
specificul echipei, precum si printr-o pregatire speciala.
Ipoteza lucrarii:

In realizarea acestei studiu am pornit de la urmatoarele:
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Planificarea antrenamentelor si stabilirea mijloacelor de actionare din jocul de handbal, determina

perfectionarea indicilor de dezvoltare a calitatii motrice - viteza, la aceasta categorie de varsta.

Organizarea cercetarii:

Perioada si locul desfasurarii cercetarii:

Cercetarea am efectuat-o in perioada octombrie 2020 — martie 2021, la Sala de sport a Scolii

Gimnaziale Vladimirescu, cu echipa reprezentativd de handbal fete al Scolii Gimnaziale

Vladimirescu.

Subiectii cercetarii:

Am selectionat si am lucrat cu un numar de 10 eleve.

Tabelul cu subiectii:

Nr. Numele si
crt. prenumele
G.L.

S.K.
P.1.
I.L.
B.O.
N.L.
I.H.
CJ.
M.B.
D.D.

Metode de cercetare:

Post

Portar

Portar

Extrema stanga
Inter stanga
Centru

Inter dreapta
Extrema dreapta
Pivot

Inter dreapta

Inter stanga

De cand practica
handbal
3 ani

Anul nasterii

2 ani
4 ani
3ani
4 ani
5ani
4 ani
3ani
3ani

3ani

Pentru acest studiu am folosit urmatoarele metode:

%+ metoda studiului bibliografic;

K/ 7/
°e

K/
°e

7/

Metodele si mijloacele motrice utilizate:

» metoda observatiei;

% metoda calcululut;

s media aritmetica;
abaterea standard;
coeficient de variabilitate;

% metoda testului motric.

** exercitii si jocuri pentru motricitate si coordonare cu accent pe viteza,

X/

*%* parcurgerea unui traseu contra-cronometru;

% saritura la coarda in tempoul dorit de jucator sau impus de profesor;
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++ jocuri dinamice;
s stafete;
* concursuri;

«+ jocuri sportive;

¢ exercitii pentru Tmbunatatirea tehnicii de alergare;
Testele motrice stabilite:

% test 1: Alergare de viteza, plecarea cu start din picioare, la semnal — 15m. 2X; se noteaza

cea mai buna incercare.

¢ test 2: Alergare de viteza, plecarea cu start din picioare, de voie — 20m. 2X; se noteaza cea

mai bund incercare.
Prelucrarea si interpretarea rezultatelor:

« La proba de alergare de viteza, pe 15m, media echipei este de 3,3 sec., termen de
comparatie, valoarea cea mai buna din rezultatele inregistrate de 2,7. Se observa o diferenta de 0,4
sec. intre valoarea medie a echipei si valoarea cea mai buna. 5 jucatoare au o valoare cuprinsa intre
2,7 si 3,2, o jucatoare are valoarea medie a echipei, 5 jucatoare avand valori mai mari decat media
echipei, pana la 3,8;

% La proba de alergare de viteza pe 20m, la care am masurat viteza de reactie si de deplasare,
media echipei este de 4,5 sec. Din aceleasi considerente, lipsa de date, pentru a compara aceasta
valoare, am luat ca termen de comparatie valoarea cea mai buna din rezultatele inregistrate. Aceasta
este de 4,5 sec. Se observa o diferenta de 0,5 sec. intre valoarea medie a echipei si valoarea cea mai
buna. Din cele 10 jucatoarea, 6 jucatoare au o valoare cuprinsa intre 3,5 si 4,2, o jucatoare are
valoarea medie a echipei, si 3 jucatoare avand valori mai mari decat media echipei, pana la 5,3 sec.
Concluzii:

Ideea de baza a lucrdrii este dezvoltarea calitatii motrice, dezvoltarea formelor de manifestare a
vitezei, ca parte integrantd a antrenamentului, exprimata prin exercitii care sd constituie componente
ale jocului, o modelare care sa respecte atat formele, cat si continutul acestuia. Considerdm, ca prin
acest studiu comparativ, practica versus literatura de specialitate, am atins obiectivele stabilite de la
inceputul lucrarii, confirmand astfel ipoteza trasatd de noi.

Cerintele mereu crescande ale handbalului de inalta performantd, au determinat si determina
aparitia unor metode noi in pregatirea specifica.

Profesor Daniel Tulea,

Scoala Gimnaziala Vladimirescu

Bibliografie:
1. Ghermanescu, Kunst loan, Handbal in 7, Editura U.C.F.S., Craiova, 1966;

44



s
Scoals
et

2. Nagornii, V.E., Despre pregadtirea sportiva a juniorilor, Editura U.C.F.S., Craiova, 1963;

3. Tulea, Daniel, Teoria si metodica educatiei fizice si sport, Editura Edudel, 2020;

Universul copilariei in schitele lui Caragiale

“Copilaria este suvoiul de apd care izvordste limpede si curat din addncurile fiintei si la
care omenirea aleargd fiara incetare sd-si potoleasca setea idealurilor sale de dragoste, de
bunatate, de frumusete, de perfectiune. “

Francesco Orestano

In schitele lui Caragiale copiliria este tratati in mod ironic si sarcastic, este prezentat copilul
si modul in care burghezia isi educa odraslele. In ,,Vizita” si ,,DI Goe” autorul ia peste picior
conceptiile doamnelor cu privire la educatia copiilor precum si pe produsele acestora: copiii
,,educati si manierati” din lumea buna.

Ionel Popescu si Goe, desi dragalasi, elegant Tmbracati, in jurul carora maturii au adus doar
alintaturi si rasfat, se dau in spectacol cu orice prilej facand numai nazbatii si dovedind o totala lipsa
de bun simt si respect pentru bunele maniere. Autorul ii sanctioneaza usor, in maniera sarcastica:
Ionel lesina, cu dragilasa-i figura strAmbata, din cauza consumului de tutun, iar Goe se loveste la
nas. Opera lui Caragiale nu e interesatd de copii decat indirect, in ea evidentiindu-se efectele pe care
le are proasta crestere si comportamentul familiei, educatie atat gresita cat si periculoasa.

Eroul este unul singur, copilul de familie buna, rasfatatul familiei, care din prea multa libertate
si din dragostea gresit manifestata a adultiilor, ajunge un mic persecutor pentru ceilalfi, iar la scoala
repetentul, corigentul sau dacd se iau masurile necesare, favorizatul. Goe indeplineste toate
caracteristiciile, tiran §i santajist sentimental acasd, iar la scoald repetent, incapabil si ignorant.
Drumul la Bucuresti are rolul de a-i stimula sarguinta la invatatura si un cadou pentru el, de fapt si
cucoanele il santajeza pe Goe.

In schitele lui Caragiale lumea apare intoarsd pe dos, reliefindu-se in educatie, unde pedeapsa
va fi inlocuitd cu recompense, copilul va deveni elementul decizional care se exercitd asupra
acestor protectori prea sentimentali , super grijuli si super admirativi. La scoala lucrurile sunt putin
mai complicate, caci familiei ii revine rolul de a sensibiliza profesorii pentru cd sunt sustindtori
neconditionati ai odraslelor lor. Mamele sunt cele care se ocupd de educatia copiilor, tatii fiind
ocupati cu probleme de politica, si uneori ele sunt cele care recurg la santajul profesorilor pentru ca
vor ca odraslele lor sa ajunga cineva in societate.

Printre aspectele de viatd zugravite de I.L. Caragiale in schitele sale este si cel referitor la
educatia copiilor in familie si la scoala, aspect Infatisat cu deosebitad arta in schite ca ,,Vizita” sau

,D-1 Goe”. Cea de-a doua schita imprumuta ca titlu numele personajului caruia i se aduga apelativul
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,domnul”, evident cu intentii satirice, caci prin comportarea sa Goe nu este un adevarat domn, ci
doar un copil rasfatat si obraznic.

De fapt, si punctele de suspensie folosite dupa titlu lasa cititorului posibilitatea sa sesizeze
inca de la Inceput ironia scriitorului, care se va indrepta impotriva personajului titular. Ca si in
,Vizita”, unde Ionel Popescu era ,,imbracat ca maior de rosiori in uniform de mare tinuta”, autorul
nu scapa din vedere, nici aici, amanuntele de ordin vestimentar, precizand ca ,,tandrul Goe poartd un
frumos costum de marinar, palarie de paie, cu inscriptia pe panglicd ,Le Formidable”, si sub
panglica biletul de calatorie infipt de tanti Mita, cd asa {in barbatii biletul”. Vestimentatia nu
evidentiaza gustul pentru frumos, ci aroganta afisata ostentativ de un copil al carui singur merit este
acela de a fi ramas repetent.

Goe este rasfatat si obraznic, needucat si lenes, nu iubeste invatatura, si de aceea ramasese
repetent. Fara a avea vreun merit deosebit, el este obisnuit de families sa fie recompensat si atunci
cand nu e cazul, sa primeasca totul la comanda si neconditionat. De aceea i se pare normal ca si
trenul sa soseasca atunci cand doreste el. Obraznicatura crede ca este foarte destept, asa cum crede
de fapt intreaga familie, si de aceea se adreseaza jignitor mamei si bunicii atunci cand e in discutie
forma corectd a substantivului marinar: ,,-Vezi ca sunteti proaste amandoui? intrerupe Goe. Nu se
zice nici marinal, nici marinel”.

Aceasi lipsa de respect, de buna crestere si bun simt, dovedeste si cand tanarul, binevoitor, il
sfatuieste sa nu scoata capul pe fereastra: ,,Ce treaba ai tu, uratule? Zice mititelul smucindu-se”.
Urletele, tipetele, zbieretele sunt modul sau, firesc de a se manifesta ori de céte ori nu-i convine
ceva sau cand se afla in pericol, la care se adauga bataile din picioare ori cu pumnii: ,,S& opreasca!
Zbiara si mai tare Goe, batand cu picioarele”. Cand se reazema in nas de clanta usii de la cupeu,
»incepu sa urle”, iar cand se inchide in toaletd, dupa ce ,se aud bubuituri in usa
comportamentului..”, ,,urla desperat”.

Goe este micul tiran al familiei, deoarece cele trei dame sunt supuse unor presiuni psihologice
pentru a-i accepta toate mofturile. Escroc in devenire, el speculeaza cu abilitate sentimentele si
slabiciunile familiei in folosul sdu, pentru a putea face nazbatii. Profita de dragostea exagerata a
bunicii si de inconsecventa mamei, fiind tot mai obraznic, mai neastdmpdrat si neascultator. in
ciuda obrazniciei, a lenei si a incapacitatii sale intelectuale, Goe e socotit de ai sdi, mai ales de
mama-mare, deosebit de destept.

Raportat la alte personaje ale lui Caragiale, din aceeasi categorie, Goe este un Ionel mai
evoluat nu numai ca varsta ci si in privinta comportdrii obraznice. El nu reprezinta decat o etapa de
trecere catre pleiada de lonesti, Georgesti si Mitici, simboluri ale arogantei. Copilul de acum

apartine acelei categorii din randul céreia se vor recruta mai tarziu, politicienii incapabili, corupti si
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necinstifi si va face, in perspectiva, din bulevardul unde il duce acum birjarul, loc de promenada,
dar si de intruniri si de discursuri politice.

Daca Ionel din schita ,,Vizita” isi dezvéluie trasaturile caracteristice mai ales prin fapte,
replicile fiind doar in numar de patru, insusirile lui Goe sunt evidentiate si prin fapte, dar mai ales
prin felul de a vorbi. Prin intdmplarile imaginate, prin repliciile ce i le atribuie lui Goe, autorul isi
exprima dezaprobarea si dispretul total fatd de educatia primitd in familie. Dincolo 1nsa de ceea ce
este specific personajului si mediului familial caruia i apartine, Goe reprezinta si pe copilul rasfatat
dintotdeauna si ne aminteste de relatiile permanente in timp, dintre copiii rasfatati si parintii si
bunicii lor ingaduitori.

Goe este de fapt, ,,opera” greselilor de educatie facute de cele trei doamne: inversarea
raportului muncad recompensa, lipsa unitatii masurilor educative, inadecvarea metodelor in functie
de faptele savarsite si de gravitatea lor, indulgenta exagerata, intransigenta mimata, supraaprecierea
unor presupuse calitafi care sunt, de fapt defecte, complicitatea cu faptasul.

Asadar, copilaria in operele lui Caragiale este ilustratad ironic, evidentiindu-se lupta asidua a
parintiilor pentru copiii lor, dorinta arzitoare a acestora ca odraslele lor sa devind cineva in
societate, indiferenta acestora fatd de invatatura si santajul emotional la care recurg pentru a obtine
rezultatele propuse.

Profesor Coltis Andreea,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovanas” Sofronea

Bibliografie:
1. Carianopol, Virginia, Prefata la I.L.Caragiale, Momente si schite. Povestiri, Craiova,
Editura Scrisul Roméanesc, Craiova, 1982;
2. Calinescu, George, Istoria literaturii romdne de la origini pand in present, Editura

Minerva, Bucuresti, 1982;

Vasile Voiculescu, poetul religios
Vasile Voiculescu (1884-1963) a fost poetul cu cea mai pronuntata inclinatie religioasa din
perioada interbelica.’. In ,,Confesiunea unui scriitor si medic”, poetul isi afirma esenta credintei
sale: ,,Ma intrebati despre credintd si expresia ei lirica ? Despre arta si credintd ? (...) Credinta e un
instinct de ritm §i orientare care nu se poate desuruba in cuvinte, oricat de maiestre. (...). Arta a

slujit totdeauna credinta, de-a lungul tururor religiilor. (...) Adevarata inspiratie religioasa, care mai

°0vid S. Crohmilniceanu, Literatura romdnd intre cele doud rdzboaie mondiale, vol. 11, Editura Minerva, Bucuresti,
1974, p.285
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poate Tmpreuna arta si credinta, a ramas numai rugaciunea. Dar si rugaciunea suprema se rosteste cu
buzele sufletului.”*

Adept al traditionalismului, Vasile Voiculescu a colaborat la ,,Gdndirea” alaturi de Lucian
Blaga, Ion Pillat, Gib Mihaescu, Cezar Petrescu, insd nu a devenit un sustindtor infocat al
ortodoxismului. De asemenea, a colaborat la peste cincizeci de ziare si reviste apdrute in perioada
interbelica. Volumele de poezii ,,Pdrga” (1921), ,,Poeme cu ingeri” (1927), ,,Destin” (1933),
,Urcus” (1937), SIntrezariri” (1939), il situeazi sub ideologia traditionalista, iar pentru ,,Parga” si
»Poeme cu ingeri” primeste premiul Societdtii Scriitorilor Romani, iar in 1941 Premiul National de
Poezie.

Primele volume de versuri ,,Poezii” (1916), ,,Din tara zimbrului” (1918), stau sub semnul
unor influente sdmanatoriste, insa inclinatia spre religiozitate se lasa intrezarita de pe acum. Astfel
cd, o mare parte a ambelor volume cuprinde poezii cu tema religioasd. Poezia ,,Pe cruce” il
infatiseaza pe lisus care ,,murea pe cruce. Sub arsita grozava”, ,, Magii” prezinta plecarea celor trei
crai spre Betleem: ,,Pe urma stelei stralucite ce-a izvorit din infinit/ Trei magi, satui de
contemplare, incalecara, si-au pornit.../ Ca trei lunateci prinsi de-un farmec, nici nu privird
inapoi,| Ci s’avintara‘'n largul lumii, naivii, gdrbovii eroi.” Laudele sau rugile adresate lui
Dumnezeu se regasesc in ,,Ca pe un diamant”, , la tu arcusul”, , Acum, cdnd strabatut-am
raspantia”. Scriitorul 1i multumeste lui Dumnezeu, slavindu-l cd a creat omul ca pe adevarat
diamant, iar prin suferinta, fiinta este capabila de a impartasi miezul divin din interioul lui: ,,Strivit
zaceam sub scoarfa humii in bezna pururi blestemata/ Si plin de Ilut duceam robia in miezul
stancilor bdtrdane, | Cénd ména Ta m-a scos de-acolo si m-a spalat de orice patdl In apele
eternitatii ca pe un diamant, Stapdne!...| Curdnd apoi chemasi asupra-mi taisul aspru al dureriil Si
mi-ai cioplit in mii de fefe amarnic sufletul din minel Ca pe un diamant, Stapdane, ce si-a Sporit
harul puterii/ Caci inmiit va sa rasfranga lumina ce-a cuprins in sine.”

Cu volumul ,,Pdrga” (1921), motivele traditionale revin, sentimentul religios se
interiorizeazi si este exprimat sub forme alegorice sau simbolice.!! Originalitatea si creativitatea
sunt atributele acestui volum care creeazd o tensiune liricd autentica. Se impletesc in acest volum
pastelul, ce releva dimensiunile cosmice ale naturii (Apus de soare, Amurg pe lac, Icoane de
toamnd, Bucegii), poezia religioasa cu miturile biblice (In grddina Ghetsimani, Dezlegare, La
rascruce, Ingerul Nadejdii, Sodoma), poezia iubirii si a nostalgiilor erotice (Acelasi cdntec, la
Poarta Paradisului pierdut, Ca ndaframa sfintei Vineri), dar si poezia naturii (Peisaj marin,

Revolta).

OV asile Voiculescu, Confesiunea unui scriitor si medic in Gandirea, an XIV, nr.8, octombrie 1935, p. 400,
https://documente.bcucluj.ro/web/bibdigit/periodice/gandirea/1935/BCUCLUJ FP_279479 1935 014 008.pdf, accesat
in 08.04.2023

10Ovid S. Crohmalniceanu, Literatura romdnd intre cele doud rdzboaie mondiale, vol. |1, Editura Minerva, Bucuresti,
1974, p.289
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In gradina Ghetsimani este o meditatie pe tema legea iubirii, care are ca sens jertfa de sine a
Mantuitorului, deschiderea drumului prin maslin, inchiderea drumului prin smochin, realizarea
prorocirilor. Poezia ilustreaza natura duala a lui lisus: indoielile si teama de moarte tin de latura
umana, iar depasirea nelinistii de natura divind. Autorul pune accent pe latura de om a Domnului :
WIsus lupta cu soarta si nu primea paharul. / Cazut pe branci in iarbd, se-mpotrivea intr-una. /
Curgeau sudori de sdnge pe chipu-i alb ca varul / Si amarnica-i strigare starnea in slavi furtuna.”
Inversarea valorilor intre lumea materiala si cea divina este sugerata prin simboluri ca venin-miere,
moarte-viata: ,,[n apa ei verzuie jucau sterlici de miere / Si sub veninul groaznic simtea cd e
dulceata. / Dar falcile-nclestindu-si, cu ultima putere / Batdndu-se cu moartea, uitase de viata!”.
Esenta atitudinii lirice a Iui Voiculescu consta in credinta ca fiinta umana poate fi rascumparata,
sufletul sau poate fi salvat numai printr-o suferintd mare.

In volumele care urmeazi ,,Poeme cu ingeri”, ,,Destin”, ,,Urcus”, Intrezariri”, poetul
depaseste traditionalismul de tip romantic samanatorist, apropiindu-se de forma moderna,
reprezentatd de gruparea gandirista. Alegoriei naive din perioada debutului i iau locul zbuciumul
launtric, aspiratia catre Dumnezeu, dramatismul luptei spiritului cu materialul si inaltarea intr-0
lume a valorilor morale. Tema predominanta din aceste volume este cea religioasa, vocatia mistica
fiind o constantd a intregii opere a lui Voiculescu, si, asa cum spunea si Nichifor Crainic, prin
aplecarea sa asupra motivelor biblice, prin prezentarea unei lumi romanesti intr-un eden oriental,
,»Vasile Voiculescu se integreazd in credinta ortodoxa, asa cum Paul Claudel se integreaza in
catolicism prin imnurile si odele sale liturgice”.!?

Volumul ,,Poeme cu ingeri” cuprinde un univers care abunda de prezente angelice si
»lzbeste cu acea nota care-1 da originalitate, punandu-l de altfel intr-un grup de poeti pentru care
ingerul este un instrument elementar”.!® Majoritatea poeziilor trideazi o puternici frimantare
interioard, o cautare sau asteptare a mesajului divin asemenea lui Arghezi: ,,L-am cunoscut de cum
I-am zarit:/ Trimis inadins de soartd,/ Mi-a trecut pe la poartd/ Si nu s-a oprit.../ Stam pe prispa
halucinat:/ M-a vdzut... nu m-a vizut?” (L-am ldsat de-a trecut). Ingerul reprezinti un simbol
predominant in lirica lui Voiculescu, avand semnificatii legate de credinta ortodoxa, in consens cu
ideologia revistei ,,Gandirea”. Ingerul este un mesager divin, o aparitie care sugereaza simbolic
conditia artistului, aceea de a trdi in apropierea sacrului, dar fard a avea puterea de-a intra in
legétura cu el.

Meditatiile asupra conditiei umane, dornica de absolut, aflata sub ispita pacatului il apropie
de Arghezi sau Rainer Maria Rilke, insa se diferentiazd de acestia prin credinta puternica in

Dumnezeul salvator, care se ingrijeste de faptele si gadndul omului: ,,Urc muntele de gand cu aspre

12 Nichifor Crainic, V.Voiculescu, poet al spiritului, in ,,Gandirea”, XXIII, nr.8-9, 1943 apud Ov.S.Crohmailniceanu,
Literatura romdnd intre cele doud razboaie mondiale, vol. 11, Editura Minerva, Bucuresti, 1974, p.286
13 George Cilinescu, Istoria literaturii romdne de la origini pana in present, Editura Minerva, Bucuresti, 1982, p.795
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galbe / Catand frunzarul rugului aprins: / Doar mugetele tunetelor albe / Ma vor vesti ca, Doamne,
te-am atins/”. (Horeb launtric)

Sursele de inspiratie ale liricii religioase ale lui Vasile Voiculescu, au fost cartile religioase
si in primul rand, Biblia. In ceea ce priveste particularititile de creatie, volumele de versuri
opereaza cu modalitdti de expresie traditionald, cu predilectie pentru alegorie, simbol, parabola si
comparatie simpla.

In plenitudinea operei sale, Vasile Voiculescu isi propune si caute marile adeviruri ale
existentei. Dar, din pacate, omul Voiculescu a avut un destin cutremurdtor care se cerea purificat
prin cunoastere si suferintd, prin ispasire. Opera sa devine terenul acestei posibile purificari. De
fapt, vazuta in plan global, opera lui Voiculescu exprima nevoia de a domina natura prin imaginatie.
El se integreazd atat literaturii autohtone, cat si celei universale, facand trecerea de la
traditionalismul samanatorist la cel gandirist si chiar la un modernism original.

Profesor Gianina-Aurora Stana,

Scoala Gimnaziala ,,Aurel Vlaicu” Arad
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Facilitarea invatarii prin transpozitie didactica

Constantin Cucos defineste termenul de transpozitie didactica ca o ,.traducere a elementelor
cunoasterii in elemente de continut didactic, ceea ce presupune creativitate si interventie activa,
inspirata, a cadrului didactic”.

Transpozitia didacticd intervine sub forma unei metode creative de adaptare a continuturilor
stiintifice la continuturile de baza si modurile de organizare a activitatii de invatare a elevilor. Rolul
cadrului didactic constd 1n usurarea activitatii de Invatare a elevilor de varstd scolard mica prin
crearea climatului favorabil invatarii, asigurarea si organizarea resurselor, echilibrarea
componentelor intelectuale si emotionale ale invatarii.

Transpozitia didacticd exercitd, 1n interiorul modelului socioconstructivist si interactiv, o
serie de functii specifice:

1. functia de validare §i accesibilizare a cunostintelor (in conditiile pastrarii / conservarii
caracterului lor stiintific);

2. functia de identificare a situatiilor de invdtare pertinente pentru Insugirea acestor
cunostinte;

functia de identificare a situatiilor de operationalizare / aplicare / utilizare a cunostingelor;

4. functia de evaluare, pentru ca isi pune problema existentei sau nonexistentei transferului de
achizitii (cunostinte, abilitati, capacitati, competente etc.).

In timp ce activitatea de invitare se focuseazi de procesul de construire a cunostintelor,
transpozitia didacticd se ocupi cu transformarile progresive ale continuturilor. Invitarea este un
proces intern si individual al elevului / persoanei, chiar daca este facilitat de conditii externe, cum ar
fi interactiunile cu micromediul sau mediul social sau fizic, in timp ce transpozitia didactica este un
proces extern celui care invata.

De fapt ce putem vedea si intelege atunci cand observam orice orda de matematica, limba
romana sau orice alta disciplind este relatia care uneste profesorul si elevii, adica relatia profesor-
elev. Practic la o prima si simpld observare, acesta relatie pare a fi una binard. Dar pentru a
descoperi chiar si cele mai elementare fapte legate de relatia binarad profesor-elev, teoria didactica ar
trebui sa presupund de la inceput ca entitate teoreticd o relatie ternard, pe care o numesc relatie
didactica. Relatia didactica uneste trei, nu doua, ,,obiecte”, adica profesorul, cele predate si, nu in
ultimul rand, cunostintele, mai precis, cunostintele predate.

Procesul de transpunere didactica are loc ori de cate ori cineva intentioneaza sa Impartasesca
sau sa predea altcuiva cunostinte disciplinare. Astfel, ,,transpunerea didacticd are loc in raport cu
situatiile de scolarizare formala, dar poate avea loc si 1n alte situatii precum in mass-media, la locul

de munca, sau 1n relatie cu centrele de stiintd si muzeele” (Clément, 2000).
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Ca urmare a dezvoltarii mediilor pentru elaborarea de resurse digitale, orice profesor poate
construi rapid o resursd valoroasd ce poate fi utilizatd la clasele sale pornind de la o resursa
timp pe care le are, de curriculumul proiectat prin transpozitie didactica.

Cadrul didactic realizeaza o ,,transpozitie internd”, sustinutd de reflectia asupra utilitdtii si
pertinentei fiecdrei situatii de invatare, asupra parcursului optim in directia unor scopuri
semnificative si arogate. Eficienta situatiilor educative depinde de priceperea profesorului de a
realiza transpozitia didactica, in echilibru cu operationalizarea rezultatelor invatarii. In esenta,
transpozitia este un proces prin care ajungem de la cunoasterea stiintifica la continutul invatarii,
avand doua etape:

e transpozitie externd, realizatd de un grup de specialisti (transpunerea unui decupaj
din domeniul de cunoastere in programa scolard),

e transpozitie internd, realizata de profesor.

(Continut
invitat)

A 4

Fig. 1 Etape ale transpozitiei didactice

Pentru realizarea transpozitiei didactice interne, profesorul porneste de la o buna cunoastere
a continuturilor care urmeaza a fi parcurse cu elevii intr-un an scolar sau intr-un ciclu de
invatimant. In functie de scopurile educationale si de nivelul celor cirora se adreseaza, el realizeaza
o selectie de concepte, notiuni, definitii, clasificari (informatie verbald), pastrdnd sau adaptand
relatia intre acestea si, modalitatea de constructie (deprinderi intelectuale), metodele stiintifice,
semnificatiile si valorile care le insotesc (baza pentru formarea de atitudini).

Profesorul realizeaza un proces creativ de constructie si reconstructie a continuturilor
stiintifice avand in vedere finalitdtile din programa scolara, proces ce nu poate fi un simplu transfer,
adaptare sau simplificare.

Transpozitia didactica este garantatd de urmatoarele conditii pedagogice astfel incat,
facilitarea activitatii de invatare a elevilor sa fie fezabila: luarea In consideratie a particularitatilor
de varsta si individuale ale elevilor, Intelegerea esentei proceselor psihice cognitive si construirea

demersului didactic asa incét, informatia stiintifica transformata sa fie accesibild elevilor in procesul
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de invatare; organizarea relationarii eficiente a elevilor in procesul didactic, formarea abilitatilor de
culturd a comunicarii; determinarea obiectivelor activitatii pedagogice bazate pe caracteristicile
personalitatii elevilor; formarea capacitatilor de reflectie, de constientizare a motivelor si
necesitatilor de invatare; formarea culturii emotionale in procesul educational.

Toate experientele de invitare pot deveni pozitive prin adecvarea la contextul potrivit. Insa,
invatarea poate sa apara si spontan, in situatiile de zi cu zi. Eficienta aplicarii tehnologiei didactice,
respectiv a strategiilor, metodelor si mijloacelor didactice, a formelor de organizare a procesului de
invatamant, a relatiei profesor-elev depinde, in mare parte, de gradul de dezvoltare a dimensiunilor
competentei profesionale a profesorului.

Profesor metodist Titiana-Petruta Vulpes,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad

Bibliografie:
1. Chevallard, Y., La transpozition didactique — du savoir savant au savoir enseigne Paris,
1991,
2. Cucos, C., Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2003;

3. Salavastru, D., Didactica Psihologiei, Editura Polirom, lasi, 1999.
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EDUCATIE FORMALA SI NONFORMALA

Activitate didactica de tip outdoor in era tehnologica

Informatia selectata: Deoarece conexiunea dintre tehnologie si invatare devine tot mai
semnificativa si mai frecventa 1n viata copiilor, este nevoie ca procesul de invatamant s-o inglobeze.
Este evident rolul important pe care il are aplicarea tehnologiei in actul didactic pentru elevii din
aceasta generatie, desi acest lucru produce frustrari si nemultumiri in randul cadrelor didactice.
Profesorii se plaseaza intre paradigmele noi si vechi, dar tendinta managementului educational este
sd-i sprijine In dezvoltarea competentelor de utilizare a tehnologiei digitale in activitatea de la clasa.

Cei care manifesta reticentd in utilizarea tehnologiilor informatiilor si comunicatiilor in actul
predarii sunt etichetati ca fiind ,,tehnofobi”. Acest concept care se exprima prin rezistentd la
schimbare se datoreaza lipsei deprinderilor sau lipsei de deschidere in adoptarea unei abordari noi,
ca urmare a centrarii excesive pe modelul traditional. Evolutia tehnologiilor a determinat schimbari
la nivelul stilului de viata si raportarii la lume a generatiilor de copii din prezent, iar din acest motiv
trebuie Incurajatd depdsirea barierei privind neutilizarea acestora de catre cadrele didactice si
parinti.

Chestiunea ,,dependentei de internet” a copiilor si tinerilor are doua fatete. Pe langa scaderea
evidentd a interactiunilor fatd in fata ca efect al utilizarii internetului si telefonului, fenomen care
induce o serie de riscuri si dezavantaje pe linie psiho-sociald si chiar emotionald, nasterea unei
generatii digitalizate aduce si o serie de avantaje, printre care viteza crescutd de colectare a
informatiilor, conectarea in timp real la evenimente si persoane de interes, dinamica in realizarea
sarcinilor, socializare pe mai multe paliere etc. Pentru optimizarea experientelor de invdtare sunt
importante, atat imbunatatirea strategiei de transmitere si asimilare a continuturilor academice, cat
si satisfacerea nevoilor psihologice si sociale ale elevilor. In acest sens, modul in care elevii se
raporteaza la notiunea de prietenie in mediul virtual nu are ca premisa o relatie autenticd de naturd
socioafectivd. Avem, astfel, nevoie de o strategie prin care educatia se poate continua prin
interactiune la distanta, deoarece intersectia dintre tehnologia digitala si educatie a condus la o serie
de transformari in plan socio-educational, in planul invatarii individuale, in planul teoriei si practicii
educationale.

Un factor care poate facilita invatarea in prezentele conditii este eliminarea barierelor care
tin de limitarea tehnologica si formarea competentelor de utilizare a instrumentelor digitale.
Succesul unei astfel de strategii educationale va fi asigurat de utilizarea mediilor virtuale si de

cresterea motivatiei elevilor pentru Invatarea autonoma.
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In sens contrar, sistemul de invatimant risc si se confrunte cu irelevanta daci nu reuseste
sd armonizeze ceea ce se invata si modul in care Invata elevii cu modul in care traiesc.
Clasa: a Xl-a
Natura sarcinii: colaborativa

Scopul activitdtii constd in crearea unui continut digital in domeniul istoriei locale a
municipiului Arad.

Obiective stabilite:

- cautarea si filtrarea informatiilor si a datelor in format digital;

- impartasirea materialelor sau informatiilor prin tehnologii digitale;

- colaborarea mediatd de tehnologia digitala;

- dezvoltarea de continut digital;

- integrarea si reelaborarea continutului digital;

- utilizarea creativa a tehnologiilor digitale;

- identificarea aspectelor lipsd in competentele digitale.

Descrierea succinta a modalitatii de desfasurare a activitatii didactice:

Elevilor li se cere la ora de istorie sa formeze grupuri de cate 5. Fiecare echipa, apoi, isi va
alege cate o tema (de exemplu monumente istorice si de artd din municipiul Arad). Fiecare echipa
va crea o prezentare a temei alese, prin intermediul aplicatiei Web 2.0 Padlet.

Totul va pleca de la stabilirea unor obiective concrete la nivel de echipa si de la distribuirea
sarcinilor de lucru in cadrul grupului.

De exemplu, echipa care se ocupd de legendele si miturile existente in municipiul Arad isi
propune ca in termen de o saptdmand, pana la ora de istorie urmatoare:

- sa Tnceapa crearea prezentarii in Padlet;

sa caute informatii despre legendele existente Tn municipiul Arad;

sa filtreze informatiile gasite pe internet despre miturile existente in municipiul Arad;

sa Tmpartaseasca cu ceilalti membrii ai echipei materialele digitale gasite pe internet;

sa dobandeascd un comportament etic pentru spatiul online;

sa cunoasca regulile de copyright si licente.

Fiecare membru al echipei isi va alege sarcina si va fi responsabil de realizarea ei la timp.
Dupa 7 zile, elevii vor prezenta in fata clasei ce au realizat, dar, mai important, se va discuta cu
toata clasa pe urmatoarele teme:

1. Cum vi s-a parut sarcina de lucru?
2. Cum v-ati simtit cand ati lucrat?
3. Cum v-ati simtit cand ati prezentat?

4. Ce simtiti pentru munca echipei voastre?
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5. Era mai bine daca nu va alegeati voi sarcina, ci vi-0 repartiza domnul profesor?

6. A fost bine sau rau cd ati avut timp limitat de lucru?

7. A fost bine sau rau ca ati avut un obiectiv clar de atins?

8. Sa presupunem ca unul dintre voi nu si-a realizat sarcina. Cum se simte el ca echipa lui nu are
prezentarea in Padlet?

9. Cum vreti sa fie urmatoarea sarcina de lucru: pe echipe sau individual, la alegere sau impusa, cu
sau fara limitd de timp, cu sau fard un obiectiv precis?

La sfarsitul discutiei, profesorul va trage urmatoarele concluzii:

Instruirea in mediul online presupune utilizarea unor strategii online eficiente, iar acestea
trebuie sa tind cont de urmatoarele: materialele digitale utilizate trebuie sa fie accesibile, sa asigure
resort motivational si afectiv, sa fie calitative si atragatoare din punct de vedere vizual; selectarea si
alegerea unor resurse digitale care sa fie accesibile atit nevoilor personale de invéatare, cat si
criteriilor financiare; identificarea resurselor educationale deschise: realizarea unor inregistrari in
cadrul lectiilor, utilizarea unor videoclipuri educationale s.a.; realizarea unor analize de nevoi in
randul copiilor astfel ncat profesorii sd se asigure cd au acces la opiniile, feedback-urile si
motivatiile elevilor; promovarea unei abordari flexibile de participare a elevilor la instruirea online;
asumarea de catre profesor a unor roluri prin care sa se capteze atentia elevilor (facilitator, mentor,
proiectant, manager s.a.); implicarea grupurilor scolare in conceperea sau crearea unor continuturi
digitale educationale, individual sau in colaborare.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad

De la formal la nonformal

O abordare tranzitiva

In urma analizarii caracteristicilor educatiei formale, nonformale si informale rezulti existenta
unui interval de tranzitie de la educatia formald la cea non-formald, precum si de la educatia non-
formald la cea informald. Daca o analizdm pe prima, reiese ca desi educatia formald corespunde
unui sistem bine structurat, sistematizat, guvernat de norme si legi stricte etc., este posibil sa se ia in
considerare educatia formala mai mult sau mai putin, in functie de gradul de rigiditate detectat in
manifestarea acesteia. Daca o institutie formala oferd un curriculum dotat cu un anumit grad de
flexibilitate, in care ,,respectarea programului” nu este vitald si are o metodologie suficient de
flexibild pentru a satisface caracteristicile elevilor, putem spune In mod rezonabil cd aceasta

institutie este mai putin formald decéat alta in care aceste trdsaturi sunt stabilite pe o structura rigida.
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Putem observa o anumitd gradatie in ceea ce priveste formalitatea sistemelor educationale
prin flexibilizarea unor trasaturi, prin substituirea sau eliminarea altora astfel, prin extensie, se va
putea indeparta de un sistem formal si, treptat, se va ajunge la unul non-formal. Un sistem de
invatamant deschis poate fi adoptat In cadrul structurilor traditionale ale scolilor. De asemenea, este
posibil sa plecam de la un sistem nonformal pentru a ajunge la unul informal, prin suprimarea
treptatd a catorva dintre trasaturile de bazd ale primului, acordand elevilor libertate totala in
alegerea obiectivelor, continutului si activitatilor care vor fi desfasurate, precum si cand si cat timp
va fi acordat fiecaruia. Este evident ca, in timp ce in structurile formale procesul se concentreaza pe
profesor/sistem scolar, in educatia nonformala accentul este pus pe elev - obiectivele, programele,
metodologiile sunt dezvoltate pe baza nevoilor si caracteristicilor acestora.

Ne aflam intr-o era digitala, care se caracterizeaza prin invechirea rapida a cunostintelor.
Acest lucru contribuie la faptul cd profesorii trebuie sd fie pregatiti in permanenta si trebuie sa
inteleagd Invatarea ca un proces in care Se combina formarea formala, nonformala si informala.

Invitarea intra intr-o noua era a metodelor sociale, colaborative si bazate pe talent si invatare.
Am trecut dintr-o lume industrializata, dominata de certitudine si precizie, la o noua societate
caracterizata prin complexitate si imprevizibilitate — societate bazatd pe cunoastere. Cunoasterea in
sine se transfera de la individ la individ si catre contactele acestuia. Elevii isi doresc libertatea de a
actiona, de a invata a-si gestiona cariera. Astfel, din toate tipurile de invatare, invatarea informala
este cea mai recomandata pentru transmiterea de cunostinte.

Multe organizatii s-au angajat de ani de zile sa sprijine invatarea la locul de munca si sa devin
organizatii de invatare. Livrarea de invatare si dezvoltare a fost treptat trecerea de la formarea
traditionala la clasd la o formare mai centrata pe cursant si abordarea dezvoltdrii organizationale.

Invitarea informald este procesul de-a lungul vietii prin care fiecare individ dobandeste si
acumuleaza cunostinte, abilitati, atitudini si perspective din experientele si expunerea zilnica la
mediu — acasd, la serviciu, la joaca: din exemplul si atitudinea familiilor si a prietenilor; din
calatorii, citind ziare si carti; sau ascultdnd radioul sau vizionarea de filme sau televiziune.

In timp ce invitarea formald este considerati 0 reusiti daca participantii promoveazi un
examen final, invatarea informala ii ajuta pe elevi sa devina tot ceea ce isi pot dori si prin ceea ce as
numi un ,,examen in curs”.

Invitarea informald nu trebuie si se manifeste separat de programele formale de invitare.
Dobandim cunostintele si abilitati de care avem nevoie la locul de munca in mod natural, de la
vorbirea si observarea celorlalti, prin Incercare si eroare sau pur si simplu lucrand cu oameni care
dispun de cunostintele necesare. Cele doud procese, invatarea formala si invatarea informala,
trebuie si fie strans legate. Invitarea informala contribuie in mod semnificativ la succesul pe termen

lung al unei persoane si de asemeenea completeaza si instruirea la clasa.
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Lumea de astazi si societatea existentd este bazatd pe cunoastere, ceea ce aduce provocari din
ce in ce mai complexe. Cresterea exponentiald a informatiei, impulsionata de noile tehnologii,
accelereaza imprevizibilitatea ritmului schimbarii, noile generatii de elevi avand moduri diferite de
invatare si de lucru. Acest fapt afecteaza toate tipurile de educatie, scolile trebuie sa isi dezvolte
capacitatea de a face fata acestor noi provocari. Este absolut necesar ca acestea sa continue sa
gaseasca modalitati mai bune de a invata si de a lucra impreuna pentru a profita la maximum de
cunostintele si competenta personalului de la toate nivelurile, si, in acelasi timp, sd promoveze
angajamentul si implicarea. Aceasta presupune crearea unui mediu unde colaborarea, schimbul de
idei, contributia, asistenta reciproca, responsabilitatea personala creeaza un fundament bazat pe
noile tendinte care apar inevitabil Intr-o societate competitiva asa cum este cea In care astazi traim.

Profesor metodist Alina Sugar,
Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
Bibliografie:
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Educatia teatrala in activitatile extracurriculare

As dori s prezint in randurile ce urmeaza argumente favorabile necesitatii educatiei teatrale
in mediul preuniversitar, expunand o pledoarie pentru activititile extracurriculare si, iIn mod
particular, aplicarea instrumentelor teatrului de pdpusi/marionete in dezvoltarea emotionald a
copiilor.

Prin cel dintai argument al acestui articol doresc sa subliniez motivele pentru care intr-0
comunitate educationala meritd sa existe ore de predare/cursuri pentru elevi pe domeniul Arta
teatrala, organizat astfel:

» in unitati extragcolare (in palate si cluburi ale copiilor) - ce ofera educatie nonformala
organizate sub forma de cerc, conform Centralizatorului privind disciplinele din invatamantului
preuniversitar — Activitati extracurriculare din palate si cluburi ale copiilor — 2021 — pag. 1095,
unde pe domeniul Artei teatrale se regasesc disciplinele: Teatru, Arta teatrald, Teatru de
papusi/marionete, Teatru/teatru de revista, Regie teatru/film, Educatie cinematografica si teatrala,
Impresariat artistic, Pantomima.

» 1n unitatile scolare (in gradinite, scoli, licee) - ce pot include discipline optionale de

educatie teatrald din curriculum la decizia scolii, cu programe aprobate inca din 2020 de catre
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Ministerul Educatiei pentru clasele II-IV — |, Eu si scena”, VI-VII — |, Teatrul si noi”, X-X| —
., Laboratorul de teatru”, dar solicitate 1n foarte putine scoli si licee din Romania.

Toate programele curriculare si extracurriculare ce au in vedere educatia teatrala dezvolta
competente cheie din perspectiva invatirii pe parcursul intregii vieti, atdt competente de
comunicare, cat si competente sociale si civice, conform recomandarilor din documente nationale si
europene/internationale.

Activitatea extracurriculard poate oferi o pregatire diversa in diferite domenii ale cunoasterii.
Copiii invata, 1si consolideaza diversele cunostinte acumulate si deprinderile la activitati pe tot
parcursul scolar si extrascolar preuniversitar. Educatia nonformald isi justifica astfel funcfia
educativa, asigurand organizarea timpului liber al copiilor, functia recreativa, concretizatd prin
odihna activa, programe deconectante, relaxante i este completatd de functia estetic-distractiva
prin care copiii participa la actiuni interesante, diversificate, in timpul anului scolar si in vacante.

Palatele si cluburile copiilor au fost infiintate de peste 70 de ani (1 iunie 1950) in mediul
urban s§i rural, devenind institutii ce oferd activitati nonformale de atractie pentru copii. Acestea si-
au diversificat constant oferta educationala si programele curriculare, incat astazi indeplinesc si
functia de centre metodice pentru activitatea extrascolara in domeniile cultural-artistic, tehnico-
stiintific si sportiv-turistic. Sunt recunoscute ca pepiniere de talente, iar dintre cei care au urmat o
anumita perioada cursurile unui astfel de club, ulterior au absolvit licee si facultati cu profil teatral,
unii dintre ei ajungand profesionisti In domeniul cultural si educational 1n tard sau strainatate.

Prin al doilea argument din acest articol subliniez meritele educatiei teatrale prin disciplina
Teatru de papusi/marionete, pe care o predau copiilor din anul 2002 la Palatul Copiilor din Arad si
foarte apreciat de parinti, bunici si copii. La acest cerc copiii experimenteaza diverse forme de
manuire a unor papusi, marionete, obiecte, siluete de teatru de umbre, figurine din hartie, astfel
incat acest domeniu teatral este numit arta de animatie de catre specialisti. Cercul de Teatru de
papusi/marionete este frecventat preponderent de catre copii cu varste cuprinse intre 5 si 16 ani.
Nu trebuie sd3 wuitdm cd peste tot copiii se bucurd de aceleasi lucruri: le plac
povestile/basmele/miturile, le place joaca. Orice copil stie sd se joace cu pdpusi si obiecte animate,
dar nu oricine si oricum are darul sa le insufleteasca, sa le faca sa evolueze intr-o intrigd anume.

Teatrul de animatie este o artd complexd, care reuneste intr-o armonie perfectd munca
intelectuala, munca artistica si munca tehnica a copiilor. Educatia teatrala de care beneficiaza
copiii contribuie la modelarea personalitatii lor, imbogatindu-le pozitiv trasaturile de temperament,
caracterul, aptitudinile si atitudinile. Prin scenetele de teatru de papusi/marionete/figurine jucate de
el se poate crea iluzia vietii. Acestia pot improviza adevarate piese, scenete, cu personaje si decoruri
variate in cadrul proiectelor artistice educationale. Munca educativda devine astfel mult mai

instructiva, dezvolta volumul de cunostinte al copiilor si atitudini fata de tot ce inseamna cultura.
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Nu trebuie sa uitam faptul ca prin momentele scenice copilul isi formeaza gustul estetic si
pentru aceasta trebuie sd acordim o mare atentie formei papusilor/ marionetelor/ figurinelor din
teatrul de umbre, decorului si insusi jocului pe scend. Teatrul de papusi se prezintd astfel ca o
activitate distractiva, fiind in acelasi timp o activitate creativa si un bun prilej de a dezvolta spiritul
de integrare si de cooperare in colectivitate. Obiectivul transdisciplinar al predarii artei teatrale il
constituie dezvoltarea capacitatilor de comunicare, a spiritului colectiv, a dragostei pentru munca
de creatie si formarea gustului estetic, copiii parcurgand atat traseul educativ prin aceasta arta, cat i
traseul evolutiv al actului artistic.

Proiectarea didactica de arta teatrald/teatru de papusi/marionete este realizatda la nivelul mai
multor arii curriculare:_

» Limba si comunicare — care vizeaza formarea si dezvoltarea abilitatilor fundamentale de
comunicare orala si scrisa;

» Arte — care vizeaza formarea si dezvoltarea abilitatilor de a utiliza tehnici de lucru specifice,
cultivarea gustului pentru frumosul artistic si cel din spatiul cotidian, exprimarea propriilor ganduri
si sentimente in legatura cu spatiul perceput sau cu cel imaginar;

» Tehnologii — care propune utilizarea tehnicilor de lucru cu diverse materiale si ustensile,
precum si proiectarea, confectionarea si evaluarea unor produse artistice simple.

In demersul de predare imi propun realizarea urmatorilor pasi:

v' Dezvoltarea gustului pentru artd in toate formele ei de manifestare: joc de rol, scriere
dramatica, scenografie;

v Insusirea cunostintelor necesare credrii si confectiondrii papusilor, recuzitei si decorului;

v Insusirea tehnicii de manuire pentru diverse tipuri de papusi;

v’ Cultivarea calitatilor interpretative;

v" Punerea in scena a spectacolelor;

v" Sustinerea momentelor scenice in fata unui public - colegi, prieteni, parinti si bunici, copii
din alte comunitati

Nu trebuie sa uitam ca atunci cand ei pasesc in Cercul de Teatru de papusi/marionete, dorinta
imperativa a copiilor este de a se juca de-a actorul si de a juca o poveste. Rolul meu de profesor este
de a concerta diverse mijloace, metode, tehnici si strategii didactice, toate acestea utilizate ca
instrumente de organizare a atentiei si practici concrete. In final, dupa 9-12 intalniri, ei se pot juca
,,de-a papusarii” in fata unui auditoriu drag, in cadrul bine definit al unei stagiuni ori in fata unui
public necunoscut din cadrul proiectelor social-cultural-educative.

Imbinand pasiunea pentru arta animatiei cu abilitatile de pedagog si spiritul ludic al copiilor ii
pot determina pe acestia sa frecventeze in continuare Cercul de Teatru de pdpusi/marionete al

Palatului Copiilor Arad, locul unde ei stiu ca se pot manifesta liber, creativ si pot experimenta
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modalitati de comunicare prin joc si joaca.
Profesor Mihaela Andrei,
Palatul Copiilor Arad
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Educatia nonformali si mediul digital pentru o scoala altfel

Avansul noilor tehnologii informationale a schimbat radical modul nostru de viata, de
comunicare cu ceilalti, de receptionare a informatiilor. Folosirea tehnologiei imbunatateste
experientele de invatare si permite tinerilor sa realizeze conexiuni cu lumea din afara. Pentru ca
tinerii sd fie capabili sd rezolve cu succes sarcini in mediul lor de viata, institutiile de invatamant
trebuie sd le furnizeze mai mult decét deprinderile si capacitatile de baza. Trebuie sd le dezvolte
competente pentru secolul XXI, cum ar fi: competente de comunicare, creativitate si curiozitate
intelectuala, gandire critica si gandire sistematica, rezolvare de probleme, colaborare, folosirea
tehnologiei, autonomia in Invatare si comunicare.

In ultimii doi ani a avut loc o schimbare majord privind modul in care scolile abordeazi
tehnologia. Aparitia unor dispozitive si servicii mobile mai usor de folosit si mai accesibile, alaturi
de dorinta de a adapta educatia la generatia de copii ,,digitali”, cu asteptari complet noi in ceea ce
priveste procesul de Tnvatdmant, a dus la schimbarea semnificativa a felului in care se intelege si se
practica actul de predare-invitare, la scoala. In loc si folosim tehnologia doar ca pe un instrument
aditional la mijloacele traditionale de predare si invatare, in ultima perioadd am inteles cu totii
importanta ,,conectarii.” Astfel, iIn perioada pandemicd, de suspendare a cursurilor ,.educatia
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digitald” a devenit realmente principala forma de mentinere a legaturii cu elevul. Reconfigurarea
procesului de predare - invatare - evaluare a depins foarte mult maiestria profesorului, de
competentele sale digitale. S-a trecut de la clasa traditionald la clasa virtuald. Cadrul didactic s-a
straduit s depaseasca bariera distantdrii fizice prin sensibilizarea media, folosind diverse platforme
si aplicatii in asa fel incat, educabilul sd aiba siguranta ca cineva este ,,online” veghind atent asupra
procesului sdau de invatare. Educatia reprezintd procesul esential si permanent prin intermediul
caruia se transferd valori, cunostinte, informatii in si dinspre mediul inconjurdtor. Educatia este
procesul de formare a omului ca personalitate in plan cognitiv, afectiv - motivational, volitiv,
aptitudinal, atitudinal, educatia, in acest caz, este instrumentul formarii individului ca personalitate.
Functia de baza a educatiei este dezvoltarea personalitatii in vederea integrarii sociale.

Asadar, in functie de gradul de organizare si de oficializare al formelor educatiei putem
delimita trei mari categorii: educatia formala sau oficiala, cea oferita de scoala, educatia nonformala
(extrascolard), reprezentata prin activitatile educative organizate de alte institutii, cum ar fi muzeele,
bibliotecile, cercurile stiintifice si educatia informald (spontand), reprezentatd de influentele
spontane sau neorganizate din mediu, familie, grup de prieteni sau mass - media. In ceea ce
priveste transpunerea digitala a educatiei formale, acest lucru s-a Infaptuit utilizdnd o anumitd
platforma si elevii avand acces rapid la resursele puse la dispozitie de profesori; acestia din urma au
avut la dispozitie mecanisme online de feedback individual sau de grup cu privire la activitatea,
performantele si lucririle elevilor. In plus, utilizatorii au putut crea diverse optiuni personalizate,
pentru a derula proiecte scolare sau extrascolare, in interiorul platformei, fard niciun cost
suplimentar. Prin cele enumerate mai sus este imperios sa intelegem cd sintagma de ,,profesor
digitalizat” este una de actualitate.

Oprindu-ne asupra educatiei nonformale, aceasta este diferita de educatia formala prin
aspectul continutului si formele de realizare. Educatia nonformald cuprinde totalitatea actiunilor si
influentelor educative structurate, organizate si institutionalizate, dar desfasurate in afara sistemului
de invatamant. Aceste activitati, la fel ca la educatia formala, sunt coordonate de pedagogi de
specialitate, dar care, in aceste situatii, au un rol secundar, de moderatori sau coordonatori. Aceste
actiuni permit largirea orizontului cultural, Tmbogatirea cunostintelor din anumite domenii si
dezvoltarea unor aptitudini §i interese speciale, promoveaza munca in echipd, accentueaza obiective
de tip formativ - educativ.

Mediul educational beneficiaza foarte mult de la proliferarea de site-uri pe internet, multe
dintre care includ video si prezentari multimedia pe o varietate de subiecte, la site-uri pe web, cum
ar fi youtube care ofera cursuri si clipuri video, create de educatori profesionisti, precum si diverse

muzee care au inclus prezentari multimedia despre colectiile si expozitiile lor. Educatia nonformala
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»care subliniaza

devine si mai captivantd pentru aceastd noud generatie de ,nativi digitali
dexteritatea si abilitatile lor de a utiliza echipamente digitale si electronice. Exista medii virtuale in
care o persoand creeaza un avatar care faciliteaza crearea unei varietafi de spatii de vizualizare a
ideilor si de colaborare cu colegii. Exista programe care recreeaza Capela Sixtind, unde se poate
zbura sus pentru a studia in detaliu diferitele fresce, precum si a gasi alte surse despre arhitectura,
picturile si persoanele care au creat capela.

Deoarece schimbadrile tehnologice se imbunatatesc continuu, noi aplicatii si software ofera
oportunitafi mai mari pentru colaborare in intreaga lume, in speranta la o mai pasnica intelegere,
acceptare si tolerantd in marea diversitate inerentd in populatia umana. Lumea electronica sterge
limitele fizice si geografice, precum si constringerile de timp spre a aduce oamenii impreuna
instantaneu din orice colt al globului.

Viitorul educatiei consta in capacitatea institutiilor de invatamant de a include mass-media
digitale si mediile sociale in practica educationald si pentru a ajuta noua generatie de elevi,
oferindu-le posibilitatea de a utiliza tehnologii cu care ei sunt deja familiarizati pentru practicile
educationale. Lumea educatiei moderne este extrem de competitiva si programele trebuie sd fie
flexibile, adaptate nu numai pentru arealiza sarcina de a educa elevii, dar de asemenea, de a
actualiza practici pedagogice care sunt potrivite pentru universul electronic. Cea mai mare
promisiune a erei digitale este posibilitatea de a conecta diferite domenii de studiu si discipline si de
a descoperi noi modalititi de interpretare a universului nostru.In timp ce metodele traditionale
raman importante,addugarea pedagogiilor digitale si a noilor metode de educatie vor continua sa se
dezvolte si vor imbundtati si mai mult oportunitatile de invatare si dezvoltare ale educabilului.

Profesor Denisa Bara,

Scoala Gimnaziali ,,Caius Iacob”Arad
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Invitare prin educatie nonformala

,,8a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cdnd ei vor fi
mari si nimic nu ne permite sa s¢tim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze”.

(Maria Montessori — ,, Descoperirea copilului”)

Termenii de ,,educatie nonformala” si recunoasterea lor la scara globala au aparut in anii '60,

cand institutiile de invatamant au trebuit sa faca fata unei crize economice si au primit intrebari cu
privire la lipsa capacitatii lor de a se adapta la o noua societate.

UNESCO a organizat diverse reuniuni la nivel inalt conduse de expertul Philip H. Coombs,
pentru a face fata crizei si a propune solutii. Acest lucru a dus la publicarea Learning to Be
(Raportul Faure, UNESCO 1972), care au deschis calea catre viitorul educatiei.

Abia in 1973 Philip H. Coombs, Prosser si Ahmed au stabilit definitii ale educatiei
formale, informale si nonformale.

O definitie a educatiei nonformale, data de UNESCO spune cd aceasta este o ,,educatie
care este institutionalizatd, intentionatd si planificatd de un furnizor de educatie. Caracteristica
definitorie a educatiei nonformale este aceea ca este un plus, o alternativa si/sau o completare a
educatiei formale in cadrul procesului de invatare pe tot parcursul vietii a indivizilor. Este adesea
oferitd pentru a garanta dreptul de acces la educatie pentru toti. Se adreseaza persoanelor de toate
varstele, dar nu aplicd neaparat o structura continud a caii; poate fi de scurtd durata si/sau de
intensitate scazutd si este oferitd de obicei sub forma de cursuri scurte, ateliere sau seminarii.
Educatia nonformald duce in principal la calificari care nu sunt recunoscute drept calificari formale
de catre autoritdtile educationale nationale relevante sau la nicio calificare. Educatia nonformala
poate acoperi programe care contribuie la alfabetizarea si educatia adultilor, tinerilor si pentru copiii
nescolarizati, precum si programe privind abilitatile de viata, abilitdtile de munca si dezvoltarea
sociald sau culturald”.

Programele de educatie nonformala ne ofera posibilitatea de a ne cunoaste pe noi insine, de
a explora si impartasi cu alte persoane din experientele proprii pe fundamentul propriilor experiente
de invatare. Centrul procesului de invatare suntem noi, proces prin care croim noi atitudini,
dezvoltam noi abilitati, cultivam propriul sistem de valori. Propriile abilitati sunt transformate in
aptitudini ce devin folositoare in diverse domenii profesionale amplificand nivelul personal de

Fiecare dintre noi putem fi o persoand resursd, trebuie doar sd ne cunoastem suficient de

bine la nivel personal, pentru a putea valorifica fiecare aptitudine.
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Educatia nonformala este educatia furnizata de cele mai multe ori la seminarii, ateliere, de
lucru, traninguri, cursuri in care se realizeaza lucruri practice observand si practicand diferite
metode de lucru. Acest tip de abordare asigura participantilor obtinerea de competente cognitive si
emotionale, 11 ajutd la recunoasterea si dobandirea increderii In propriile instincte precum si la
dezvoltarea Increderii in propriul procesul de Invatare.

Educatia nonformala oferd printr-un mod interactiv de lucru, o serie de beneficii atat
adultilor, dar mai ales copiilor obisnuiti cu sistemul de scolarizare formal. Toate programele de
educatie nonformald invita la reflectie, la autoanaliza procese prin care sunt destdinuite calitatile
personale, numai prin interactiune, socializare sau impartdsirea cunostintelor.

Un adolescent care experimenteazd educatia nonformala dobandeste o perspectiva pozitiva,
activa si participativa, avand avantajul unei deschideri si intelegeri mai ample asupra mediului sdu.

Tinerii care aleg educatia nonformala ,,cresc” la un nivel mai personal, pe masurd ce se
antreneazd in propriile priceperi si interese. Puterea lor de a invdta pe cont propriu dezvolta
constientizarea propriului rol in societate. Competentele dobandite din sarcinile avute in diferite
activitati si proiecte pot contribui la dezvoltarea sociald si economica a unei natiuni.

Sistemul de invatare formal (cel cu care suntem obisnuiti) este Inlocuit cu invatarea prin
implicarea in diferite activitdti, proiecte, evenimente, acceptarea de responsabilitdti, deprinderea de
a lucra 1n echipa, de a organiza, de a comunica, de a conduce. Un joc de echipa poate dezvalui daca
exista abilitati de lider, de comunicare, de punere in practicd a ideilor celor din echipa. Exemplul
personal si Invatarea din experientele celorlalti sunt valorificate implicit.

Educatia nonformald expune principiile de bazd care ar trebui sa fie in centrul oricarei
educatii bune. Ea este,

Relevanta - produce schimbare in viata celui care invata, iar cel care invata la randul sdu
produce schimbare in societate.

Flexibila - intre continutul ce trebuie predat si modalitatea in care este predat. Se adapteaza
la nevoile cursantilor (adulti si tineri care lucreaza, care sunt bolnavi, care sunt in inchisoare,
persoane care au handicap sau victime de conflict sau de urgentd; este flexibild si se adapteaza in
functie de stilurile de Invatare traditionale.

Adecvata - la nivelul de dezvoltare al cursantului. Continuturile si experientele noi sunt
introduse atunci cand cursantul este pregatit sd le asimileze atit din punct de vedere psihologic si
cognitiv.

Participativa - cursantii sunt membrii activi la propria Invatare alaturi de familiile si

comunitdtile lor ce sunt implicate in derularea programului de educatie non-formala.
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Protectoare - spatiile in care se desfasoard educatia non-formald sunt sigure, salubre oferind
protectie impotriva oricaror pericole. Copiii sunt protejati de vatamari fiindu-le aparate drepturile la
supravietuire si dezvoltare.

Inclusiva - educatia nonformald include toti copiii indiferent de abilitate sau backround
vizand deseori grupurile marginalizate (persoanele cu dizabilitati, fetele, comunitatile nomadice) si
raspunde nevoilor acestora.

Calitativa - programele de educatie nonformla au potentialul de a raspunde mai usor
nevoilor grupurilor specifice din comunitate, fiind de o calitate ridicata.

Invatimantul modern aplica tot mai frecvent metode si procedee de invitare nonformala,
implicand elevii in activitati extracurriculare si extrascolare, inclusiv de participare in proiecte
comunitare.

Impactul educatiei nonformale, insa va fi eficient doar daca se vor armoniza politicile
educationale nationale cu cele internationale, coroborat cu proiectarea unui cadru metodologic de
organizare si functionare a ENF (educatie nonformala).

Profesor metodist Titiana-Petruta Vulpes,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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MANAGEMENT EDUCATIONAL

Managementul educational participativ

Necesitatea de promovare a managementului participativ este generatd, in primul rand, de
complexitatea mereu crescandd a fenomenelor, de rapiditatea schimbarilor sau multiplicarea
numarului de factori care influenteazi mecanismul managerial al organizatiilor. In aceste conditii,
este dificil pentru conducatorul individual, oricat de capabil ar fi, sd optimizeze deciziile strategice
sau unele decizii tactice importante.

Managementul participativ este o forma de conducere in care angajatii sunt implicati activ in
procesul de luare a deciziilor. Managerii care o practica:

e valorizeaza capitalul intelectual si emotional al angajatilor, intelegdnd si apreciind valoarea
ideilor, conceptelor si gandirii acestora;

e 1isi dau seama ca membrii personalului sunt facilitatorii directi in relatia cu clientii si le
cunosc cel mai bine nevoile si asteptarile.

In managementul participativ, managerii desemnati au responsabilitatea finala pentru luarea
deciziilor si raspunderea pentru ele, dar membrilor personalului care sunt afectati de acele decizii li
se cere In mod activ sa furnizeze observatii, analize, sugestii §i recomandari in procesul executiv de
luare a deciziilor. In cazul organizatiei scolare, managementul poate fi exercitat intr-o optica
individualad, cand functiile acestuia sunt realizate individual, de conducatori situati la diferite
niveluri ierarhice sau intr-o viziune participativa, cand deciziile importante sunt adoptate prin
participarea sau consultarea colaboratorilor si a altor factori interesati — elevi, parinti, comunitatea
locala.

Managementul participativ este benefic atat pentru organizatie, cat si pentru personalul
acesteia deoarece participarea la procesul de luare a deciziilor:

e actioneazd ca o fortda care motiveaza personalul sa atingd scopurile si obiectivele
organizatiei;

e este o modalitate sigurd de a pdstra in organizatie persoanele cele mai bine pregatite si
talentate care sunt mandre cd au un cuvant de spus in ceea ce priveste conducerea
organizatiei;

e creste performanta angajatilor care, datoritd faptului ca lucreaza intr-un anume confort
psihologic, sunt mult mai motivati sa comunice si sa gaseasca solutii la problemele aparute;

e conduce la un grad inalt al inovatiei ca urmare a deschiderii catre idei si solutii noi si unei

comunicdri continue la diverse niveluri ale organizatiei;
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e diminueazd demersul de supervizare a activititii deoarece accentul este pus pe
managementul propriei personae.

In acelasi timp, participarea tuturor membrilor comunititii educationale in procesul
decizional este o conditie esentiald pentru asigurarea calitatii si sustinerea schimbarilor prin care
scolile isi dezvoltd capacitatea institutionald in acord cu dinamica societatii. Acest tip de
management se bazeaza pe responsabilizare si utilizeaza creativ resursele umane din organizatia
scolara.

Abordarea unui management participativ conduce la formarea la nivelul scolii a unei
comunitati profesionale care va facilita introducerea schimbarilor, instituionalizarea practicilor
inovatoare si cresterea performantelor scolii. In scolile in care comunitatea profesionala este
puternica, profesorii lucreaza impreuna cu eficientd, impartasesc viziunea si misiunea scolii si fac
eforturi comune pentru a crea conditii de Invatare fiecarui elev.

O comunitate profesionala este puternica dacd profesorii scolii respective dialogheaza, 1si
impartasesc experientele, au credinte si norme comune, colaboreaza si se focalizeaza concertat pe
activitatile de invatare pentru elevi.

Pentru ca in scoald sd se dezvolte o comunitate profesionald puternica este nevoie de
anumite conditii care tin de:

a) structuri:

» alocarea de timp pentru Intélniri si discutii (incluse in programul scolii)

* existenta unor spatii pentru intalniri si discutii (politica usilor deschise)

» asumarea de roluri si responsabilitdti interdependente (predare in echipd, proiectare

integrata)

* organizarea unor structuri de comunicare (intalniri regulate, posta electronica)

* autonomie

b) de resursele umane:

* deschiderea personalului fata de schimbare

» relatii bazate pe Incredere si respect

* cunostinte si deprinderi de baza

* prezenta unor directori suportivi

* crearea unor oportunitati de socializare

O comunitate profesionala este caracterizata prin:

1. Dialog reflexiv:

* membrii comunitatii vorbesc despre situatii intdlnite la clase;

* ei se raporteaza la aceleasi credinte si valori pentru a initia actiuni;

« diferitele aspecte negative din viata scolii sunt puse 1n discutie in cadrul unor discutii
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constructive.

2. Experiente impartasite:

» profesorii isi observa si discutd reciproc metodele de predare si isi impartasesc din
experienta proprie

3. Focalizare comuna pe invatare:

* profesorii considera ca toti elevii pot invata si ca ei 1i pot ajuta in acest sens in ciuda
multor obstacole;
* profesorii considera acest ajutor ca o obligatie morala
4. Colaborare:
* profesorii colaboreaza pentru elaborarea curriculumului, a materialelor si activitatilor;
* sunt planificate in comun activitati de dezvoltare profesionala
5. Norme si valori impartasite:
* profesorii au abordari comune in ceea ce priveste chestiunile majore de educatie

O societate democratica sanatoasa nu poate fi redusa la simpla prezentd a anumitor structuri
sociale sau politice (pluripartitism, alegeri libere etc.) Pentru a functiona eficient, o democratie
depinde intr-o masura mult mai mare de valorile si credintele care stau la baza respectivelor
structuri si sunt impartasite de populatie in general. Din acest motiv, daca scopul scolii este sa-i
pregatim pe tineri nu numai pentru examenele de absolvire, dar si pentru viata in societate, atunci
trebuie sd acordam o atentie deosebitd climatului 1n care ei se dezvolta si culturii dintre zidurile
scolii. Nu ne putem astepta ca elevii sa invete lectia democratiei dacd, de exemplu, mediul in care ei
petrec cea mai mare parte din anii lor de formare-scoala este unul despotic. Intr-un asemenea
climat, deprinderile necesare functiondrii ca cetdtean intr-o democratie nu au nicio sansa sa se
dezvolte.

Scolile se individualizeaza nu numai prin rezultatele lor academice, dar si prin aspectele mai
putin tangibile, cum ar fi relatiile dintre profesori si elevi, regulile de conduita stabilite la nivelul
scolii, masura 1n care cadrele didactice colaboreaza, sprijinul acordat copiilor mai putin dotati si
multe altele. Desi rezultatele academice sunt esentiale in conturarea traiectoriei viitoare a copilului,
consideram totusi cd tocmai aspectele mentionate, pe care copilul are de fapt si tendinta sa si le
aminteascd cel mai bine (asa numitul curriculum ascuns al scolii) au o mai mare influentd asupra
alegerilor pe care le va face mai tarziu 1n viata, asupra valorilor si credintelor pe baza carora va trai
in societate.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad

69



Bibliografie:

1. Berlingher, V., Managementul resurselor umane, Editura ,,Vasile Goldis’’> University Press,
Arad, 2009;

2. Bush, T., Leadership si management educational, Editura Polirom, Iasi, 2015;

3. Ghergut, A., Management general si strategie in educatie, Editura Polirom, lasi, 2007,

4. Maior, C., Management si cultura institutionala, Editura ,,Vasile Goldis” University Press, Arad,
2009;

5. Maior, C., Management educational, Editura ,,Vasile Goldis” University Press, Arad, 2011;

70



PARTENERIATE SI PROIECTE

Erasmus+, dezvoltare profesionala intr-un context international

Liceul Tehnologic Chisineu Cris a implementat proiectul Erasmus+, nr. 2022-1-RO01-
KA121-VET-000052940, din dorinta de a crea pentru elevii scolii noastre un cadru educational,
menit sa faciliteze dobandirea abilitatilor si competentelor profesionale, si transversal, prin
derularea de mobilitdti VET, respectdnd egalitatea de sanse si incluziunea participantilor cu
oportunititi reduse. In acest sens, au fost vizate tintele prevazute in Strategia de internationalizare,
elaboratd in conformitate cu obiectivele strategiei educatiei si formarii profesionale din Romania, si
prioritdtile principale stabilite la nivel European, pentru imbunatatirea sistemelor de educatie si
formare profesionala VET: invitarea la locul de munca, dezvoltarea competentelor cheie prin
programe de formare, dezvoltarea unor parteneriate internationale stabile, care sd ofere sansa unei
formari profesionale la standardele cerute pe piata muncii, si imbunatatirea oportunitatilor de
mobilitate a personalului din VET, pentru dezvoltarea profesionala continua intr-un context
international.

In perioada februarie — aprilie 2023, Liceul Tehnologic Chisineu Cris a implementat 47 de
mobilitati de tip SHORT-VET si 2 mobilitati JOB SHADOWING, in cadrul proiectului Erasmus+,
nr. 2022-1-RO01-KA121-VET-000052940, pentru elevii din Invatdmantul liceal tehnologic si

invatamantul profesional tehnic, Inmatriculati in cadrul unitatii noastre scolare, domeniile de

calificare economic, mecanic, constructii si lucrari publice, resurse naturale si protectia mediului.

E
e
‘
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Scopul implementarii acestor mobilitdti a fost de a facilita tuturor elevilor participanti,
dobandirea competentelor profesionale descrise de SPP -uri (Efectuarea operatiilor de bazd in
laborator, Masurarea cantitdtilor tehnice in domeniul protectiei mediului, Investigarea
ecosistemelor/Utilizarea metodelor, procedurilor si principiilor contabile, Protectia consumatorilor,
a personalului si a mediului/Etica si comunicarea profesionald, Organizarea activitatilor unitatii
comerciale, Aplicarea tehnicilor comerciale, Utilizarea softurilor in contabilitate/Montarea
sistemelor mecanice pentru transmiterea si transformarea miscarii, Asamblari mecanice, Executarea
releveelor pentru realizarea renovarilor si a unor modificéri in constructii). Organizatiile de primire
din tarile gazda au fost: Instituto Nacional De Saude Dr. Ricardo Jorge si Modelo Continente din
Lisabona, Portugalia, pentru calificarile tehnician ecolog si protectia calitatii mediului, si tehnician
in activitati economice; Jt Serwis Marcin Ladowski si Homefix din Wroclaw, Polonia, pentru
calificérile tehnician desenator pentru constructii si instalatii, mecanic auto, tehnician mecatronist;
Spiros Theofanous din Paphos, Cipru, pentru calificarea comerciant vanzator; E Leclerc din

Montijo, Portugalia, pentru calificarile comerciant vanzator si tehnician in activititi economice.

Obiectivele specifice urmarite prin acest proiect vizeaza:
Obiectiv 1. Dezvoltarea de mobilitati de scurta duratd a stagiarilor VET, in companii sau institutii
VET, in acelasi timp cu cresterea calitatii acestora.
Obiectiv 2. Crearea de oportunitdti a mobilitatilor personalului VET, pentru dezvoltarea
profesionald continud intr-un context international, in vederea cresterii calitatii pregatirii oferite
elevilor.
Obiectiv 3. Crearea si dezvoltarea parteneriatelor internationale stabile, care sa ofere oportunitatea
unei formari profesionale la standardele cerute pe piata muncii si o dimensiune europeana actului
educational.

In cadrul proiectului 2, cadre didactice din domeniul economic au participat, in perioada

03.04-09.04.2023, la o mobilitate de tip Job Shadowing in Paphos, Cipru, organizatia de primire
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fiind Rivensco Consulting. Potrivit Learning Agreement-ului, semnat de ambele parti, activitatile
implementate au vizat:

v' Prezentarea legislatiei privind ucenicia in Cipru si tendintele actuale in invatarea la locul de
munca, implementarea experientelor de Invatare la locul de munca transnational.

v’ Vizitd la compania Theofanis Supermarket - analiza experientei concrete a companiei in
implementarea invatarii la locul de munca in proiecte transnationale.

v Job-shadowing - asistentd cu activitati practice, activitati de laborator tehnologic, in
domeniul economic, marketing.

v Atelier - metode de predare observate si instrumente informatice, utilizate privind instruirea,
rezultatele invitarii din UR{-urile (Unititile de rezultate ale invitirii) enumerate in SPP (Standarde
de pregatire profesionald), la calificarile de nivel 4, propuse de scoald pentru extinderea sau
aprofundarea de la fiecare calificare, care contin instrumente si/sau itemi de evaluare.

v Conferinta cu tema ,,Strategii de marketing prin tehnologie digitald”: angajarea potentialilor
clienti prin intermediul tehnologiilor digitale, Netiquette si comunicare de marketing online (politici
de social media). Workshop: exemple de strategii de marketing implementate de societatile
comerciale din Cipru.

Obiectivele proiectului s-au concretizat prin:

v imbogatirea perspectivelor de carierd prin adaugarea documentelor Europass tuturor
participantilor;

v asigurarea accesului cadrelor didactice ale scolii la programe complementare de formare
continua;

v internationalizarea strategiei de dezvoltare institutionala - PAS, prin consolidarea
componentel de dezvoltare europeana cu obiective clare si tinte concrete, prin Imbundtatirea
capacitatii de management educational la nivel de scoala;

v’ atragerea unui numar mai mare de elevi catre invatamantul profesional si ethnic;

v/ crearea unei imagini la nivel international, prin plasamente de formare de calitate oferite
elevilor;

v’ cresterea capacitatii scolii de a produce o oferta educationala de calitate, adecvatd unei
societdti democratice si unei economii de piatd In continua schimbare.

Valoarea adaugata a proiectului a fost asiguratd in primul rand, prin rolul acestuia de a
imbunatati calitativ procesul de formare profesionald a elevilor si de a crea o fortd de munca
viitoare, bine calificatd, competenta si productiva. Atingerea acestui obiectiv a implicat si formarea
profesorilor si coordonatorilor de practica, care sa asiste activ elevii in desfasurarea activitatii
practice. Valoarea adaugata a proiectului rezida si din parteneriatele incheiate de Liceul Tehnologic

Chisineu Cris cu unitdfi economice/institutii din UE, prin care se urmdreste incurajarea si
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dezvoltarea unei atitudini deschise a organizatiilor economice spre cooperarea cu mediul
preuniversitar, filierd tehnologica.
Profesor Daniel Lupu,

Liceul Tehnologic Chisineu Cris

Proiect eTwinning

Our Planet, Our Home

eTwinning este o comunitate de exceptie. Este o lume

Twinning

noua, atat pentru elevi, cat si pentru cadrele didactice. Elevi o
si profesori se intalnesc virtual pe platforma eTwinning, se )

cunosc, discuta, colaboreaza, 1si planifica proiectele

educationale, fac schimb de bune practici, isi cunosc reciproc tarile, culturile, valorile, obiceiurile,
limbile de comunicare, experientele didactice, desfasoara activitati impreund, extinzandu-si
orizontul cultural si competentele sociale, lingvistice, competentele si abilitatile digitale.

Proiectul pe care |I-am realizat in acest an scolar a fost ,,Our Planet, Our Home*.

Proiectul vine in intimpinarea nevoii de constientizare a elevilor asupra importantei protejarii
mediului Inconjurdtor, de a intreprinde actiuni de voluntariat care sa vizeze cresterea gradului de
armonie intre om $i natura.

Ideea deruldrii unui proiect de educatie ecologica a pornit de la interesul firesc pe care il
manifestd copiii fata de fauna si flora. Copiii trebuie sa constientizeze ca exista o etica in relatiile
dintre ei si mediul Inconjurdtor. Ei vor adopta o atitudine pozitivd, pe care o vor promova in
actiunile lor, iar aceasta se va rasfrange si asupra atitudinii parintilor si a adultilor cu care vor veni
in contact.

Prezentarea proiectului:
Co-fondator al proiectului: Gridinita Cengizhan ilkokulu Mamak Ankara, Turcia
Scopul proiectului: Formarea comportamentului ecologic prin stimularea motivatiei pentru protectia
naturii si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului inconjurator.
Obiectivele proiectului:
+ constientizarea eleviilor cu privire la problemele mediului inconjurator;
 facilitarea Tnvatarii despre mediul inconjurator prin joc;
» dezvoltarea competentelor artistice;

* sustinerea cooperarii si comunicarii intre partenerii de proiect;
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* Tmbunatatirea cunostintelor digitale de baza;

+ Tmbundtatirea competentelor de a comunica intr-o limba strdina.
Grup tinta: prescolari si elevi din ciclul primar
Tari participante: Romania, Turcia, Serbia, Bulgaria, Polonia, Macedonia de Nord si Georgia
Activitati cuprinse in proiect:

* Peste mari si tari — cunoasterea partenerilor

* Crearea afisului si a logo-ului proiectului

» Expozitie virtuald de desene

» 22 Ayprilie — Ziua Pamantului

* Scoala naturii in natura

* Ce putem sa facem pentru a ajuta Pamantul? Copacul ideilor

Proiectul a debutat in luna ianuarie, cand partenerii au realizat o scurtd prezentare a scolii sau

a gradinitei lor. Copiii au fost curiosi i au urmadrit cu mare interes in TwinSpace, imaginile si
videoclipurile prezentate. Urmatoarea activitate a constat in crearea afisului si a logo-ului
proiectului. Elevii au votat afisul si logo-ul preferat. Prin desenele realizate, copiii au incercat sa
tragd un semnal de alarma fatd de problemele cu care se confruntd Pdmantul: poluarea aerului, a
apelor, a solului, defrisarea padurilor, vanatul si pescuitul excesiv. Elevii au redat prin creatii
plastice, impactul poludrii asupra mediului, dar si solutiile oferite de ei pentru stoparea acestui
fenomen.

Cu ocazia Zilei Pamantului, am amenajat coltul verde al scolii, plantand flori si pomi. ,,Scoala
naturii in natura“ le-a oferit copiilor prilejul sa viziteze Parcul Dendrologic ,,Pavel Covaci® Macea.
Gradina addposteste o mare varietate de plante cu valoare stiintifica, cu valoare didactica deosebita
pentru elevi. Aici au putut admira cele peste 2.000 de specii de arbori si arbusti, si circa 500 de
specii ierboase din diferite categorii. Au vizitat Muzeul Botanic, Colectia de seminte, Herbarul,
Muzeul Etnografic si Muzeul Cinegetic.

In ultima activitate, elevii au completat ,,Copacul ideilor* cu cunostinte dobandite de fiecare in
parte.

Fiecare activitate a proiectului s-a concretizat print-un rezultat comun, de obicei un padlet, care
reunea toate materialele realizate de parteneri.

Activitatile comune au fost create de profesorii participanti si au constat in jocuri didactice cu
tematica ecologica.
Valorificarea proiectului in curriculum:

Tema generoasda a proiectului a favorizat exersarea unei palete variate de competente:

competente de comunicare, competente digitale, competente civice si sociale, competente artistice.
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Intalnirile online cu partenerii, au dezvoltat competente de comunicare orald si au imbunatitit
abilitatile de comunicare intr-o limba straind, dar si abilitdtile de utilizare a noilor tehnologii (de
exemplu am folosit camera web, laptop-ul, tabla ineractiva, diferite jocuri pe calculator). Pentru ca
elevii sd poatd interactiona direct unii cu altii s-au organizat intalniri online pe Skype, in care
acestia s-au salutat, s-au prezentat in limba materna sau in engleza, limba comuna a proiectului.

Elevii au inteles notiuni legate de mediu, au dezvoltat atitudini civice fatd de problemele
acestuia, au realizat creatii plastice, dezvoltandu-si astfel simtul artistic.

Prin intermediul activitatilor axate pe colaborare (in grupuri mici), cit si pe munca
independentd, am vizat dezvoltarea personald, sociald si emotionala. In toate tipurile de activitati
desfagurate cu elevii am vizat: comunicarea, familiarizarea, integrarea, colaborarea, cooperarea,
negocierea, luarea deciziilor in comun.

Aplicatii si instrumente TIC:

Profesorii au comunicat regulat pe tot parcursul desfasurarii proiectului in spatiul e Twinning,
dar si pe grupul de whatsapp. Fiecare partener a avut un rol clar, in functie de experienta sa.
Aplicatiile folosite au fost: Padelt, Canva, Prezi, Google Drive, Storyjumper, Jigshawpuzzle,
AnswerGarden, Youtube, StepMap si Genially.

Produs final:
Produsul final al proiectului este prezentarea video ,,Our Planet, Our Home*, realizata cu

ajutorul aplicatiei Canva. (https://www.youtube.com/watch?v=mlYSj-NZhQq)

Rezultate si impact:

Rezultatele cooperdrii noastre au fost publicate pe site-ul scolii. Activitatile proiectului au fost
valorificate n cadrul temelor incluse in ,,Sdptamana Verde*.

Pentru elevi, proiectul a contribuit la: dezvoltarea deprinderilor de invatare prin colaborare;
largirea orizontului cunoasterii; cunoasterea unor elevi din alte clase, scoli, tari, de diferite varste
sau culturi si comunicarea cu acestia; formarea competentelor digitale, lingvistice; dezvoltarea
creativitatii; motivatia pentru cunoasterea mediului Inconjurator.

Pentru profesori, a condus la: stimularea motivatiei intrinseci, schimb de bune practici cu
profesorii din scolile partenere; accentuarea predarii interactive; dezvoltarea competentelor digitale,
lingvistice, culturale; cresterea stimei de sine; stimularea curiozitatii pentru predarea prin proiecte;
stabilirea unor contacte cu cadre didactice din afara.

Concluzii finale:

eTwinning inseamnd pentru mine si pentru elevii mei, usa deschisd pe care o cautam, o
modalitate moderna de a face educatie. Proiectele eTwinning reprezintd o oportunitate de a vedea
cum lucreaza alte cadre didactice, de a face schimb de informatii, de a analiza, intelege, de a

experimenta lucruri noi.
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Prof. inv. primar Diana Linda Ratiu,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovinas” Sofronea

Cu Erasmus+ cele mai noi rezultate din neurostiinte

sunt experimentate in Belgia

Pentru dezvoltarea competentelor pedagogice, de educatie incluziva, integrarea TIC si a
platformelor educationale in activitatile didactice la gradinitd, clase primare si gimnaziale, doua
cadre didactice de la Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana, au participat la o mobilitate de
invatare tip job schadowing, la Institutul Filles De Marie, Bruxelles, Belgia, in cadrul proiectului de
educatie scolara Erasmus+ Viitorul-invatare in progres (2022-1-RO01-KA121-SCH-000054443),
finantat de Comisia Europeana.

Scoala gazda, pentru job shadowing, se pliaza pe nevoile noastre de formare, ale caderlor
didactice:

v imbunatatirea competentelor didactice de predare-invitare-evaluare, scoala gazda fiind
scoala pilot pentru invatare colaborativd, avand ca tintd aplicarea celor mai noi rezultate din
neurostiinte, experimentate in Belgia;

v' utilizarea TIC si a platformelor educationale in activitatea didactica curentd;

v’ cresterea capacitatii de a se adresa elevilor cu cerinte speciale (CES) si copiilor proveniti
prin emigrare din diferite tari ale lumii.

Institutul Ecole des Filles de Marie este o scoala cu gradinita, nivel primar si gimnazial.
Invatimantul de bazi (gradinita-clasa a VI-a) este separat de invitimantul secundar (7-12). Unitatea
este situatd in inima districtului Barriere din Saint-Gilles, una dintre cele 19 municipalitdti din
capitala Bruxelles. Este un cartier multicultural, cu multe nationalititi reprezentate. In jurul scolii,
existd multe spatii verzi, la cativa pasi (Parcul Forest, Parcul Duden, Parcul Pierre Paulus si Parcul
Porte de Hal), precum si mai multe locuri de joacd. Cultura are un loc proeminent in cartierul Saint-
Gilles, putem da de exemplu: biblioteca municipald, centrul cultural Jacques Franck, muzeul Horta,
Maison Pelgrims si Maison des Cultures. Sportul isi are locul si cu piscina publica, centrul sportiv
public si o sald de catarat situata in apropierea scolii.

Comunitatea scolard este cosmopolitd si majoritatea copiilor sunt bilingvi. Identificim o
mare comunitate vorbitoare de portugheza (Portugalia, Brazilia) si arabofona (Maroc, Siria). Multi
elevii vin si din Africa si tarile din Est, in special Romania, Ucraina.

Directorul Institutului Filles de Marie, Dimitri Van Den Dooren, este promotorul nvatarii
colaborative, a perfectionarii cadrelor didactice printr-un proces de didacticd experimentala,

fundamentatd pe neurostiinte si pe o dotare cu materiale didactice moderne, care stimuleaza
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creativitatea si Invatarea, n aceasta scoald cosmopolita. ,,Nu trebuie sa prelungim timpul de scoala,
ci sa 1l rearanjam”, argumenteazd Bruno Humbeeck, psiholog educational la Universitattea Mons,
Belgia. Astfel, activitatea didactica e derulatd comasat pe pavilioane de 50-80 elevi, cu grupe de
clase (P1/P2, P3/P4 si P5/P6). La fiecare pavilion lucreza in echipa 3-5 cadre didactice.

Predare colaborativa

Scoala detine cabinet de consiliere cu profesor consilier psiholog, implicat in monitorizarea
st sprijinul elevilor cu CES. Starea de bine a elevilor este In atentia tuturor cadrelor didactice din
scoald, Incepand cu intrarea in scoald si cu intdlnirea de dimineatd. Toate cadrele didactice se
focuseaza pe consilierea elevilor, pentru gestionarea emotiilor, dezvoltarea inteligentei emotionale,
utilizarea animalelor ca suport emotional, a jocurilor didactice care stimuleaza echilibrarea
emotionald (seturi de LEGO, Puzzle la fiecare clasd), pe care elevii cu instabilitate emotionald au
libertatea sd le utilizeze pentru a se echilibra. In cazuri extreme, dacd elevii nu reusesc sa
progreseze, sa parcurgd trunchiul comun al programei scolare, sunt orientati spre scoli speciale.

Aici sunt bine veniti, din tiri din intreaga lume. Incepand din 2012, functioneazi o clasa de
integrare, cu un profesor care a urmat formare adecvata, unde elevii urmeaza cursuri intensive de
limba franceza 8 ore pe saptdmana. Accentul este pus pe oral, la nivel de intelegere si exprimare. Se
lucreaza si limbajul citit si scris. In restul timpului, acesti copii sunt inclusi in grupa lor de varsti si
participd la invatare cu alti elevi. Consiliul de integrare (profesor de sprijin si manageri ai
platformelor) este cel care decide incetarea sau continuarea copilului in sistemul de integrare.
Evident, elevul trebuie sa inteleagd un mesaj oral si sd se exprime oral pentru a putea urma lectiile
la grupa sa de varsta.

Un numar mare dintre elevi provin din medii defavorizate, motiv pentru care scoala
beneficiaza de supraveghere diferentiata. In clasd, in curte, elevii sunt mereu cu profesorul, mereu
supravegheati atent.

Dotarea scolii are ca punct forte materialele didactice, jocuri didactice in fiecare clasa

(pastrate foarte bine in dulapuri cu usi pliante, situate adesea in coridor, rafturi bine organizate,
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cosuri), jocuri pentru pauza (numeroase seturi si tipuri de trotinete, puzzle de exterior, mingi)

depozitate in conteinere, 8-10 computere in fiecare clasa, biblioteca clasei.

DN N NN

v

La clasa pregatitoare am observat urmatoarele ateliere:

matematica si stiinte: calendarul naturii, calendarul zilelor de nastere, atelier de constructii;
comunicare n limba romana: atelierul biblioteca, arta dramatica;

arte vizuale si abilitati practice: atelier gospodarie, atelier de picturd pe oglinda;

dezvoltare personala: atelier puzle, de cunoastere a emotiilor.

Exemple de buna practica:

stimularea atentiei prin miscari ritmice (bdtdi din palme cu ritm specific), exercitii de

respiratie;

v' jocuri de rol (sd alcatuiascd o propozitie cu cuvantul dat si sd o verbalizeze cu mimica

emotia ceruta: tristete, bucurie, uimire, etc);

v
v

utilizarea geoplanului pentru recunoasterea figurilor geometrice;

la finalul activitatilor elevii fac curatenie pe un fond muzical vesel.

Matematica prin joc video

La pavilionul claselor I- II sunt aproximativ 80 de elevi si 5 cadre didactice, care se ocupa

de acesti elevi prin invitare colaborativa. Invitarea este centrati pe elev si pe progresul individual

al fiecarui elev, tinandu-se cont de particularitatile de varsta si de nevoile fiecaruia in parte. La toate

activitatile, fie ele de matematica, comunicare, limba strdina, educatie fizica si sport, am observat ca

se pune accent pe caracterul practic aplicativ. Se lucreaza foarte mult pe grupe de elevi si se

folosesc materiale concrete si intuitive. Elevii cu dificultati de invatare sunt obisnuifi sd se

regrupeze, sa rezolve sarcinile singuri, in ritmul lor, avand posibilitatea sa aleagd, ca atunci cand

simt cd sunt obositi sd se retragd in zona de confort pentru ei, si sd facd altceva (de exemplu sd ia o

carte, sa citeasca; sa ia un joc, toate acestea fiind cu scop educativ). Se folosesc tablitele de scris si

nu caietele.
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Exemple de buna practica:

v’ predictiile la lectura invatitoarei, folosind povesti, proiectate cu ajutorul camerei de
documente si a videoproiectorului;

v' invatarea prin joc didactic, cu o diversitate mare de jocuri in functie de tematica activitatilor
si de diferite grade de dificultate; confectionarea materialelor didactice si a jocurilor de citre cadrele
didactice cu ajutorul unor aplicatii, precum Canva, infoliate si prevdzute cu bandd magnetica
(jetoane de recunoastere a partilor de vorbire, rezolvarea de puzzle aritmetic, scrable pentru scrierea
cuvintelor: se aratd imaginea, elevul scrie cuvantul, apoi se verifica prin prezentarea cuvantului
scris sub imagine);

v' folosirea foliilor pentru diverse fise de lucru, care se sterg si se refolosesc;

v' jocuri sportive pe grupe mici, pentru coordonarea miscarilor fine (aruncarea la tintd, rularea

mingii pe banca de gimnastica, trecerea echipei prin cercuri de gimnastica);

v' la stiinte, incubator pentru experimentul oua de la ferma / oud de la magazin, monitorizate

pe baza calendarului (dupa ecloziune puii sunt dusi la ferma).

Activitati pe grupe

La pavilionul 11I-IV sunt aproximativ 60 elevi si 3 cadre didactice. Pentru suportul
emotional al elevilor, mai ales al celor cu dificultédti de invatare, cadrele didactice folosesc iepurasi,
care sunt adusi din cand 1n cand 1n clasa, iar elevii au voie sa-i ia si sa se retraga intr-o altd zona, in
timp ce ceilalti sunt implicati in activitatea didactica. Activitdtile incep in fiecare zi cu intdlnirea de
dimineatd, unde se face reactualizarea cunostintelor, apoi citeva exercitii practic aplicative si se
impart elevii pe echipe, fiecare cadru didactic preluandu-si echipa si lucrand sarcini diferite, in
functie de particularitdtile elevilor selectati si in functie de dificultatile de invatare. La fel ca si la
clasele I-1I, se foloseste material variat si diversificat pentru fiecare activitate in parte. Se pune
accentul pe calitatea activitatilor, a sarcinilor de lucru si nu pe cantitate. Fisele de lucru contin

exercitii pe nivel de performanta si sunt corectate in echipd de cele trei cadre didactice.
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Exemple de buna practica:

v' lectura individuala, harta lecturii; fiecare clasa beneficiaza de o biblioteca cu variate carti,
pornind de la cartile uriase cu multe imagini, pana la cele istorice;

v geometrie manipulativa: conturarea figurilor geometrice pe o tabla pentru figuri geometrice
plane, construirea figurilor geometrice din benzi de carton de diferite dimensiuni (pe culori), cu
precizarea cerintei (realizeaza o figurd geometrica din 3 benzi albastre si numeste figura (triunghi
echilateral); realizeaza o figura geometricd din doua benzi albastre si o banda galbena si numeste
figura (triunghi isoscel);

v’ predarea transdisciplinara a stiintelor; pentru experimentul: circulatia singelui la om, elevii
primesc cate o caserold mica in care pun apa, o picaturd de culoare galbend pentru a realiza plasma,
apoi din plastilina globulele (rosii din bilute mici, alba pentri globulele albe mai mari si albastra
pentru trombocite); pentru modelarea circuitului apei In natura: pictura cu nori prin amprentare cu
bureti de demachiat;

v' analiza gramaticala realizata cu jetoane infoliate;

v" manualul de matematicd este conceput ca un joc electronic accesat de elevi pe platforma
scolii, mai ales la activitdtile pe grupe;

v’ invatarea prin joc didactic a simetriei.

La pavilionul claselor V-VI sunt aproximativ 90 elevi si 5 cadre didactice. La aceste clase se
pune accentul pe pregatirea elevilor pentru examenul de trecere la invatamantul secundar, in clasa a
VIl-a. Elevii au un caiet de munca individual si manuale care sunt depozitate la scoald, acestia
aducandu-si in ghiozdan doar mancarea, sticla cu api, jurnalul clasei si penarul. in jurnalul clasei
cadrele didactice noteaza pentru parinti tot ceea ce fac elevii, de la activitati, evaluare, pana la fapte

mai putin placute sau micile devieri de comportament ale copilului.

Camera pentru documente este de un real folos, o utilizeaza chiar si elevii. La activitatea
extracurriculard de participare la un spectacol de teatru muzical, prezentat de o trupa din Mozambigq,

am invatat cum sa folosim diverse materiale drept instrumente muzicale.
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Exemple de buna practica:

v' utilizarea testelor standard pentru pregatirea evaluarii nationale;

v’ activitati de invatare care pleaca de la situatii concrete, familiare elevilor: scheletul uman
confectionat din pelicule de radiografie, alcatuirea de fraze cu doua — trei verbe, pornind de la
membrii familiei, profesori etc.

v"invitarea unui reprezentant UNICEF pentru prezentarea drepturilor copiilor.

Rezultate:

v multiplicarea experientei formative la toate cadrele didactice din scoala, prin activitati
didactice demonstrative, webinare, tutoriale, anuar cu exemple de buna practica;

v' utilizarea echilibratd a TIC in predare, inplementarea didacticii moderne, pentru cresterea
interesului elevilor pentru scoald, cresterea promovabilitatii;

v’ realizarea unui webinar pe teme metodice inspirate din schimbul de bune practici care sa
poata fi utilizate de catre toate cadrele didactice din gcoala;

v’ activitati didactice demonstrative;

v’ raportarea rezultatelor invatarii in comisia metodica, la cercurile pedagogice.

Profesor dr. Ana Honiges,

Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

Proiect international Rhaw — Calitatea apei in Arad, azi si méine

in perioada noiembrie 2021- martie 2022, 65 de scoli din Israel, Romania, Republica
Moldova, Polonia, Lituania, Ucraina, Albania, Kosovo si S.U.A, au participat la Proiectul
International ROTARY HANDS ACROSS WATER- ,,Maiinile peste apa”, sub indrumarea Hi-
Teach Israel. Proiectul a avut ca scop sensibilizarea tinerei generatii la problemele legate de
folosirea responsabild si protejarea surselor de apa, prin aplicarea sistemului de educatie STEAM
(Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arte, Matematica).

Colegiul National ,,Moise Nicoard” a fost reprezentat de 25 de elevi de liceu si gimnaziu,
organizati in echipe stiintifice de chimie-biologie si echipe tehnice-IT, coordonati de doamna
profesor Frent si doamnele profesoare de IT, engleza, chimie, biologie si matematica. Elevii de
liceu au fost sustinuti de elevi din gimnaziu, care si-au manifestat artistic interesul pentru tema
proiectului, realizand colaje si machete pentru grija si protectia apei potabile si a raului Mures.

Activitatile desfasurate au constat in vizite la Compania de apa Arad si statia de epurare a
apei Arad, concretizate prin analize biochimice ale apei din municipiul Arad, in laboratorul de
chimie al scolii, In laboratorul Universitatii Aurel Vlaicu Arad si intr-un laborator particular. Apa

potabild supusa analizelor, a fost preluatd din 5 cartiere diferite ale orasului. Analizele chimice au
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demonstrat un nivel ridicat al fierului in apa potabild din scoala noastra, probabil nivelul ridicat s-ar
datora sistemului de canalizare si faptului ca scoala noastra dateaza din anul 1873.

De asemenea, analizele biochimice ale apei raului Mures au demonstrat cantitati mari de
detergenti si substante reziduale datoritd poluarii. Echipa de elevi-biologi a realizat analize
microbiologice, analize care au demonstrat un nivel ridicat de microorganisme in apa din Raul
Mures, datorita faptului ca raul care strabate orasul nostru este poluat.

Activitdtile noastre s-au finalizat prin realizarea unui poster in limba engleza si a unui
videoclip, elemente atasate mai jos. Echipa tehnica a transformat munca de cercetare, realizata de
colegii lor, Intr-o poveste frumoasa, de succes.

Mai  jos este link-ul catre videoclipul si  posterul proiectului  nostru

https://www.youtube.com/watch?v=dvD02009040
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Comunitate

Familie

Una dintre cele mai importante conditii ale cresterii eficientei activitatii educative,
desfagurate cu elevii, o constituie asigurarea unei depline unitdti de actiune a tuturor factorilor
educativi: scoala, familie, comunitate. Este adevarat ca scoala este factorul de care depinde in mod
covarsitor devenirea personalitafii umane, tot atat de adevarat este ca educatia coerenta nu poate
face abstractie de rosturile familiei Tn aceasta comuniune. Scoala si familia sunt doua institutii care
au nevoie una de alta.

Parintii/familia sunt primii oameni chemati sa punad bazele educatiei unui copil, deoarece
pregatirea pentru viatd a omului de maine incepe din primele luni de existenta. Faptele de astdzi ale
copiilor reprezinta o prefigurare certd a celor de maine. Deprinderile si convingerile conturate acum
formeaza baza modului de actiune din viitor. Atitudinile si comportamentele parintilor vor fi
primele modele copiate cu fidelitate de copii.

Reactia scolii, ca institutie de educatie, formare si orientare, la mobilitatea sociald si
economica, trebuie sa fie de adaptare a continutului, structurii si functiilor sale, de creare de premise
favorabile pentru elevi care sa le permitd integrarea sociald rapida, flexibilitatea, initiativa si
rezolvarea de probleme, diminuarea imprevizibilului. Totodatd, parintii sa isi schimbe optica pe
care o au asupra Iintdlnirilor din mediul scolar, aceastea putind deveni un sprijin real In
imbunatatirea relatiei dintre parinte si copil, parinte i cadru didactic.

Colaborarea dintre scoald si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire la
tot ceea ce tine de orientarea copilului ci §i pregdtirea parintilor pentru toate problemele ce le
comportd aceastd actiune. In ceea ce priveste relatia scoala-familie, se impun deschideri oferite
parintilor privind aspectele scolare, psihopedagogice, pe langa aspectele medicale, juridice etc. O
buna colaborare Intre familie si scoald se poare realiza prin parteneriate.

Rezultatele acestui efort vor fi semnificative. Familiile care inteleg sistemul educational si

dificultatile intimpinate de scoli sunt o sursa valoroasa de sprijin pe care scolile nu-si pot permite sa
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le subestimeze. Scolile care angajeazad familii in procesul de invétare a copiilor lor se bazeaza pe o
sursd bogata de informatii si expertiza si pot ajuta la construirea comunitatilor.

Scoala are relatii de parteneriat cu diversi actori comunitari locali: familiile elevilor,
autoritafi, polifie, unitati sanitare, unitati de asistenta sociald, biserica, agenti economici, organizatii
neguvernamentale. Parteneriatul si colaborarea sunt diferentiate. Cele mai stranse relatii se
desfasoara cu cei care sunt cei mai interesati de binele copiilor, cu familiile acestora. Parteneriatul
scoald-familie este cel mai important, deoarece parintii sunt primii educatori (familia fiind prima
scoald a copiilor) si parteneri ai scolii.

Cercetarile arata ca implicarea parintilor poate ajuta profesorii sa se concentreze mai mult pe
sarcina de predare. De asemenea, avand mai mult contact cu parintii, cadrele didactice invata mai
multe despre nevoile elevilor si despre mediul de acasa, ceea ce reprezintd informatii pe care le pot
aplica pentru a rdspunde mai bine acestor nevoi. Parintii care sunt implicati tind sd aiba o viziune
mai pozitivd asupra cadrelor didactice, ceea ce duce la imbundtatirea relatiei cu profesorii. O
abordare incluziva in luarea deciziilor scolare si implicarea parintilor creeazd un sentiment de
responsabilitate partajata Intre parinti, membrii comunitatii, profesorii si liderii scolari. Parintii au
dreptul sd fie consultati si sd participe la deciziile privind copiii lor. Parintii pot juca roluri
semnificative in procesul decizional scolar. Formarea si informarea, pentru a profita la maximum de
aceste oportunitati, pot fi furnizate ca parte a activitatilor de parteneriat.

Aceasta inseamna ca rolul parintilor este acela de a imparti acest rol cu invatatorul, iar mai
tarziu cu profesorii, apare nevoia de colaborare cu scoala, chiar de implicare activa in cadrul ei.
Atunci cand cele doud medii educationale (scoala si familia) se completeaza si se sustin, ele pot
asigura intr-o mare masurd o buna integrare a copilului 1n activitatea scolara, dar si in viata sociala.
Comunicarea scolii cu familia trebuie sa fie luatd in serios si trebuie evaluatd, recunoscutd si
recompensatd de catre scoli si sistemele educationale. Este esential sa se ofere profesorilor si
liderilor scolari, programe educationale si de formare, care sd i pregateascd pentru a comunica
eficient cu familiile intr-o manierd accesibild. Este la fel de important sd incurajam familiile sa
comunice eficient cu scolile.

Literatura de specialitate releva un rol semnificativ al implicarii parintilor in colaborarea cu
scoala In ceea ce priveste dezvoltarea si educatia copiilor, dar i avantaje pentru parinti, profesori si
comunitate. Cu toate acestea, practica indicd, in scolile de masa, dar mai ales in scolile din medii
dezavantajate existenta unor bariere culturale, psihologice si sociale care blocheaza, nu doar
colaborarea dintre scoala — familie - comunitate in interesul copiilor, dar de multe ori si o
comunicare minimald intre acesti actori. Un rol cheie in procesul de coagulare a interactiunilor
Scoala-Familie-Comunitate revine serviciilor de consiliere educationald prin reteaua de centre si

cabinete de asistenta psihopedagogica.
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In concluzie, pentru a putea asigura educarea copiilor in cele mai bune conditii si, implicit,
succesul in viatd, e nevoie ca toti factorii implicati in procesul educational sa formeze o echipa in

care fiecare stie ce are de facut si 11 acorda partenerului respectul si increderea cuvenita.

Buna educilie
etemal (7 el
dinmegne i

bk Tat binete in Lne:

Profesor Crina Valentina Dima,

Colegiul ,,Csiky Gergely” Arad
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Alimentatie sainatoasa si miscare — ecuatia vietii
Proiect educational
DOMENIU: Educatie pentru sdnatate, stil de viata sanatos
MOTTO: ,,Oamenii se roaga zeilor sa le dea sanatate, fara sa stie ca std in puterea lor s-o mentina
si cd luptand Tmpotriva ei prin lipsa de masura, o tradeaza prin goana lor dupa placeri”. (Democrit)
ARGUMENT

In ultimii ani, factorii care ne influenteaza sinitatea sunt din ce in ce mai nocivi si mai
agresivi. Daca poluarea ne afecteazd sandtatea cu sau fara voia noastrd, alimentatia nesanatoasa,
indiferenta fata de artd, sedentarismul, t{in de noi insine, de educatia primitd. Am propus acest
proiect deoarece elevii vor parasi bancile scolii si vor fi pusi in situatia de a se descurca singuri, de
a-si procura bunurile de consum, inclusiv alimentele, de aceea am considerat ca este absolut necesar
ca el sa cunoasca criteriile de selectare a unui produs alimentar, de a-si forma atitudini pozitive fata

de arta, literaturd si de a adopta un comportament sandtos privind miscarea zilnica sustinuta.
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Activitatile propuse vor contribui astfel la formarea unei generatii tinere de consumatori, capabila sa
adopte un stil de viatd sdnatos.
SCOPUL PROIECTULUI
Adoptarea unui stil de viata sanatos in randul copiilor si al paringilor, bazat pe miscare, pe
consumul zilnic de fructe si legume, pe consumul de apa in detrimentul bauturilor dulci, precum si
servirea zilnicd a micului dejun.
OBIECTIVELE PROIECTULUI
¢+ Prevenirea bolilor si intarirea sistemului imunitar, prin practicarea a 60 minute de miscare

zilnicd; cresterea numarului de parinti si copii estimata la 75%;

¢ Cresterea cu 75% a numarului de copii care inlocuiesc dulciurile cu fructe si consuma zilnic

legume;

% Cresterea cu 50% a numarului de copii si parinti care inlocuiesc sucul sau alte bauturi dulci,

cu apa, zilnic, in cantitati suficiente;

% 95% copii care sa consume micul dejun in familie la sfarsit de saptamana si pe perioada

vacantelor.

BENEFICIARI
% Directi: elevii din ciclul primar;
¢ Indirecti: parinti, comunitatea locala.
RESURSE
¢ Umane: echipa de proiect, elevii, parintii;
¢ Materiale: spatiile de invatamant din scoli, calculator, videoproiector, imprimanta;
¢ Financiare: donatii, sponsorizari.
PARTENERI
% Medic primar;
% Profesorul de sport;
% Medic nutritionist.
ACTIVITATILE PROIECTULUI

Activitatea Descrierea activitatii Responsabili Locatia Perioada
Intalnire informala | Cadrele didactice Prof. Bacican | Sala de clasa | Februarie
la nivelul celor participante la proiect vor fi | Codruta

douad unitati instruite privind derularea Prof. Lorintiu

partenere, lansarea | proiectului. Se vor repartiza | Adina

proiectului responsabilitatile.

,,Miscarea in aer Se vor organiza excursii, Prof. Bacican Parc Martie
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liber inseamna drumetii, plimbari in parc Codruta Gradina
sdnatate curatd” Prof. Lorintiu | Botanica
Adina Macea
Malul
Muresului
Arad
Copilul meu Parintiii vor fi consiliati sa | Medic Sala de clasa | Aprilie
mananca sanatos? | reducd cantitatea de dulciuri | nutritionist
din alimentatia copiilor si sa
o inlocuiasca cu fructe si
legume
Apa-izvor de Se vor derula activitati care | Medic primar | Sala de clasa | Mai
sanatate sa sensibilizeze copii la
rolul apei in pastrarea
sanatatii organismului
Sa gatim impreuna | Parintii vor fi invitati sa Prof. Bacican | Sala de clasa | lunie
pregateasca alaturi de copiii | Codruta
lor micul dejun Prof. Lorintiu
Adina
Alimente sanatoase | Se va organiza un concurs Prof. Bacican | Sala de clasa | lunie

pentru micul dejun

de desene realizate de copiii
din cele doua unitati pe
aceasta tema

Codruta
prof. Lorintiu
Adina

DS

K/
X4

D)

EVALUARE

¢ Un panou cu poze din activitatile noastre;

% Diplome pentru elevii participanti;

pedagogic al invatatorilor din Arad.

» Mediatizare pe pagina web a scolii, precum si in ziarul local;

SUSTENABILITATE

% Intocmirea unui mini - ghid al sanatatii pentru scolarii din ciclul primar;

¢ Afise cu reguli, sfaturi si imagini pentru promovarea unei vieti sdnatoase.

MEDIATIZARE/DISEMINARE

% Posibilitatea de dezvoltare/continuare ulterioara a proiectului prin autofinantare sau

atragerea de noi parteneri.

Bibliografie:

Rezultatele proiectului si bunele practici vor fi diseminate in cadrul activitatilor de la Cercul

Profesor invatamant primar Codruta Bacican,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil lovanas” Sofronea

1. Ghid de interventie pentru alimentatia sanatoasa si activitate fizica in gradinite si scoli,

Promotor Institutul National de Sanatate Publica;

2. Dr. Menrath, D., Hrana pentru viata, Editura Benefica, Bucuresti, 2005;
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Rolul cadrelor didactice in individualizarea invatarii

In aceasta lucrare as vrea sa vi prezint citeva aspecte privind invitarea, in urma experientei
dobandite ca formator in proiectul ,,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti” - CRED.
Am inceput cu formarea profesorilor de limba franceza in 2019, ca expert formare pentru ciclul
gimnazial si am continuat ulterior cu activitatea de formare de directori in cadrul programului
~Managementul implementarii eficiente a curriculumul national” MANAGER - CRED.

In ceea ce priveste formarea privind noile programe pentru ciclul gimnazial, aceasta a
presupus doud module dedicate strict disciplinei, in cazul meu limba franceza, iar modulul al treilea
conform alegerii cursantilor putea fi dedicat: consilierii si dezvoltarii personale, resurselor
educationale deschise (RED) sau educatiei incluzive. Programul MANAGER -CRED a presupus o
abordare noua a managementului, si anume Managementul curriculumului la nivelul scolii/nivelul
clasei de elevi vazut ca totalitatea activitatilor planificate si desfasurate in constructia ofertei
curriculare, pregatirea implementdrii si implementarea curriculumului, precum si procesul de
monitorizare si evaluare a aplicarii curriculumului.

O mare parte a activitatilor din cadrul acestor programe de formare a constat in schimbul de
bune practici, ceea ce a dus la schimburi de idei, la multe exemple de succese, de reusite in ceea ce
priveste rezultatele obtinute de elevi, reducerea absenteismului sau abandonului etc. Totodata, s-au
dat multe exemple de probleme cu care se confrunta profesorii sau directorii, de situatii pentru care
se cauta solutii sau raspunsuri. E tot mai greu sa motivam elevii, este greu ca profesorii sd creeze
sau sd mentind in clase acea stare de bine propice invatarii, este parcd tot mai dificil sd se produca
acea Invatare autenticd, pe termen lung, pentru viatd, nu pentru teste evaluari sau examene.

Daca ar fi s sintetizdm ceea ce isi propune noul curriculum prin noile planuri cadru si prin
noile programe, cele mai importante repere vizeaza: formarea si dezvoltarea competentele-cheie;
centrarea pe elev; centrarea pe competente; valorificarea si corelarea contextelor formale, non
formale si informale de invatare; utilizarea de resurse de invatare variate, cu valorificarea
oportunitatilor oferite de resursele educationale deschise (RED), accesate prin intermediul noilor
tehnologii; promovarea unui mediu de invdtare eficient, starea de bine In randul elevilor si
profesorilor.

La nivel international, mai ales 1n tarile cu un grad inalt de descentralizare a sistemului de
educatie, exista Insa o opinie potrivit careia schimbarea curriculard autenticd nu se poate face decat
pornind de la baza sistemului, adica de la nivelul scolii, unde doar cei direct implicati in viata scolii
pot determina o schimbare cu sens, adecvata nevoilor reale ale copiilor si ale comunitatii.

Prin urmare, in acest context, echipele manageriale si profesorii au o un rol deosebit in

planificarea, implementarea, monitorizarea si evaluarea modului in care un nou curriculum ajunge
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la fiecare copil/elev. Invatitorul/ dirigintele/ profesorii si nu in ultimul rAnd directorul trebuie si se
asigure cd fiecare copil este luat in considerare, ca fiecare elev Cu risc este identificat, ca factorii de
risc sunt identificati corect si ca sunt initiate masuri specifice de sprijin. Astfel, trebuie sa fie initiate
procese de adaptare curriculard la nevoile, interesele si asteptarile fiecdrui copil, sa fie sprijiniti
elevii cu risc, ca parte a implementirii eficiente a unui nou curriculum. In egald masura, echipa
manageriald trebuie sa se asigure ca existd un nivel adecvat de competente si contexte adecvate de
formare a acestora.

Pentru ca profesorii sa poata realiza aceste adaptari curriculare, care sa asigure formarea
competentelor specifice si generale ale fiecarei discipline studiate, cat si, In sens mai larg, formarea
competentelor-cheie, exista o nevoie de sprijin, de consiliere sau de formare a cadrelor didactice. Pe
de alta parte, profesorii sunt o resursd importantd pentru Imbunatitirea strategiei scolii in
implementarea noului curriculum, pentru sprijinirea elevilor dar si pentru identificarea nevoilor lor
de formare.

Vorbind despre monitorizarea implementarii schimbarilor propuse de noul curriculum, un
director de scoald trebuie sa isi pund In permanentd intrebari precum: Ce se intampla la clasa? Se
produce invatarea? Sau doar predarea? Toti elevii sunt vizati de activitdtile propuse?

In activitatea la clasd, pentru centrarea pe elev, profesorul trebuie s devina facilitator al
invatarii, iar aceasta presupune: valorizarea elevilor ca participanti activi la propria invatare,
sprijinirea elevilor 1n asumarea propriilor demersuri de invatare; angajarea elevilor in
activitati/sarcini de invatare relevante care sa permitd dezvoltarea de competente; implicarea
elevilor in analiza colaborativa a rezultatelor invatarii si in impdartasirea experientelor de invatare;
acordarea de sprijin individualizat pentru elevi si motivarea acestora pe parcursul sarcinilor de
invatare propuse.

Din experienta de profesor, director si formator am constatat ca o resursd importanta pentru
formarea sau dezvoltarea de competente intr-o clasa/ un grup In care se produce cu adevdrat
procesul de invdtare o reprezinta contextele nonformale, contexte in care elevii se simt motivati,
valorizati, implicati. Acestea sunt variate si diverse, si pot fi personalizate in functie de nevoile si
interesele specifice ale fiecarui elev. Modalitatile de desfasurare a activitatilor specifice contextelor
nonformale pot fi aduse in clasa, pot fi adaptate predarii-invatarii-evaluarii disciplinelor studiate,
astfel:

1. Folosirea jocurilor si a activitatilor interactive — acestea pot sa-1 implice pe elevi si sa-i ajute sa
inteleaga mai bine conceptele. Acestea pot fi utilizate pentru a consolida cunostintele sau pentru

a introduce noi concepte.
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2. Folosirea studiilor de caz - studiile de caz sunt o metoda excelenta de a introduce nonformalul in
clasa. Putem folosi exemple din viata reald pentru a-i ajuta pe elevi sa inteleagd mai bine
conceptele si teoriile abordate in lectii.

3. Realizarea de proiecte - proiectele sunt o modalitate excelentd de a permite elevilor sa invete
prin experienta si de a-si dezvolta abilitatile practice in timp ce isi aprofundeaza cunostintele.

4. Organizarea de dezbateri sau discutii — acestea trebuie permita elevilor sa isi exprime opiniile si
sa nvete s argumenteze si sd asculte punctele de vedere ale celorlalti.

5. Utilizarea tehnologiei poate fi o modalitate eficientd de a aduce nonformalul in procesul de
invatare prin aplicatii educationale, prezentari interactive, sau clipuri video pentru a-i ajuta pe
elevi sa inteleagd mai bine conceptele si teoriile abordate in lectie.

6. Colaborarea cu comunitatea - putem colabora cu organizatii locale sau cu membri ai comunitatii
care pot fi invitati la scoald, putem organiza prelegeri sustinute de experti din domeniul
respectiv sau putem organiza o campanie de voluntariat.

Rolul cadrului didactic este de a crea oportunitati de invatare care ii permit elevului sa-si
descopere si sa-si dezvolte abilitati si atitudini, sd le exerseze in diverse situatii de invatare si apoi
sd le transfere in viata reald. Astfel, putem gasi o mare diversitate de metode ce tin de invatarea
experientiald: exercitiul, jocul de rol, simularea, studiul de caz, proiectul etc. De asemenea, se pot
folosi strategii didactice inspirate din modele ale invatarii sociale si comunicationale, aplicate ca o
combinatie de metode si tehnici si instrumente didactice precum: interviul, povestirea, explicatia,
demonstratia, conversatia, cercul de discutii, dezbaterea etc. Inspirdndu-ne din modelele invatarii
reflexive, putem utiliza metode, tehnici si instrumente didactice, precum: formularea de intrebari
privind experientele de invatare la diferite discipline, problematizare, portofoliul personal de
invatare etc.

Pe langd folosirea acestor strategii, metode sau tehnici pot fi utilizate resurse vizuale si
auditive diverse, in functie de particularitatile de varstd si preocupdrile elevilor iar spatiul de
desfasurare a orei trebuie sd fie organizat intr-un mod care faciliteaza munca in echipa, cooperarea
si implicarea activa a tuturor elevilor.

Toate aceste metode utilizate de obicei in contexte nonformale pot fi o modalitate excelenta
pentru a Invata intr-un mod mai interactiv, in colaborare, si pot ajuta elevii sa dezvolte abilitatile
necesare pentru a fi mai bine pregatiti pentru succesul in viata reala.

Profesor Laura Putnic,

Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad
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Stagiu de practica in Granada pentru elevii Liceului Tehnologic ,,Francisc

Neuman” Arad

In perioada 13 februarie - 3 martie 2023, un grup de 23 elevi din clasele a X-a A si a X-a B,
respectiv perioada 13 - 24 februarie 2023, pentru un grup de 8 elevi din clasa a X-a C, de la Liceul
Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad, au participat la un stagiu de practica in Granada - Spania.

Acest stagiu de practica a fost organizat in cadrul proiectului Erasmus+ Actiunea Cheie 1 -
Formare profesionala VET 2022-1-RO01KA121-VET-000056186, proiect derulat in cadrul
Acreditarii Erasmus+ detinutd de Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad. Cei 23 elevi
urmeaza cursurile liceale in cadrul specializarilor: tehnician in achizitii si contractari, coafor stilist.
Cei 8 elevi urmeaza cursurile scolii profesionale in cadrul specializarii frizer-coafor-manichiurist-
pedichiurist.

Pe parcursul celor doud, respectiv trei saptdmani, petrecute in Granada, elevii au efectuat
sase ore de practicd, in zilele lucratoare ale sdptdmanii, la companii active in domeniul lor de
formare, sub indrumarea tutorilor desemnati. Astfel, ei au fost pregatiti pentru: integrarea la locul de
muncd, lucrul in echipd, tranzifia de la scoald la muncad, comunicarea eficientd, utilizarea
mijloacelor si instrumentelor digitale, satisfacerea cerintelor clientilor si dezvoltarea personala, 1n
scopul obtinerii performantei.

In functie de specializare, elevii au dobandit competente si abilititi despre: diagnosticarea si
determinarea tipului de par, alegerea instrumentelor si echipamentelor necesare pentru uscarea
parului, etica profesionald, comunicarea eficientd, procedeele specifice contabilitdtii, preturile
marfurilor, etichetarea si ambalarea ecologica, tranzitia de la scoala la viata activa, cultura calitatii,
utilizarea limbajului de specialitate i asumarea rolurilor in echipa, cerintele locului de munca,
crearea unei coafuri simple bazate pe impletituri cu diferite volume, realizarea de sarcini de lucru
corect si cu Incadrare in timp, antreprenoriat, autoevaluare, adaptarea la schimbare si controlul
calitatii.
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Pentru dezvoltarea competentelor de comunicare intr-o limba straina, elevii au beneficiat de
un minicurs de limba spaniold, In prima saptaméana a stagiului de practicd. La finalul primei
sdptamani, respectiv primelor doud sdptimani de practicd, elevii au sustinut o evaluare
intermediara, iar evaluarea finald a avut loc in ultima zi de mobilitate. Validarea stagiului s-a facut
prin Certificate de participare si documente de mobilitate Europass. De organizarea mobilitétii s-a
ocupat M.E.P. Europrojects Granada, organizatie reprezentata de Mari Carmen Espartero - director
si Jesus Delgado - director.

Elevii au fost insotiti de profesor Cosmin Julan, profesor ing. Doina Brisan, profesor
Marcela Chereches si profesor Camelia Pislaru. Activitatile din cadrul proiectului au fost
monitorizate de profesor ing. Anca Lupei — coordonator proiect Erasmust Actiunea Cheie 1 -
Formare profesionala VET 2022-1-RO01KA121-VET-000056186 si director adjunct al Liceului

Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad.

In weekenduri, acestia au putut descoperi Andaluzia, cea mai exotica si senzuala regiune a
Spaniei. Andaluzia inseamna Tmbinare de culturi, soare, poftad de viata, flamenco, istorie, traditii,
palate maure cu fantani si gradini interioare, corida §i tapas. Au fost vizitate urmatoarele orase:

Sevilia, Malaga, Salobrena si Ronda, dar si obiective turistice din Granada precum Parcul de Stiinte,




@

Consideram ca stagiile de practicd in alte tari imbunatatesc cultura generalda si cea de
specialitate, procesul de tranzitie de la educatie si formare catre piata muncii, consolidand in acelasi
timp cooperarea europeand in domeniul educatiei i formarii profesionale VET.

Profesor inginer Anca-Marilena Lupei,
Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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PEDAGOGIE INTERACTIVA, PRACTICI PEDAGOGICE

Examenele Cambridge si rolul lor in dezvoltarea abilitatilor
lingvistice si profesionale

Examenele Cambridge English ofera oportunitati excelente pentru dezvoltarea abilitatilor de
comunicare in limba engleza, incepand de la niveluri elementare si continudnd pana la niveluri
avansate si specializate. Aceste examene nu numai cd masoard cunostintele si competentele
lingvistice, dar si incurajeaza dezvoltarea continud a acestora, ajutand la imbunatatirea abilitatilor
de comunicare si oferind totodatd o perspectiva internationala a limbii engleze.

In plus, examenele Cambridge English oferd oportunititi pentru dezvoltarea abilitatilor
profesionale si academice, cum ar fi dezvoltarea abilitdtilor de scriere, de citire si de ascultare, de
prezentare orald si de negociere, abilitati esentiale Tn lumea de astazi.

Examenele Cambridge English sunt aliniate cu Cadrul European Comun de Referinta
pentru Limbi (CECRL), care este un standard recunoscut la nivel international pentru a descrie
nivelul de cunoastere a limbilor straine.

In cadrul acestui standard, existd sase niveluri de cunoastere a limbii striine, incepand de la
Al (nivelul de incepator) pana la C2 (nivelul de expert). Fiecare nivel se concentreaza pe diferite
abilitati de comunicare, cum ar fi exprimarea orala si scrisd, intelegerea auzului si cititului.

Tatda cum se aliniaza examenele Cambridge English cu CECRL.:

1. Young Learners English (YLE): acestea sunt examene pentru copii in varsta de sapte pana
la doisprezece ani si sunt disponibile la trei niveluri - Starters, Movers si Flyers.

2. Key English Test (KET): acest examen se aliniazd cu nivelul A2 al CECRL si se
concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare in situatii de zi cu zi.

3. Preliminary English Test (PET): acest examen se aliniaza cu nivelul B1 al CECRL si
testeaza abilitatile de comunicare in engleza la un nivel intermediar. Acesta se concentreaza pe
dezvoltarea abilitatilor de comunicare pentru a face fata sarcinilor mai complexe.

4. First Certificate in English (FCE): acest examen se aliniaza cu nivelul B2 al CECRL si se
concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare in situatii complexe, cum ar fi discutiile in
grup sau argumentarile.

5. Certificate in Advanced English (CAE): acest examen se aliniaza cu nivelul C1 al CECRL
si se concentreazd pe dezvoltarea abilititilor de comunicare 1n situatii complexe, precum si pe

intelegerea si utilizarea limbajului academic.
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6. Certificate of Proficiency in English (CPE): acest examen se aliniaza cu nivelul C2 al
CECRL si se concentreazd pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare in situatii complexe si pe
utilizarea limbii engleze la un nivel mult mai avansat.

Examenele YLE sunt concepute pentru a fi captivante si pline de viata, astfel incat copiii sa
se poatd bucura de procesul de invatare si de testare. Obtinerea unui certificat YLE poate aduce
multe beneficii pentru copii, inclusiv imbunatétirea abilitatilor lor de comunicare in limba engleza si
dezvoltarea increderii in sine. Pregétirea pentru examenele YLE poate fi o oportunitate excelenta
pentru copii de a se dezvolta lingvistic si de a se bucura de invdtare, Intr-un mod captivant si
interactiv.

in cadrul programului de examene Cambridge English existi patru examene importante
pentru elevii din gimnaziu si liceu: Key English Test (KET), Preliminary English Test (PET), First
Certificate in English (FCE) si Certificate in Advanced English (CAE). Fiecare examen are propriul
nivel de dificultate si scopul sdu specific, iar pregatirea pentru aceste examene poate ajuta la
dezvoltarea abilitatilor de comunicare n limba engleza si la obtinerea unui certificat recunoscut pe
plan international.

Key English Test (KET) - Acesta este cel mai usor examen din cadrul programului
Cambridge English si este destinat elevilor care au inceput sa studieze limba englezd. Scopul
acestui examen este de a evalua abilitatile de bazd ale elevilor in limba engleza, cum ar fi
capacitatea de a comunica intr-o varietate de situatii si de a intelege informatiile simple in limba
engleza.

Preliminary English Test (PET) - Acest examen este destinat elevilor care au deja un nivel
intermediar de cunoastere a limbii engleze si au abilitati de comunicare in limba englezd care
depasesc nivelul KET. Acest examen poate ajuta la dezvoltarea abilitdtilor de comunicare in limba
engleza ale elevilor si poate servi ca o pregatire solida pentru examenele Cambridge English mai
avansate.

First Certificate in English (FCE) - Acest examen este destinat elevilor care au un nivel
avansat de cunoastere a limbii engleze si pot comunica in limba engleza cu incredere si fluenta.
Scopul acestui examen este de a evalua abilitatile de comunicare ale elevilor intr-0 varietate de
situatii si de a evalua cunostintele lor de gramatica si vocabular in limba engleza.

Certificate in Advanced English (CAE) - Acest examen este destinat elevilor care au un
nivel foarte avansat de cunoastere a limbii engleze si pot comunica in limba engleza cu incredere si
precizie. Acest examen poate ajuta la dezvoltarea abilitatilor avansate de comunicare in limba
engleza ale elevilor si poate servi ca o pregdatire excelentd pentru studii universitare sau pentru

oportunitati de munca internationale.
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Mai mult, examenele Cambridge English sunt recunoscute de Ministerul Educatiei
Nationale din Romania, ceea ce inseamna ca aceste examene pot fi utilizate pentru a demonstra
abilitatile de comunicare in limba engleza necesare pentru admiterea la liceu sau universitati.

Pentru elevii din Romania, examenele Cambridge English reprezinta si o modalitate
excelenta de a-si dezvolta abilitdtile de comunicare in limba engleza si de a-si imbunatati sansele de
a fi acceptati intr-o universitate de prestigiu din strainatate.

Atat scoala cat si profesorul de la clasda au un rol foarte important in pregatirea elevilor
pentru examenele Cambridge. Acestia trebuie sa ofere elevilor nu numai cunostinte solide, ci si
abilitati practice pentru a putea obtine rezultate bune la examen prin furnizarea de materiale
relevante, actualizate si adaptate la nivelul de cunostinte al elevilor, prin dezvoltarea abilitatile
lingvistice, prin oferirea de feedback constructiv, prin dezvoltarea increderii 1n sine si nu in ultimul
rand prin creerea unui mediu de Invatare si pregatire pozitiv si deschis.

In concluzie, examenele Cambridge English pot fi utile pentru elevi, studenti si nu doar
acestia, in dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza, in obtinerea unui loc de
munca sau in accesarea unei universitati din straindtate, precum si in recunoasterea si echivalarea
competentelor lor la nivel national si international, iar noi, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta”
Arad, facem tot posibilul pentru a oferi aceste oportunititi elevilor nostri, indiferent de varsta sau
nivelul acestora.

Profesor Diana Cornelia TIRA,
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad

Bibliografie:

1. https://europa.eu/europass/ro/common-european-framework-reference-lanquage-skills

2. https://www.cambridgeenglish.org/ro/exams-and-tests/cefr/
3. https://www.edu.ro/sites/default/files/ fi%C8%99iere/Leqislatie/2023/Anexa OM 3262 recu

noastere internationala examene bacalaureat 2023.pdf

Experiente didactice la clasa, la biologie
In activitatea mea didactica am pus accentul pe activitati didactice centrate pe activitatea elevului,
pentru cresterea performantei, tinand cont ca imi desfasor activitatea intr-un liceu de elita, incercand
mai mult sd transmit mai multe informatii, cu accent, deci, pe continuturi si mai putin pe
competente, programa scolard o foloseam mai ales la nceputul anului scolar pentru realizarea

planificarilor calendaristice.

97


https://europa.eu/europass/ro/common-european-framework-reference-language-skills
https://www.cambridgeenglish.org/ro/exams-and-tests/cefr/
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/Anexa_OM_3262_recunoastere_internationala_examene_bacalaureat_2023.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/Anexa_OM_3262_recunoastere_internationala_examene_bacalaureat_2023.pdf

In activitatea didactica constietizez importanta centrarii activitatii didactice spre dezvoltarea
celor opt competente cheie cu activititi practice simple, clare, adaptate nevoilor elevilor, iar
pregdtirea pentru performantd o desfisor, ca si pand acum, prin organizarea saptimanala a
cercurilor de biologie.

In prezent, demersul meu didactic este axat mai mult pe competente, pun accentul pe
dezvoltarea gandirii divergente, contribuind astfel la conturarea profilului de formare al
absolventului, imi stabilesc celor mai potrivite strategii didactice, in vederea formarii competentelor
vizate, folosesc metode didactice moderne si diferite tipuri de itemi, precum si evaluarea
complementara axata pe realizarea de proiecte.

Concret, pentru cresterea calitatii procesului de invatdmant, voi exemplifica un demers
didactic recent centrat pe dezvoltarea mai multor competente, mai exact in lectia de recapitulare
»Sistemul circulator. Sangele si grupele sanguine” (clasa a VI-a), prin enuntarea temei, intocmirea
unui experiment virtual prin realizarea unui Sange artificial si sistemului circulator, folosind
plastilina pentru structura inimii, pe care sa o alcatuiasca, platilind de culoare rosie pt sangele
oxigenat si albastra pentru sangele neoxigenat, realizarea unui joc de rol pentru o situatie problema:
in spital sunt mai multi pacienti cu grupe sanguine diferite care au nevoie de transfuzie de sange etc.

In urma acestor activitati: elevii au asimilat cunostinte privind alcituirea inimii, au inteles de
ce peretii ventriculari sunt mai grosi decat cei ai atriilor. Evaluarea cunostintelor s-a realizat prin
intermediul unui joc interactiv despre structura inimii (learningapps). Elevii si-au format abilitati de
folosire a materialelor de lucru si de comunicare a concluziilor si rationamentelor, care au condus la
acestea. Elevii au manifestat atitudine pozitiva fata de experiment, prin manifestarea curiozitatii si a
interesului pentru experimentul efectuat. Elevii au asimilat cunostinte privind Grupele sanguine,
prezentate printr-o situatie problema sub forma unui joc de rol, atractiva, care a facilitat intelegerea
proceselor amintite mai sus. Evaluarea cunostintelor s-a realizat prin intermediul unui joc interactiv
despre grupele sanguine (worldwall). Elevii au dovedit abilitati de utilizare a calculatorului prin
intermediul  jocului interactativ worldwall si learning apps, elevii au dovedit atitudini de
responsabilitate fatd de importanta cunoasterii grupelor sanguine in cazul unei transfuzii de sange.

Profesor Ancuta-Oana Frent,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad
Bibliografie:

1. Frent, A.O., lanovici, N., Metode didactice in predare, invatare si evaluare la biologie,

Editura Mirton, Timisoara, 2009.
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Cititul si scrisul in ciclul primar.

Metoda Semi-Globali, exemple de bune practici

Analfabetismul functional e o mare problema a zilelor noastre. Formarea capacitatii de citire
si de scriere constituie temelia muncii depuse in clasele primare. De optimizarea acestora depinde
succesul integrarii/dezvoltarii celorlalte deprinderi intelectuale, tehnice, artistice etc.

Pentru masurarea gradului de insusire a cititului exista teste recunoscute international. Cele
mai cunoscute sunt: Testul PIRLS si Testul PISA. Acestea se aplicd (pe esantioane) si elevilor din
Romania. Performantele obtinute la aceste teste evidentiaza faptul ca elevii citesc un text, inteleg
textul citit si sunt capabili sa raspunda la intrebari si sa ofere opinii argumentate pe subiectul citit.

Primul pas in dezvoltarea abilitdtilor de citire o reprezintd insusirea corespondentei litera
sunet, a descoperirii silabelor si a cuvintelor. Cu cét vocabularul este mai bogat, cu atat le va fi mai
usor elevilor sa citeasca textele primite.

Existd mai multe metode de predare a scrisului si a cititului. Cea mai raspandita si cea mai
utilizata metoda este Metoda Foneticd Analitico — Sintetica. Metoda presupune delimitarea unei
propozitii din vorbire, extragerea unui cuvant din propozitie, impartirea in silabe, identificarea unui
anumit sunet, dupa care se parcurge tot procesul in sens invers, adicd se porneste de la sunet la
silaba, la cuvant si in final la enunt.

O alta metoda (utilizata cu precadere in clasa pregatitoare) este Metoda Globala. Aceasta
metoda presupune scrierea, pe cartonase, a cuvintelor care denumesc obiecte, cu care copiii lucreaza
zi de zi. Se realizeaza memorarea vocabularului la vederea acestuia.

Metoda Semi-Globala este o combinatie intre Metoda Fonetica Analitico-Sintetica si Metoda
Globald, si consta in Invdtarea unui numar de cuvinte, descifrarea literelor si silabelor in acelasi
timp cu memorarea si intelegerea lor. Aceastd metoda se foloseste cu precadere in clasa a I-a.
Secventa de lectie
Clasa: a l-a
Disciplina: Comunicare in limba romana
Subiectul lectiei: Sunetul si litera ,,B”

Tipul lectiei : Recapitulare

Competente specifice vizate:

Comunicare in limba romana:

3.1. Citirea unor cuvinte si propozitii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana
Obiective operationale:

Ol. Sa recunoasca sunetul si litera ,,B”

02. Sa ordoneze corect silabele pentru a obtine cuvantul din imagine
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03. Sa transcrie corect, cu litere de mana, cuvantul dat (scris cu litere de tipar)

Strategii didactice:

Metode si procedee: Conversatia, explicatia, metoda semi-globala

Mijloace de invatamant: Tabla, jetoane magnetice cu imagini si silabe, marker

Forme de organizare: Frontal, individual

Evaluare: Observarea sistematica

Activitati de invatare: Elevul identificd imaginea de la tabla, rosteste cuvantul cu voce tare,
identifica pozitia sunetului ,,B”, aranjeaza jetoanele cu silabe pentru a obtine cuvantul din imagine,

noteaza pe tabla (cu litere de mana) cuvantul identificat.

SE CITESTE SE CONSTRUIESTE SE SCRIE

K]
banane

BA NA | NE

balena

BA LE | NA

butoi

BU TOI

Profesor inv. primar Monika Bulzan,
Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu
Bibliografie:
1. Molan, Vasile, Didactica Disciplinelor ,,Comunicare in limba romdna” si , Limba si
literatura romdna” din invatamantul primar, Editura Miniped, Bucuresti, 2014;
2. Programa scolara pentru disciplina Comunicare in limba romdna - Clasa pregatitoare,
clasa I si clasa a II-a, aprobatd prin OM Nr. 3418/19.03.2013;
3. Serdean, loan, Didactica limbii si literaturii romdne in invatamantul primar, Editura Corint,

Bucuresti, 2006;
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Metodele interactive de grup

Sistemul de invatdmant prescolar din tara noastrd a cunoscut o ascensiune prin aplicarea
metodei proiectelor tematice, a activitatilor integrate, a metodelor interactive de grup precum si
amenajarea spatiului educational.

Activitatea cu copiii din gradinitd este modalitatea cea mai importanta de a impune bazele
formarii personalitatii copilului, pentru aceasta fiind necesard o proiectare a activitatilor, centrata
pe obiective care sa creeze posibilitatea abordarii flexibile a continuturilor si respectarii intereselor
de cunoastere ale copilului, dar si particularitatile de varsta ale acestuia.

Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metodele interactive, confera activitatii 0 nota
de mister, incare copilul participa activ, ia decizii, 1si asuma responsabilitati, se intalnesc cu
probleme pe care trebuie sa le rezolve, dar ce este mai important, ei lucreaza in grup, se ajuta unii
pe altii, colaboreaza impreund, ceea ce le confera incredere in fortele proprii.

Metodele interactive de grup promoveaza interactiunea dintre copii, ceea ce duce la o
invatare activa, la incurajarea colaborarii si stimularea spiritului de echipa.

Aceste metode au scopul de a forma la copil un sistem de capacitati, stimuleaza gandirea si
creativitatea, formeaza gandirea critica, incurajeaza independenta copilului etc.

Metodele interactive de grup se clasifica in cinci categorii si anume:

v' Metode de predare — invitare: ,,Schimba perechea”, ,,Partenerul de sprijin”, ,,Bula
dubla”, ,,Cubul”, ,,invétarea in cerc”, ,,Acvariul”, ,, Tehnica Lotus” etc.

v' Metode de fixare - consolidare: , Piramida si Diamantul”, ,,Ghicitorile”, ,,Ciorchinele”,
,» Lrierea asertiunilor”, ,, Turul galeriei”, ,,Turnirul intrebarilor” etc.

v' Metode de creativitate: ,,Brainstorming-ul”, ,,Metoda Philips 6/6”, , Tehnica viselor”,
,,Tehnica 6/3/5(Brainwriting).

v’ Metode de rezolvare de probleme: ,Palariile ganditoare”, ,,Explozia stelara”,
,.Interviul”, ,,Studiul de caz” etc.

v' Metode de cercetare in grup: Reportajul”, ,Investigatia in grup”, ,,Experimentul”,
,,Proiectul” etc.

Asadar, o gama larga de metode pe care le putem folosi in activitatile noastre cu prescolarii,
care contribuie la predarea si invatarea cunostintelor, la fixarea, consolidarea si evaluarea acestora
alese, bineinteles, in functie de obiectivele si continuturile pe care le urmarim.

Aplicatii practice:
1. , Trierea asertiunilor” — este 0 metoda bazata pe analizd pentru a reliefa trasaturile definitorii
ale unei notiuni, idei, opinii. Asertiunea este ,,un enunt care este dat ca adevar”. Obiectivul urmarit

este exersarea capacitatii de analiza asupra ideii, In vederea selectarii lor dupa diferite criterii.
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Pentru a-i familiariza pe copii cu demersul metodei, se exerseaza capacitatea de a selecta
enunturi adevarate si false dupa modelul:
< Spune cum este: ADEVARAT sau FALS , in propozitiile urmatoare:
v" Eu merg la gradinita.
v" Vara, ninge.
v" Calul mananca carne.
v Cocosul mananca graunte.

Aceasta metoda am folosit-o intr-o activitate integrata, realizata sub forma unui joc didactic
,Casuta anotimpurilor”, avand ca scop: verificarea, consolidarea si sistematizarea cunostintelor
despre cele patru anotimpuri, prin aplicarea lor in contexte diferite.

Obiectivele pe care le-am urmarit au fost:

Sa analizeze inaginile extrase, identificand din care anotimp face parte;

Sa ordoneze imaginile in functie de anotimp, asezandu-le la ,,casuta potrivita”;
Sa sesizeze greselile in asezarea imaginilor;

Sa raspunda corect la intrebari;

Sa remarce actiunile negative de cele pozitive;

N NN

Sa precizeze ce e bine si ce e rau.
Activitatea am desfasurat-o pe fise de lucru individual, cu toatd grupa de copii, dupa ce, in
prealabil, jocul didactic s-a desfasurat pe grupe de cate 6 copii; in complicarea jocului, copiii au
avut de rezolvat urmatoarele sarcini:
% Priviti imaginile care reprezinta comportamentul copilului in diferite situatii;
% Selectati imagini si in dreptul lor colorati:
v" Bulina verde — pentru imagini care reprezinta comportamentul cu care esti de acord — ,,asa
da!”;
v Bulina galbena — pentru imagini care reprezinta comportamentul cu care ,,uneori esti de
acord”;
v’ Bulina rosie — pentru imagini care reprezintd comportamentul cu care nu esti de acord ,,asa
nu!”;
Se analizeaza fiecare decizie, se motiveaza alegerea, insistandu-se mai ales asupra celor care
nu sunt trangante (uneori DA, alteori NU).
2. ,Partenerul de sprijin” — este o noud modalitate de Tnvatare prin care un copil cu dificultati in
invatare este sprijinit de alt coleg ,,partener”. Beneficiile acestei metode constau in faptul ca
stimuleaza si exerseaza inteligentele proprii, cooperarea si lucrul in pereche.
Am aplicat aceastd metoda intr-0 lectie demonstrativd pentru pdrinti, in care am

desfasurat un joc didactic: ,,Cine stie mai bine?”
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Scopul: verificarea si consolidarea cunostintelor copiilor cu privire la cuvinte, propozitii;
educarea capacitatii de a se exprima corect din punct de vedere gramatical.
Obiective:
Sa recunoasca si sa denumeasca imagini;
Sa alcatuiasca propozitii;

Si se exprime corect, coerent;

DN N NN

Sa manifeste spirit de intrajutorare colegilor.

Sarcina didactica: sa extraga jetoane din cos, sa le analizeze, apoi sa denumeasca imaginile;
sa formeze propozitii cu acele cuvinte. La activitate au luat parte si parintii acestora, iar
,, partenerul de sprijin” al copilului a fost chiar parintele acestuia. Copiii ai caror parinti nu au fost
prezenti, au avut ,,partener” un alt coleg de grupa.

Desfasurare — din cosul cu jetoane, parintele extrage un jeton, pe care copilul il denumeste,
specifica cuvantul respectiv, dupa care formeaza propozitii cu cuvantul respectiv. ,,Partenerul de
sprijin” (parintele) isi ajuta la nevoie copilul. Copiii care gresesc, sau nu stiu, sunt ajutati de
,partener”. In toate aceste activitati ,,partenerul de sprijin” este alaturi de copil pentru a-l ajuta la
nevoie. Activitatea se incheie prin analize si sinteze ale copiilor si parintilor asupra lucrarilor
individuale si colective, dupa care se expun la panou, se dau recompense copiilor (,,buline”), dupa
care copiii canta cantecelul: ,,Gradinita mea”.

Profesor inv. prescolar Mirela-Mirabela Cristea,

Gradinita cu Program Prelungit ,,Casuta piticilor” Arad

Bibliografie:
1. Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G, Metode interactive de grup. Ghid metodic, Editura
Arves, Craiova, 2002;

2. Neacsu, |., Metode si tehnici de invdfare eficienta, Editura Militara, Bucuresti, 1990;

Holocaustul si incdlcarea drepturilor omului

- exemplu de bune practici in predarea Holocaustului -

,»o-a intamplat odata. Ar fi trebuit sa nu se intample, dar s-a intamplat. Trebuie sa nu se mai
intample vreodata, dar s-ar putea. De aceea educatia despre Holocaust este fundamentala”. Aceste
cuvinte rostite de Goran Persson in anul 2000, la Forumul International despre Holocaust, arata cat
de importantd este educarea tinerilor despre Holocaust si totodatd, stoparea celor care, dintr-un
interes sau altul, minimalizeazd sau neaga cu totul existenta acestei mari tragedii a istoriei

umanitatii.
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Pornind de la aceste cuvinte, am proiectat si desfasurat de-a lungul anilor, diferite proiecte si
activitati, avand ca tematicd Holocaustul si drepturile omului. Consider deci, foarte important acest
tip de educatie, spre a descoperi mai ales, impactul Holocaustului asupra oamenilor obisnuiti, fara
alta vina decat aceea de a nu se fi nascut intr-o familie proclamata de stat ca fiind acceptata. Una din
aceste activitati explica elevilor Holocaustul, nu neaparat din perspectiva ororilor atat de cunoscute,
ci mai degraba din perspectiva modului in care nazistii au incdlcat drepturile omului. Astfel,
impartiti pe mai multe grupe, elevii clasei a XI-a au trebuit sd identifice situatii concrete in care
nazistii au incalcat drepturile omului. Elevii au pornit de la un exemplu furnizat de cadrul didactic.
Mai departe, ei au trebuit ca, pornind de la un drept din Declaratia Universala a Drepturilor Omului,
sa identifice, in urma propriilor cercetdri, in care respectivul drept a fost incalcat de regimul nazist.

Cu toate acestea, scopul activitatii nu a fost neaparat ca elevii sa descopere faptul ca in
timpul Holocaustului au fost incalcate drepturile fundamentale ale omului (acest lucru este evident
pentru oricine constientizeazd imensitatea tragediei din Al Doilea Rézboi Mondial), ci sa
constientizeze cat de usor pot fi incalcate drepturile omului, chiar si in situatiile cele mai banale din
viata cotidiana. Acest lucru a fost realizat prin faptul cd ei au fost pusi in situatia in care sa
identifice si situatii in care acelasi drept este incdlcat in zilele noastre de multe ori, chiar in
regimuri, care se fundamenteaza intocmai pe separatia puterilor in stat si respectarea drepturilor si
libertatilor fundamentale ale cetatenilor. Au dovedit astfel faptul cd Holocaustul nu este o tragedie
singulara si ca ea se repeta sub alte forme si astazi.

Activitatea a fost de un real

SITUATII ALE INCALCARII DREPTURILOR OMULUI

succes, pe de-o parte, pentru ca elevii - HOLOCAUST/ZILELE NOASTRE

. o . .. Dreptul de a circula libe
au trebuit sa caute informatii despre T

In pericada Holocaustului Locuiau In ghetouri

_ - .. Transportali cu trenurile mortii
Holocaust, sa ia contact cu marturiile e tsbainiied

Confiscarea documentelor

. . . . - Situatii T td pecta i tinuti i
supravietuitorilor, dar si pentru ci au e T | e e

care vor sa céldtoreascd in SUA)

constientizat prin varietatea situatiile
Grupa 9: VI M.N: 1.7,

descoperite, cat de vast a fost Orice persoana are dreptul la invaatura- art. 26 ]
.. . X In pericada Holocaustului P a3
Holocaustul si cat de multi oameni au e %ZZN W’ww
[a 2 17’2(10 7% poxly
avut de suferit. Succesul activitatii a o wuitr a2,
 Liali 4l P  fut
fost evident si din discutiile generate %MW ——_— )
. . oL 48 okl -
de cele descoperite de anumite grupe i~ s
Situatii In care aces:’;r:g’l\ ‘nu esle respectat in ; Lanrt %JHQ//ZM fmm-
si de faptul cd fiecare oroare Z%Z’“‘IM 2. sz"‘ s
ce A« . . 77, amm
descoperitd, incdlca de una singura 2 Z i i
o I Tk, i 7. o, &
majoritatea articolelor din Declaratia L bopliir fa 0 2 apns o
1 4oty P48 & Lpthald
. 9 . . 7 Jle megid 2dmal, ,
Universald a Drepturilor Omului. P’ me ey b R
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Profesor Sergiu Duma,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad

Experimentarea matematicii prin arta si jocuri

Jocurile pot avea un rol important in dezvoltarea abilitatilor matematice. Ele pot fi utilizate
ca instrumente educationale pentru a Incuraja invatarea prin joc si pentru a creste interesul si
motivatia elevilor pentru matematica.

Jocurile pot fi utilizate pentru a dezvolta gandirea critica si capacitatea de rezolvare a
problemelor. Acestea pot fi concepute pentru a dezvolta abilitdti matematice, precum calculul,
geometria, algebra sau logica. De exemplu, jocurile de Sudoku sau Calcudoku pot fi folosite pentru
a Tmbunatati abilitatile de rezolvare a problemelor si de logica matematica.

De asemenea, jocurile pot fi utilizate pentru a consolida si a imbunatati abilititile de
matematica intr-un mod distractiv si interactiv. Acestea pot fi utilizate pentru a exersa abilitétile de
calcul, precum adunarea, scdderea, inmultirea si impartirea.

Nu 1n ultimul rand, jocurile pot fi utilizate pentru a arata aplicatiile matematicii in viata de zi cu zi si
pentru a spori interesul si motivatia elevilor pentru
matematica.

In cadrul atelierului ,Matematica prin arti, jocuri si
distractie”, realizat si sustinut la Liceul National de

B Informatica din Arad, copiii au descoperit cd matematica

& ® poate fi extrem de distractivd si plind de surprize. S-au
e explorat diverse concepte matematice prin intermediul
A jocurilor si activitatilor interactive. Elevii s-au jucat cu

cifrele si au descoperit proprietdti interesante ale numerelor.

S-au gasit combinatii de cifre care sd respecte anumite

reguli matematice si s-au rezolvat jocuri de sudoku - atat

clasic cat si mai atipic; s-au construit forme geometrice si s-

a experimentat simetria. De asemenea, au fost explorate
concepte precum fractalii si modelarea matematica. Elevii au invatat ca sirul lui Fibonacci poate fi
folosit pentru a crea modele si design- uri grafice interesante.

1. Matematica si arta

Utilizarea matematicii in arta a inceput in secolul al V-lea 1.Hr., cand sculptorul grec Polykleitos
a implementat raportul 1:4/2, ca un raport al proportiilor corpului uman in sculpturile sale.

Matematica poate ajuta la atractivitatea esteticd a artei vizuale, arta vizuald este capabila sa descrie
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concepte matematice intr-o maniera eleganta si eficientd. Incepand cu Polykleitos, numeroase opere

de artd bine-cunoscute au fost produse cu ajutorul matematicii. Toate aceste lucrari de arta apeleaza
constant la simtul nostru estetic in mare parte si datoritd utilizarii unor concepte matematice. In
cadrul atelierului am utilizat trei metode de a crea design-uri interesante cu ajutorul matematicii.

1.1. Sirul lui Fibonacci este un sir de numere in care fiecare numar este suma celor doud
numere precedente. Primii doi termeni sunt O si 1, astfel urmatorii termeni vor fi 1, 2, 3, 5, 8, 13,
21, 34, etc. Denumirea este dupa matematicianul italian Leonardo Fibonacci, care 1-a descris pentru

prima data in secolul al XIII-lea.

In arta, sirul lui Fibonacci a fost folosit ca un principiu de compozitie in design, arhitectura
sl pictura.

Ceea ce este captivant la acest sir de numere este faptul ca raportul dintre
doi termeni consecutivi ai sirului tinde catre o constantd pe masura ce
consideram termenii din ce in ce mai mari al sirului. Aceastd constanta

este supranumita coeficientul de aur. De exemplu, se poate verifica ca

raportul dintre un numar si numadrul anterior este intotdeauna aproximativ
egal cu 1,618. In design, sirul lui Fibonacci poate fi utilizat pentru a crea proportii estetice plicute,
prin Tmpartirea unui obiect in sectiuni proportionale de conformitate cu |
sirul.

1.2. Fractalii sunt forme geometrice care se repeta la scara diferita,
la infinit. Ei sunt caracterizati prin autosimilaritate, adicd au aceeasi

forma la orice scard de marire sau de micsorare. Fractalii se regdsesc in

opere de arta si elemente de grafica.

1.3. Jocul celor 4 culori, numit si
,, Teorema celor 4 culori”, este o problema matematica care a fost rezolvata
in anul 1976, si care spune cd orice hartd pe o suprafatd plana poate fi
colorata cu doar patru culori, astfel incat doud tari vecine sa aiba culori
diferite.

Lucrarile artistului Piet Mondrian au fost asociate cu acest joc datorita

stilului sau artistic distinctiv, in care suprafetele albe sunt delimitate de
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linii drepte si colorate cu doar cateva culori primare. Aceastd estetica a fost folositd de multe ori
pentru a ilustra teorema celor 4 culori, deoarece folosirea doar a patru culori pentru a colora hartile
poate fi vazuta ca o analogie a esteticii minimaliste a lui Mondrian.

2. Matematica si jocurile
Jocurile pot avea un rol important in Invitarea si dezvoltarea abilitatilor matematice. Ele pot fi

utilizate ca instrumente educationale pentru a incuraja invatarea prin joc si pentru a creste interesul
si motivatia elevilor pentru matematica. Utilizarea regulatd si constientd a jocurilor in orele de
matematica presupune un comportament si o atitudine care diferd oarecum de rolul traditional al
unui profesor. Activitatea in echipe si jocul necesita integrarea profesorului in comunitatea elevilor,
profesorul participa si el, astfel este perceput ca un partener egal. Scopul este de a rezolva sarcini
interesante, participantii sunt constienti ca dacd doresc sa castige, trebuie sa se accepte reciproc si sa
fie membrii activi in parteneriatul profesor - elev.

BrainBashers este un site web care ofera o varietate de puzzle-uri, jocuri si puzzle-uri pentru a
provoca si distra vizitatorii. Site-ul ofera o gama larga de puzzle-uri, inclusiv puzzle-uri logice,
puzzle-uri matematice, puzzle-uri cu cuvinte si puzzle-uri vizuale. Se preteaza foarte bine la un

astfel de atelier matematic.

2.1.Scopul jocului Fillomino este descoperirea modului unic in care un TR
patrat poate fi divizat in figuri geometrice cu arii date (se considera aria 4 2o '-.7 rﬂ%
unui patratel de unitate). Figurile se numesc polimino (forme realizate prin "s'?l'x" ; 1 311 R‘G_\
combinarea patratelelor individuale) ele vor complete patratul original, fara : l"-'_. =Tel -.L \ltjj:\\‘
suprapuneri, fara goluri. Fiecare polimino trebuie sd fie compus dintr-un - "MME

numar de patratele stabilit anterior.

2.2. Calcudoku este un puzzle matematic care este similar cu Sudoku, dar
implica utilizarea operatiilor aritmetice de baza, cum ar fi adunarea, scdderea,
inmultirea si impartirea. In acest joc grila este impartiti in regiuni ce trebuie

completate cu cifre de la 1 la n. Folosind operatia indicata, cifrele trebuie sa dea

rezultatul indicat in coltul fiecarei sub-grile, fara sa se repete pe linie, pe

coloana sau in sub-grila.

2.3. Suguru are regulile similare cu Sudoku, scopul este completarea
tuturor celulelor dintr-o grila cu numere. Fiecare numar trebuie sa apara o
singura datd in fiecare forma. Numere identice nu pot fi in celule adiacente,

dar acelasi numar poate aparea de doua ori pe un rand sau pe o coloana (este

0 deosebire de Sudoku). Se pot alege dintre 3 nivele de dificultate. Formele
nu sunt regulate, pot fi forme in care se completeaza doar o cifrd (1) sau doar

doua cifre (1 si 2).
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2.4. Jocul Tangram este un joc de puzzle de origine chineza, care
implicd aranjarea pieselor geometrice simple intr-0 varietate de forme
complexe. Tangram este o modalitate excelentd de a exersa abilitatile
spatiale si de gandire abstracta.

O variantd a jocului Tangram este acea de modelare a unor situatii date prin

reprezentdri geometrice cu patrulatere, cum ar fi construirea unui

paralelogram pornind de la un patrulater convex in care se unesc mijloacele

laturilor opuse.

3. Matematica si distractia (munca in echipa)

In cadrul atelierului experimental, copiii au descoperit ci matematica poate fi extrem de
distractiva si plina de surprize. S-au explorat diverse concepte matematice prin intermediul jocurilor

si activitatilor interactive.

&~ 3.1.  Jocul Bingo isi are originile intr-0 versiune mai veche a
B I N G O
s |o%3=3 patratul 621 %) jocului de loto, apdrut in Italia in jurul anului 1530. Jocul are
comunpt | M=? lui 2 — woF
24518 . . R R .
e | izons cubul denumirea de Bingo incepand din anul 1929.
Pl ™ | e |jyi 19| . . o L .
-2.;3 - : - u —— Bingobaker este un site web care permite utilizatorilor sa creeze si

=2 x=? a=? comuni a
50=7 Wi3sis

sa personalizeze propriile carti de bingo. Bingobaker este o

numarul a suma
20| AAA = carul | numerelor
3"4=7 patrat | prime mai
este 169 | mici ca 10

modalitate distractiva si personalizabila de a juca clasicul joc de

un divizor | _ga3 Produsul
comun a

uzey (058920 | TR 1302 oo bingo, putand fi adaptat si pentru orele de matematica, ca evaluare

623=7 mici ca 10

sau exersare a cunostintelor.

3.2. JeopardyLabs este un instrument online care permite utilizatorilor sa-si creeze gratuit
propriile jocuri personalizate in stil Jeopardy. Jocurile sunt de obicei jucate prin impartirea
jucatorilor in echipe, fiecare echipa selectand o categorie si o valoare a punctelor, apoi incercand sa
raspunda la Intrebarea corespunzatoare — exercitii de matematica in cazul atelierului nostru.

Suntem convinse cd multi dintre noi am experimentat si ne-am bucurat de utilizarea
oportunitatilor oferite de jocuri in timpul procesului de predare. Formarea conceptelor matematice
nu se Intampla usor, ele necesitd o perioadd lungd de timp. Principalul punct forte al unei bune
educatii la matematica este pregatirea repetitiva a conceptelor, dezvoltarea competentelor. Formarea
de deprinderi si atitudini bazatd pe activitdti specifice poate fi de mare ajutor in Invatarea
matematicii la liceu, iar rezolvarea problemelor este o abilitate esentiala in secolul XXI.

Profesor Lilla Pellegrini,
Profesor Loredana Tudorescu,

Liceul National de Informatica Arad
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Studiu de specialitate: Strategii interactive in lectia de biologie

Pe baza experientei practice acumulatd in munca instructiv-educativa cu elevii, folosind
metodele interactive, precum si a bibliografiei de specialitate, imi propun sa demonstrez importanta
folosirii metodelor interactive la gimnaziu si liceu, metode care solicita intelectul, creaza
comportamente relationale, de cooperare ale participantilor.

Lucrarea se vrea a fi si o invitatie la constientizarea cadrelor didactice, in ceea ce priveste
importanta metodelor moderne interactive de predare-invatare in procesul instructiv-educativ.

Pentru demonstrarea importantei folosirii metodelor moderne, au fost aplicate cinci metode
interactive la ora de biologie, la clasele gimnaziale si la clasele de liceu.

Totodata, avem in vedere valentele activ-participative in planul formarii si dezvoltarii unor
capacitati si competente de comunicare, precum sociabilitatea, spiritul de echipa, inteligenta
emotionald, capacitati de autocunoastere si autoevaluare.

Rezultatele fiselor de lucru in urma aplicirii metodelor interactive

In urma analizarii rezultatelor fiselor de activitate ale elevilor, sustinute la ora de biologie,
folosind cinci metode de predare-invitare interactiva, s-a constatat ca elevii considera eficienta
modalitatea de folosire a metodelor interactive la ora de biologie, deoarece le dezvolta capacitati
mai bune de interactiune, li se dezvolta creativitatea, devin mai activi, mai implicati la propria lor
formare educativa, de dobandire a cunostiintelor si de creionare a personalititii la gimnaziu si
exprimare a personalitatii la liceu.

Rezultatele centralizate aratd o crestere a performantei nivelului si evolutia elevilor, prin
faptul ca toti elevii celor patru clase propuse in experiment, au promovat, obtinand medii / metode
foarte bune si bune, dar s-a observat ca exista diferente de aplicabilitate ale metodelor interactive, in
functie de nivelul de invatamant, de specificul clasei, de caracteristicile psiho-individuale ale
elevilor. Diferentele apar la nivelul claselor liceale si gimnaziale de elevi, la nivelul clsei de elevi,
in raport cu profilul clasei si nivelul lor de performanta.

Grafic 1- Reprezentarea comparativa a rezultatelor fiselor de lucru in urma aplicarii

metodelor interactive

10

9.5

EV-aA

8.5 - S— mVil-aC
IX-a B

8 7 mXl-aD

7.5

M1 M2 M3 M4 M5
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Clase vs medie metode

clase M1 M2 M3 M4 M5
V-a A 9.05 | 8.82 9.44 8.20 8.15
Vlil-aC 9.38 | 9.40 9.19 9.04 8.46
IX-a B 9.56 | 9.30 9.04 8.63 9.00
Xl-aD 9.63 | 8.88 8.46 9.15 8.07

Grafic 2

Mediile elevilor la toate clasele/Metoda medie/

metode | metoda
M1 9.40

? R, M2 9.10
i, M3 9.30
M4 8.75
° I M5 8.42
1.8

Dupa inregistrarea rezultatelor si analizand rezultatele elevilor/metode am constatat ca nu

exista diferente foarte mari intre clase, avand 1n vedere cd nivelul de invatatura este ridicat la toate

cele patru clase de elevi:

v' La metoda ciorchinelui, clasele liceale a Xl-a D si a IX-a B au obtinut cele mai bune
rezultate;
v" La metoda cubului, clasele gimnaziale a Vll-a C, a V-a A si clasa liceald a 1X-a B au
obtinut cele mai bune rezultate. Clasa a XI-a D a inregistrat o medie de 9.37;
v La metoda explozia stelara, clasa a IX-a B a avut cea mai mare medie, clasele a Vil-a C
si a XI-a D au Inregistrat medii aproape similar, iar clasa a V-a A a inregistrat media 8.43;
v’ La metoda turul galeriei, cele mai mari medii au inregistrat clasele a [X-a B si a VII-a C,
apoi clasele a XlI-a D si a V-a A cu medii aproape similar.
¢+ Elevii clasei a V-a A au o medie/metode de 8.78, elevi care pe parcursul semestrului au
sustinut figse de activitati cu metodele interactive inserate. O eleva a reusit sa obtind media 10 la
toate metodele;
% Elevii clasei a VIl-a C au 0 medie la toate metodele de 9.35;
% Elevii clasei a 1X-a B au 0 medie la toate metodele de 9.32;

7

«» Elevii clasei a XI-a D au 0 medie la toate metodele de 9.07.
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In concluzie, este necesar ca elevii si inteleaga importanta folosirii metodelor interactive
la ore, pentru cresterea performantei elevilor pentru evitarea ramanerii in urma a elevilor dotati,
si a insuccesului scolar la elevii care nu pot face fata procesului educativ din anumite motive.
Profesor Ancuta-Oana Frent,

Colegiu National ,,Moise Nicoara” Arad

Bibliografie:
1. TIanovici, N., Frent, A., O. (2009), Metode didactice in predare, invatare si evaluare la

biologie, Editura Mirton, Timisoara, 2009.

Metode interactive utilizate in ciclul primar

In vremurile trecute, termenul de ,,instruire” se axa doar pe actiunea de transmitere a
cunostintelor si informatiilor de catre cadrul didactic, pe care elevii trebuiau sa le asimileze ulterior.
In prezent, sensul si dimensiunea acesteia au capatat noi directii, cuprinse sub cupola denumirii de
»instruire interactiva”, care ,reprezintd un tip superior de instruire bazatd pe asigurarea
interactivitatii subiectilor instruirii, respectiv pe implicarea si participarea lor activa si deplinad
(intelectuala, afectiv-emotionald si psihomotorie) in procesul propriei formari, prin stabilirea de
interactiuni intelectuale, verbale, social-emotionale si afective cu cadrul didactic si cu ceilalti colegi
si de interactiuni cu continuturile curriculare.”

Deoarece, inca din Antichitate au existat preocupdri legate de activitatea si activizarea
educabililor in procesul de formare, doresc ca in urmatoarele randuri, sd impartasesc cateva dintre
metodele si resursele moderne pe care le-am descoperit, le-am aplicat la clasa si care au avut un
impact pozitiv asupra elevilor mei.

Voi incepe prin a prezenta cateva practici de conducere si organizare a colectivului de elevi,
care m-au ajutat sd pdstrez un echilibru in timpul orelor si, de asemenea, sa motivez elevii In
realizarea sarcinilor de lucru.

% ,Mingile saltarete” (Bouncy balls) este o pagind web cu ajutorul careia pot cu usurinta sa
monitorizez intensitatea zgomotului din sala de clasd si care constd in proiectarea unor mingi de
diferite culori pe ecranul televizorului. Acestea vor incepe sa se miste si sd sara atunci cand sunt
produse sunete, iar cand sunetele depasesc un anumit nivel, acestea incep sa sara in ritm si mai alert,
creand un efect de zdruncinare a ecranului. Metoda aceasta o introduc atunci cand activitatea se
desfasoara pe mai multe grupe, iar cei mici trebuie sa discute si sd interactioneze intre ei, moment in
care lucrurile pot sd scape de sub control, dar cu ajutorul mingilor saltarete, elevii sunt mult mai

atenti la intensitatea vocilor lor, reusind sa pastreze armonia in clasa.
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% ,Salonul de asteptare” este o altd metodd care ma ajuta sa desfasor activitatile In mod
organizat si care antreneaza rabdarea celor mici. Acesta presupune numerotarea cifrelor dela 1 1a 5,
pe niste carlige de rufe din lemn, care vor fi prinse pe un suport si care poate fi asezat pe catedra sau
in zona din fata tablei. Atunci cand elevii au nevoie de ajutor in cadrul unui joc, exercitiu sau in
cadrul realizérii unei lucrdri, acestia vin si iau in ordine carligele numerotate, iar cadrul didactic
poate cu usurintd sa 1i ajute pe cei mici fard a se crea dezordine si fara a pierde din vedere elevii
care i solicita sprijinul.

% ,,Borcanul cu dorinte” reprezintd un mod de activizare si motivare a elevilor in realizarea
sarcinilor de lucru pe o perioada mai lunga de timp. Pe un borcan trasam linii cu ajutorul unui
marker, gradandu-1. In dreptul fiecarei linii trasate, vom pune un cartonas pe care este notati o
activitate recreativa pe care elevii doresc sa o faca (exemplu: vizionarea unui film, vizitarea unui
muzeu, petrecere in pijamale, picnic, iesire in parc etc.) si pe care o alegem de comun acord. Acest
borcan va fi umplut cu bilute de fiecare datd cand elevii reusesc sa duca la capat o sarcind de lucru
sau sa rezolve anumite exercitii cu brio.

In final, as vrea si va descriu unul dintre jocurile cele mai indragite de citre elevii mei si anume
»Crocodilul lacom cel griasun”. Acest joc l-am aplicat in cadrul disciplinei Matematica si stiinte
ale naturii si presupune:

v' procurarea unor cutii de carton (cele de la pantofi sunt cele mai potrivite, iar daca sunt si de
culoare verde este si mai bine) pe care, impreund cu elevii la ora de AVAP, le vom
transforma In niste crocodili infometati;

v’ tadiem impreund cu elevii dintii zimtati de crocodil de-a lungul unei laturi mai mici a
capacului si bazei cutiei;

v" lipim capacul si baza cu banda adeziva, de-a lungul unei laturi mici, pentru a o deschide si a
o inchide ca o pereche de falci;

v' apoi lasam ca cei mici si fie creativi, colorand si lipind detaliile pe crocodilii lor, cum ar fi
solzi, ochi si nari.

Dupa ce am confectionat palariile-crocodil pentru toatd lumea, i Impart pe copii in grupe de
cate trei. Doi copii joaca rolul de ingrijitori la gradina zoologicd, iar al treilea joacd rolul
crocodilului. Ingrijitorii au nevoie de o tablitd albd sau de o foaie de hartie pe care si scrie, iar
crocodilul trebuie sd-si puna palaria sa. Cei doi ingrijitori se asaza de fiecare parte a crocodilului.
Ambii ingrijitori scriu un numar (de obicei, le dau elevilor niste parametri in cadrul céarora sa
lucreze, de exemplu: numere sub 20) pe tablitele lor si il tin ascuns, pentru moment, de ochii
crocodilului. Apoi, crocodilul trebuie sa decida in fata carei cantitati vrea sd-si indrepte falcile

lacome si s-o manance. Cand crocodilul a decis, anuntd cu voce tare: ,,Opt este mai mic decat
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zece!”. Elevii pot incerca de céteva ori, apoi 1si vor schimba rolurile, pentru ca fiecare sa ajunga in
postura de crocodil.
Invititor Eliza Pocioian,

Scoala Gimnaziala Santana
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Principii didactice in formarea competentelor gramaticale la gimnaziu

Principiile didactice sunt ,teze generale cu caracter director, care pot imprima procesului
paideutic un sens functional, asigurdnd, prin aceasta, o premisd a succesului In atingerea
obiectivelor propuse”®®.

Didactica traditionald a impus ca elemente de normativitate In activitatea didactica
urmatoarele principii:

Principiul integrarii teoriei cu practica se bazeaza pe ideea ca tot ceea ce Invatd elevul se
cere a fi aplicat In practica. Nu este suficient doar sa se asimileze cunostintele privind verbul, ci
aceastd asimilare este completatd de aplicarea, analiza, sinteza si evaluarea lor. Cadrul didactic
propune mereu aplicatii, dar si teme de inovare. Acest principiu poate fi aplicat In activitatea
didactica prin utilizarea diferitelor metode activ-participative ca: exercitiu, problematizarea, analiza
sau prin utilizarea strategiilor alternative de evaluare ca portofoliu, proiectul.

Principiul respectarii particularitatilor de varsta si individuale este util ca orice activitate
didactica sa fie adaptata conform varstei elevilor. Astfel, sarcinile de lucru (teme, proiecte, referate,
portofolii, uneori chiar subiectele pentru teza) trebuie diferentiate, deoarece trebuie sa respecte
particularitatile individuale ale elevilor. Fiecare elev are un ritm si o maniera proprie de invatare, de
muncd sau de prezentare a unui material. De aceea, demersul de diferentiere si individualizare
trebuie sd fie prezent in mod firesc In actul educational, pentru ca, astfel, neglijarea lui va duce la o
slabd implicare a elevului n activitatea didactica.

.....

ce vor fi transmise elevilor trebuie sd fie accesibile, pe intelesul tuturor; trebuie sd fie adaptate,

15 Constantin Cucos, Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2006, p. 347.
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transformate si structurate, pentru ca elevul sa-si asimileze corect teoria pentru a putea sa o aplice in
practicd. Profesorul nu trebuie sa se indeparteze prea mult de continutul stiintific privind verbul, ci
el trebuie sa faca apel la exemple, explicatii, comparatii, descrieri, sd realizeze conexiuni intre
cunostintele noi si cele anterioare.

Principiul sistematizarii si continuitatii in Invdtare este strans legat de principiul

Profesorul trebuie sd predea notiunile de verb in mod integrat (aspectul sistematizarii),
respectand continuitatea informatiilor comunicate cu privire la verb. Nerespectarea acestui principiu
duce la o invatare defectuoasa, cu idei izolate, rupte de continut, cu date nestructurate si secventiale.
Astfel, comunicarea noilor continuturi privind verbul trebuie organizate logic, ideile decurg unele
din altele, iar cadrul didactic trebuie sa realizeze conexiuni intre continuturile noi si cele studiate
anterior.

Principiul intuitiei presupune utilizarea adecvata a materialului didactic ilustrativ (ca tabele,
scheme, planse etc.), care sa faciliteze invatarea. Aplicarea acestui principiu favorizeaza invatarea
verbului prin utilizarea exemplelor, imaginilor, schemelor, planselor, diagramelor. Pentru a evita o
invatare superficiald, se recomanda precautie in folosirea materialului intuitiv.

Principiul participarii constiente si active este unul dintre cele mai importante. Participarea
congtientd a elevului presupune trezirea dorintei de cunoastere, iar participarea activa presupune
implicarea elevilor n rezolvarea unor aplicatii. Acest principiu se afla in stransa relatie cu cel al
integrarii teoriei si practicii, deoarece elevul devine activ atunci cand este convins ca va putea aplica
fiecare dintre cunostintele asimilate. Aplicarea acestui principiu in predarea notiunii de verb se
realizeaza prin implicarea elevului 1n aplicatii, realizarea de proiecte, referate, portofolii.

Principiul insusirii temeinice a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor. Invitarea
temeinicd se concretizeazd printr-o activitate de predare de calitate. Profesorul trebuie sa fie atent
cat si cum preda, adicd sd pund accent pe cantiatea si calitatea informatiei pe care o transmite
elevilor. Controlul nsusirii temeinice a cunostintelor privind verbul poate fi realizat pe tot parcursul
semestrului, prin evaluare continua, prin lectii recapitulative, diverse activitati aplicative.

Principiul conexiunii inverse (feed-back-ului) consta in reglarea activitatii didactice dupa ce
s-au obtinut rezultatele In urma procesului de evaluare.

Marilena Pavelescu'® vorbeste in lucrarea sa, despre caracterul dinamic al principiilor
didactice, ce este dat de faptul ca unele principii si-au pierdut valabilitatea, prin aparitia altora noi
sau chiar prin modificarea lor. Acest lucru a dus la nasterea a diverse controverse privind aceste

principii. Este imperios sd le cunoastem si sa le respectam, deoarece aplicarea lor asigurd o

16 Marilena Pavelescu, Metodica predarii limbii si literaturii romdne, Editura Corint, Bucuresti, 2010, p. 75.

114



@

activitate de predare - invatare- evaluare eficienta, ajutdnd totodata cadrul didactic sa selecteze
metodele adecvate pe care le va folosi in demersul didactic. Autoarea face referire la principiile
specifice disciplinei, care reies din studiul programei scolare.

Asadar, existd un principiu ordonator (actul de comunicare dupa auz, lectura, vorbire si
scriere). Vorbeste despre existenta unui echilibru intre varianta scrisa si cealalta orala sau pune in
discutie adoptarea unei perspective functional-comunicative, In cadrul céreia accentul cade pe
aspectele concrete de utilizare a limbii.

Profesor Aura Comorasu,

Scoala Gimnaziala ,,Explorator Teodor Gheorghe Negoita” Sascut, jud. Bacau
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Matematica poate fi inteleasa?
., Nu este suficient sa ai o minte bund, principalul lucru este sa o folosesti bine”
Rene Descartes

Deseori profesorii de matematica se intreaba ce metode inovative sa foloseasca pentru ca
matematica sa poatd fi mai usor inteleasd. Atunci cand intelegi, inveti mai bine. Atunci cand
rezolvam probleme matematice, activitatea si interactiunea cresc. Studiul aratd ca atunci cand
oamenii efectueaza calcule matematice cu simbolurile vizuale, adica cifrele matematice, creierul
nostru rezolva problema pe baza procesarii vizuale.

A fost o perioada destul de lungd in sistemul romanesc de invatare cand matematica era
ocolitd de multi copii. Astfel, la intrarea in liceu, concurenta mare era pentru clasele cu profil de
filologie. Acest lucru se intdmpla datoritd faptului ca numarul de ore de matematica era redus in
timpul liceului, si la examenul de bacalaureat nu era necesara matematica ca proba de examen.

In ultimii ani se vede o schimbare in preocuparea elevilor pentru admiterea la liceu, la
clasele cu profil real. Piata muncii este foarte ofertanta pentru joburi in IT. Pentru a reusi intr-un
domeniu IT, e nevoie sd absolvi o facultate de calculatoare sau informaticd. Concurenta la aceste
facultati a devenit destul de mare astfel incat multe dintre ele au introdus examen de admitere din
matematica. Acest lucru este oarecum imbucurator pentru ca s-a restartat interesul elevilor pentru

matematica.
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Cu toate acestea, foarte multi elevi au dificultati in invatarea matematicii. Motivele sunt
multiple. O sa enumar mai jos unele dintre motivele pentru care elevii intampina adevarate bariere
in invatarea matematicii:

1. Primul motiv este ,,baza matematicii”. Chiar daca in zilele noastre matematica se invata inca
de la gradinitd, multi elevi de gimnaziu, in mod special, Invatd matematica pentru note, pentru
,lucrare”, pentru a nu-si supdra parintii cu rezultate slabe, si nu in ultimul rand pentru examenul de
evaluare nationald. Numarul elevilor care invatd logic matematica sau care o invata din placere, este
mic. Foarte multi profesori ii invatd matematica pe elevi, in mod special in clasele a 7-a si a 8-a,
realizand modele de teste pentru pregatirea pentru examenul de evaluare nationald. Astfel, ,,baza”
elevului este formata din formule memorate, mai putin gandite logic, din exemple din teste. Atunci
cand ajung la liceu, unde invatarea matematicii este mult mai logica, mai ales in clasele a 11-a si a
12-a, elevii intdmpind probleme de Intelegere. Le este foarte greu sa inteleaga dacd rezolvarea este
facuta printr-o metoda mai eficientd, mai scurtd si cu risc de a gresi mai mic. Multi prefera sa
lucreze cu metode rudimentare, pentru cd ei au invatat clisee.

2. Al doilea motiv este dificultatea de traducere a enuntului problemei. Dupa parerea mea,
acesta este cel mai mare secret in intelegerea matematicii, sa stii sa traduci ipoteza si concluzia unui
enunt matematic. Astfel, elevii trebuie Invatati cum sa stie de unde sd porneasca (sd-si insuseasca
bine ipoteza) si unde trebuie sa ajunga (sa defineasca bine concluzia). Restul este demonstratie.

3. Al treilea motiv este frica de a incepe rezolvarea unei probleme. Acest lucru se intampla
atunci cand elevii nu au incredere in ei. Preferd sa spuna cd nu inteleg decat sa incerce sa rezolve
apeland la ce am scris mai sus. Profesorii trebuie sa vina 1n ajutorul lor, sa le dea incredere, sa 1i
incurajeze pentru a le alunga neincrederea. Copiii intampind de obicei dificultdti matematice,
deoarece matematica este predata intr-o maniera abstracta si deseori copiii dezvoltd o teama fata de
lucrurile pe care nu le inteleg. Este si cazul adultilor.

4. Al patrulea motiv este ca elevii si parintii acestora nu inteleg cd elevii ar trebui sa
munceasca si singuri. Astfel, multi elevi si parinti considerd ca, daca fac meditatii, teoretic, aceste
ore ar trebui sd rezolve toate neintelegerile lor. Este important ca un elev, oricat de mult ar intelege
lectiile in clasa, sau nu, sa poatd sa lucreze un timp scurt sau mai lung (depinde de cat de mult timp
dispun) singuri, avand model lectia si exercitiile facute in clasd. De aceea, la matematica este
important sa lucrezi, sa iti poti face tema primita pentru acasa singur, si daca intampini probleme, sa
intrebi profesorul la ore.

5. Al cincilea motiv, si poate cel mai important, este atentia in clasa. Daca intelegi ce se preda
in clasd, punand intrebari clarificatoare, dacd intdmpini dificultati, succesul este garantat. Astfel, iti

poti face si tema singur si s reusesti sa exersezi probleme de matematica de toate felurile.
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Poate mai sunt si alte motive, dar pe acestea le-am identificat ca fiind importante. Profesorii ar
trebui sa vina in sprijinul elevilor, sa identifice situatiile critice, sa se apropie de elevi, castigandu-le
increderea, folosind metode adecvate.

In ceea ce urmeaza, o sa descriu citeva din metodele pe care eu le folosesc in predarea
matematicii si in a-1 face pe copii sa iubeasca si sd nu fuga de matematica.

In primul rand, incerc sa i fac s aiba incredere in mine, si spuni ori de cate ori nu inteleg,
sd am rabdare sa le explic astfel incat sa i fac sa inteleaga.

In al doilea rand, lucrez la multe ore (mai ales atunci cand au ore de matematica cu multe
exercitii) pe grupe. Formez grupe de cate patru elevi, astfel incat intr-o grupa sa am elevi, de la elev
foarte bun la matematica, la elev cu rezultate slabe. Am observat ca 1i ajutd mult, pe cei buni, sa 1si
confirme nivelul de pregatire, pe cei cu rezultate mai slabe, 1i fac sa fie mai atenti si sd aiba curaj sa
intrebe mai mult. Astfel, ei sunt mai conectati si evitd neatentia. Este adevarat ca pentru profesor
este solicitant, dar pentru elevi este benefic.

In al treilea rand, folosesc tehnica digitald. Nu le interzic folosirea telefoanelor mobile,
dimpotriva, 1i fac sa fie mai angajati In procesul invatarii, 1i conecteaza mai mult cu matematica
aplicatd si chiar cu cautarea notiunilor pe care nu le cunosc sau le-au uitat. in urma unor discutii cu
elevii mei care folosesc diverse aplicatii de pe internet pentru a rezolva anumite probleme, am ajuns
la concluzia ca realizez impreuna cu ei diferite tutoriale pentru invatarea mai usoara a unor lectii de
matematicd mai stufoase. Am creat astfel, filmulete pe youtube, in care am creat o schita foarte
clara si limpede a partii teoretice, urmatd de exemple concrete pentru toate tipurile de probleme de
la capitolul respectiv.

In concluzie, am speranta ci tot mai multi elevi vor gisi reteta succesului pentru invitarea
matematicii i sa o facd atractiva.

Profesor Mirela Liliana Aldescu,
Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad

Utilizarea resurselor Web pentru educatie
Introducere
Astazi, atat in invatamantul universitar cat si in cel preuniversitar, este recunoscut rolul
Internetului si (in particular) al Web-ului in predare, invitare si evaluare. In multe cazuri, Web-ul a
devenit un instrument de lucru indispensabil pentru toti actorii educationali, atit in sala de clasa cat
si in afara sa. Tehnologiile moderne oferd o gama larga de aplicatii, acestea reprezentand fundatia

pentru un nou sistem de furnizare a educatiei si de construire a cunoasterii.
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Odata cu dezvoltarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor, a internetului in speta, modul
clasic de a invéta sufera transformari rapide si profunde. Tot mai multe voci exprima faptul ca ne
indreptdm spre o revolutie in educatie; rolul actual al profesorului (invatatorului), acela de
intermediar al cunoasterii, isi pierde mult din pregnanta.

Invitatul este orientat citre persoand, permitind celor ce studiaza si-si aleaga continutul si
instrumentele corespunzatoare propriilor interese, necesitdti si nivele de abilitate.

Societatea informationala reprezintd o noud etapa a civilizatiei umane, un nou mod de viata,
calitativ superior, care implica folosirea intensiva a informatiei in toate sferele activitatii si
existentei umane, cu un impact economic §i social major. Permite accesul larg la informatie al
membrilor sdi, un nou mod de lucru si de cunoastere, amplifica posibilitatea globalizarii economice
si a cresterii coeziunii sociale. Societatea informationald este societatea in care producerea si
consumul de informatie este cel mai important tip de activitate, informatia este recunoscuta drept
resursa principald, tehnologiile informatiei si comunicatiilor sunt tehnologii de baza, iar mediul
informational, impreuna cu cel social si cel ecologic - un mediu de existentd a omului. Aceasta se
caracterizeaza prin predominanta proceselor informationale bazate pe tehnologia informatiei si
comunicatiei, care conduc implicit la reconceptualizarea si reingineria sistemelor, care ofera servicii
si produse de informare.

Web site-ul este un instrument nou, deosebit de puternic, care faciliteazd procesul de
invatare. Web-ul asigura elevilor si cadrelor didactice acces la informatiile stiingifice actuale incluse
in baze de date, muzee, biblioteci online, etc. Elevii experimenteaza, in direct, explorari stiintifice si
interactioneaza cu cercetatori din teren, care pot sa le ofere explicatii si sa 1i ghideze in propriile lor
ciutari. Invatatorii/profesorii si elevii pot comunica idei si pot schimba resurse prin e-mail, chat si
video-conferinte. Cadrele didactice pot organiza excursii virtuale in centrele de cercetare, muzee de
stiinte sau de arta, locuri pe care, in lipsa Internetului, elevii nu le-ar putea cunoaste. Web-ul
constituie totodatd, locul in care elevii isi pot publica lucrarile lor online pentru ca alti elevi sau
profesori sd le citeasca si sd le rdspunda.

Cateva dintre cele mai folosite aplicatii in acest domeniu sunt: Programe de procesare de
text si calcul tabelar; Programe de prezentare sau desen; Aplicatii de pregatire pe computer; Baze de
date; Organizarea orarului; Aplicatii de E-mail, Navigare pe web etc.

Resursele web contribuie decisiv la schimbarea tipului de predare, dintr-un un model static,
in care elevul este un simplu ,,receptor” pentru ceea ce preda profesorul, intr-unul dinamic, in care
procesul de predare-invatare se ghideaza dupa elev, iar acesta este atras sa caute pe cont propriu noi

surse de cunoastere.
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Cele mai populare tipuri de instrumente Web utilizate in educatie:

v" Wiki-uri. Un wiki este o colectie de pagini Web proiectat pentru a permite oricui accesul
liber pentru a adauga sau schimba continutul, utilizand un limbaj de marcare simplificat. Wiki-urile
sunt adesea utilizate pentru a crea situri colaborative, crescand puterea sit-urilor comunitatilor.
Exemplu: Wikipedia este o enciclopedie deschisa, operata de fundatia nonprofit Wikimedia.
Numele sdu este o combinatie a cuvintelor wiki (tehnologie pentru crearea siturilor colaborative)
si encyclopedia.

v’ Bloguri si microbloguri. Un blog (sau web log) este un site Web, mentinut in mod obisnuit
de catre un singur individ, companii sau alte institutii (ex: cele educationale), continand intrari si
comentarii. Intrarile sunt descrieri ale unor evenimente, incluzand text si alte materiale, asa cum
sunt imaginile si secventele video.

v Retele sociale (social networks). Un serviciu de tip social network este un software pentru
construirea online a unor retele sociale pentru comunitati care au activititi comune pe Web sau sunt
interesati in exploatarea intereselor si activitatile altora.

Exemplu: Facebook este un site de tip social network, lansat in februarie 2004. Accesul este gratuit,
permitand utilizatorilor crearea unor retele sociale, ca de exemplu cea a unei scoli.

v Servicii pentru partajarea continutului grafic (photo sharing). Un serviciu pentru
gazduirea imaginilor, numit de asemenea, serviciu de partajare de imagini, permite utilizatorilor
sa incarce imagini pe un sit Web.

Exemplu: Flickr este unserviciu Web de imagini, reprezentand si o platforma de comunicatie
online.

v' Servicii pentru partajarea continutului audio/video (video sharing). Un serviciu Web
de gazduire  video, cunoscut sicaserviciu  de partajare  video, permite indivizilor
sa incarce videoclipuri  pe unsite  Web. Serviciul va stoca videoclipul pe serverul sau si il
va afisa intr-un format care sa permita si altor vizitatori sa il vizioneze.

Exemplu:YouTube este un site de video sharing unde utilizatorii pot incarca, vizualiza si partaja
clipuri video. YouTube a fost creat in februarie 2005 de catre trei fosti angajati PayPal.

v’ Servicii pentru partajarea prezentirilor (slide sharing). Un astfel de site, implementeaza
cele mai comune sabloane de Web 2.0 design si interactiune. Ca si alte servicii de tip social sharing,
utilizatorii pot adauga continut, marcaje si comentarii.

Exemplu: Slideshare ofera posibilitatea incarcarii, marcarii si partajarii unor tipuri de documente
(documente Word, PDF-uri, prezentari).

Studiile realizate in ultimii cinci ani, in diferite tari, si analizele OECD, la nivel global, au
aratat ca utilizarea tehnologiilor informatiei si comunicatiilor in educatie, contribuie intr-o0 foarte

mare masura la Tmbunatatirea rezultatelor elevilor. Cu toate acestea, multi dascali, fie cd prefera
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metodele clasice de predare, fie dintr-o reticenta generala fata de noile tehnologii, resping
dinamicizarea orelor si stimularea elevului cu ajutorul calculatorului, Internetului si tuturor
celorlalte instrumente asociate.

Profesor invatamant primar Codruta Bacican,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Iovanas”, Sofronea
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SCOALA, CULTURA SI TRADITIE

intre traditie si inovatie. Reflectii despre scoala roméneascii

Societatea contemporana este definitd de un proces de modernizare continuu, manifestat prin
tendinte de digitalizare si inovatii tehnologice, impunandu-se astfel o restructurare a tuturor
domeniilor de activitate. O componenta esentiala a societatii este educatia care pune accentul pe
formarea si dezvoltarea intelectuald, morald si fizicd a individului. Eficienta demersului didactic
consta In Imbinarea armonioasa a metodelor clasice cu cele moderne, selectate de cadrul didactic in
functie de particularitatile clasei de elevi. Scoala a fost intotdeauna un factor esential in cresterea si
continuitatea culturii unui popor. Ea a trebuit sa se modeleze creand punti Intre tandra generatie si
cadrele didactice. Elevii, mereu in pas cu inovatiile, depasesc capacitatea profesorului de a li se
adapta, el reprezentand traditia, in majoritatea cazurilor.

Cum sa fii inovativ, ca profesor, cand propria educatie si culturd generald rdman in urma
timpului ce favorizeaza tdnara generatie? Cum 1i putem motiva pe elevii de azi sa invete, ei vazand
lumea doar prin prisma calculatorului si a gadgeturilor?

Scoala roméneascd este supusd unor provocari tot mai mari, precum cea generatd de
contextul predarii online, impunandu-se o regandire rapida a intregului proces didactic. Astfel,
metodele traditionale de predare-evaluare au fost inlocuite tot mai mult cu cele moderne. Pentru a-i
pregati pe elevi pentru provocdrile de zi cu zi, se impune adaptarea la noile tehnologii prin
dezvoltarea creativitdtii, a spiritului inovator si competitional.

Invatamantul traditional, fundamentat pe un model pasiv de predare, se sprijini pe metode
precum conversatia, demonstratia, expunerea, explicatia sau exercitiul in care accentul se pune pe
transmiterea si asimilarea cunostintelor, pe activitatea individuald a elevilor. Didactica moderna
propune depasirea vechiului model prin dinamizarea clasei, prin renuntarea profesorului la rolul de
transmitator 1 asumarea celui de facilitator al procesului de invatare. Dialogul trebuie sa se bazeze
pe comunicare, pe schimburi de pareri, cu menirea de a antrena gandirea elevilor, iar nu de a le testa
capacitatea de memorare. Expunerile si explicatiile profesorului pot depasi cadrul rigid al unor
simple transmiteri de informatii, prin crearea unor conexiuni cu domenii ale stiintei si tehnologiei
sau prin formularea unor intrebari problematizante care sa transforme monologul in dialog.

Este necesar ca invatdmantul sa se adapteze si sa-si completeze instrumentele utilizate in
procesul didactic cu mijloace moderne. Este important ca elevul sa devind un partener prin
consultarea sa in alegerea unei metode si mai ales Incurajarea interactiunilor, inlocuirea activitatii
individuale cu cea in grup, facilitind dezvoltarea cognitivd si sociald a acestora, creativitatea,

imaginatia, spiritul analitic si de cooperare, formandu-i spre cunoastere si descoperire.
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Totusi, rolul traditiei nu e deloc de neglijat, unele traditii frumoase nu fac decat sa
mareascd farmecul unei lectii. Traditia de a citi o carte, un fragment la lectie, de a o discuta tinand
aceastd carte in mana, cdci rasfoitul si mirosul unei carti au un farmec aparte, pe care nici o inovatie
tehnica nu o poate substitui. O carte electronica e, parca, lipsita de suflet, iar pentru copil in formare
sufletul unei carti e cel mai important lucru. Este o traditie demna de urmat, nu in detrimentul
inovatiei tehnologice, ba dimpotriva, ca o armonioasd completare.

O alta abordare ar fi cea de a organiza activitati extragcolare cu elevii, pentru a-i cunoaste si
in alte ipostaze. Copilul, dar si profesorul, se vor simti altfel intr-o ambianta familiara, cum ar fi
excursiile, vizitele la muzee, expozitiile, distractiile in aer liber, plimbarile in grup. Cunosti sufletul
unui copil mai mult cand 1l vezi distrandu-se si glumind, decit atunci cand raspunde pe de rost ceva
la tabla. Va fi oare copilul motivat sd comunice mai mult cu un profesor care stie sd se relaxeze
frumos, razind si manifestdnd interes fatd de muzica, dansurile, gindurile copiilor, sau cu un
profesor ursuz, ce nu vede si nu aude decat propria disciplind didactica? Activitatile extrascolare
sunt o modalitate perfectd de a schimba atitudinea elevilor fata de scoald, care in ultimul timp nu e
prea favorabila.

Scoala are sanse sd placa copiilor doar imbindnd armonios traditia cu inovatia, aplicand idei
inovative, folosind diverse gadgeturi si fiind in acelasi timp in pas cu traditia.

Profesor Simona Sfasie,

Casa Corpului Didactic ,,Alexandru Gavra” Arad
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Ganduri printre momente si oameni

Se spune ca noi, oamenii, am fost facuti pentru vesnicie, iar ca sa ne bucuram de ea ni s-a dat
un rigaz de timp pentru a ne pregiti, si acel rigaz se numeste VIATA!

In anul 2010, am pasit pentru prima data in Localitatea de la frontiera de Vest a Tarii, care
acum se numeste Graniceri si tot pentru prima datd in satul Siclau, o zona frumoasa de cadmpie cu
oameni gospodari, cu fruntile razbite de arsita soarelui dar cu inimi mari, atat de mari incat aveai
sentimentul ca te-ar cuprinde in brate sa nu mai pleci.

Si cum spuneam, toti am primit un rdgaz de timp, nu sa stdm picior peste picior, ci sd lucrdm

sau mai bine zis, sd ne pregatim pentru ce ne va astepta dincolo...
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Da, doua localitati parca rupte din amintirile lui Creanga si cu doud scoli in inima lor.

Aici am cunoscut dascdli de generatii diferite, unii de varsta mea, altii mai grizonati, dar toti
cu dragoste nemarginitd pentru copii, cu o daruire nestramutata si plini de viata.

Anii au trecut, Doamne ce repede au trecut acesti ani pana in clipa de fata, cand astern aceste
ganduri Tnainte de crdpatul zorilor de Duminica, si cum spuneam, anii au trecut sau noi am trecut
prin ani?

Dupa un deceniu de naveta si de trdiri, nu as putea spune ca sunt un strdin printre acesti
oameni minunati, ci dimpotriva trdiesc sentimentul unei infieri sau adoptii de care ma bucur zi de zi.

Am trecut Tmpreund prin momente frumoase, dar si Incercari, ne-am bucurat, am ras impreuna
si am plans cand o Incercare grea s-a abatut peste noi, peste noi dascalii si peste elevii nostrii.

Mircea Eliade spunea ca printre noi sunt atatia oameni anonimi, dar care sunt extraordinari, $i
asa este, poate ca in goana zilei nu avem ochi sa-i vedem, si ne aducem aminte de ei dupa ce nu-i
mai avem, asa ca am purces la treabd, noi nu i-am uitat, noi i-am chemat la apel ca pe niste soldati
pregétiti de batélie, si ei... au raspuns.

Azi, 12 noiembrie 2022, am trait cele mai emotionante sentimente in scoald, pentru ca la fel
cum un copil este dus de manuta, tot asa scoala noastrd are din aceastd zi doi ocrotitori, pe Petru
Moleriu Campeanu si pe profesorul dr. Gheorghe Sora, de azi acesti doi intelectuali de prestigiu ne
vor pazi mica noastra feuda.

Inca de la primele ceasuri ale diminetii se auzea o forfotd in jurul scolii, fiecare dascil ficea
cate ceva, unul venea, altul pleca, unul aranja florile, altul pregatea dineul, primarul instala statia de
sonorizare, secretarul era cand la etaj, cand la subsolul cladirii, viceprimarul pregatea sala, nu mai
stiai cine ce face, pregatiri, pregatiri, pregatiri, pentru ca totul sd iasd perfect. Poate va intrebati de
ce, simplu, pentru cd avea sd vind pentru totdeauna la scoala profesorul dr. Gheorghe Sora,
profesorul care odinioara a fost elev al acestei scoli, si care a pribegit prin lume, ca la final sa se
intoarcd in satul natal, istovit si obosit si-a gasit linistea somnului in pamantul strdmosesc din
Graniceri.

Lucrurile erau aranjate, as zice eu pana la cel mai mic detaliu, sigur, bagatori de vina sunt, dar
nu asta ne intereseaza, ci toti colegii aveam in gand speranta de a iesi totul bine, pai dragilor, cum sa
nu iasd bine cand ai o echipd unitd, cand ai un primar si viceprimar care sunt ca fratii cand ai elevi
minunati si devotati.

Musafirii incepeau sa vina rand pe rand, iar in fata scolii au fost Intdmpinati cu painea si sarea
pe care profesorul Sora o iubea atdt de mult, invitatii veneau ca la randul lor sa duca un omagiu
acestui erudit dascal. Pentru cateva ceasuri Comuna Gréniceri a devenit, prin prezenta lor, a
musafirilor, resedintd de judet, pentru ca au fost prezenti reprezentantii centrului Eparhial,

Complexului Muzeal, Bibliotecii Judetene, directori de Arhive, presedinti si vicepresedinti ai
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Consiliului Judetean, istorici, directori de scoli, oameni de cultura si, nu in ultimul rand, Inspectorul
Scolar General si doamne inspectori scolari, un adevarat manunchi de flori pe care Comuna
Graniceri si scoala 1-a avut pentru prima data.

Emotiile deja deveneau tot mai mari, lumea incepea sd se adune in fata scolii pentru a vedea
ce se ascunde sub acel steag tricolor, ce invéluia cu atata gingdsie o placd comemorativa.

Era ora 10 00 fix, toti, ca la un amfiteatru, ascultam slujba de sfintire si cuvantul ierarhului ce
ne reamintea de personalitatea profesorului dr. Gheorghe Sora, care de azi devenea patronul
spiritual al scolii noastre. De aici, din fata scolii, ne-am dus sa inauguram si biblioteca scolara ce-i
va purta numele, o biblioteca ce insumeaza peste 10 000 de volume de carti, aranjata cu osteneala si
truda gingasilor elevi din clasa a VIII-a Graniceri.

Holul principal al gcolii era unul regal, unde majestatile lor Regele Ferdinand I si Regina
Maria, sub un baldachin, isi astepta oaspeti de un secol, bucurosi ca nu au fost uitati, mai apoi mi-au
trecut, secvential imagini cu ceasul vechi de pe cladirea scolii, ceas ce nu mai functiona de zeci de
ani, ruginit si parasit, azi a inceput sd prinda viata, acel timp sarit de pe fix, este acum in functiune
si are o precizie extraordinard, un ceas dupa care multi locuitori se orientau, pana in anul 1944, cand
rusii porniti spre Budapesta au tras cu gloante in el, si azi se mai vad ranile ce l-au strapuns si totusi
de acum functioneaza.

Ne-am bucurat impreund de poze inedite cu profesorul Sora, dar si de lucrdrile lui, fie
stiintifice, fie poetice, ca mai apoi, in sala de sport construitd la 1927 cu un tavan de lemn sculptat
cu ornamente folclorice, sd inceapa discursurile, prelegerile si amintirile despre profesorul dr.
Gheorghe Sora.

Toti vorbitorii, vizibil emotionati ne-au daruit elan si incurajare, ca astfel de momente sa fie
luate exemplu si de catre alte localitdti si scoli, pana la urma daca noi nu ne cinstim inaintasii cine
sa o faca?

Unul din minunatele momente a fost si acela cand fostii dascali si directori au fost chemati din
nou la ,,catedrd”, pentru ca in ciuda faptului cd acum anii si-au spus cuvantul, totusi au multe idei de
impartatit, si noi nu i-am uitat, i iubim si ne bucuram pentru ca sunt inca printre noi, oameni la
senectute, dar plin de viata, plini de optimism si de dragoste, dacd ei nu ar fi existat Dumnezeu
trebuia sa-i inventeze.

E trecut de miezul zile, soarele de afara parcd ne mangéaia chipurile si ne sdruta privirile, ca un
semn de multumire pentru tot ce s-a intamplat azi in Scoala din Graniceri, iar poate de acolo de sus,
din Tnaltul cerului, profesorul dr. Gheorghe Sora ne zdmbeste, cum odinioara acel batranel cu chip
de copil inocent, zdmbea ori de cate ori venea 1n satul lui natal.

Dupa atatea emotii, dupd plecarea musafirilor, e momentul sd avem un ragaz, o pauza, sa ne

bucurdm 1in liniste unii de altii, atat cat ne mai permite timpul, rand pe rand, fiecare se intoarce la
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casele lor, 1asand in urma o scoala pazita de doi corifei, profesorul dr. Gheorghe Sora si profesorul
dr. Petru Moleriu Campeanu.

Sincer, parca nu m-as dezlipi de ei, pentru cateva clipe stau si 1i admir de pe soseaua din fata
scolii, multumit ca amandoi s-au intors acasa.

Timpul, acest prieten si dusman, uneori se scurge fara sa-mi dau seama, ceva Imi sopteste ca a
sosit vremea..., da, asa-i a sosit vremea sa md urc in masina, sa plec si eu la Arad, sd plec
acasa...acasa? cine mai stie unde-i casa mea, si totusi e vremea sa las in urma aceste momente unice,
pentru cd acum cand scriu ¢ deja Duminica si maine ..., maine ¢ Luni, cand ne vom revedea in mica
noastrd feuda la Graniceri.

Profesor dr. Krizner Paul,

Scoala Gimnaziala Graniceri

Performanta scolara a elevilor si succesul in educatie prin accesul la centrele

judetene de excelenta

Inca de la inceputul carierei didactice, din dragostea si grija fatd de elevi, am inteles ca
trebuie sa le sddim un sdmbure din ceea ce am invatat noi, in cazul meu, disciplina biologia.

Desi parcursul meu profesional a fost unul ascendent anevoios, am descoperit multi elevi
interesati si capabili de performanta. La inceputul carierei, profesor debuntant, doi ani vechime,
bucuria sufleteasca profesionald mi-a adus-o Mihai, un elev timid, dar capabil de performanta, el a
fost primul meu elev calificat la Olimpiada Nationala de Biologie.

Elementele care au dus la obtinerea performantei scolare cu elevii mei dea lungul timpului
sunt: pasiunea, dedicarea, rabdarea, orele multe suplimentare petrecute cu ei, atat la nivel liceal, dar
si gimnazial. Consider cd, acesti parametrii care m-au ajutat sa ii indrum, sa ajunga la un nivel inalt
de performanta.

Desigur, foarte important este dialogul profesor-elev, empatia, deschiderea, profesionalismul
dascdlului, experienta, dar si buna organizare. Noi, dascdlii reusim sd devenim modele petru ei,
devenind pentru unii adevarati mentori, majoritatea olimpicilor mei urmeaza facultatea de medicina,
iar unii dintre au urmat facultatea de biologie in cele mai prestigioase facultati din Romania, dar si
strainatate, de exemplu in Germania.

Organizarea centrului de excelentd in Arad, este un lucru foarte bun pentru toti elevii
judetului nostru, un lucru binevenit pentru elevi pentru a se exprima si performa, dar si pentru noi,
dascalii, deoarece astfel cunoastem si alti elevi, 11 putem ajuta, dar cel mai important prin Centrul
Judetean de Excelentd, elevii si performantele lor sunt recunoscute si prin buna colaborare cu
Inspectoratul Scolar Judetean. Beneficiile centrului sunt multiple: descoperirea elevilor capabili de
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performantd, promovarea si indrumarea elevilor spre olimpiade si concursuri, stabilirea unor relatii
sociale Intre elevii care provin din unitati scolare diferite, avantajul abordarii activitatilor teoretice si
practice in format online dar si fizic.

Anul acesta scolar, gandindu-ma la elevii mei cé ar fi recunoscuti pentru meritele lor intr-un
cadru mai oficial, m-am inscris la selectia Centrului Judetean de Excelenta pentru biologie, unde un
criteriu de selectie a fost rezultatele elevilor cadrului didactic la disciplina respectiva, am promovat
si a inceput munca, obtinerea performantei inseamna multd munca, atat din partea elevului cat si din
partea cadrului didactic, deoarece sunt o echipa cu scop precis: performanta.

Ma bucur enorm de mult, sd stiu cd elevii mei reprezintd Aradul la biologie la Nivel
National, la Olimpiade si concursuri, chiar daca de multe ori nu a fost usor s ma organizez intr-un
timp scurt alocat orei, am lucrat diferentiat, alternativ cu elevii de gimnaziu si liceu, iar rezultatele
nu au intarziat sa apard: olimpiada judeteand de biologie, unde toti elevii s-au intors cu premii LII,
III si mentiuni, si doud eleve participante la olimpiada nationala de biologie, concursul national
,»Sanitarii Priceputi”, concursul national ,,G. E. Palade” de gimnaziu, unde de asemenea, elevii de
gimnaziu s-au intors cu premii I, II, III si mentiuni, si calificare nationald, toate aceste rezultate imi
motiveaza elevii, elevi care si-au exprimat optiunea de a ramane in cadrul Centrului Judetean de
Excelenta si anul viitor.

Incurajez pe toti elevii judetului si se incrie la cerc, si le pot dezvolta pasiunea pentru
biologie, sa iubeascd biologia, sd descopere frumusetea si tainele biologiei, complexitatea dar si
importanta cunoasterii acestei discipline.

Profesor Ancuta-Oana Frent,

Colegiul National ,,Moise Nicoara” Arad

Reprezentarea educatiei azi

,Legile si moralele sunt, prin definitie educative si tocmai prin acest caracter, provizorii.
Orice educatie bine gandita tinde sa se poata lipsi de ele.”(Andre Gide)

Educatia este unul din fenomenele care au aparut odatd cu societatea umana, suferind pe
parcurs modificdri esentiale. Platon definea educatia ca fiind ,,arta de a forma bunele deprinderi sau
de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele. Aristotel, in lucrarea
sa ,,Politica®, spune ca ,educatia trebuie sd fie un obiect al supravegherii publice, iar nu
particulare®. Comenius, in lucrarea ,,Didactica magna®, considera ca, la nastere, natura Tnzestreaza
copilul cu ,,semintele stiintei, ale moralitatii si religiozitatii*, ele devenind un bun al fiecarui om

numai prin educatie.
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Tot ceea ce nu este Inndscut se invatd, se formeaza prin experientd. Educatorii incearcd sa
transpund modalitati in care omul se educa, se instruieste, constienti de faptul ca fiecare persoana se
educd altfel. Instruirea reprezinta schimbarea relativ permanenta in potentialul comportamental al
unei persoane.

Educatia a vizat, de-a lungul timpului, formarea personalitatii omului, in functie de
particularitatile fiecaruia, dar si in functie de dinamica sociala, de mobilitatea profesiilor prin
integrarea dinamicd a omului 1n societate. Tocmai de aceea, scoala a jucat intotdeauna un rol
esential 1n orice epoca, iar astazi, in contextul actual al unei societafi structurate printr-o cunoastere
informationald si eficienta tehnicizata, orientate spre pragmatism, relevanta educatiei este una si mai
mare. In aceastd perspectivi, exista riscul ca educatia si fie redusa la dimensiunea informationala.
Actul educational nu poate fi epuizat insd in ceea ce Inseamna transmiterea unui set de informatii si
de abilitati practice, oricat de performante ar fi acestea. Educatia nu trebuie sa se rezume doar la
aspectul informativ si la cel pragmatic. Procesul educatiei se desavarseste doar atunci cand ludm in
discutie si componenta sa formativa.

Educatia trebuie sa transmita valorile culturale, cuceririle stiintifice si tehnice cele mai
importante ale umanitatii, din trecut, dar, trebuie sa aiba si capacitatea de a putea sa prevada care
sunt evolutiile viitoare, sd-1 pregateasca, in consecintd, pe cei care beneficiaza de ea, pentru a reusi
sd se descurce in fata provocarilor sociale pentru o perioadd mai mare de activitate profesionala.

Specialistii in viitorul educatiei se confruntd cu dificultati majore in ceea ce priveste
prezentarea profilului viitorului adult si cetdfean, pentru cd nu exista informatii exacte privind
specificul stiintific, tehnologic, axiologic si economic al societdtii in care tanarul de azi va deveni
adultul de maine. Societatea actuald este intr-o continua schimbare, de aceea aceastd generatie va
trebui sa se adapteze schimbarilor viitoare.

Raportul UNESCO pentru secolul XXI elaborat de Comisia Internationala pentru Educatie,
a avansat directiile de dezvoltare a educatiei viitoare:

¢ A invata sd cunosti, care presupune insusirea instrumentelor intelectuale, cu accent pe
trairea valorilor si aplicarea informatiei.

¢ A invdta sd faci, axd ce pune problema formarii profesionale, adica a competentelor
personale si specifice activitatii profesionale.

¢ A invata sa traiesti impreund cu alfii, ceea ce presupune Invatarea nonviolentei, a
cooperarii, a dialogului si a empatiei.

¢ A invata sa fii, a se determina pe sine, a fi capabil de autonomie si spirit critic.

Educatia pe tot parcursul vietii (lifelong learning) a devenit o prioritate a sistemelor de

invatamant la nivel global. Chiar daca rolul educatiei de baza, formale, rimane esential, invatarea

permanentd, impreuna cu educatia nonformald, vin sa personalizeze si sa dezvolte aptitudini cat mai
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aproape de cerintele pietei si societatii, dar si priceperea si sufletul celui care invata. Invatarea pe tot
parcursul vietii ia diverse forme, ea desfasurandu-se atdt in cadrul, cat si in afara sistemelor
traditionale de educatie si formare.

Punctul forte al acestor programe e ca plaseaza responsabilitatea individului in centrul
procesului de invatare - lucru valabil si pentru educatia nonformala, care se regaseste ca metoda de
formare in activitatile programelor europene de invatare pe tot parcursul vietii. De altfel, cele trei
concepte - formal, informal si nonformal - se completeazd reciproc in cadrul programelor de
invatare continua. Pe scurt, daca educatia formala, oficiala, are loc intr-o institutic de invatamant -
scoald, facultate, etc, iar educatia informald reprezintd influentele spontane sau neorganizate din
mediu, familie, grup de prieteni, mass-media etc. asupra individului, educatia nonformala vine sa
personalizeze si sa dezvolte acasa, la locul de munca, in comunitate si, uneori, la scoald, in afara
curriculei oficiale, acele competente, aptitudini, cunostinte pe care fiecare le simte mai aproape de
suflet. Educatia formala creeaza baza, apoi aceasta poate fi personalizata prin educatia nonformala.

Noile educatii sunt noi laturi ale educatiei care reprezintd rdspunsurile fenomenului
educational la transformarile societatii in ansamblul ei. Sistemul de conducere democratic ca fiind
cel mai eficient dintre toate sistemele de conducere, dar si cel mai greu de invéatat, a condus la
necesitatea educatiei pentru democratie si participare. Viteza cu care se produc schimbdrile in
societatea postindustriald a generat necesitatea aparitiei educatiei pentru schimbare. Cresterea
caracteristicilor conflictuale, negative ale relatiilor inter-umane in general a condus la cercetarea
fenomenului conflictualitatii si chiar la studiul rezolvarii conflictelor. Dar educatia nu are doar rolul
de a reactiona la transformadrile sociale, ci mai ales de a anticipa §i pregati acele transformari
benefice pentru individ si grup. Ca urmare, noi laturi ale educatiei se contureaza, cum ar fi, educatia
pentru valori, educatia pentru talente.

Educatia necesitd schimbari calitative, In vederea integrarii europene a Invatdmantului
romanesc, in conceperea si desfasurarea ei, astfel Tncat sa se asigure intrepatrunderea instructiei
scolare (universitare) cu instructia postscolard (postuniversitard), aceasta a doua fiind strans legata
de ceea ce se defineste ca educatia adultilor, intr-un proces educational, continuu, unitar de educatia
permanenta.

Prof. Lavinia-Diana Pop,

Liceul Tehnologic de Industrie Alimentara Arad
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Studiu: Cunoasterea copilului prin desen
Desenul nu este doar o modalitate de autocunoastere si de autodezvoltare, ci si un mijloc de

comunicare si de intrare in relatie cu alte persoane, prin utilizarea desenului in grup. Culorile alese,
tipul de instrument pentru desen, modul in care deseneaza, suprafata ocupatda pentru a se exprima,
starea lui de spirit (este vesel sau trist) toate acestea sunt detalii foarte importante pentru
cunoasterea copilului. Desenul 1i ajutd s comunice, sa accepte si sa colaboreze cu adultii din jurul
sau.

Desenele si picturile se pot utiliza in diferite moduri si cu multiple obiective:

% Prin desen si pictura copilul isi exprima sentimentele, trairile, nevoile, se exprima pe sine,
descoperindu-si astfel identitatea, reusind sa socializeze si sa isi exprime anumite trdiri pe care nu si
le-ar putea exprima in cuvinte. Pictura, ca si desenul, este un joc, un dialog intre copil si adult, este
un mijloc de comunicare.

% Desenul ramane intotdeauna un mod de a descrie povestea care nu poate fi spusa in cuvinte.
Culorile, inchise sau deschide, hartia, mototolitd sau neteda, creta, il pot stimula pe copil si
povesteascd diferite intamplari, s scoatd la iveala scene din viata sa, pe care nu le poate exprima
altfel. Povestea desenata de copil releva foarte clar trdirile si sentimentele copilului, pe care le
traieste sau ar dori sa le trdiascd, sa le experimenteze.

Desenul poate fi utilizat in diferite scopuri:

% ca test al nivelului mental — pornind de la un desen se poate evalua inteligenta copilului,
acest mod de testare se practicd, de obicei la copii de varstd mica, cand copilul nu stie sa socializeze
suficient cu adultii din jurul sdu (coeficientul intelectual);

%+ ca mijloc de comunicare — desenele pot indrepta un eventual defect de stapanire a limbii; ele
nareaza grafic ceea ce copilul simte, dar nu poate verbaliza;

% ca mijloc de explorare al afectivitatii copilului (iubeste pe mama sau ii este frica de tata, este
un banal exemplu care ar putea scoate la suprafata afectivitatea);

% ca mijloc de cunoastere al propriului corp si al situarii in spatiu.

Un desen, de unul singur, nu poate releva totul. De obicei, copiilor 1i se cere sa faca doua -
trei desene, in zile diferite, pentru a putea fi masurat desenul. Nu trebuie sd ne incredem in

concluziile pripite trase dintr-un singur desen pe a-1 carui autor nu-l cunoastem. Interpretarea lui

trebuie fiacutd de un specialist, deoarece o muncd de acest gen solicitd nu doar intuitie si
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sensibilitate ci si cunostinte aprofundate in domeniu, specialistul este foarte important sa cunoasca
cat de cat problema, de la un adult, Insotitor, care apoi, sa stie de unde sd inceapa cercetarea.

Un simplu test nu ajunge pentru stabilirea unui diagnostic; desenul trebuie situat in contextul
sociocultural al copilului. Gratie acestei metode se poate ajunge la o mai bunad cunoastere a
copilului, dar nu exista intotdeauna o ,,cheie a desenului”.

Desenele nu sunt doar un act de creatie, ci mesaje care transmit i explica tot ceea ce micugul
nu poate exprima verbal. Desenele copilului sunt un adevarat univers al elanurilor, dorintelor si
emotiilor. Asemenea jocului, desenul devine una dintre principalele activitati distractive ale celui
mic. Desenele evolueazi odati cu dezvoltarea psiho-motorie a copilului.

Desenele rezultate spontan si nu dupa niste reguli precise, fac apel la imaginatie si 1i permit
sd se joace cu conceptele. Este posibil ca intr-o asemenea opera de artd, sa descoperim suferintele
sale, bucuriile, intrebarile secrete sau cele la care nu a primit réaspuns, temerile sau modul in care ii
percepe pe cei din jur.

In desenele rezultate spontan, nu trebuie sise intervindsi sii se ceari copilului sise
corecteze. De exemplu, dacd el deseneaza un om si omite sa-i puncteze toate detaliile (ochi, urechi,
etc.), aceasta nu trebuie consideratd o eroare ci punctul lui de vedere personal. Voi descrie cateva
din simbolurile desenate de copii:

FAMILIA - Atunci cand isi deseneaza familia, copiii au tendinta de a prezenta o imagine
idealizatd a acesteia, iar daca universul redat de copii este prea indepartat de cel real, acesta este un
semn important care avertizeaza cd micutului nu-i este bine, cd tanjeste dupa ceva sau cineva, de
obicei se intilneste la copii care au parintii despartiti sau a celor care sunt plecati in strainatate.

CASA - Este o tema frecvent intalnitd in desenele copiilor. Ea reprezintd emotiile acestora
din punct de vedere social, casele apar frecvent in cazul copiilor care sunt abandonati, sau a celor
care nu au o casa a lor, aici vorbim despre familiile care au copii si locuiesc in chirie, copiii acestia
nu au si nu pot simti o stabilitate oarecare. Aspectele importante sunt marimea casei in raport cu
restul desenului, numarul de ferestre, usa de la intrare si manerul acesteia.

SOARELE - Un simbol adeseori prezent in desenele copiilor. El reprezintd energia,
perseverenta, darzenia. Dacd este desenat in stanga reprezintd trecutul si legatura cu mama sa, in
dreapta, relatia cu tatal.

Psihologic vorbind, prin desen se mai pot administra copiilor si alte teste, care vin in
sprijinul psihologului care administreaza cazul. ,,Testul arborelui”, ,, Testul persoanei”, unde li se
cere copiilor sa deseneze, fie un copac, fie un om. Aici se pot observa foarte multe probleme, care
ulterior trebuie discutate, atat cu copilul in cauza cat si cu adultul.

La testul persoanei, unii copii deseneaza fie un singur om, fie isi contureaza intreaga familie.

Se observad, la aranjarea in pagind, importanta membrilor familiei, pe cei care sunt mai apreciati,
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mai iubiti, copilul i deseneaza mai aproape de el, ii coloreaza cu culori mult mai vii, mai calde. Din
acest desen, putem observa, asa cum am punctat anterior, apropierea sau Indepartarea copilului de
anumiti membrii ai familiei sale.

In concluzie, putem afirma ci desenul este o modalitate foarte bunid de cunoastere a
copilului, de varstd micd si nu numai. De asemenea, dacd dorim sa aflim mai multe informatii
despre universul sdu interior, ar trebui sa profitim de dorinta copilului de a vorbi, prin desen si,
pornind de la desenul banal executat de el, putem sa incepem sa creondm o poveste reald, traita de
copil, prin care sa descoperim tot ceea ce este ascuns in spatele lor.

Cu anumite carti de specialitate, putem contura imaginile si gindurile ascunse, putem
ameliora diferite trairi negative sau putem descoperi anumite placeri ascunse, pe care nu le-am stiut.
Asadar, miracolul este intotdeauna in ,, spatele cortinii”, in spatele simplului desen.

Profesor invataimant primar Ofelia Codruta Bicican,

Scoala Gimnaziala ,,Virgil Iovanas”, Sofronea
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Voluntariatul in educatie

,, Oamenii sunt ceea ce au invatat. Si oamenii invata aproape totul: sa gandeasca, sa simtd,
sd voiascd, sa efectueze anumite munci §i sd intre in relatii cu altii. Dar, de apreciat nu-i apreciem
dupa cele ce au invatat, ci dupa faptele lor”. (Nicolae lorga)

In statele lumii civilizate, voluntariatul reprezint un tip de activitate practicat la scara larga,
de categorii diverse de oameni si din diferite motive: de a ajuta semenii, de a se experimenta intr-un
anumit domeniu, de a cunoaste oameni sau chiar de a se distra, in sensul bun al cuvantului. In
Romania, voluntariatul beneficiaza de o minima atentie si de o slabd informare.

Este minunat sa fii mereu prezent printre oameni cu inima si sufletul, sa-i ajuti neconditionat
acolo unde este nevoie. Atunci cand daruiesti iubire, primesti iubire, cand respecti, esti respectat.
Toate aceste valori pot fi cultivate in constiinta copiilor, Inca de la cea mai frageda varstd, prin
participarea directd la actiuni care si le insufle acestora valori morale. Incid de mici, copiii sunt

capabili sa Inteleagd si sa manifeste calitati morale precum bundtate, toleranta, darnicie, integritate.
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Ca dascali, noi suntem datori sa le oferim copiilor ocazii concrete, reale, In care ei sa poata dobandi
si manifesta aceste calitatile morale.

Sa fii voluntar inseamna sa iti daruiesti parte din timpul tau liber si sa 1l dedici celor care au
nevoie de tine. Sa te implici, sa actionezi sa ajufi ori de cate ori situatia o cere, ori de cate ori este
posibil. Inainte de a raspunde cu ,Nu”, si invatim si spunem ,,Da”, si rispundem nevoilor
celorlalti, sd cautam parteneri care sa ne ajute atunci cand situatia, poate ne depaseste, intr-un
cuvant, sd ne implicdm mai mult sd nu trecem nepasatori pe langa suferintele si problemele celor de
langa noi.

In domeniul educatiei, voluntariatul are un rol extrem de important, vizand dezvoltarea
personalitatii copiilor. Nascut din dragostea fatd de aproapele nostru, dintr-un adevarat spirit civic,
voluntariatul devine din ce in ce mai atractiv pentru tineri. Am descoperit acest aspect la copiii din
gradinita noastrd, urmarindu-le evolutia si celor care si-au luat deja ,,zborul”. Activitatile realizate
de noi la nivelul unitatii i-a ajutat sa vada viata dintr-o altd perspectiva, avand sentimentul si
congtientizand ca pot fi utili societatii, cd marea schimbare poate Incepe cu ei. Un aspect important
al credrii de sanse egale pentru copiii defavorizati 1l poate reprezenta sensibilizarea copiilor cu
privire la nevoile colegilor prin intermediul unor dezbateri, jocuri de rol, activitati de voluntariat,
reusind sd empatizeze cu ei. Aceste actiuni duc la sporirea motivatiei invatarii, implicarea activa in
propria devenire, Schimbarea statutului personal in comunitatea din care provine copilul,
descoperirea capacitdtilor, competentelor proprii.

Invitarea lucrurilor noi 1i ajuta sa isi formeze deprinderi utile, realizindu-se intr-un alt fel
decat prin memorarea unor continuturi lipsite de sens pentru ei. Astfel, copiii invata sa daruiasca, la
randul lor, o parte din ceea ce au sau din ce au primit. Faptul ca fac parte dintr-o echipa le oferd un
confort psihic enorm. In calitate de educatoare, am observat comportamentul copiilor care se
integreaza usor, sunt ca un magnet pentru cei din jurul lor, dar si pe cel al copiilor stigmatizati de
colectiv din anumite motive. Am constatat cu mare multumire, schimbarea radicala care s-a produs
cand un asemenea copil a devenit voluntar, personaj principal al propriei vieti; cei din jurul sdu 1-au
privit altfel, I-au descoperit intr-un mod surprinzator, ceea ce 1-a ajutat sa isi faca prieteni si sa aiba
rezultate mult mai bune.

Scopul cel mai important pentru care trebuie sa fim voluntari si, de asemenea, pentru care
este bine sd ne invatdm copiii sd facd voluntariat este sintetizat de liderul politic si spiritual indian,
Mahatma Gandhi: ,, daca vrem sa traim intr-o lume mai bund, trebuie sa contribuim la crearea ei”.
Pentru aceasta este necesar si pornim din interiorul nostru, al fiecdruia, prin schimbarea
mentalitatii, prin tolerantd si prin iubire. Copiii Invatd sa trdiasca in relatie de ajutorare fata de

persoanele defavorizate, sa-si dezvolte stari afective pozitive, sd cunoasca aspecte ale viefii unor
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persoane singure, bolnave sau abandonate. Participarea intr-un cadru formal la activitati de acest fel
conferd copiilor in formare sentimentul de apartenentd. Mai mult decat atit, copiii se simt
valorificati, 1si formeaza noi prieteni si realizeaza rolul lor in societate, participand alaturi de copiii
defavorizati la activitati literare ce pot oferi bucurie sufleteasca prin sensibilitatea exprimarii.
Profesor invatamant prescolar Cristina Ursoi,

Colegiul ,,Mihai Viteazul” Ineu — Gradinita cu Program Prelungit
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SPRIJIN, SUPORT, ASISTENTA EDUCATIONALA

Elemente de sociologie: familia si rolul ei in societate
Parintii sunt cei dintai profesori ai copilului, ei incepand educarea lui in mediul familial.
Impreuna cu parintii, institutia de invitamant isi are functia ei bine precizata.
Realizarea cu reusitd a rolurilor familiei presupune respectarea unui complex de necesitati,
printre care se precizeaza:
a. preocuparea continud a parintilor de a-si creste nivelul pregatirii culturale si profesionale pentru
a putea constitui exemplu si pentru a sustine copiii in devenirea personalitatii lor;
b. realizarea unui colectiv familial coerent, unitar, care sa aiba puterea socioeducativa necesara;
c. intelegerea de cétre parinti si alti membri adulti ai familiei (bunici etc.) a obligatiilor
socioeducative ce le au in cresterea copiilor; aceasta necesitd si un interes de pregatire

psihopedagogica, pentru a actiona corespunzator si cu succes In formarea personalitatii acestora;

egeiw e

cazurile de a li se da totul de-a gata, de a le satisface toate nevoile doar de catre parinti (bunici

etc.);

le faca temele, proiectele scolare etc.;

g. sa nu se conditioneze, de nimeni, castigarea unor rezultate la invatatura, de oferirea unor
rasplati, ci rasplatile sa se ofere ca o consecintd normald a rezultatelor bune ori foarte bune la
invatatura;

h. sa li se dea copiilor mijloace materiale si financiare in limita nevoilor normale, ocolindu-se
exagerarile in aceastd directie, chiar in cazurile cand parintii au salarii mai mari; exagerarile pe
aceastd directie vor avea consecinte negative, copiii utilizind necorespunzator surplusurile
banesti, mai ales. Parintii este nevoie sa satisfacd necesitatile normale ale copiilor, dar nu este
necesar sa se sacrifice pe ei, oferind totul copiilor. Normal ar fi ca un copil sa ajunga sa zica:
imi ajunge o anumitd sumad de bani, zicandu-le parintilor: aveti grija si de voi!, ceea ce ar
determina pe copil sa inteleaga si limitele familiei pentru satisfacerea necesitatilor lui;

I. sa se manifeste o autoritate parinteasca rationald, umanad, justd; nici iubire excesiva, nici

severitate excesiva, nici paringi toleranti si indulgenti, nici parinti tirani cu copiii lor;
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J. iubirea parinteasca sa fie identicd pentru toti copiii; daca totusi au o simpatie speciala fata de
unul din copii, aceasta sd apara cand el doarme, fara sa remarce ceilalti;

k. de constientizat copiii sd intretind relatii numai cu persoane cunoscute, care sunt bine
intentionate si le vor binele; de ocolit orice cunostintd din greseala, caci fara voia copiilor, pot
ajunge in medii imorale, infractionale etc., pot face prejudicii lor si familiei;

|. conlucrarea continua si neconditionatd cu institutia de invatdmant si sustinerea scolii in
indeplinirea rolului ei educativ complex; participarea parintilor la activitatile institutiei de
invatdmant si la activitatea Comitetelor de parinti din institutie si altele.

Asa cum s-a precizat mai Tnainte, conlucrarea scolii cu familia este o conditie semnificativa
a unirii fortelor In cresterea copiilor. Aceastd conlucrare este nevoie sa fie o activitate fina si supla
si de crestere a educatorilor-parinti. Printre activitatile pedagogice ale institutiei in cadrul parintilor
se pot enumera: consultatii pentru parinti; convorbiri individuale cu parintii; sedintele cu parintii,
urmate de dezbateri si conversatii pe diferite teme psihopedagogice, ca de exemplu cunoasterea
caracteristicilor de varsta individuale, criteriile necesare invatarii de succes, activitatea copiilor in
timpul lor liber si altele; lectoratele cu parintii, organizate de specialisti de renume pe o tematica
variatd ce se referd la educarea copiilor, educatia sexuald, comportamentul civilizat etc.; sedintele
pe variate teme si conversatiile cu parintii in comitetul de parinti pe scoald; vizitele profesorilor
diriginti In familie etc.

Societatea, statul dispune de posibilitati secundare, atidt materiale, cat si financiare,
superioare unei institutii de invatamant de a organiza activitati pedagogice la nivel national, precum
si posibilitatea de a include specialistii renumiti in conceperea unei elevate si de succes propagande
pedagogice in randul familiilor.

Printre activitdtile pedagogice ce este posibil a se concepe pentru familie la nivel national,
se precizeaza emisiuni educative pentru parinti si bunici si copii la radio si televiziune; carti, brosuri
si reviste educative pe subiecte variate pentru parin{i si copii; filme si piese de teatru cu caracter
educativ in cadrul parintilor si copiilor, prezentate in institutiile teatrale si cinematografice ori la
radio si televiziune; conferinte si dezbateri pe subiecte educative pentru parinti si cu parinii,
organizate in institutiile de Tnvatdmant superior populare ori in studiourile de radio si televiziune, in
presa etc.

Conditii ale activitatii de propaganda pedagogicad in sustinerea familiilor: cuprinsurile si
indrumarile psihopedagogice sa fie competente, bogate, diverse, actuale, interesante si accesibile,
pentru a fi percepute, intelese si urmate constient de catre parinti, bunici si copii; sa fie cuprinsi
parintii, bunicii si copiii in conceperea formelor si chiar cuprinsurilor activitatilor de propaganda
psihopedagogica caracteristicd familiilor; sa fie cuprinsi specialisti renumiti In conceperea

cuprinsului si strategiilor de prezentare a variatelor feluri de propaganda psihopedagogica pentru
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parinti, bunici si copii; sd se conlucreze cu toti factorii interesati in realizarea acestui gen de
propagandd pedagogica, pentru ca, totodatd cu varietatea activitatilor, sd se asigure coerenta,
consecventa si continuitatea realizarii cu reusitd a felurilor de propaganda pedagogicd in cadrul
familiilor.

Propaganda pedagogicd familiald este nevoie sd cuprindd cuprinsuri si actiuni care sd
satisfaca si modificarile aparute in statusul familiei din ziua de azi, cum sunt familia cu un unic
parinte, parintii despartiti, cuplurile ,,familiale” intemeiate fara forme oficiale etc., pentru asigurarea
conditiilor specifice de crestere si educare a copiilor, dar si de sustinere si pentru viitor a
semnificatiei si eficientei socioeducative a familiei intemeiate legal si Inchegate.

Profesor Francisc Maier,

Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Satu Mare
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Cum putem sprijini copiii cu CES?

Dupa cum stim, in formarea personalitatii unui individ intervin trei factori: ereditatea,
mediul si educatia. Ereditatea isi pune amprenta asupra noastrd ca indivizi, In momentul conceperii
si dezvoltarii noastre intrauterine. Datorita acestui factor, fiecare individualitate este unica in felul ei
si nu vor exista niciodata doi oameni identici.

Urmatorul factor care ne influenteaza dezvoltarea este mediul familial, in prima faza, iar mai
apoi, mediul social. Al treilea factor in dezvoltare este educatia care incepe din familie, iar apoi se
realizeaza in institutii specializate. Factorii mediu si educatie se Impletesc in jurul personalitatii
umane. Datorita unicitdtii noastre si a nevoilor fiecaruia, avem nevoie de un mediu educational care
sa corespunda nevoilor noastre. Pentru acest lucru este nevoie de un mediu incluziv.

Incluziunea presupune adaptarea in profunzime a unui cadru la nevoile tuturor elementelor
implicate. Asadar, un mediu incluziv pentru copiii prescolari reprezintd schimbarea intregii
gradinite pentru a satisface toate nevoile categoriilor marginalizate. Totodata, pe langa mediul
incluziv este nevoie si de o educatie incluziva care presupune un proces permanent de imbunatatire
a institutiei, avand ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a

sustine participarea la procesul de invatdmant a tuturor copiilor din cadrul unei comunitati.
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Rolul comunitatii Tn asigurarea unui mediu incluziv pentru copiii prescolari este acela de a
facilita socializarea si dezvoltarea categoriilor cu nevoi speciale, prin asigurarea accesului acestora
la diferite activitati desfasurate in comunitate pentru ca sia simtd cd sunt inclusi si nu respinsi.
Totodata, comunitatea mai are rolul de a reduce perspectiva negativa din care vad lucrurile aceste
categorii de persoane, tocmai prin activitatile desfasurate in cadrul comunitétii din care fac parte.

Un alt rol important al comunitatii este acela de a oferi sprijin, de orice naturd, 1n special
moral, acestor familii care au anumite probleme in plus fatd de restul membrilor comunitatii. Este
foarte important pentru acestia sd se simta sprijiniti, acceptati si sd simtad cd nu sunt singuri,
deoarece de cele mai multe ori sunt marginalizati.

Persoanele care au o putere foarte mare in crearea unui mediu incluziv pentru copii, dar si
in implicarea comunitatii n aceastd activitate sunt chiar profesorii. Cadrele didactice au diverse
parghii, concretizate sub forma parteneriatelor sau proiectelor, prin care pot stimula si pot implica
actorii comunitatii in crearea unui mediu incluziv pentru copiii cu nevoi speciale. Totodatd, munca
cu un copil cu CES necesita foarte mult profesionalism atat pentru satisfacerea nevoilor acestor
copii, cat si pentru abordarea persoanelor care se afld in preajma acestor copii. Pentru acest lucru,
este nevoie de cadre didactice cu mult tact pedagogic.

Tactul pedagogic este foarte important in domeniul educatiei, pentru ca profesorul va fi pus
in diferite situatii in cadrul procesului educational. Prin urmare, acesta va trebui sa fie capabil sa
gestioneze cat mai bine diversele situatii, cu atdt mai mult integrarea copiilor cu cerinte educative
speciale (CES) in Invatdmantul prescolar.

In primul rand, exista o reticenta in randul copiilor, mai ales la nivelul prescolar, in ceea ce
priveste socializarea sau acceptarea in grupul de prieteni a copiilor cu anumite cerinte educative
speciale. Socializarea se realizeaza destul de greu si intre copiii tipici, cu atdt mai mult intre copiii
tipici si cei care au anumite nevoi speciale, deoarece copiii tipici au tendinta de a-i respinge pe cei
cu CES. Cadrul didactic are rolul de a facilita socializarea intre totii copiii din grupa la care isi
sustine activitatile, iar pentru acest lucru are nevoie de tact pedagogic.

In al doilea rand, exista o reticenta si in randul parintilor, cu privire la integrarea copiilor cu
CES in grupa la care este si copilul lor. Si in aceastd situatie este nevoie de tactul pedagogic al
cadrului didactic, pentru a le explica parintilor foarte clar si pentru a-i asigura de faptul ca un copil
cu CES nu reprezintd nicio problema sau nicio amenintare in ceea ce priveste copilul lor sau
educatia acestuia. Un copil cu CES poate fi integrat foarte bine intr-o grupa de copii tipici, dar tine
doar de capacitatile cadrului didactic pentru a reusi acest lucru.

In concluzie, asigurarea unui mediu incluziv pentru toti copiii, indiferent de nivelul de varsta

la care se afla, dar si pentru familiile acestora, este un aspect de mare importanta pentru calitatea
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vietii acestor copii. Sprijinindu-i si incluzandu-i cu mult tact pedagogic, se poate realiza cu succes o
educatie de calitate pentru toti copiii.
Profesor inv. prescolar Ana-Maria Dehelean,
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 11 Arad
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Diagnosticul precoce in tulburarile din spectrul autist

Autismul este o tulburare neurocomportamentald, caracterizatd prin interactiuni sociale
reciproce anormale, comunicare Intarziatd si haoticd si modele de comportament restrictionate,
repetitive si stereotipe care apar la copiii mici. Are un impact profund asupra vietii copiilor si a
familiilor acestora. Manifestirile acestei tulburiri variazi intre copii. Intelegerea actuald a acestei
tulburari este una din spectrul autismului cu afectare usoard pand la severa. Pe baza unei analize
atente a datelor existente, prevalenta tulburarilor din spectrul autist este de 27,5 cazuri la 10.000 de
locuitori, ceea ce include o prevalenta a autismului de 10 cazuri la 10.000 de locuitori, tulburarea
pervaziva de dezvoltare nespecificatd de 15 cazuri la 10.000 de locuitori si sindromul Asperger de
2,5 cazuri la 10.000 de locuitori. Aceste cifre sunt mai mari decat cele de acum 30 de ani. Autismul
nu este o boald, este o dizabilitate ale carei manifestari sunt descrise in rubrica de tulburare de
dezvoltare de origine neurologicd. Autismul se manifesta in primul rand prin interactiune sociala si
comunicare afectata si interese restranse si repetitive. Aceste tulburari pot determina comportament
dezadaptativ In anumite situatii. Aceste semne pot fi de obicel identificate Tnainte de varsta de 3 ani.
Caracteristicile psihologice ale parintilor nu sunt responsabile pentru autismul copilului.

Tulburérile din spectrul autist (TSA) sunt un grup de tulburari de neurodezvoltare, care se
caracterizeazd prin dificultdti de comunicare sociald si modele restrictive, repetitive de
comportamente, interese si activitdti. TSA sunt tulburari care afecteaza in mod predominant
dezvoltarea timpurie a creierului, atat la nivel structural ca functionalitate, ceea ce aduce consecinte
in zone de comunicare, interactiune sociald, comportament si procesare senzoriald. Etiologia TSA

nu a fost elucidatd, desi se stie ca sunt implicati, atat factori genetici, cat si factori de mediu.
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Persoanele cu TSA prezintad tablouri clinice foarte eterogene, atat ca severitate (usoard, moderata,
severd), precum si la nivel de limba (fard vorbire, cuvinte simple, fraze, fluentd verbald), nivel
cognitiv (dizabilitate intelectuald, inteligentd medie, superioard) etc. Din acest motiv, se vorbeste
despre spectrul autist.

Principalele simptome ale autismului

Primele semne ale anomaliilor comportamentale pot fi: anomalii in domeniul comunicarii si
socializarii, contact vizual slab, lipsa de atentie comuna si de Tmpartasire a afectiunii, Intarzierea
declansarii comunicarii cu indicarea gestuala, incapacitatea de a raspunde la nume, dificultatea de a-
si ajusta postura la postura detindtorului, absenta jocului simbolic si a modalitétilor stereotipe de
utilizare a obiectelor, absenta sau intarzierea vorbirii, anomalii 1n utilizarea limbajului (folosirea
ecolaliei, inversarea pronominala si vorbirea idiosincraticd), in timp ce comportamentele repetitive
si stereotipe tind s apara din al treilea an incoace.

a) Tulburarile de limbaj si comunicare: se manifestd atdt la nivel de exprimare, cat si de
intelegere, fie el verbal sau gestual. Astfel, limbajul oral poate fi absent, sau nefunctional, in afara
contextului, cu defecte de sintaxa sau semanticd. Comunicarea non-verbald poate fi, de asemenea,
perturbatd. Un copil autist va Intdmpina dificultati deosebite 1n a arata cu degetul sau in a recurge la
reactii adaptate anumitor situatii (zdmbetul, privirea, imitarea, folosirea si intelegerea gesturilor
sociale etc.).

b) Dificultati de relatie: Aceasta lipsd de comunicare duce la dificultati in construirea relatiilor cu
ceilalti. Copiilor cu autism le este greu sa interactioneze si sa se joace cu semenii lor. Ei nu inteleg
si reactioneaza putin sau deloc, la cerintele si emotiile oamenilor din jurul lor. Prin urmare, aceasta
situatie creeaza adesea izolare si duce la dificultati de socializare.

¢) Comportament si gesturi repetitive: Persoanele cu autism au o tendintd puternica in a repeta
gesturile si vorbele. Aceste comportamente repetitive, numite si stereotipii, sunt relevate si in
activitati si jocuri practicate intr-un mod neconventional. Copiii tind adesea sa-si alinieze jucariile,
sd sorteze totul dupa culoare etc. Reticenti la schimbare, ei adopta aceste ritualuri pentru a pastra un
fel de control asupra vietii lor de zi cu zi. Un astfel de comportament repetitiv este, prin urmare, o
sursd de confort. Un copil autist va manifesta si o restrictie de interese: va fi pasionat de un subiect
care va cdpata o importanta extraordinara in viata de zi cu zi.

Copilaria este o perioadd foarte importantd pentru prevenirea, identificarea si depistarea
tulburarilor (senzomotorii, senzoriale, emotionale, cognitive, comportamentale si relationale). Prin
urmare, interventia timpurie este esentiald, deoarece poate ajuta la evitarea perturbdrilor in
performanta profesionald a copilului. Cercetarile au ardtat ca interventia timpurie pentru autism
poate avea efecte pozitive pe termen lung asupra abilitatilor si simptomelor. De asemenea, in unele

cazuri, copiii pot fi diagnosticati cu TSA inainte de vérsta de doi ani: ,,Identificarea timpurie si
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diagnosticul tulburdrii de spectru autist poate imbunatati oportunitatile copilului prin interventii de
abilitare si prin reducerea stresului parintilor Ingrijorati. Serviciile de interventie timpurie pot
imbunatati semnificativ functionalitatea cognitiva si adaptiva, astfel, reducand considerabil povara
parintilor si costurile societitii pe parcursul vietii pacientului cu TSA”Y’.

Este foarte important sa se diagnosticheze autismul la o varsta frageda (in cel de-al doilea an
de viata al copilului), identificind semnalele de risc ale dezvoltarii comunicativ-relationale afectate,
deoarece interventia timpurie poate imbunatati semnificativ calitatea vietii persoanei autiste.

Copiii care primesc un diagnostic si un tratament adecvat incd din primii ani de viatd pot
dezvolta metode functionale de comunicare si un nivel cognitiv discret care le va permite sa
dobandeascd o buni autonomie personala si sociald. In faza de diagnostic, medicului pediatru i
revine sarcina de a efectua o evaluare a functionarii globale a copilului printr-un screening al
indicatorilor timpurii ai TSA, printr-un interviu cu parintii, prin observarea si evaluarea aspectelor
fizice, cognitive si comportamentale si a utilizarii de teste.

Astfel, diagnosticul precoce este cheia. Cand copiii sunt diagnosticati cu TSA devreme si
interventia poate Incepe inainte de varsta de 3 ani, tratamentele pot fi mai eficiente, intrucat creierul
unui copil se afld inca in faza de dezvoltare si are o plasticitate mai mare la aceastad varsta.

In unele cazuri, interventia timpurie a dezvoltarii si a comportamentului poate ajuta copiii sa
progreseze pana la punctul in care nu mai sunt considerati in spectrul autismului la varste mai mari.
Acesti copii au, In general, abilitdti motorii si lingvistice mai bune, precum si un IQ mai mare decat
copilul mediu cu autism. Programele de interventie timpurie au scopul de a ajuta copiii cu TSA sa
dezvolte abilititile pe care le-ar invata in mod normal pana la varsta de doi ani, cum ar fi: abilitati
de comunicare, abilitati sociale, abilitati emotionale, abilitati fizice, capacitati de gandire

Interventia timpurie la copiii cu TSA permite: un prognostic mai bun pentru copil: 1Q mai
mare, abilitati socio-comunicationale si adaptative mai bune, posibilitate de normalizare a activitatii
creierului, prevenirea dificultatilor asociate cu o traiectorie de dezvoltare atipica, o mai buna calitate
a vietii pentru familie, o mai mare incluziune educationald, prin favorizarea frecventei la scoala de
masa. Astfel, daca un copil cu TSA primeste interventie intensiva precoce, exista posibilitatea de a
schimba traiectoria dezvoltarii acestuia.

Desi autismul nu poate fi vindecat, deoarece nu este o boald, tulburarile acestuia pot fi
atenuate. Progresul stiintific ne Invata ceva mai mult in fiecare zi despre comportamentele pe care
trebuie sa le adoptdm pentru a imbunatati intelegerea si interactiunea cu o persoana cu autism.
Astazi, exista strategii (inclusiv educationale, comportamentale) care permit copiilor si adultilor sa

progreseze, indiferent de severitatea dizabilitatii.

17 Ninel Revenco, Svetlana Hadjiu, Ala Holban [et al.], Interventia timpurie in copildrie. Suport de curs, Tipografia Print Caro,
Chiginau, 2019, p. 213, https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Interventia_timpurie_in_copilarie_suport curs_2019.pdf,
accesat la 05.04.2023, ora 10:14.
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Dificultitile pe care le pot intimpina copiii poligloti

Cunoasterea mai multor limbi este un atu care-l insoteste pe copil de-a lungul vietii sale. Pe
langa avantajele pe care le are din aceasta perspectiva, in cariera sa viitoare, copilul poliglot are o
minte deschisa, creativa, flexibild, iar abilitatile intelectuale ii sunt foarte bine dezvoltate. Dar acest
lucru are si aspecte inconveniente. Intr-adevar, acest copil, care a avut norocul si se nasci cu mai
multe limbi materne, trebuie sd depund eforturi mari pentru a le ,,mentine”, ceea ce nu este
intotdeauna usor in contextul familial, social si psihologic. Echilibrul dintre limbi este foarte dificil
de mentinut, si nu de putine ori o limba este mai neglijatd. Mai mult decat atat, o competenta
insuficienta in limba copilului poate conduce, ulterior, la o serie de dificultati academice, si, de
asemenea, la intarzierea dezvoltarii cognitive a sa. Aceste probleme nu sunt inevitabile.

Numarul de limbi pe care un copil este capabil sa le asimileze este limitat numai din punctul
de vedere al timpului. El trebuie sd-si petreaca zilnic un anumit timp in contact cu o limba pentru a
f1 In masura sa si-o Insuseascd In mod corespunzator. Dacad un copil aude prea multe limbi diferite,
el va dezvolta numai competente limitate in fiecare dintre ele. Noi nu vorbim in acest caz, de
multilingvism, ci de diglosie. Diglosia este un comportament lingvistic si implicd coexistenta, in
aceeasi tard, a doud limbi diferite (una savanta si alta populard) sau a doua stadii ale aceleiasi limbi.
Aceastd situatie poate aparea in unele familii de imigranti, in care limba tarii de origine este
utilizatd numai acasa, iar limba din tara de resedintd nu e destul de bine stdpanita.

Abilitatea de a vorbi trei limbi, se poate dezvolta numai in cazul in care oportunitatile pentru
a le folosi apar in mod frecvent. Prin urmare, este important ca un copil sd aibd ocazia sd vorbeasca
in fiecare dintre ele. El trebuie sa aiba posibilitatea de a auzi limba si de a o folosi in mod regulat.

Un dezechilibru intre limbi este destul de normal, dupa cum am vazut. Vorbim astfel despre
o limba dominanta si de o limba secundara. Dar sa nu uitam faptul ca viteza cu care un copil este
capabil sa asimileze o limba este impresionantd, dar la fel de rapid o poate uita! Dacd un copil nu

mai recunoaste folosirea unei limbi, aceasta va disparea pur si simplu din memoria sa. Acesta este
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motivul pentru care este importantd pastrarea unui contact regulat si intensiv cu fiecare dintre
limbile cunoscute. Ar trebui de asemenea, sd incerce evitarea situatiilor lingvistice artificiale, cum
ar fi, cele in care parintii incearca sa introducd in familie o limba care nu isi are cu adevarat locul
acolo. Uneori, un copil se resemneaza sa foloseascd una dintre limbile sale atunci cand parintii sai
exercitd o presiune prea mare impotriva ei. Desigur, este important sa se transmita limba materna
copilului, dar acest lucru trebuie sa fie facut usor, pas cu pas. Desigur, este necesar sd se urmeze
anumite reguli. Limba nu ar trebui s devina in nici un fel obiect de disputa intre copil si parintii sai.
Toatd lumea trebuie sd gdseascd o metodd proprie de a mentine vie limba maternd si de a o
transmite intr-o maniera placuta copilului.

Echilibrul lingvistic a unui copil nu este niciodata stabil. O schimbare brusca in mediul
familial sau social, cum ar fi o0 mutare, sau plecarea unui membru al familiei, poate afecta acest
echilibru. Dar, in cele mai multe cazuri, limba scolii devine rapid limba dominanta a copilului. Unii
profesori sau pedagogi au recomandat parintilor sd renunte la limba materna vorbita In casa, si sa
comunice cu copiii in limba térii respective, in scopul de a promova progresul si integrarea acestora.
Cand parintii nu stipaneasc aceastd limba, pot apirea dificultiti in educatia copilului. Intr-adevar,
autoritatea adultului poate fi subminata de ezitare si de dificultatea lui in a se exprima in limba noua
copilului sau. Prin urmare, trebuie sd ne straduim in a mentine si a dezvolta la maxim limba din
sanul familiei.

Intrebarea cu care se confruntd multe persoane concentrate pe acest subiect si unii parinti de
copii poligloti, este urmatoarea: putem uita limba materna in cazul in care aceasta nu este utilizata
suficient? Numeroase studii au aratat ca pierderea limbii materne este puternic legatd de varsta unei
persoane. Un copil mic, care este capabil sd se exprime perfect in limba lui maternd, in primii ani ai
vietii sale, ar putea foarte bine, in cele din urmd, sd o uite complet, in cazul in care nu o mai
foloseste. Dar, daca limba materna este vorbita suficient pana in adolescenta, sansele ca aceasta sa
dispara din memorie vor fi foarte scazute. Chiar daca acest lucru e greu pentru parinti, eforturile de
a-1 incuraja pe copil in a folosi limba materna, cel putin pana in adolescenta, au ca finalitate faptul
ca aceasta este mostenirea lingvistica a copilului.

Statisticile arata ca, copiii ai cdror limba materna este diferita de cea a scolii, au o rata de
esec scolar mai mare decat la copiii crescuti cu o singurd limba maternd. Multad vreme vina a fost
pusa pe limba materna a acestor copii si, prin urmare, parintii au fost sfatuiti sa-si abandoneze limba
materna.

Studiile au aratat, totusi, ca limba maternd a copiilor aflati In aceasta situatie joaca un rol
crucial in dezvoltarea lor cognitivd, in cazul 1n care limba e vorbitd suficient, si dacad aceasta
dezvoltd un vocabular bogat si variat. Aceasta limba maternd insasi, este cea care std la baza

invatarii tuturor noilor limbi pe care copilul trebuie sd le invete, inclusiv cea a scolii unde invata.
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Imaginati-va cd, daca bazele unei clidiri nu sunt stabile, intreaga cladire, care urmeaza sa fie
construita acolo, s-ar putea prabusi. Daca se intrerupe comunicarea in limba materna a unui copil de
scoald, dezvoltarea cognitiva se intrerupe. El trebuie sa Invete limba de la scoala pentru ca aceasta
sd poata lua locul celei care a fost Intrerupta. Este nevoie de cétiva ani pentru copil sd recupereze
acest lucru. Dar dacd, dimpotriva, el continud sa aiba discutii de calitate In limba maternd, atunci
dezvoltarea cognitiva si invatarea altei limbii evolueaza in paralel pentru a lua pe o cale unicd atunci
cand nivelul in a doua limba este suficient. Succesul academic al unui copil poliglot nu este realizat
numai daca limba materna si limba de la scoala sunt stimulate in mod intensiv, nainte de intrarea
sa in ciclul primar.
Profesor dr. Larisa-Bianca Pistol,
Colegiul Economic Arad
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Incluziunea elevilor cu tulburare de spectru autist
Educatia incluziva se refera la integrarea in structura invatdmantului de masa a copiilor cu cerinte
educationale speciale, categorie din care fac parte si copiii cu tulburare de spectru autist, pentru a
beneficia de un climat favorabil dezvoltarii armonioase si echilibrate a personalitatii acestora. Prin
aceasta, ei beneficiaza de 0 educatie alaturi de copiii normali, asigurandu-se totodata servicii de
specialitate in scoala respectiva, prin sprijinul cadrelor didactice si a managerului scolii. Accesul
efectiv in scolile de masd a acestora incurajeazd relatiile de prietenie si comunicarea dintre toti
copiii din scoald, ofera modele, educa si ajutd copiii sa inteleaga si sa accepte diferentele dintre ei.
Trebuie insd sa se tind cont de potentialul real al copilului si de mésura in care acesta poate face
fata, existand mereu alternativa scolii speciale care sa ii ofere 0 educatie de baza.
Integrarea si incluziunea sunt necesare si nu pot exista una fara cealaltd, pentru ca acest proces sa
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fie unul complet si sa deserveasca in totalitate interesele copilului cu cerinte educationale speciale.
Integrarea presupune includerea elevului in clasa, prezenta acestuia in acelasi timp cu ceilalti elevi
in acelasi timp si spatiu. Este un prim pas, dar nu este suficient. Nivelul social al integrarii
presupune incluziunea acestuia in colectivul clasei, presupune interrelationare, colaborare si
comunicare, activitati comune, cooperare activa. Elevul trebuie sd se simta acceptat de cétre ceilalti,
de colegi dar si de catre cadrele didactice care participa la ore. Nivelul educational reprezinta un
punct esential al educatiei integrate, deoarece presupune derularea unui program gandit si realizat in
mod constient de catre toti cei implicati in procesul educatiei, avand o finalitate bine stabilita.
Aceasta inseamna stabilirea unui program special de predare si evaluare, program personalizat
adaptat la nivelul de dezvoltare al copilulul, realizarea adaptarii curriculare, crearea unui climat
afectiv adecvat in vederea formarii motiatiei pentru Invatare, inlesnirea dezvoltarii unor abilitati de
socializare si relationare cu cei din jur.

Conform deciziei ONU cu privire la drepturile copilului, ,,Orice copil are dreptul la educatie”.
Educatia trebuie sa pregateasca copilul pentru viata, sa-i dezvolte respectul pentru drepturile omului
si sa-1 formeze in spiritul intelegerii, pacii si tolerantei”. Totodata Declaratia de la Salamanca
mentioneaza ca ,,Fiecare copil are dreptul fundamental la educatie si fiecarui copil trebuie s i se
ofere sansa de a ajunge si de a se putea pastra la un nivel acceptabil de invatare”.

In acest context, integrarea copiilor cu CES in scoala de masi a devenit o prioritate ce presupune
reorganizarea si modernizarea invatamantului in vederea egalizarii sanselor si imbunatatirea
conditiilor de acces la orice forma de educatie pentru toti copiii, fara nicio discriminare. Incluziunea
porneste de la principiul ca orice individ, oricat de diferit ar fii, apartine grupului social. Chiar daca
nu toti copii dintr-o clasa pot face fata in mod egal si sustinutcerintelor scolare, ei pot inregistra
progrese scolare daca sunt folosite metode potrivite de predare-invatare-evaluare si se respecta
ritmul propriu al fiecarui copil. De asemenea, pentru elevii cu TSA, crearea unor conditii speciale in
functie de necesitatile fiecaruia poate duce la inregistrarea unor progrese semnificative atat in ceea
ce priveste dezvoltarea lor cognitiva, cat si formarea unor competente sociale, prin activitati bazate
pe cooperare si acceptare.

Elevii integrati individual beneficiaza de profesor de sprijin, care le acorda asistenta de specialitate.
Acestia realizeaza adaptarea curriculard, impreuna cu cadrul didactic de la clasa, prin corelarea
eliminarea, adaugarea sau substituirea de continuturi, in concordantd cu obiectivele si finalitatile
propuse in planul de interventie. O calitate esentiald a curriculum-ului scolar actual este aceea ca
vizeaza un grad mare de flexibilitate, astfel incét sa permita fiecarui copil s avanseze in ritmul sau
si sa fie tratat in functie de capacititile sale de invatare. Pentru aceasta este nevoie ca formularea

obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalitatile de transmitere a informatiilor in clasa si
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evaluarea elevilor sa se faca diferentiat.

capacitatea de intelegere, posibilitatea asimilarii, ritmul de invatare, nivelul de motivatie si
implicare afectivd si se reflectd in modul de proiectare a lectiilor si modalitatilor de invatare
propuse. Tratarea individualizata a scolarilor faciliteaza adaptarea acestora la cerintele si obiectivele
procesului instructiv-educativ si presupune corelarea intre cerintele programei si posibilitatile
copiilor Concret, aceasta presupune respectare unor cerinte de catre cadrul didactic de la clasa si a
celui de sprijin: utilizarea unui limbaj simplu, adecvat nivelului de intelegere, realizarea si folosirea
unui material concret pentru sustinerea intelegerii, relationarea noilor cunostinte cu experiente de
viata ale elevului, pornind mereu de la ceea ce stie acesta, Se va lucra pe unitatimici de invatare,
folosind repetitia frecventd. Predarea trebuie sd se axeze pe notiunile simple, de bazd necesare
elevului in viata, prezentate sub forma unor sarcini clare, ugsoare si placute, oferind indrumare si
laudat, apreciat, recompensat, fara a fi izolat de restul clasei pe parcursul realizarii sarcinilor.
Implicarea in activitati extracurriculare care ii valorifica posibilele aptitudini deosebite, aduce un
beneficiu aparte in ceea ce priveste crestere motivatiei si manifestarea comportamentelor dezirabile.
Integrarea unui elev cu tulburare de spectru autist in invatamantul de masa necesita adoptarea unor
strategii prin care sa Se faciliteze adaptarea acestuia la mediul scolar si poate sa fie o provocare atat
pentru cadrul didactic de la clasa, cat si pentru clasa de elevi. Un factor important in crearea unui
mediu pozitiv intre elevul cu autism si colegii sdi, este oferirea de informatii acestora referitoare la
ceea ce presupune interactiunea cu noul elev. S-a constatat c¢a incazul informarii elevilor din clasa
despre ceeea ce presupune autismul, acestia au atitudini pozitive si tolerantd fatd de elevul cu
autism. Cand sunt educati despre autism si au strategii specifice despre cum sa interactioneze cu
copilul cu autism, ei vor avea interactiuni sociale pozitive si frecvente, iar conflictele inevitabile
dintre colegi il pot invata pe acesta sa gestioneze cu succes problemele reale din viatd si sa lege
prietenii. Profesorul itinerant este liantul dintre copil si cadrele didactice, dar si dintre copil si
ceilalti colegi de clasa. Acestia din urma vor interactiona cu elevul autist, oferind un model de
comportament, profesorul recompensand orice initiativa de comunicare a elevului. De asemenea
este importanta structurarea mediului, a orarului si a responsabilitatilor elevului, fara a le prelua in
totalitate, incurajand independenta acestuia.

Curricula adaptata cuprinde discipline speciale care sa 1i invete despre comunicare, emotii si
intelegerea expresiilor faciale ale interlocutorului, autonomie personald, cunoasterea mediului
inconjurdtor, logopedie si ludoterapie. Stilul educational adaptat va ingloba formularea clard a
cerintelor si structurarea spatiului si timpului. Scopul integrarii este acela de a-l dezvolta

multilateral, pentru ca odatd ajuns adult sd poata trdi si muncii alaturi de semenii sai. Nu se poate
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vorbi despre integrare sociald, dacd nu se face integrarea scolara. Integrarea are sanse de reusita

daca exista 0 colaborare buna intre parinti si scoald, iarscoala sustine parintele oferind intelegere

si consiliere cand acesta 0 solicita.

Printr-un proces educational corespunzator nevoilor elevului cu autism acesta este valorizat ca fiinta

sociala, ajunge sa isi atinga potentialul maxim, devine autonom si integrat social si profesional.
Profesor Carmen lorga,

Scoala Gimnaziala ,,Josif Moldovan” Arad
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Rolul si responsabilitatile profesorului

in clasa cu elevi cu dificultiti de invatare

Multi copii cu dizabilitati au o imagine de sine slaba si nu au incredere in fortele proprii, si
nici in explorarea lumii din jurul lor. Ei vor deveni adulti dependenti de ceilalti, sovaielnici si
nemultumiti de viata si lume.

O imagine de sine slaba este o problema pentru orice copil. Imaginea de sine se formeaza in
functie de modul in care copilul interactioneaza cu ceilalti copii si cu adultii din jurul lor, precum si
prin compararea lor si a performantelor pe care le obtin cu ale altor copii. Pentru un copil cu
dizabilitati, faptul ca se vede diferit de ceilalti copii este primul pas sa isi construiasca o imagine de

sine diferitd. Termenul cu care se opereaza cel mai frecvent este cel de dizabilitdti de invatare.
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Conceptul de ,,diferente de invatare” tinde insa sa fie tot mai cunoscut, inlocuind ,,dizabilitatile de
invatare”, pentru ca este considerat mai pozitiv si acceptat de toatd lumea.

Nu problema copilului este in centrul muncii scolare, ci copilul insusi. Fiecare copil este un
univers in dezvoltare, un complex de competente si capacitati potentiale care depind de oglinda prin
care 1l reflectd ceilalti. Un copil neacceptat, refuzat, de ceilalti, etichetat timpuriu, marginalizat, are
sanse putine sd se dezvolte si sd se integreze 1n societate. Daca valoarea copilului este inteleasa si
potentatd, problemele lui nu devin o etichetd, ci o provocare la schimbare si actiune. ,,Copil
deficient”, ,,copil handicapat” sunt apelari care eticheteaza si incalca dreptul copilului la a participa,
de pe pozitii egale, la educatie si viata sociald. Inainte de a avea orice alte caracteristici de
dezvoltare, copilul este...COPIL si trebuie tratat ca atare. Eticheta umileste si creeaza o imagine de
sine sovaielnica si slabd. De aceea, e bine sa ne gandim la felul cum ne adresam copiilor, cum fi
apelam si la modul 1n care le facem cunoscute anumite particularitati ale felului in care ei invata, se
dezvolta si se integreaza vietii sociale. Nici o scoald nu este perfectd ci perfectibila, adica, si in
aceste scoli profesorii se pregatesc continuu si invata cum sa rezolve probleme diferite.

Scolarizarea in scoli obisnuite a copiilor cu dificultati de invétare presupune si o colaborare
intre acestea si scolile speciale pentru ca fiecare scoala trebuie sa aibd asigurat sprijinul necesar
pentru a aborda dificultatile de Tnvatare a elevilor sdi. Activitatea didactica obisnuita, de rutina, nu
este suficientd cand un elev are dificultati de invatare. Se simte nevoia unui sprijin care e firesc sa
vind, in primul rand de la profesorul clasei. Pentru acei elevi care au dificultati de invatare primele
masuri sunt:

* adecvarea strategiilor si metodelor didactice folosite cu toata clasa,

* adaptarea curriculara.

Profesorul trebuie sa se sfatuiascd cu colegii lui de catedra si cu metodistul. Sfaturile
colegilor sunt mereu extrem de utile. De asemenea si sfaturile cadrului didactic de sprijin sunt la fel
de importante. In toate aceste demersuri, deciziile si actiunile se realizeaza in parteneriat cu parintii.
Este firesc ca oamenii scolii si comunitatea locala sd se preocupe ca fiecare copil sd primeasca
sprijin fara a-l face sa sufere, fara a-i neglija nevoile lui firesti si fara a-l eticheta.

Caile de urmat sau conditii necesare:

v Prima conditie este o perceptie, perspectiva sau viziune a profesorului referitor la rolul
scolii si la valoarea activitatii didactice, in care elevul sa fie acceptat si sd 1 se faciliteze participarea.
Profesorul sd doreasca sa se perfectioneze si sa se schimbe pe sine.

v A doua este lucrul in echipa de profesori, cu alti specialisti implicati (logopedul, consilierul

scolar, cadrul didactic de sprijin si medicul) cu parteneriatul familiei si al comunitétii locale.
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v’ A treia solutie este aceea de a accepta alternativele educative: si alegem mereu ce este mai
bine pentru elev si pentru dezvoltarea lui. Ca metoda, ca forma de scolarizare si ca servicii de
sprijin.

v A patra conditie este aceea de a accepta si noi, ca profesori, sprijinul si ideea ca trebuie s ne
dezvoltam practicile de predare- invitare.

v A cincea idee necesara se leagd de atitudinile fata de copiii care sunt diferiti. E nevoie sa
gandim pozitiv si valorizant la adresa fiecérui copil.

Copiii cu dificultati de invatare au nevoie de o abordare speciald in clasd, prin care cadrul
didactic poate capta atentia si, prin angajarea activa a imaginatiei si emotiilor elevului, sd ofere o
alternativa reald pentru rezolvarea problemelor specifice.

Ca roluri identificam:
programe individuale de lucru;
sarcini de lucru diferentiate;
metode diferentiate de predare a abilitatilor de citire/scriere si calcul;
adaptarea metodelor si mijloacelor de predare-invatare, evaluare, la specificul elevului;
utilizarea unor modalitéti alternative de comunicare;
metode potrivite fiecarui individ, adaptate capacitatilor de intelegere;

continuturi si sarcini simplificate in activitatile scolare;

AN NNV U N NN

elaborarea unor planuri de interventie personalizate.

Ca responsabilitati identificadm:

sa tratdm individual copiii cu dificultati de invétare;

sa-1 invatam sa lucreze independent;

sa le acordam sprijin, incurajare si apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare;
sa-1 indrumam cétre persoane specializate pentru a beneficia de programe de terapie;

sa folosim frecvent sistemul de recompense;

AN N N N NN

sa le cream un climat afectiv, confortabil;

v’ sd avem o colaborare stransa cu parintii, scoala si elevul.

Integrarea scolard a copiilor cu cerinte speciale permite, sub indrumarea atentd a cadrelor
didactice, perceperea si intelegerea corectd de catre elevii normali a problematicii si a potentialului
de relationare si participare la viata comunitara a semenilor lor care, din motive independente de
vointa lor, au nevoie de o abordare diferentiatd a procesului de instructie si educatie din scoald si de
anumite facilitati pentru accesul si participarea lor la serviciile oferite in cadrul comunitatii.

Scoala si noi, toti profesorii, vom reusi sa raspundem cerintelor speciale de educatie ale copiilor
aflati in dificultate si nevoilor de educatie ale familiilor acestora, doar prin eforturile noastre

comune si cu sprijinul tuturor celor implicati.
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Tehnici psihologice de influentare a comportamentului elevilor
a) Contextul educational

Contextul este unul extrascolar si scolar, se doreste schimbarea cailor de comunicare in
exteriorul scolii pentru comportamentele nepotrivite, care au ca urmdri nerespectarea normelor
sociale si care 1i fac si pe alti elevi sd reproduca aceste comportamente.

b) Grupul de participanti

Elevii clasei a VIlI-a, carora le sunt diriginte, reprezintd grupul de participanti. Nivelul
elevilor este unul scazut, majoritatea copiilor provin din familii dezorganizate, comportamentul lor
in societate, pand in urma cu cateva saptamani, era unul cat de cat normal.

Trei elevi, care au rezultate foarte slabe la invatatura, sunt foarte agresivi fizic si verbal la
scoald, dar mai ales in afara scolii. In timpul programului scolar refuzi sa participe la activitatile de
la clasd, iar atunci cand pleacd de la scoald savarsesc diverse fapte pe strada, in mijloacele de
transport in comun sau in alte locuri publice din oras. In ultima perioadd am constatat ca si ceilalti
colegi din clasa au acelasi comportament.

Aceste atitudini si comportamente fata de scoald si societate se datoreaza si faptului ca nu
am luat nicio masurd, am considerat ca sunt stdri de moment sau perioade ale preadolescentei,
sperand ca trecerea timpului le va rezolva.

Am discutat aceste probleme cu colegii profesori, consilierul scolar si cu parintii elevilor,
elevii au comportamente deviante si la alte ore, parintii spun ca au primit reclamatii de la vecini sau
oameni de pe strada, care au fost jigniti. Ceilalti elevi au observat ca nimeni nu ia nicio masura asa
ca, si ei au procedat la fel.

¢) Obiectivul operational
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Efectul valului este obiectivul operational. Cadrele didactice, parintii si reprezentanti ai
institutiilor specializate, vor avea reactii noi asupra celor trei elevi, care au savarsit diverse
comportamente inadecvate in scoald si in afara ei, afectand viata altor elevi.

Se doreste Tmbunatatirea atitudinilor elevilor la ore si obtinerea unui comportament social
adecvat. Reactiile adultilor se bazeaza pe tehnicile de comunicare care tin de nevoile elevilor, cand
acestia prezintd comportamente nepotrivite.

d) Tehnica

Am decis sa folosesc un limbaj al responsabilitatii sociale pentru a reusi sa rezolv aceasta
problema. Prin aceastd tehnica pot sa imi exprim opiniile si trairile fard ca un elev sa fie afectat.
Forma de exprimare este utild si practicd, stimuleazd comunicarea, previne conflictele si
promoveaza comportamentul social adecvat.

Se pune accent pe simturile unei persoane. Mesajul este redat la persoana I: ,,Sunt suparat
pentru cd nu reusim sa ne intelegem”.
¢) Formularea in scris a mesajului transmis

Pentru mesajul transmis celor trei elevi, care va fi utilizat in comunicarea cu acestia la ore,
voi recurge la cele trei ramuri ale limbajului responsabil social:

1. Descrierea comportamentului elevilor (cand folosesti un limbaj nepotrivit, cand Incalci regulile
pe strada).

2. Exprimarea propriilor emotii ca si consecintd a modului de interpretare a comportamentului
elevilor, atunci cind sunt agresivi verbal: Nu imi place cand folositi cuvinte nepotrivite, Sunt trist
cand la scoala vin persoane adulte sd spund ca ati avut un comportament inadecvat.

3. Formularea consecintelor comportamentului elevilor asupra propriilor persoane: Ma supara faptul
ca nu ne respectam la scoala si pe strada, in acest mod incalcam reguli primordiale.

Faptul ca ignorarea si evitarea unor conflicte nu a avut niciun efect, consider ca limbajul
responsabil In scoald si societate va da rezultate preconizate nu doar asupra celor trei elevi, ci si
asupra clasei, tinand cont ca efectul valului 11 va stimula si pe ceilalti elevi.

Profesor Cosmin-Mircea Julan,

Liceul Tehnologic ,,Francisc Neuman” Arad
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