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CUVANT INAINTE

Un educator de succes 1si foloseste cunostintele, strategiile si isi adapteaza conduita in scopul
unei predari eficiente. El are capacitatea de a preda seturi de abilitdti si dezvolta competente
importante, de a introduce concepte noi si de a gestiona orice problema de clasd, avand astfel un impact
pozitiv asupra vietii si carierei academice a elevilor sai.

Pentru a-si imbundtiti practica/metodica didactica, profesorii eficienti isi completeaza
cunostintele din mai multe surse si in contexte nationale sau internationale, incercand sa fie la curent
cu noile metode de predare, sa construiasca relatii si situatii de dezvoltare, medii suportive care sustin
cresterea fiecdrui elev, si de ce nu, a fiecarui coleg profesor.

Pregétirea siperfectionarea profesorilor necesita timp, energie si efort, dar poate avea un impact
pozitiv asupra climatului si culturii unei scoli pentru ca ei Incearcd noi metodologii, noi proiecte
interdisciplinare, etc. In acest fel, comunitatea scolara profitd de numeroase beneficii.

Acreditarea Liceului Tehnologic ,,Stefan Hell” din Santana pe domeniul Educatie scolara este
raspunsul la capacitatea acestei organizatii de a implementa un plan de dezvoltare strategica pe termen
mediu si se focuseaza pe nivelul prescolar, primar si gimnazial, avand ca scop cresterea calitdtii actului
didactic, precum si responsabilizarea si motivarea elevilor pentru propria Invétare si formare.

Ghidul didactic a fost elaborat in scopul transferului bunelor practici existente la nivel
european, si in baza experientelor in aplicarea diferitelor metode si instrumente dobandite de cadrele
didactice participante la cursuri de formare sau activitati de jobshadowing in anul scolar 2022-2023,
in cadrul programului Erasmus+, care sa raspunda mai bine:

e necesitatii dezvoltdrii abilitdtilor profesorilor de a implica elevii 1n activitdti de grup si in
proiecte inter- si transdisciplinare;

e corelarea demersurilor mai multor discipline in vederea clarificdrii unei probleme din cat mai
multe perspective, prin centrarea de la continut la competente transversal;

e la modalitatea de integrare in lectii a unor instrumente care modeleaza gandirea si produc
schimbari de comportament.

Exemplele prezentate in Ghid au fost aplicate cu succes de autorii care le propun. Activitatile

pot fi aplicate direct sau pot fi folosite ca punct de plecare in dezvoltarea altor initiative didactice.
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Impactul la nivelul institutiei este ridicat si se evidentiazd prin atractivitatea activitatilor derulate si
implicarea colectivului de cadre didactice in scopul multiplicérii si tranferabilitatii rezultatelor.
Asadar, ,,Ghidul didactic Bune practici europene 2022-2023” reprezintd un instrument de lucru,
cu scopul: de a sprijini deciziile pedagogice ale cadrelor didactice in practica zilnicd, de a promova
practici institutionale care pot fi considerate provocari la nivel european cu valoare educationala
confirmata.
Nu in ultimul rand mesajul pe care autorii doresc s il transmita este:
e promovati mobilitatea Invatarii
e creati un mediu de invdtare centrat pe elevi si pe nevoile lor;
e ajustati practicile didactice pentru a raspunde nevoilor individuale ale elevilor;
e examinati rolul potrivit al profesorului care raspunde asteptarilor elevilor;
e construiti relatii care promoveazd un mediu sigur si pozitiv in care elevii sunt responsabili,
motivati, cu incredere de sine si se pot autoevalua;
o fiti receptivi la varietatea de moduri in care elevii demonstreaza gandirea si invatarea;

e folositi cu Incredere echipamente si instrumente digitale.

Scopul final al eforturilor la nivelul UE este de a contribui la o abordare holistica a educatiei si
formarii Intr-o perspectiva de invatare pe tot parcursul vietii.

Invitarea pe tot parcursul vietii este o necesitate in lumea in continua schimbare din secolul
XXI care incurajeaza o schimbare intrapersonald si, de asemenea, o oportunitate pentru fiecare individ
de a-si dezvolta si forma viata si cariera.

Ne dorim ca acest ghid s inspire, sd provoace acea schimbare care sa transforme invatarea
intr-un proces placut, in care se implica deopotriva elevii, profesorii si parintii, iar scoala devine un

spatiu prietenos.

Inspector scolar proiecte educationale IS] ARAD

Prof. dr. Adina C. E. AVACOVICI
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DEZVOLTAREA MULTILATERALA A ELEVILOR PRIN IMPLICAREA TN
PROIECTE EDUCATIONALE

Daniela CHANDLER
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

daniela.chandler @lt-stefanhell.ro

Abstract:

A modern school involves the use of interactive, social participation methods that are based on
experiencing situations, observing reality, but also on the possibility to capitalize on what has been learned in
everyday life, in order to motivate students in the learning process.

The "Francesco Morosini" Compresivo Institute, in Venice, Italy, found a solution to this problem,
making a series of educational projects available to students and teachers in the school's educational offer.
They aim to achieve the Sustainable Development Goals, established in the 2030 Agenda of the United Nations.
They are carried out in partnership with various institutions and organizations, the Venetian City Hall being
involved as well, which mostly finances these projects.

Through these educational partnerships, students learn to think critically, complexly, develop their
multi-causal thinking, experience problem-solving skills, empathy, tolerance and, last but not least, socialize,
learning to be closer, make new friends, share their personal experiences, something that will help them further,

for an easy integration into society.

Keywords: multilateral development, educational partnerships, integration

Scoala moderna se bazeaza pe metodele care difera mult de cele uzuale bazate pe expunere,
memorizare, repetare. Elevii de azi au nevoie de metode care se bazeazd pe participare interactiva,
sociala, pe experimentare de situatii, de observare a realitatii, dar si pe posibilitatea de a valorifica cele
invatate si In viata de zi cu zi. De multe ori se pune problema cum pot fi motivati elevii, cum sa fie
pusi in situatii In care sa-si testeze cunostintele intr-un mod cat mai eficient si nu in ultimul rand, cat

mai atractiv.


mailto:daniela.chandler@lt-stefanhell.ro
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Institutul Compresivo “Francesco Morosini”, din Venetia, Italia a gasit o rezolvare in
aceastd problema, punand in oferta educationala a scolii, la dispozitia elevilor si profesorilor o
serie de proiecte educationale. Acestea urmaresc atingerea Obiectivele de Dezvoltare Durabila,
stabilite in Agenda 2030 a Organizatiei Natiunilor Unite. Ele se realizeaza in parteneriate cu
diferite institutii si organizatii, fiind implicatd si Primaria venetiand care finanteaza In mare

parte aceste proiecte.

Scuola Media Statale Francesco Morosini

Parteneriatele scolare faciliteaza realizarea unor proiecte prin care elevii au osibilitatea sa 1si
perfectioneze si sa pund in practicd cunostintele, sa participe la competitii, excursii, schimburi de
experiente, socializand si perfectiondndu-si competentele de comunicare.

Proiectarea si implementarea unor activitati extracurriculare si extrascolare, in scoald si in
comunitate, pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre elevi, profesori i membri ai comunitatii locale

este 0 necesitate a activitatii didactice.
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De aceea, scoala venetiana si-a propus pentru perioada 2022 - 2025, proiecte care sa aiba un
impact durabil asupra dezvoltarii si formarii personalitatii elevilor si integrarii acestora atat in scoala,
cat si in societatea italiand, tindnd cont cd@ in scoala existd un numar mare de migranti proveniti din
toate colturile lumii. Proiectele sunt de ecologie, artd teatrald, muzica, dezvoltare personald, integrare

europeand, dezvoltare lingvistica, activitati in aer liber, sport, etc.

De la copaci la hartie

Proiectul se adreseaza tuturor elevilor scolii primare Zambelli si 131 propune sa ofere
posibilitatea sa cunoasca, sa utilizeze, s manipuleze si sa transforme hartia reciclata pentru a crea
obiecte originale si artistice.

Obiectivele de formare sunt legate dezvoltarea unui comportament responsabil inspirat de
cunoasterea si respectul fata de durabilitatea mediului, bunurile peisagistice, patrimoniul si activitatile
culturale alfabetizare in artd, tehnici si mijloace de productie si diseminare a imaginilor, consolidarea
metodologiilor de laborator si a activitdtilor de laborator.

Ca si activitati specifice acestui proiect elevii au participat la o Expozitie — Workshop” Arta
suflarii sticlei”, avand in vedere recunoasterea sticlei de Murano la nivel international, pentru a invata
cum se face un candelabru din sticla; au fost Invatati de catre specialisti sa realizeze hartie mache cu
care au realizat lampi din hartie.

Rezultatele preconizate n urma acestui proiect urmaresc: asigurarea succesului academic si
educational pentru toti elevii; imbundtatirea abilitatilor in limbaje non-verbale (muzica, arta,
tehnologie); promovarea comportamentelor pentru protectia bunurilor peisagistice, a patrimoniului

istoric si artistic si pentru eco-durabilitate.
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Lampa de hartie

Mediu e dezvoltare durabila, sa invatam sa protejam paméantul!

In scopul amenajarii unei expozitii cu obiecte create cu materiale reciclate, proiectul
intentioneaza sa dezvolte si sd imbundtateasca atitudini, comportamente, valori, cunostinte si abilitati
esentiale pentru a trdi intr-o lume interdependenta. Destinat tuturor elevilor din clasele de la cladirea
Plexus Canal, activitatile propuse au ca scop dobandirea capacitatii de a intelege relatia omului cu
natura; recunoasterea diversitdtii In forme in care se manifestd ca valoare si resursd de protejat
(biodiversitate, diversitate culturald).

Obiectivele de formare prioritare pentru acest proiect sunt dezvoltarea competentelor in
cetdtenia activa si democratica prin consolidarea educatiei interculturale si a pacii, respectul pentru
diferente si dialog intre culturi, sprijinul asumarii responsabilitdtii, precum si solidaritatea, grija a
bunurilor comune si constientizarea drepturilor si indatoririlor; dezvoltarea unui comportament

responsabil inspirat de cunoasterea si respectul fatd de durabilitatea mediului.

10
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Pe parcursul catorva luni, prin activitati variate elevii discuta si isi insusesc Obiectivele de
dezvoltare durabila stabilite de UNICEF pentru urmatoarea perioada. Creaza obiecte din materiale
reciclate.

La Vernisajul lucrarilor organizat cu ocazia Craciunului, elevii decoreaza pomul cu obiectele
reciclate pe care scriu Obiectivele durabile globale pentru natura. Sunt invitati parintii elevilor, care

vor urmdri cantecele si prezentarea acestor obiective de catre elevi.

Educatia de mediu — ,,Venetia — orasul copacilor de sub apa”

Angajamentul scolii este ca, prin activitati impartasite cu organismele locale si de mediu, sa
ajute elevii sa dobandeasca constientizarea ca mediul natural si patrimoniul cultural sunt un bun comun
care trebuie protejat si apreciat. In acest fel vor fi sensibilizati privind cunoasterea patrimoniului istoric
si artistic al teritoriului In care trdiesc.

In urma vizitei la Gradina Bienala din Venetia unde botanisti si istorici le-au explicat elevilor
motivul constructiei acestui oras ntr-o laguna, contextul istoric, precum si modalitatea de constructie
a bazei orasului din truchiuri de copaci, nisip, pietris si lut, elevii au desfasurat la scoala activitati de
studiere a unor texte legate de acest subiect; scoaterea ideilor principale frontal, realizarea pe grupe a
unor desene care sa sugereze aceste idei, ordonarea imaginilor cronologic, povestirea textului pe baza
imaginilor.

Rezultate asteptate ale proiectului sunt: consolidarea abilitatilor in limbaje non-verbale
(muzicd, arta, tehnologie); promovarea comportamentelor constiente pentru protectia bunurilor

peisagistice, a patrimoniului istoric si artistic si pentru eco-durabilitate.

11



Construirea Venetiei — Desen realizat de o grupa de elevi

Bullying si cyber-bullying

Activitatea constd in tratarea temei bullying-ului si cyber bullying in sala de clasa si in
organizarea de evenimente si intalniri cu fortele de politie care urmaresc sd constientizeze mai bine
elevii cu privire la aceasta problema si sa-i traga la raspundere pentru propriile lor actiuni. Activitatea
este destinatd elevilor din clasele primare si elevilor de scoald gimnaziala. Se urmdreste prevenirea si
combaterea abandonului scolar timpuriu, a tuturor formelor de discriminare si hartuirea, inclusiv
hartuirea computerizata; consolidarea incluziunii scolare si a dreptului la studii a elevilor cu cerinte
educationale speciale prin parcursuri individualizate si personalizate cu sprijinul si colaborarea

serviciilor sociale, sanitare si educationale ale teritoriului si a asociatiilor de sector.

12
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Laborator informatica

Proiect de educatie motrica

Prin activitate, elevilor li se ofera posibilitatea de a experimenta noi metode de miscare prin
explorarea unor activitati sportive diferite de cele practicate de obicei. Se organizeaza lectii pentru a
cunoaste sporturile din zona prin intermediul colabordrii cu cluburile sportive care opereaza in Venetia.

Obiectivele de formare sunt: consolidarea disciplinelor motrice si dezvoltarea unor
comportamente inspirate de un stil de viata sanatos, cu referire in special la nutritie, educatie fizica si
sport, o atentie deosebitd se pune pe protectia dreptului la studiu al elevilor care practica sporturi
competitive, valorificarea scolii inteleasd ca comunitate activd, capabila de dezvoltare si cresterea
interactiunii cu familiile si cu comunitatea locala.

Rezultate asteptate: cresterea interesului pentru activitatile de joc & miscare; dezvoltarea
abilitatilor de lucru in grup (comunicare asertiva, cooperare, empatie); cresterea increderii in sine a
elevilor si a respectului fata de ceilalti; sporirea interesului elevilor catre activitatile educative de tip

nonformal.

13
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Activitate sustinuta de terapeut

Arta in miscare

Activitatea prevede implicarea elevilor scolii primare Diaz in productia de obiecte cu material
reciclat, care urmeaza sa fie vandute la piatd, care vor fi montate in ultima saptdmana de scoala in iunie
(In gimnaziu timp de trei zile). Copiii insisi vor gestiona vanzarea obiectele produse si incasarile pieteli,
prin intermediul parintilor, vor fi donate unor organizatii de caritate.

Obiectivele de formare prioritare sunt legate de Tmbunatatirea abilitatilor in practica muzicala
si cultura, arta si istoria artei, Cinema, tehnici si media pentru producerea si difuzarea imaginilor e a
sunetelor, inclusiv prin implicarea muzeelor si a altor institutii publice si private care activeaza in
aceste sectoare dezvoltarea competentelor in cetatenia activa si democraticd prin consolidarea
educatiei interculturale si a pacii, respectul pentru diferente si dialog intre culturi, sprijinul asumarii
responsabilitatii, precum si solidaritatea si grija a bunurilor comune si constientizarea drepturilor si
indatoririlor; sporirea cunostintelor in materie juridica si economico-financiara si educatie de auto-

antreprenoriat.

14
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Rezultate asteptate sunt invatarea imbunatatita, dezvoltarea unui comportament responsabil.

Proiect european: ziua europeana a limbilor

Printr-o serie de activitati lingvistice, ludice, de cercetare si planificare elevii vor deveni mai
constienti de importanta invatarii limbilor straine si ei fiind ,,cetateni europeni”.
Obiectivele de formare: valorificarea si imbunatatirea competentelor lingvistice, cu referire speciala
in italiana, precum si in engleza si in alte limbi ale Uniunii Europene, de asemenea, prin utilizarea
metodologiei de invatare integratd a limbajului de continut, dezvoltarea competentelor in cetatenia
activa si democratica prin consolidarea educatiei interculturale si a pacii, respectul pentru diferente si

dialog intre culturi.

,,Legenda Martisorului” — activitate 1.111.2023

Ca si activitate a acestui proiect la clasa a I1-a B, in perioada de stagiu de observare (27.11 —

10.111.2023) pe care l-am desfasurat in aceasta scoala, am realizat alaturi de invatatoarea clasei o

15
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activitate de cunoastere a traditiilor, limbii si legendelor romanesti legate de sarbatoarea martisorului,

si de realizare de martigoare.

Nessun segale

Traditii roméanesti. Confectionarea martisorului — Daniela Chandler

Laboratorul de italiana

Avand in vedere ca sunt multi copii migranti, In vederea usurdrii Insusirii limbii italiene se
realizeazi programe speciale cu acestia, pentru o perioadi de citeva luni. In aceeasi grupa sunt copii
(6,7) de varste diferite dar cu aceeasi nevoie de formare.

Obiectivele de formare: valorificarea si imbunatatirea competentelor lingvistice, cu referire
speciala 1n italiana, dezvoltarea competentelor in cetdtenia activa si democratica.

Vor fi organizate lectii frontale, activitati de laborator si individuale in grupuri mici, de

recuperare a continuturilor disciplinare ale limbii italiene.

16
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Temele alese pentru pentru acest laborator sunt de cunoastere interpersonald, de initiere a unor
dialoguri uzuale folosindu-se jocul de rol, dialogul, chestionarul, activitatile desfasurandu-se atat
frontal, individual, in perechi si pe grupe de elevi, punandu-se accent pe pronuntarea corectd a

cuvintelor si Imbogéatirea vocabularului in limba italiana.

Laboratorul de italiana

Muzica si miscare — ,,Ape profunde” — teatru muzical

Proiectul isi propune sa aduca copiii mai aproape de lumea muzicii teatrului si sd rdspandeasca
cultura muzicald ca o abordare jucdusa si experientiald, valorificand la maximum toate abilitatile
detinute deja de copii. Activitati de ritm, cant, jocuri de ascultare, interpretare, care permit sa

imbunatateasca coordonarea, sa stimuleze imaginatia si colaborarea.

17
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Obiectivele de formare: imbunatatirea abilitatilor in practica muzicala si cultura, arta si istorie
artei, cinema, teatru, tehnici si media pentru producerea si difuzarea imaginilor, inclusiv prin
implicarea muzeelor si a teatrelor.

Tn acest proiect elevii vor fi initiati de citre actori in tehnica teatrald si implicati in realizarea
piesei de teatru muzical ,,Ape profunde”, atat ca si personaje dar si pentru interpretarea unor melodii,
in vederea asigurarii fondului sonor. Aceasta piesd urmand a fi prezentatd parintilor cat si celorlati

copii din scoala.

Clasa in natura

Institutul a fost selectat pentru dezvoltarea proiectului ,,Mani in Orto”. El a incheiat un acord
cu World Wild Fund Italia, organizatie non - guvernamentald pentru conservarea naturii si restaurarea
ecologicd a mediului natural, care a finantat infiintarea unei sili d¢ CLASA IN NATURA. Elevii au
un rol activ in intretinerea ,,Salii Verzi” si in activitdtile educationale care se desfasoara in cadrul
acestui proiect, prin abordarea practica ,,learning by doing”, capabila s activeze aptitudini si abilitatile
cerute de obiectivele scolii conform Ghidurilor Nationale.

Proiectul isi propune sa promoveze invdtarea prin ateliere si activitdti in aer liber, dezvoltarea
abilitdtilor interdisciplinare si a constientizarii respectului pentru mediu. Se prevede o durata anuala,
cu un calendar de disponibilitate din octombrie pani iunie pentru lucru cu clasele. In lunile iulie si
august este necesara planificarea interventiilor periodice de intretinere de vara.

Sunt invitate cele 15 clase ale complexului Priuli-Carminati sa participe la proiect, rezervand
cel putin o data pentru fiecare trimestru; orice date suplimentare pot fi convenite individual. Activitatea
dureazd o ora, in timpul care clasa este impartita In doud grupe. Prima va desfasura o activitate de
laborator cu asistenta unui voluntar; a doua grupd va fi coordonata de profesorul care Insoteste clasa
indepartarea cosenilei din plantele de dafin, colectarea frunzelor, mulcirea, udarea plantelor, plantarea
unor seminte, bulbi in jardiniere etc.). Dupa aproximativ 30 de minute grupurile vor face schimb de
sarcini.

Obiectivele de formare sunt legate de: durabilitatea mediului, bunurile peisagistice, patrimoniul

si activitatile culturale.

18
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Rezultate asteptate: dezvoltarea aptitudinilor de ingrijire si curdtenie; plantarea de flori si plante
medicinale; participarea directd la activitati de curdtare a spatiului verde; colectarea deseurilor;

dezvolta respect pentru mediul inconjurator.

Clasa in naturda

Fundatia ,,Martin Egge” — Proiect ,,Traformi durerea in putere”

Proiectul prevede organizarea de ateliere artistice incluzive si oportunitati de intdlnire de
reflectie intre baieti/fete, baieti/fete fara dizabilitati si baieti/fete care au tulburari din spectrul
autismului. Concret, activitatile se vor desfasura in trei locuri diferite de incluziune artistica si creativa:
spatii scolare, spatii extracurriculare si spatii de culturd. Proiectul este implementat, incepand din
ianuarie 2023, odata cu realizarea de ateliere de Teatru, Pictura si Video-animatie. Vor vorbi experti
si artisti.

Obiectivele de formare: prevenirea si combaterea abandonului scolar timpuriu, a tuturor

formelor de discriminare si hartuirea, inclusiv hartuirea computerizatd; consolidarea incluziunii
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scolare si a dreptului la studii a elevilor cu cerinte educationale speciale prin parcursuri individualizate
si personalizate tot cu sprijinul si colaborarea serviciilor sociale, sanitare si educationale ale
teritoriului.

Rezultate: realizarea incluziunii sociale a elevilor provenind din grupuri dezavantajate;
reducerea abandonului scolar a elevilor; realizarea unor piese de teatru, picturi, video-animatie de catre

grupuri de copii din care fac parte fete, baieti fara dizabilitati si fete, baieti cu tulburari de autism.

Gustav Klimt — activitate sustinuta de o artista locala

Creste cu arta
Este un proiect transversal si continuu de la gradinitd pana la gimnaziu de gradul I. (clasa a
VIl1-a). Proiectul este implementat in toate complexele Institutului Compresivo “Francesco Morosini”,

de profesori si de experti externi. Activitatile sunt diversificate in functie de varsta elevului plecand de
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la clasa Tntai unde se pune accent pe abordare practica si utilizarea diferitelor materiale, pana la
gimnaziu unde se concentreaza atentia pe o abordare de tip expresiv (activitate teatrald).

Obiective: exprimarea prin desen, picturd, activititi de manipulare, experimentarea prin
modalitati grafico-pictorial-plastice; folosirea de tehnici diferite expresive; explorarea materialelor

puse la dispozitie si folosirea acestora cu creativitate; apropierea de operele de arta.

Produs final — Mozaic din pietricele colorate

Rezultate asteptate: imbunatatirea abilitatilor perceptive si cultivarea placerii de a produce
exprimarea emotiilor prin activitate grafico-picturald manipulative; dezvoltarea simtului frumosului;
cunoasterea propriei persoane, a celorlalti si a realitatii; organizarea si colaborarea intr-un grup mic.
Tn fiecare an Consiliul Profesoral al Institutului Compresivo ,,Francesco Morosini” identifica proiecte

educationale care urmeaza sa fie implementate la nivelul scolii in urmatorul an.
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Motivul principal pentru crearea unor astfel de proiecte si parteneriate educationale este dorinta
de a ajuta elevii sa aiba succes la scoala si, mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii, autoritatile
locale, organizatii, institutii de cultura si ceilalti membri ai comunitdtii se considerd unii pe altii
parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care incepe sa functioneze.
Parteneriatele trebuie vazute ca o componentd esentiala in organizarea scolii i a clasei de elevi.

Astfel, elevii Tnvatd sa gandeasca critic, complex, is1 dezvoltd gandirea multicauzala,
experimenteazd abilitdti de rezolvare de probleme, de empatie, de tolerantd si, nu in ultimul rand,
socializeaza, invatand sa fie mai apropiati, sa lege noi prietenii, sd-si impartaseasca experiente

personale, lucru care i va ajuta pe mai departe, pentru o integrare facila in societate.
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EDUCATIE PRIN SAH iN SCOLILE DIN UNGARIA

Simona-Elena COSTEA
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

simona_costea22(@yahoo.com

Abstract:

Chess is perhaps human history’s most effective skill-building game. Due to its potential as an
educational tool, many countries have integrated chess into their educational system and, in this way, contribute
to the training of children with a critical and competent spirit in their daily life. Having recognized this, Judit
Polgar, the best female chess player of all time, has created a unique method for future generations and their
teachers. The implementation of chess education in schools should align with the school's goals, resources, and

educational objectives.
Keywords: Judit Polgar, Chess Palace, integrated activity, inclusivity, critical thinking.

Judit Polgar (nascuta la 23 iulie 1976) este o jucatoare maghiara de sah, considerata cea mai
puternica jucitoare de sah din toate timpurile. In 1991, Polgér a obtinut titlul de Mare Maestru
(Grandmaster) la varsta de 15 ani si 4 luni.

Sahul este poate cel mai eficient joc de consolidare a abilitdtilor din istoria umanitatii.
Permite introducerea copiilor in lumea invatarii constiente intr-un mod care le face placere.
Recunoscand acest lucru, Judit Polgar, cea mai bund jucatoare de sah din toate timpurile, a creat o
metodd unica pentru generatiile viitoare si profesorii lor, sub auspiciile fundatiei care 1i poartd numele,
implicand experti si educatori.

Fundatia ,,Judit Polgar Chess Foundation for Educational Benefits” a lucrat la programul
Chess Palace mai bine de un an. La inceput a fost implementat ca program pilot in cateva scoli din
Ungaria in 2012. Programul a fost unul de succes, atat pentru copii, parinti cat si pentru profesori si

profesionistii in educatie. A existat un interes continuu pentru acest program si pentru alte scoli din
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lume. Datoritd acestui larg interes, Fundatia tine lectii deschise periodic, pentru a demonstra
metodologia tuturor profesorilor si profesionistilor interesati de introducerea sahului in scolile lor.

Educatorii din Ungaria pot afla mai multe despre Metoda Judit Polgér la cursul de formare
pus la dispozitie de fundatia condusd de Judit. Cursul cuprinde planuri de lectii si sesiuni clar
structurate, obiective didactice si educationale bine explicate, metode de predare, instrumente, o
colectie de jocuri, pentru aplicarea cu succes a metodei la clasa.

In loc si predea sahul ca sport si joc, in mod traditional, abordarea sahului educational
depaseste granitele obisnuite ale predarii sahului. Incepand din 2013, Skill Developing Chess face
parte oficial din Curriculumul National din Ungaria.

Metoda Judit Polgar este destinata dezvoltarii abilitatilor complexe ale copiilor de scoala
prescolara si primard cu varsta cuprinsa intre 4 si 10 ani. Acest lucru le va permite sa obtind si sa
consolideze abilitatile esentiale pentru secolul 21, cunoscute sub numele de 4C, adica gandirea critica,
comunicarea, colaborarea si creativitatea.

Metoda inovatoare si in continua evolutie se bazeaza pe schimbul de cunostinte centrat pe
motivatie si creativitate, folosind instrumentele si regulile sahului. Cu grafica sa unica, Chess Palace
si lumea sa magici se afla in centrul acestei metode. In timp ce se plimba prin lumea sa de basm, copiii
se identifica cu locuitorii palatului, devin atasati emotional si implicati in poveste. Prin joc, copiii
invatd elementele de baza ale sahului pe nesimtite, folosind tabla ca pe un fel de GPS, in timp ce
gandirea lor logica si analiticd se imbunatateste dramatic. Jocul ajutd in mod eficient copiii sa
prelucreze informatii si, datoritd experientei personale, imprimarea va fi mai puternica. Aceasta
metoda poate fi utilizata eficient pentru copiii cu cerinte educationale speciale.

Pentru Metoda Judit Polgér, a invata sa joci sah nu este un scop, ci un instrument. Sahul, ca
joc strategic de masa, poate dezvolta abilitdti precum analiza holistica, logica si gandirea sistematica,
care este Tmpinsa 1n fundal odata cu aparitia gandirii bazate pe informatii vizuale.

Judit Polgar a realizat un caiet de lucru pentru scolari intitulat ,,Chess Palace” pentru clasele 1-
4. Acest material de studiu, momentan unic, reuseste sa sparga barierele si sa se axeze pe imbundtétirea
calitatilor academice, a logicii, a gindirii creative si a rezolvarii de probleme, pregatind copiii sa

accepte provocarea vietii digitale in care deja trdiesc.
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Materialul didactic are o pregatire exceptional de puternicd a abilitatilor prin legaturi inter-
curriculare cu matematica, citire, scriere, stiinta, arte si mestesuguri si limbi strdine. Exercitiile de sah

sunt complet integrate In programa obisnuita a scolii elementare.

>OLGAR JUDIT

SAKKPALOTA

(EPESSEGFEJLESZTO MUNKAFUZET

Fig. 1 Manual si caiet de lucru de sah, clasa |
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corectitudinea, rdbdarea, conducerea, increderea si o perceptie sandtoasa de sine. Cercetarile
psihologice si medicale privind efectele jocului de sah au descoperit cad jocul Tmbunatateste functia
cognitivd si intelectul la copii si adolescenti. De asemenea, sahul ajuta la imbunatatirea
autocontrolului, la dezvoltarea stimei de sine, la scdderea violentei, promoveaza constientizarea
situatiei, analiza si planificarea si imbunatateste concentrarea. S-a constatat cd sahul este deosebit de
util pentru copiii cu ADHD.

Chess Palace preda sah si integreaza toate disciplinele printr-o gama larga de resurse si ii
ajutd pe copii sa-si atingd potentialul variind diferite stiluri de invatare cu rime, cantece, carti ilustrate,

bani de sah, covoare de sah si multe altele.
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Fig. 3 Materialele didactice folosite in ora de sah

Chess Playground, dezvoltat pentru prescolari, utilizeaza regulile si instrumentele sahului
pentru toate domeniile dezvoltarii abilitdtilor. Prin utilizarea programului, copiii de varsta prescolara
pot fi pregatiti cu succes pentru inceperea scolii. Dezvoltarea gandirii algoritmice pune bazele
pregatirii pentru lumea digitala, in timp ce abilitatile de limba materna pot fi ridicate la un nivel
superior cu ajutorul povestilor de sah legate de Palatul de sah, care este ,,inima”
programului. Echipamentul special pentru gradinita ofera si o solutie pentru dezvoltarea miscarii.

Programul ChessPE pentru dezvoltarea miscarii este cel mai tanar dintre toate programele
din Metoda Judit Polgar. In cadrul educatiei fizice, ChessPE oferd o gama largd de alternative de
dezvoltare 1n activitdtile de recreere pregatitoare, preventive si optionale. Elementele programului
includ mers-alergare, sarituri-sarituri, aruncari, echilibrare si diverse jocuri. Un spatiu de joaca este
Hransformat” intr-o tabla de sah, cu 64 de patrate, inspirandu-i pe copii sd-si stapaneasca miscarile —

sarituri, aruncdri si echilibru — in timp ce folosesc tehnicile jocului de masa.

Activitati care se pot desfasura la ora de sah:
1. Chess Fairy Tale
Introducerea in ora de sah se face printr-o poveste cu un rege pe nume Crucifer si o regina pe
nume Quenessa. In clasa I, toate activititile de invatare pornesc de la aceastd poveste, copiii se plimba

prin lumea de basm, se identifica cu locuitorii palatului, care sunt de fapt piesele de sah.
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2. Spune-mi ce s-a schimbat!

Cativa copii merg in fata clasei. Fiecare copil primeste cate o piesa de sah. Copiii care au
rimas in banci inchid ochii. Invititoarea le schimba piesele cu alte piese de pe catedra. Copiii din
banci trebuie sd ghiceasca ce piese au fost schimbate si cu ce piese au fost inlocuite. La inceput schimba

doar o piesa de sah, apoi jocul se complica si schimba 2 sau 3, schimba si locul copiilor in sir.

Fig. 4 Moment din lectia de sah

3. Joc didactic: DOMINO

Fiecare copil primeste o piesd de domino. Se alege cine merge primul (se poate folosi o rima
sau profesorul isi pune piesa pe primul loc). Toate piesele de joc (cartonasele) sunt impartite in doud
parti, pe partea din stanga fiind desenate piese de sah, iar pe partea din dreapta sunt desenate patrate,
1, 3, 5, 9 sau o stelutd (pentru rege). In functie de valoarea fiecarei piese, copiii vor pune o piesi la

capatul liber. Cifra existenta in acel capat trebuie sa se gaseasca si pe piesa de domino pe care copilul
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doreste sa o pund jos. Piesele se vor lipi prin intermediul celor doud desene comune (de exemplu la
regind vor pune piesa cu 9 patrate iar la piesa care are desenat un patrat vor pune un pion).

Jocul se termina cand toate cartile au fost plasate corect.

Fig. 5 Piese de domino

4. Stafeta cu piese de sah

Se impart copiii In echipe si organizeaza o cursad de sah. Fiecare echipa are un set de piese de
sah plasate la un capat al zonei de joc. Primul jucator din fiecare echipd alearga la tabla de sah, ridica
0 piesa si o aduce inapoi echipei inainte de a-1 eticheta pe urmatorul jucator. Cursa continua pana cand
toate piesele au fost colectate. Acest joc i ajutd pe copii sa se familiarizeze cu piesele de sah in timp

ce Incorporeaza activitatea fizica.
5. Localizarea pieselor de sah pe tabla

Copiii trebuie sd numeasca patratele pe care sunt piesele. Trebuie sa spuna numele fiecarei

piese.
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Fig. 6 Exercitiu din caietul de lucru

6. Matematica cu piese de sah
Fiecare piesa de sah are o valoare. Cu ajutorul unor jetoane copiii au rezolvat exercitii de
adunare, scadere, inmultire si impartire la tabla si in caiete. Fiecare copil are caiet de matematica la

ora de sah.

Fig. 7 Plansa cu piesele de sah si valoarea lor
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Fig. 8 Moment din lectia de sah

7. Joc: Gaseste-mi locul!
Invétitoarea are un sdculet care contine piesele de sah. Fiecare copil extrage din saculet o
piesa de sah. Pe rand vin in fata clasei, descriu piesa, cum se numeste, cum se deplaseaza (mutd) pe

tabla de sah si 0 asaza pe tabla de sah mare din fata clasei in locul potrivit.

31



Cofinantat prin
programul Erasmus+
al Uniunii Europene

Fig. 9 Moment din lectia de sah

8. Joc de miscare
Copiii se plimba prin clasd. Invatatoarea ridica o piesd de sah. Copiii vor face grupuri in

functie de valoarea piesei respective.
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Fig. 10 Joc de miscare in ora de sah

9. Miscari calculate

Jucatorii vor trebui sa-si numere toate miscarile pieselor de pe tabla de sah si sa le noteze pe o
bucatica de hartie. Spre exemplu, calul se muta 3 spatii de fiecare data, in timp ce nebunii se pot misca
intre 1 si1 7 spatii. Copiii sunt provocati sa-si creasca numdarul de mutari pentru fiecare piesa si chiar sa
le adune pe toate, de la toate piesele.

Aceastd activitate este un prilej pentru a consolida adunarea numerelor naturale, dar si pentru

a organiza o mica Intrecere.

10. Cosmarul regelui

Copiii vor construi o tabla de sah. Vor avea nevoie de: o bucatd de material textil de culoare
neagrd, un cartof, pietricele (cat mai plate, de diferite marimi), acuarele. Se taie cartoful, pentru a se
obtine o ,,stampila” patrata. Se trece la ,,stampilarea” materialului (la sfarsit vor fi 64 de patratele, unul
alb, unul negru). Odata ce numarul de patratele este obtinut, se poate contura suprafata (cu un marker
alb sau cretd), pentru a se obtine un chenar, pentru a delimita mai bine spatiul. Se taie o bucata patrata

din material.
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Pietrele sunt transformate 1n piese de sah, colorandu-le si desenand pe ele imaginile pieselor
de sah. Se pun deoparte pietrele ce reprezinta turnurile si pe cea care reprezinta regele. ,,Misiunea”
copiilor va fi sd foloseasca turnurile (acestea vor fi mutate pe verticald sau pe orizontald) pentru a-I
atrage pe rege in sah mat. A fi capturat va fi un adevdrat ,,cosmar” pentru rege. Activitatea se poate
desfasura in perechi.

Caracterul atractiv, distractiv al jocului de sah i ofera copilului posibilitatea de a-si pune in
valoare si de a evidentia propriile capacitdfi, favorizand interactiunea tuturor factorilor psihici ce
contribuie si influenteaza activitatea de cunoastere, dezvoltarea curiozitatii si dorintei de a dezlega

tainele acestuia.
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Abstract:

In educational leadership, a clear vision is necessary to produce changes, to bring added value to the
educational act. A European school full of change and modernization is the Institut des Filles de Marie, located
in the heart of the Barriere district of Saint-Gilles, Brussels. The school management ensures the
implementation in the department of didactic innovations based on neurosciences, subscribes to efficiency,
ensuring that the usual functions of the school are carried out effectively, while certain elements are subject to
change. Autonomous management represents a manifestation of the general trend of decentralization in public

education, and the school in Brussels has the necessary autonomy to implement the changes it proposed.

Keywords: the practice of co-teaching, visible learning, educational leadership, didactic innovations,

neurosciences

Tn leadership-ul educational este necesara o viziune clara pentru a produce schimbari, pentru a
aduce plus valoare actului educational. O scoala europeana in plina schimbare si modernizare este
Institut des Filles de Marie, situata in inima districtului Barriére din Saint-Gilles, Bruxelles.
Conducerea scolii asigurd implementarea la catedrd a inovatiilor didactice fundamentate pe
neurostiinte, se subscrie eficientei, asigurandu-se ca functiile obisnuite ale scolii se desfasoard cu

eficacitate, in timp ce anumite elemente sunt supuse schimbarii. Managementul autonom reprezinta o
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manifestare a tendintei generale de descentralizare in educatia publicd, iar scoala din Bruxelles are
autonomia necesard implementarii schimbarilor pe care si le-a propus.

Doua cadre didactice de la Liceul Tehnologic Stefan Hell Santana, au participat la o mobilitate
de invatare tip job shadowing, la Institutul Filles De Marie, in cadrul proiectului de educatie scolara
Erasmus+ Viitorul-fnvdtare in progres (2022-1-RO01-KA121-SCH-000054443), finantat de Comisia

Europeana, pentru a invata de la maiestri secretele plus valorii educationale.

NOS VALEURS A L'IFM NOS REGLES DE VIE
A L'IFM
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Elevii invata sa faca distinctie intre valori si non valori

Conducerea noua si entuziastd a acestui institut, a inteles cd in managementul educational
articularea unei viziuni clare are potential de a dezvolta scoala. Managementul intern de succes
necesitd legaturi clare intre valori, obiective, strategii si activitafi zilnice. Scoala 1si fundamenteaza
managementul pe valori morale, pe care le promoveaza pe toate canalele posibile in cadrul comunitatii

scolare.

36



= Cofinantat prin
IS] programul Erasmus+
ARAD ) al Uniunii Europene '
T—

Managementul predarii si al Invatirii reprezinta activitdti-nucleu in cadrul unitdtii de
invatamant. Institutia si-a schimbat recent organizarea cu o noud functionare, care consta in special in
decompartimentarea orelor, co-predare si amenajarea spatiului in clase flexibile. Scoala are autonomia
necesara acestei schimbari: toti profesorii de gradinitd si scoala primara lucreaza impreund in grupuri
de 2 sau 4 clase comasate. Practica co-predarii promoveazi munca colaborativa. Intr-adevir, profesorii
isi creeaza lectiile impreuna, trebuie sa discute despre materialul care urmeaza sa fie predat, despre
planificarea lui si modul de a-l preda (pedagogie). De asemenea, lucreaza impreuna la organizarea

clasei, la stabilirea si asumarea regulilor claselor, dezvoltarea abilitatilor interpersonale.

Co-predarea

Co-predarea face posibild, de asemenea, distribuirea sarcinilor in functie de punctele forte si
punctele slabe ale fiecirui profesor. In plus, se di si un exemplu pe care sa-I urmeze elevii, pentru a
putea lucra in grup si a se ajuta unii pe altii. Leadership-ul instruirii este centrat pe predare si invatare,
precum si pe comportamentul profesorilor in lucru cu elevii.

Acest lucru s-a facut treptat. Mai ntai s-au reunit ciclurile in aceeasi platforma (coridor), pentru

a facilita colaborarea profesorilor apartinand aceluiasi ciclu (r&nd de clase). Tn septembrie 2019, trei
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clase (doua clase a V-a si 0 clasa a VI-a) au fost decompartimentate si reunite in acelasi spatiu, numit
platou. La acest moment, toate salile au fost decompartimentate, aranjate in clase flexibile si toti
profesorii lucreaza prin co-predare.

Organizarea spatiului si a timpului sunt esentiale, pentru a permite combinarea activitatilor

frontale cu activitatile pe grupe mici de elevi.

s

Jocuri didactice pe grupe mici de elevi

Organizarea cursurilor la inceputul anului scolar 2022-2023

o La gradinita
¢ clasa de primire supravegheata de un profesor si un lucrator de ingrijire a copiilor;
+ Un compartiment M1 care reuneste doud clase, supravegheate de doi profesori si un lucrator

de ngrijire a copiilor (activitatea didacticd se realizeaza in colaborare cu clasa de primire -
M1);
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% Doua compartimente M2/M3 grupeaza cate doua clase la fiecare nivel, fiind supravegheat de

doi profesori cu norma intreagd si un profesor cu fractiune de norma.

o La nivelul primar

% platoul P1/P2 supravegheat de 5 profesori;

% platoul P3/P4 supravegheat de 5 profesori;

¢ platoul P5/P6 supravegheat de 4 profesori si 1 educator.

Platourile primare sunt formate din cate 4 clase. In functie de ceea ce se invati, profesorii se
VOr grupa sau vor separa grupele de varsta.

La aceste echipe educationale se adaugd profesori de specialitate: profesor de integrare
lingvistica, olandeza, sport, psihomotricitate, religie. Profesorii de specialitate intervin impreuna in
cicluri pentru a putea elibera 2 profesori in acelasi timp si a le permite sa se consulte cel putin 2 ore
consecutive. In echipa educationald, mai existi un educator, un logoped si doua cadre auxiliare,
precum si un logoped independent, care monitorizeaza elevii In timpul orelor de scoald. Un secretar

asigurd urmarirea dosarelor administrative ale elevilor.
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Procesul de consultare in cadrul fiecarei echipe educationale, de cel putin 2 ore consecutive
sdptamanal, este esential pentru a face Invatarea vizibild, transparentd. De cele mai multe ori la
procesele de consultare participa si directorul. Se analizeaza metodele, materialele didactice utilizate,
rezultatele invatarii, comportamentul elevilor si al echipei educationale. Pentru obtinerea de rezultate,
invatarea este centratd pe elev, pornind de la starea de bine a elevului. Asa cum se vede in imaginea

de mai jos, daca un elev, din anumite motive nu se poate concentra, i se permite sa citeascd o revista

Orarul scolii

cu benzi desenate, in timp ce restul clasei rezolva problema de matematica.
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Centrare pe starea de bine a elevului

Activitati extrascolare organizate in cadrul scolii

¢ Studiul individual la scoala pe teme dirijat si organizat de profesorii scolii. Teatru: un facilitator
extern se ocupd de un grup mic de elevi pentru a desfasura activitati de exprimare verbala si
corporala. (proiect DAS - The Creative Fury);

¢ Ansamblul coral: un animator extern se ocupa de un grup mic de elevi (proiect Promozart);

% Sport cu un animator extern: activitati sportive prin contract cu Saint-Gilles Sport.

Aceste activitati sunt organizate sub forma circulara, astfel incat toti elevii din clasele primare

care rdman dupa orele de scoald sa poata beneficia de ele.
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Activitati sportive

Pregatire suplimentara cu elevi tutori din ciclul secundar (clasele VI1I-12), care lucreaza cu
elevii claselor V-VI, pentru a-i ajuta la disciplinele de examen, dar si in privinta metodologiei
invatarii, pentru a-i pregati ct mai bine In vederea examenului national de la final de ciclu
(finalul clasei V1);

Cursuri de limba materna: araba, roméana si portugheza sustinute de profesori din afara scolii
(angajati de ministerul tarii de provenientd). Copiii Se pot inscrie pentru a-si imbogati limba
maternd. Pentru cei mai mici, Invatarea este axata pe limbajul oral, in timp ce, ceilalti lucreaza

si la nivelul limbajului scris.
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Manual scolar

Manualele scolare sunt de fapt un complex versatil de materiale didactice:
+« manualul propriu-zis, conceput sub forma de brosuri pe module didactice (elevii nuvor avea

geantd grea, nu vor fi descurajati de dimensiunea materialului ce trebuie insusit);
++ ghidul metodologic al profesorului;

«» colectie de resurse necesare invatarii, la dispozitia profesorului: fise de lucu, teste, proceduri
de experimente, etc.

Conducerea scolii s-a schimbat in septembrie 2016. Au fost observate diverse probleme, de
exemplu existenta clanurilor, lipsa de unitate in decizii, alegeri centrate mai degraba pe profesori decét
pe familii si copii, acte de violenta ale profesorilor fata de copii, lipsa consultarii intre profesori etc. A
fost nevoie de multd munca si rabdare pentru a profesionaliza echipa educationald si a constientiza
responsabilitatea si impactul pe care proiectul il are asupra viitorului copiilor incredintati echipei.
Datorita co-predarii, a conducerii care i-a pus pe profesori fata in fata cu alegerea lor, responsabilitatea
siatitudinea lor ne/profesionala, multi profesori au ales sa plece, unii prin detasare, altii iesind la pensie

sau n misiune speciald si In final, unii au profitat de ocazie, sd se apropie de casele lor sau sa se
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angajeze in proiectele educative care le erau aproape de inima. Aceste plecari au facut posibila
reinnoirea colectivului didactic, mai ales la nivelul primar. Astazi trebuie remarcat faptul ca aceasta
noud echipa se pune sub semnul intrebarii, este mai implicata, rationala si indreptatd catre copil si
familia lui.

Desigur, oricare ar fi echipa, va trebui mereu sa-si puna la indoiala practicile pentru a putea

mentine cursul.

Invitarea ONG-urilor in scoala

Scoala colaboreaza cu numeroase ONG-uri pentru derularea unor proiecte didactice (de
exemplu UNICEF pentru intelegerea drepturilor copiilor, Crucea Rosie pentru proiecte de igiend,
educatori voluntari), asigurand astfel aducerea procesului de Tnvatare mai aproape de viata reala,

dinafara scolii.

Analiza cifrelor legate de populatia scolara

Populatia scolard a scazut de la 405 elevi in anul 2016, la 390 in anul 2022.
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Numarul de elevi nou-veniti din strainatate este de 25-15 / an scolar. Izolarea pandemica din
martie 2020 a avut impact negativ asupra miscarii populatiei scolare.

Cea mai buna publicitate a scolii sunt parintii. Cand se inregistreaza online, sunt intrebati cum
au aflat despre scoala: 33% raspund ,,0 recomandare de la cineva”, apoi 27% cunosc scoala de mult
timp s124% o cautd pe internet.

Conducerea scolii a incercat sa ridice stacheta de inscriere lucrand la echipd, la bunastarea
elevilor, ceea ce favorizeaza stabilitatea si cresterea numarului de elevi, dar faptul ca scoala este ntr-

un cartier scump, ii Incurajeaza pe multi parinti sd se mute.

Analiza dinamicii colective

Echipa didactica este intineritd, trecand de la 25 de profesori cu varsta peste 50 de ani 2016 la
16 in 2022 (stabila sau 1n usoara crestere in scolile din aceeasi categorie sau profil), care ar putea fi un
facilitator al schimbarii, chestionand in fata noilor cercetari stiintifice in pedagogie.

Actuala conducere este in functie din septembrie 2016 si a initiat schimbari care imprima un
impuls care incepe sa fie vizibil in 20/21, inclusiv in ceea ce priveste invitarea.

Intreaga echipa foloseste platforma Questi pentru profesori. Aceasta platformi face posibila
codificarea dosarului complet al fiecarui elev (informatii personale, buletin, raport de fapte, raport al
consiliului claseti, raport al intalnirilor cu parintii, etc.). Toti profesorii pot vedea sau adauga informatii
tuturor elevilor din scoald, nu doar elevilor lor. Acestia informeazd persoanele vizate cu privire la
modificdrile sau informatiile pe care le-au addugat elevilor prin intermediul unui sistem informational
incorporat in platforma. La data la care un modul didactic s-a incheiat, modificarea retroactiva a

situatiei scolare devine imposibila.
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Jocuri pentu pauze

In transformarea unei scoli, manangementul resurselor, reprezinti de asemenea o bazi
fundamentald. Focusarea s-a facut pe resursele umane, pe motivarea si formarea acestora prin cursuri
speciale, consilii profesorale tematice, dar si pe resurse materiale, pe achzitionarea dotarilor necesare
fiecarui platou, a materialelor didactice moderne, suficiente. Numeroase jocuri didactice, fise de lucru,
sunt infoliate, bine pdstrate in dulapuri cu usi glisante (mai ales in coridoare, pentru a evita
supraincarcarea claselor cu mobilier si pentru a le avea la indemani) si reutilizate an de an. In pauze
elevii au la dispozitie numeroase aparate de joaca din belsug, trotinete, mingi, puzzle de exterior, pe
care le folosesc prin rotatie, pe clase, programat.

Institutul Filles De Marie, Bruxelles, este un exemplu viu de transformare a institutiei scolare
intr-o scoald cu “invatarea vizibila”, dupa modelul descris de John Hattie in lucrarea sa “Visible
Learning and the Science of How We Learn” (Hattie, John; Yates, Gregory C. R., 2013)

Daca pana acum am putut sa cunoastem aceste secrete de leadership doar din literatura de specialitate,
prin mobilitate Erasmus+ am putut sd trdim transformarea scolii prin invatare, dupa nevoile ei

specifice.
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CU ERASMUS TN VALENCIA

Cornelia LUPU

Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

Abstract:

Between March 20 th — 25th 2023 | attended the course held within the Erasmus + Practice and Succeed
project with the reference number 2022-1-RO01-KA121-VET-000054411, together with my colleague, Tarce
Mihaela and 6 more teachers, from Greece and Bulgaria, in Valencia, Spain.

The purpose of the course was to learn new methods, to access platforms and programs necessary for
online teaching, blended learning, such as: Canva, Powtoon, Ted Education, Edupuzzle, Educaplay, Quizizz,
etc., some of them being known, others being completely new for us.

All this information, news, methods and programs were also disseminated to our colleagues during the
workshop held on 19.04.2023, an event during which other colleagues who participated in other Erasmus +
EU mobilites shared their experience, these type of projects being a good opportunity for professional

improvement and personal development.

Keywords: methods, workshop, projects, opportunity, improvement

Tn perioada 20-25.03.2023 a avut loc, la Valencia, cursul desfisurat in cadrul proiectului
Erasmus + Practice and Succeed, nr. 2022-1-RO01-KA121-VET-000054411, curs la care am
participat impreuna cu colega mea, prof. Tarce Mihaela.

Scopul cursului a fost de invatare de noi metode, de a accesa platforme si programe necesare
predarii online, blended learning.

La acest curs au participat 8 profesori din 3 téri (Grecia, Bulgaria, Roménia), cursul avand un
caracter intensiv si inovativ. Pentru inceput, am realizat o paralela intre sistemele educationale din cele
4 tari participante (Spania fiind tara gazda), intre curriculum existent la liceele din térile partenere. S-

au mentionat totodata si probelemele aparute in urma pandemiei, probleme care sunt general valabile,
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oportunitate de a reflecta asupra tranzitiei educatiei spre programe si metode care sa adopte
digitalizarea si inovarea si sd integreze tehnologii noi.

Jocurile si exercitiile de interrelationare au condus la crearea unei atmosfere de prietenie si
colaborare intre toti participantii la acest grup. Trainer-ul Paula Garcia ne-a prezentat diverse metode
ce pot fi folosite la Blended learning, cum ar fi: Canva, Powtoon, Ted Education, Edupuzzle,
Educaplay, Quizizz etc., unele dintre ele fiind cunoscute, altele fiind complet noi. Aceste metode
necesita o bund cunoastere a tehnologiei, echipamente IT si mult timp si rabdare, mai ales pentru cei
care nu sunt fanii predarii in acest mod. Insi copiii vremurilor noastre adori lectiile si metodele aplicate
pe suport electronic, sunt mai receptivi si relationeazd mai usor in mediul online decat in varianta
clasica.

Toate aceste informatii, noutati, metode si programe au fost prezentate si colegilor nostri in
cadrul work-shop-ului desfasurat in data de 19.04.2023, eveniment in cadrul caruia a avut loc si
schimbul de informatii din partea altor colegi care au participat la alte proiecte Erasmus, desfasurate
in cadrul UE, proiecte ce constituie o ocazie binevenitd de perfectionare profesionald si dezvoltare

personala.
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JOB SHADOWING PRIN ERASMUS+
LA ,,SAVIO SZENT DOMONKOS KATOLIKUS ALTALANOS ISKOLA ES
OVODA”, BEKESCSABA, UNGARIA

Hortensia-Diana NEAMT
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

nhortensiadiana@yahoo.com

Abstract:

The "Savio Szent Domonkos Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda™ school in Békéscsaba is a
school with classes I-VIII, supported by the Catholic church. It is the coordinating school for 5 other
schools in the area. In this school, scientific education and education for the values of social life are
harmoniously combined. The school's extracurricular offer is very rich in sports and cultural activities.
The strength of the school equipment is the didactic materials, in each classroom there is an interactive
whiteboard, a video projector and many other didactic materials. The provision of appropriate didactic

material for skills training is carried out according to the school curriculum.

Keywords: Communication; Digitalization; Education for the values of social life; Multi-media

resources; Interdisciplinary approach

Tn perioada 15 — 19 mai 2023 am participat la job shadowing la "Savio Szent Domonkos
Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda" in Békéscsaba, Ungaria. Obiectivul acestui job shadowing a
fost dezvoltarea competentelor pedagogice, educatiei incluzive, integrarea TIC si a platformelor
educationale in activitatile didactice la clase gimnaziale prin mobilitate Erasmus+. Alte obiective
urmarite au fost dezvoltarea initiativei personale in ceea ce priveste activitatea la clasa, invatarea
de noi metode de inter-relatie cu membrii unei culturi diferite, dezvoltarea de noi metode de
comunicare in spatiul european, imbunatatirea comunicarii cu colegii profesori, dar si cu elevii sau
reprezentantii comunitatii locale/regionale, incurajarea activitatilor care necesitd munca in echipa.

S-a prezentat sistemul de Invatdmant maghiar si s-a facut o analizd comparativad a celor doua

sisteme de invatdmant, maghiar si roménesc, din perspectiva structurii curriculumului de
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specialitate, a strategiilor didactice si a ponderii formale si informale in formarea competentelor
tehnice, utilizarea TIC pentru predare, si, implicit, atingerea obiectivelor strategice si a calitatii

educatiei europene.

SAVIO SZENT DOMONKOS
KATOLIKUS AUTALANOS

Intrarea in scoala

Scoala ,,Savio Szent Domonkos Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda” din Békéscsaba este 0
scoala cu clasele I-VIII sustinuta de biserica catolica. Este scoald coordonatoare pentru alte 5 scoli din
zona. In scoala educatia stiintifica si educatia pentru valorile vietii sociale se imbina armonios. Elevii
au in trunchiul comun 2 ore de religie. Programul elevilor in scoala este zilnic intre orele 8-16, timp in
care elevii desfdsoara activitdti curriculare si extracurriculare, isi rezolva temele, iar la finalul
programului elevii nu mai au teme obligatorii pentru acasa. Durata orelor de curs este de 45 de minute
iar pauzele dureaza 15 minute. Scoala are un microbuz care transporta elevii cu domiciliul aflat la

distantd mai mare.
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In fiecare dimineata cadrele didactice se adund in holul scolii unde stabilesc ce au de facut
in ziua respectva sau dacd sunt probleme se straduiesc sd le rezolve impreuna. Fiind o scoald
sustinuta de biserica catolicd, am remarcat ca activitatile incep la fiecare ora cu cate o rugaciune

spusa de un elev din clasa.

Holul scolii

In curtea scolii, exista mult spatiu verde, cu locuri de joacd si de relaxare. Fiecare elev
are un dulap individual in care isi pastreaza lucrurile personale, pantofi pentru interiorul scolii,

deoarece cand ies afard in curtea scolii isi schimba incaltamintea.
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Curtea scolii cu spatiu verde si locuri de joaca

Scoala are o cantinad unde elevii servesc o gustare la ora 10, pranzul intre orele 12 — 14 si inca

o gustare dupa ora 15. Pauza de masa la panz dureaza o ora.

Cantina scolii
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Oferta extracurriculara a scolii este una foarte bogata 1n activitati sportive, culturale. Ea include
arte, muzica, ansamblu coral, cerc de matematica, cerc de fizica, literatura, istorie, limba engeza,
educatie tehnologica, dans popular, scrima, handbal, fotbal. Alti profesori de specialitate vin in scoala

dupd amiaza pentru a desfasura activitati extracurriculare cu grupe mici de elevi, in functie de optiunea

individuala a fiecarui elev.

- pp
Frd :/, ‘-'

Holul de la etaj unde sunt séli pentru desfasurarea activitatilor extracurriculare

Dotarea gcolii are ca punct forte materialele didactice, in fiecare sala de clasa fiind tabla
interactiva, videoproiector si multe alte materiale didactice. Dotarea cu material didactic
adecvat pentru formarea competentelor, se realizeazd conform programei scolare. Fiecare elev
cunoaste competentele pe care trebuie sa le dezvolte pana la finalul clasei a VIII-a, fiind motivat
sd se implice in dezvoltarea proprie.

La orele de matematica la care am asistat s-a lucrat mult pe grupe de elevi, dar si frontal
la unele clase, unde a fost recapitulatd materia. Se pune mult accent pe caracterul practic si

aplicativ al exercitiilor si problemelor, folosindu-se material concret (figuri si corpuri
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geometrice). Elevii au confectionat si ei material didactic (corpuri geometrice), ulterior facand schimb
intre ei si avand de calculat diferite operatii. Fiecare grupa de elevi a lucrat separat, implicandu-se toti
elevii din grupa, apoi prezentand la tabla rezultatul muncii in echipa. Se pune accentul pe calitatea
activitatilor si a sarcinilor de lucru, nu pe cantitatea lor. Toti elevii au un manual si cate doua auxiliare

care sunt primite din partea scolii, elevii putand rezolva exercitiile si problemele direct pe auxiliare.
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Inurma acestui job shadowing, ca urmare a bunelor relatii formate, un grup de 14 elevi si cadre
didactice de la ,,Savio Szent Domonkos Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda” din Békéscsaba au
vizitat localitatea si scoala noastrd. Dupa vizitarea cladirii scolii de pe strada Campului si a gradinitei
de pe strada Rozelor, a urmat vizita la biserica romano-catolica ,,Sfanta Ana” din localitate, apoiam
servit impreuna o pizza delicioasa la Hanul Vanatorilor. Ne-am indreptat spre municipiul Arad unde
amvizitat Arena ,,Francisc Neuman”, Primaria Arad, unde am avut un tur ghidat in limba maghiara
(pentru care multumim foarte mult), ne-am plimbat in Parcul Reconcilierii, am vizitat Statuia

Libertatii s1, in final, am admirat catedrala romano-catolica.
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Cadrele didactice ale Liceului Tehnologic ,,Stefan Hell” — S&ntana (Simona Costea, Hortensia-Diana Neamt si
Emil Arsa) impreuni cu delegatia din Bekescsaba
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DELEGATIA SCOLII ,,SAVIO SZENT DOMONKOS KATOLIKUS
ALTALANOS ISKOLA ES OVODA” —- BEKESCSABA VIZITEAZA
SANTANA

Dr. Ana HONIGES
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

a hoeniges@yahoo.de

Tn cadrul proiectului Erasmus+ 2022-1-RO01-KA121-SCH-000054443, in data de 29 iunie
2023, o delegatie de cadre didactice si elevi ai scolii din Ungaria, condusa de doamna director Bodiné
Bazsé Tunde, a vizitat Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana. Vizita a urmarit un schimb de
experianta intre cele doud scoli, cu analiza particularitatilor celor doua sisteme de invatamant.

La finalul vizitei de lucru oaspetii au auvt un program de cunoastere a patrimoniului cultural
din orasul Santana si municipiul Arad ghidati fiind de colegii nostri: Emil Arsa, Simona Costea si

Hortensia-Diana Neamt.

,,»Am petrecut la voi o zi excelenta cu un program de neuitat si cu locuri deosebite!", au declarat

oaspetii. https://www.facebook.com/saviokatolikusiskola

Savio Szent Domonkos

Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda

58


mailto:a_hoeniges@yahoo.de
https://www.facebook.com/saviokatolikusiskola

’ Cofinantat prin
IS] programul Erasmus+
ARAD ’ al Uniunii Europene '

Delegatia scolii ,,Savio Szent Domonkos Katolikus Altalanos Iskola Es Ovoda” — Békéscsaba impreuni cu colegii de la
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana in Parcul Reconcilierii din Arad
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JOB SHADOWING LA KOLLEG ST. SEBASTIAN STEGEN, FREIBURG I.
BR., GERMANIA, TN CADRUL PROIECTULUI VIP ERASMUS+

Melania RAAB
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

melaniegoina@yahoo.com

Melania VUIN
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

melania.vuin@agmail.com

Abstract: This article is a presentation of the school Kolleg St. Sebastian Stegen, Freiburg i. Br.,
Germany, an educational institution where job shadowing mobility took place within the VIP Erasmus+ project
2022-1-RO01-KA121-SCH000054443, during the period 13 — 24.111.2023. It also includes the presentation of
the educational offer, the description of extracurricular activities proposed by the educational unit, the
description of projects and examples of good educational practice that seemed relevant to us and that we chose
to integrate into our teaching approach in order to achieve personal progress from a methodical and didactic
point of view, mentoring activities, cooperative learning, role play, learning and education within thematic
trips, political-economic, ethical, ecological and resource sustainability education. This school represents more
than a place for knowledge and scientific notions. It is a living space, where students spend the whole day,
learning with pleasure, without fear, through collaboration and cooperation, using the digital technique and
the Moodle platform of the school, engaging in attractive and interactive work, within the same small pot.
develop skills. School camps and teacher-student role exchange strengthen the bond between teachers and
students. A great emphasis is placed on learning foreign languages, on learning through projects, carried out
in collaboration with various qualified institutions, on international partnerships between schools and
exchanges of experience between students and teachers from these educational institutions, on the integration
of students into real life and on training the necessary skills on the labour market, career counseling and optimal
cooperation between all actors involved in the educational process. This is a private school, partly founded by
the Roman Catholic Diocese of Freiburg, and it places great emphasis on Christian values. The participation

in the ecumenical activities proposed by the educational unit is mandatory.
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Keywords: political and ecological projects, collaborative and cooperative learning, mentoring and
mediation, digital skills, role play and responsibility

Introducere

In perioada 13-24.111.2023 s-a desfasurat mobilitatea de tip job shadowing din cadrul
proiectului VIP Erasmus+, la Kolleg St. Sebastian din Stegen, Freiburg i. Br., Germania. Scopul
activitdtii I-a reprezintat atat acumularea de experientd in domeniul didacticii si metodicii, dezvoltarea
profesionala si personald, si multiplicarea experientei formative la toate cadrele didactice din scoala,
prin activitati didactice demonstrative, webinarii, pe teme metodice inspirate din schimbul de bune
practici care sd poata fi utilizate de catre toate cadrele didactice din scoald, cét si promovarea imaginii
scolii in comunitate prin activitati de diseminarea.

Fiind o scoala privata, Kolleg St. Sebastian Stegen a fost intemeiata pe langa biserica romano-
catolicd, initial ca scoald confesionala, actualmente este sprijinitd de Fundatia Diocezei Romano-

Catolice Freiburg.

Kolleg St. Sebastian Stegen, Freiburi i. Br., Germania

Scopul scolii vizeazd mijlocirea unei educatii si formari profesionale de buna calitate a tinerei
generatii si incurajarea acestora sa devind cetdteni crestini implicati In societatea democraticd a
Germaniei, avand curajul de a prelua responsabilitati si initiativa. Bazele educatiei si formarii elevilor
colegiului le reprezinta sistemul de valori crestine, in centru aflandu-se convingerea ca fiecare individ
in parte detine o demnitate deosebita, fiind acceptati cu calitatile si slabiciunile lor. Scoala isi doreste
pe aceasta cale sa insoteasca si sa promoveze copiii si tinerii in dezvoltarea lor personala, aspecte care
se concretizeaza, printre altele, prin activitati extra curriculare: n cadrul taberelor de recreere, elevii
scolii au posibilitatea de a discuta si dezbate subiecte si Intrebari existentiale care-i preocupd pe
adolescenti; in cadrul practicii sociale (Compassion) au loc intalniri cu oameni nevoiasi, apartinand
grupurilor vulnerabile, profilul religios al colegiului cuprinzand, dincolo de acestea, slujbe si ceremonii

religioase desfasurate in cadrul comunitétii scolare sau meditatii In capela palatului.

Asteptarile colegiului de la elevii sai
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Pentru a fi admis la Kolleg St. Sebastian Stegen se pune mare accent pe recomandarile ce le
face invatatorul la finalizarea ciclului primar. Toti elevii participa la orele de religie si se implicd in
activitdtile de tip religios propuse scoald: fie cd este vorba despre slujbe religioase, sau de zile de
recreere si meditatie. Un accent deosebit se pune pe educarea spiritului civic la elevi, a
responsabilizdrii s1 implicarii sociale, ca de exemplu: participarea la tabere scolare si la practica

profesionala sau sociald ce poarta denumirea ,,Compassion”.

Oferta educationala
> Gymnasium?/ Studii liceale cu achizitionarea notiunilor de culturd generald, axati pe
predarea limbilor clasice, a limbilor moderne si pe educatie muzicala;
> Integrierte Realschule?/ Scoali reali integrati;

> Aufbaugymnasium?®

O viziune de ansamblu asupra materiilor scolare predate in cadrul colegiului Kolleg St.
Sebastian Stegen
% Arte plastice;
% Biologie;
% Chimie;
< Germana;
% Engleza;

e Franceza;

>

R/
*

Educatie pentru societate;

>

R/
*

Geografie;

>

K/
*

Istorie;

1 Studii de tip liceal finalizate cu Examen de Bacalaureat, care permit inscrierea la studii superioare (universititi, academii).
2 Scoali de tip secundar I, cuprinzind clasele a V-a pani la a X-a, necesitind urmarea unei calificiri profesionale la
finalizarea acestui nivel de studiu.

3 Aufbaugymnasium este in Germania o forma de scolarizare de tip superior de treaptd, care poate fi accesatd dupa
finalizarea scolii reale cu referinte primite pentru continuarea studiilor de tip gimnazial ca treaptd finald de studii
preuniversitare. Acest tip de scolarizare permite achizitionarea cunostintelor lingvistice de limba strdind L2, necesare in
vederea inscrierii la Examenul de Bacalaureat.
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%+ Qreaca;
« Latina;
% Muzica,
% Religie;
¢ Spaniold;
% Sport;

+ Tehnica.

Oferta educationala la decizia scolii Kolleg St. Sebastian Stegen

» Educatie muzicala: orchestrd; ansamblu coral pentru ciclul inferior si atelier de lucru
Musical; ansamblu coral pentru ciclul superior I si II; Big Band; Cor si orchestra;
implicare in corul de baieti sau in cel de fete, coruri constituite pe langa Catedrala
Romano-Catolica din Freiburg/Freiburger Miinster;

> Tntalniri culturale: excursii de studiu efectuate in mod regulat la Roma si in Grecia;
intalniri pentru schimburi de experienta cu scolile partenere din Franta (St. Joseph,
Périgueux), Anglia (Silcoates School, Wakefield), Talitha Kumi, Betleem (Palestina) si
San Javier, Murcia (Spania);

» Cercuri si ateliere de lucru: teatru; film; tehnica de organizare a evenimentelor; Jazz

si streetdance; anduranta; istorie; sanitari; gradinarit; engleza; franceza; DELF; italiana.

Resurse umane
Momentan studiaza in cadrul colegiului Kolleg St. Sebastian Stegen 820 elevi, cuprinsi fiind

n 36 de clase, la care predau 80 de cadre didactice.

Contributia pedagogica

Contributia elev/ luna calendaristica este de 40,- Euro, iar in cazul in care sunt mai multi frati
inscrisi la o scoald din cadrul Fundatiei Diocezei Romano-Catolice Freiburg se percepe pentru al doilea
copil suma de 20,- Euro, iar urmatorii copii ai familiei respective sunt scutiti de taxe. Prima transa de

bani se vireaza pana in data de 1.XI., iar a doua pand pe 1.IV., fiecare in valoare de 240,- Euro.
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Tn cazuri speciale, existad posibilitatea reducerii de taxa, necesara fiind o cerere inaintati

conducerii scolii si aprobatd de finantatori.

Orar

e Prima ora: 7:50-8:35

e A doua ora: 8:35-9:20
Prima pauza mare: 9:20-9:40

e A treia ora: 9:40-10:25

e A patra ora: 10:25-11:10
A doua pauza mare: 11:10-11:30

e A cincea ord: 11:30-12:15

e A sasea ora: 12:15-13:00
Pauza de masa: 13:00-13:45

e Oraaopta: 13:45-14:30

e Oraa noua: 14:30-15:15

e Oraa zecea: 15:25-16:10

e Oraaunsprezecea: 16:10-16:55
e Ora a douasprezecea: 17:05-17:50
e Oraatreisprezecea: 17:50-18:35

Activitati de ingrijire, sprijin si supraveghere a elevilor dupa programul scolar la Kolleg
St. Sebastian

Sub motto-ul: ,,Mai mult decat o scoald deschisa pe tot parcursul zilei” functioneaza Kolleg St.
Sebastian din Stegen, Freiburg 1. Br., care oferd un spatiu sigur elevilor sdi, fiind o scoald moderna cu
sali de clasd luminoase, aerisite, spatioase si minimaliste. Arealul scolar, un vast campus care cuprinde
multe cladiri ale Episcopiei Romano-Catolice, spatii verzi si parcuri pentru recreatie, toate date spre
folosinta scolii, nu este doar un ,,spatiu scolar”, ci si un ,,loc de convietuire”, avand o vasta ofertd de

activitati si programe de ingrijire si supraveghere a elevilor.
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Tinerii din zilele noastre au, mai mult ca oricand, nevoia de astfel de spatii de convietuire, unde
au prilejul de a percepe si resimti valori cum sunt simtul responsabilitatii, al onestitatii si increderii, in
sensul de a fi un om de baza si de incredere, formarea si consolidarea unor legaturi sociale solide cu
cei de varsta lor si cu adultii, dar totodata educarea unui comportament responsabil si sustenabil cu
»creatia”, in sens particular si amplu (om si mediul inconjurator). Activitatea de formare si educare din
cadrul orelor de curs este completatd de oferta educationald extracurriculara bazata pe educarea la elevi
a valorilor crestine. Pentru a pastra un echilibru intre viata familiald si cea profesionald, parintii au
nevoie de sprijin pentru usurarea sarcinilor in cadrul procesului de educare a copiilor. O dezvoltare
optima a elevilor este realizabild doar prin colaborare continua dintre toti dascalii colegiului. O premisa
de baza 1n atingerea acestui obiectiv este includerea personalului educational si a spatiilor de invatare

2

,LLernraum+” in oferta educationald de sprijin si ingrijire a elevilor din comunitatea scolarda a

colegiului.

Obiectivele ofertei educationale de tip ,,scoald dupa scoala”
Acordarea de sprijin prin intermediul personalului responsabil si calificat:
e Consilierea si supravegherea elevilor pe durata pauzelor si a pauzei de masa;

e Sprijin acordat n vederea rezolvarii temelor pentru acasa.

Completarea ofertei scolare curriculare:
e Descoperirea unor noi spatii de invatare si de dobandire a experientei;
e Sprijinirea dezvoltarii elevilor pe traseul transformarii lor in personalitdti responsabile si
implicate in viata comunitatii din care fac parte;
e Oferta educationald de petrecere a timpului liber, a dezvoltarii creativitdtii si a descoperirii

mediului inconjurator prin joc.

Transmiterea valorilor si a normelor crestine:
e Exersarea respectdrii regulilor si a ritualurilor;
e Invatarea prin modele si consecventa pedagogica;

e Dezvoltarea si modelarea relatiilor sociale.
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Oferta educationala de tip ,,scoala dupa scoala” a colegiului Kolleg St. Sebastian Stegen
1. Supravegherea de dupi amiazi in cadrul colegiului: Lernraum*+

Supravegherea de dupa amiaza are loc de luni pana joi in intervalul orar 12:15-16:00, fiind un
program de tip after school, in cadrul caruia elevii isi pot efectua temele pentru acasa, pot invata sub

indrumarea si supravegherea personalului calificat.

In Lernraum+ elevii isi pregatesc temele pentru acasa si invata sub indrumarea personalului calificat.

# Lernraum = spatiu de invétare
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Elevii invatd in mod interactiv, practic, corelat cu situatii din viata reald, organizati In echipe sau grupuri mici
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Mobilier modular personalizat de fiecare elev in parte — spatiu securizat de depozitare a lucrurilor personale

La ora 13:00 elevii si dascalii Servesc impreuna masa de pranz in sala de mese a cantinei
colegiului. Pentru petrecerea timpului liber de dupa servirea pranzului, elevilor le sta la dispozitie o
oferta variatd de jocuri si activitdti sportive, filndu-le permis sa se miste liberi prin campusul scolar
care reuneste spatii verzi, parcuri si sali de clasa, desfasurand activitati de tip in- and outdoor.

Programul de tip after school se desfasoard in intervalul orar 14:00-15:15, perioada in care se
invata si se exerseaza, elevii efectudndu-si sub supraveghere temele pentru acasd sau beneficiind de
sprijin, daca este cazul, sprijin oferit de personal calificat sau de mentorii lor — elevi de clasele a X-a
pana la a XllI-a.

Programul de ingrijire, sprijin si supraveghere se termina cu activitati de petrecere a timpului
liber in intervalul orar 15:15-16:00, in cadrul caruia elevii se pot destinde prin jocuri de miscare si

cooperare sau prin activitati de valorificare a creativitatii.
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Activitati practice de stimulare si valorificare a creativitatii elevilor in cadrul programului de dupa scoala

Atelier de creatie si de Invatare prin experimentare cu toate simturile
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Activitati de munca prin cooperare

2. Masa de pranz si pauzele

Pe durata celor doua pauze mari, toti elevii si dascalii scolii isi pot cumpara, de la Bistro M, si
servi micul dejun, bauturi racoritoare sau calde in spatiul amenatat pentru servirea mesei, oferta fiind
vasta si diversificatd. La ora 13:00 se ofera o masa calda de pranz, constand, la alegere, dintr-un meniu
clasic sau unul vegetarian. Dincolo de acestea existda mai multe tasnitori pe domeniul colegiului, de

unde elevii se pot servi cu apa potabila.

3. Sprijin si invitare prin mentorat si cooperare intre elevi

Individual sau in grupuri de lucru restranse, compuse din maxim 3 persoane, se ajuta elevii
reciproc la efectuarea temelor de casa, mentorii ii sprijina la invatat si le dau sfaturi legate de probleme
de Invatare. Finalitatea acestui proces este ca elevii sd le ofere colegilor lor cai spre invatarea auto-
organizata.

Obiectivul colegiului este acela de a oferi elevilor si parintilor un sprijin eficient si necomplicat.

Premisa o reprezinta o buna intelegere si cooperare intre mentor, profesorul de specialitate, elevul aflat
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in dificultate si pdrintii acestuia, astfel incat problemele sa poata fi abordate in mod concret, iar

lacunele sa poata fi inchise in mod rapid prin cunostintele necesare.

Cine poate beneficia de sprijinul in procesul de invatare?
De acest gen de sprijin pot beneficia elevi ai claselor a V-a pana in a IX-a (daca este cazul si
elevii de clasa a X-a), care au nevoie de sprijin si isi pot permite un indrumator din randul colegilor

mai mari .

Ce materii intra in oferta de sprijin?
Materiile pentru care se poate solicita mentor si sprijin sunt: Matematica, Chimia, Fizica, toate

limbile clasice si moderne (Latina. Greaca, Francezd. Engleza, Spaniola), Germana (ciclul inferior).

Cine face parte din randul mentorilor?
Elevii claselor a 1X-a pana la a Xll-a si fosti elevi ai scolii, dupa convorbirea prealabila cu
profesorii de specialitate, pot fi inclusi in acest program de mentorat. Mentorii interesati sd ofere sprijin

colegilor lor se vor inscrie pe lista aflata la secretariat.

Ce au de facut cei care vor sa aplice pentru programul de mentorat in calitate de
beneficiari al serviciilor oferite?

Cei interesati de programul de mentorat oferit in gcoald, depun la secretariatul colegiului o
cerere, urmand sd se gaseascd un mentor indicat pentru cazul in parte, dupa care se realizeaza legatura
dintre elev si mentor.

Costurile pentru orele de sprijin se ridica la 9,- Euro/45 de minute, respectiv 12,- Euro/60 de
minute. Aceastd sumd minima este consideratd punct de referintd, fiind posibild o intelegere cu

mentorul. Plata pentru orele efectuate se face imediat dupa incheierea fiecarei sedinte de meditatie.

Unde si cand au loc orele de sprijin?
Programul de mentorat se poate desfasura la scoald, pe perioada timpului liber, in pauza de

masa, dupd orele de curs, dar si acasa. Locul si ora sunt stabilite in mod flexibil prin discutie cu
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mentorul. Pe timpul vacantelor scolare intdlnirile din cadrul programului de mentorat nu se pot

desfasura pe domeniul scolii.

Tabere scolare si activitati extracurriculare

In cadrul taberelor scolare li se ofera elevilor oportunitatea de a pune in practica cele invatate
la orele de curs, de a consolida relatii, de a se cunoaste mai bine personal si reciproc, de a-si cunoaste
profesorii si de a-si antrena abilitatile. Acestea cuprind activitdti sportive, practice, jocuri $i concursuri.

Tabara de schi ce are loc in Alpi (2023 in Siidtirol, Italia) reprezinta un cadru propice pentru
initierea in mersul cu schiurile, antrenarea abilitatilor sportive in domeniul jocurilor de iarna,
imbunatdtirea tehnicii de schiat, avind ca program liber o vasta ofertd de activitati distractive:
manichiura, confectionarea de coliere si bratari din perle, program de scamatorie si magie, partide de
tenis de masa sau fotbal de masd, confectionarea decoratiunilor de Pasti, pictarea de tatuaje pe piele
sau impletirea suvitelor cu mese din pene. Un lucru important in cadrul acestor tabere este educarea
non-formald. Curatenia si ordinea in camere are un rol prioritar, din acest motiv se organizeaza
concursuri pe aceasta tema, camerele fiind controlate in fiecare seard de comitetul de jurizare format

din profesorii Insotitori.

SKILAGER 2023
BBZ STEGEN + KOLLEG ST. SEBASTIAN

Tabara de schi in Siidtirol, Italia, 2023
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Vizite la muzee, de exemplu Otzimuseum din Bolzano, sau o zi de distractie la aquapark in
Brixen, diversifica programul de schi intrerupt de vremea nefavorabild. Serile cu jocuri de societate si
alte activitati distractive si interactive, sudeaza relatiile de grup, fiind baza pentru legarea unor noi
prietenii. Concursul ,,Schlag den Lehrer” (Invinge-I pe profu) a cuprins diverse jocuri (cine bea cel
mai mult — apa —, silabisire de la coada la cap, concurs de suflat mingi, hula hoop s. a.), castigate in
special de catre elevi.

Experientele din cadrul taberelor scolare sunt documentate de elevi, acestia publicand pe pagina
web a scolii articole si jurnale de caldtorii, cuprinzand rezumatul activitatilor si al intdmplarilor din
excursii si tabere. Tn cadrul excursiilor atractive, elevii invati prin experimente si proiecte dedicate

activitdtilor practice si Invatarii prin descoperire si cooperare.

Elevi din clasa a VI-a invata practic in cadrul excursiei ,,Experimentierwelten”
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Tehnica ocupa un loc prioritar in sistemul educativ german
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Formarea abilitatilor practice, tehnico-aplicative prin cooperare

Excursiile si taberele scolare sunt organizate pe zile tematice, elevii Invatand sa acorde primul
ajutor, sa construiasca lampi cu ulei folosite in Antichitate, sd scrie pe placute din lut asemeni
romanilor, sd impregneze un semn distinctiv/heraldic pe o bucata de piele, sa se familiarizeze cu
tehnica cioplitului in piatra si cu sistemul democratic al vechilor greci. in cadrul zilei tematice ,,Roma
anticd” elevii au posibilitatea de a face o incursiune in lumea Antichitdtii romane, de a se transpune in
diferite roluri, de a intelege conceptele introduse la orele de curs de Limba latind, culturd si civilizatie
romand, jocul de rol fiind unul prezent pe tot parcursul demersului didactic curricular si extracurricular.
Ziua s-a finalizat cu o parada de moda a costumelor romane si cu punerea in scend a unei piese de

teatru, protagonistul careia fiind un german care face cunostinta pentru prima data cu o asezare romana.

Atelier de confectionare a lampilor cu ulei
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Piesa de teatru exemplificand o scena din viata romand
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Activitatile sunt 1n asa fel gandite, incat elevii sa lucreze intotdeauna in parteneriat sau in grup.
Ei invata impreuna si unii de la latii sub indrumarea cadrelor didactice, fiind actorul principal al
procesului instructiv-educativ.

Alte activitati interesante pentru elevi sunt vizitrea unor locuri de importantd istorica si
culturala, a unor cetati, palate si castele, iInvatand sa traga cu arcul ca in Evul Mediu si sa se orienteze
in spatiu prin jocul-concurs Geocaching, faicand uz de competentele dobandite in cadrul orelor de
geografie cu privire la citirea coordonatelor de longitudine si latitudine, combinate cu cele de
matematica — la fiecare punct de control aflandu-se indicii ce pot fi descifrate prin calcule matematice,
cheia acestora indicandu-le elevilor directia, ducandu-i astfel la urmatorul punct de control.
Geocaching imbina tehnica modernd/digitald cu cea traditionala de citire a hartii, utilizind compasul,
iar la fiecare punct de control elevii scaneaza un chip personalizat, astfel incat sa poata fi controlata

parcurgerea intregului traseu.

Start Geocaching
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Initiere 1n tehnica cioplitului in piatrd — o activitate care antreneaza capacitatea de concentrare si coordonare a miscarilor,
eliberand surplusul de energie, ajutdndu-i pe elevi sa-si gestioneze pornirile de agresivitate
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Sigmaringen — o locatie de vis unde elevii S-au rupt de realitatea moderna, intrdnd in rolurile actorilor Evului Mediu
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Tabara scolard de la Sigmaringen oferd o varietate inestimabild de activitdti interesante si
interactive atat celor mici, cat si celor mari, programul cuprinzand: vizitarea castelului dinastiei de
Hohenzollern, incursiune in viata medievald prin vizitarea manastirii, a lacaselor de cult si a
campusului Galli din MefRkirch, concurs intre echipe de construire a unor plute, vizitarea unei
comunitati de castori la Dundre, descoperirea unor fosile si urme arheologice, incursiune in lumea
liliecilor, drumetii pe timp de noapte, foc de tabard, prepararea si coacerea painii pe bat (Stockbrot) si
a bezelelor/Marshmallows la foc de tabara, seara cu jocuri la Casino (folosind bomboanele Maoam

drept monede) s. a.

Stockbrot — paine pe bat la foc de tabara
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Confectionarea plutelor

Programul de tip ,,Scoala altfel” se deruleaza pe clase, in perioade diferite, implicand doar
elevii dintr-un anumit nivel de clase, celelalte clase desfasurandu-si programul scolar normal. Aceste
activitati sunt cuprinse intr-un centralizator, care detaliaza activitatile propuse, fiind accesibil tuturor
actorilor implicati.

Activitati extracurriculare ale ciclului gimnazial si liceal inferior (V — X):

. Perioada de
Eveniment Observatii

desfasuare

aV-a zile de recreere nceputul lui 2 zile

octombrie
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a Vl-a tabara scolara la alegere 5 zile prin cooperare cu asociatia
BBz
a Vlll-a zile de la alegere 3zile prin cooperare cu familiile
experienta Zwerger si
pedagogica Raab http://www.zwerger-
raab.de/

alX-a program de a alegere 10 zile

schimb de

experienta cu
scoli din Anglia,

Franta si Spania

a X-a BOGY® Tnainte de 5 zile
vacanta de
toamna
alX-asaua  vizitd de studiu Tnainte sau in 3 zile+
X-a n Grecia vacanta de
Rusalii

Activitati extracurriculare ale ciclului liceal superior (XI — XII):

® Program de consiliere si orientare in carierd
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. Perioada de
Eveniment Observatii

desfasuare

a Xl-a vizita de studii ~ Tnainte de 8 zile
la Roma vacanta de
toamna
a Xl-a proiectul Tnainte de 10 zile
COMPASSION  vacanta de
Rusalii
a Xll-a zile de recreere  dupa vacanta 5 zile
de toamna

Saptamina de proiecte ,,Baustelle Europa”/ ,,Santier Europa”

In saptamana 13-17.111.2023 a avut loc la Kolleg Sankt Sebastian din Stegen, Germania,
saptdmana de proiecte ,,Baustelle Europa® (Santier Europa), care a implicat toti elevii claselor a X-a
ai acestei institutii de invatamant. In cadrul acestui proiect, elevii au desfasurat activititi interesante si
interactive pe teme de actualitate. Profesorii de diferite materii au oferit o abordare ineditd,
transdisciplinara si crosscurriculara asupra unor subiecte de interes public si de actualitate din
domeniul literaturii, istoriei, politicii, economiei, ecologiei si mediului inconjurator, fizicii si a
resurselor energetice etc. In acest sens, profesorii de limba germani au organizat lectura oferita de
scriitoarea Iris Wolff, plecata la varsta de 8 ani, impreund cu familia, din Banat in Germania, care a
citit din romanul ei Die Unscharfen der Welt (Lumea estompata). Elevii au lecturat la clasa romanul

scriitoarei, iar in cadrul evenimentului au avut oportunitatea de a intra in discutie cu autoarea, pentru
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a intelege in profunzime romanul. Astfel s-a iscat un frumos schimb de idei intre generatii, elevii

realizand un interviu pentru presa si pentru pagina web a colegiului.

Lectura din romanul Die Unscharfen der Welt, de Iris Wolf
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Elevii au realizat vizualizarea unui capitol din romanul ,,Die Unschérfen der Welt“/,,Lumea estompata”,
de Iris Wolf
16 elevi ucrainieni refugiati din cauza razboiului, elevi care Invatd la aceastd scoald, au
prezentat un scurt program artistic si au dezvelit zidul pe care au realizat o picturd, avand ca subiect
pacea mult doritd, drept protest impotriva razboiului. La aceasta creatie plastica au muncit, impreuna
cu profesoara de arte, timp de trei luni de zile, dimineata, inainte de orele de curs, in pauzele dintre ore

* A

si In timpul liber.
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Opera plastica realizatd de cei 16 elevi din Ucraina, coordonati de profesoara de arte plastice

Un alt grup de elevi a prezentat o scurtd scenetd de teatru realizata chiar de ei, pe tema
,»Qranitele Europei®.

Profesorul de stiinte politice, economie si orientare in carierd a oferit impreuna cu Centrul
pentru Educatie Politica din Freiburg un atelier de lucru pe tema ,,Planspiel*“/joc de rol, in cadrul caruia
studenti voluntari de la Facultatea de Stiinte Politice din Freiburg i-au initiat pe elevi in planurile si
structura Parlamentului European si a Uniunii Europene. Pornind de la un brainstorming pentru
activarea cunostintelor despre Europa, au ajuns sd simuleze o intrunire a reprezentantilor statelor
membre UE, fiecare elev reprezentand cate o tara, cu orientarea politicd a acesteia. Elevii au tratat cu
maxima seriozitate, implicdndu-se in acest joc, sustindnd un discurs in cadrul acelui summit simulat,
exprimand pozitia politicd a tdrii pe care o reprezentau, chiar daca opinia lor nu corespunde cu directia
tarii respective, aducand argumente, propunand solutii, realizand coalitii, iar la final au supus votului
propunerile si solicitarile depuse. In acest joc de rol, care a durat 6 ore, elevii nu s-au plictisit nicio

secunda, iar feedbackul lor a fost unul pozitiv, dorindu-si continuarea acestui proiect.
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Parlamentul European — Strasbourg, Franta

Ziua de miercuri a fost dedicata unei excursii in Franta. Profesorul de limba franceza a organizat
0 deplasare la Strasbourg, unde elevii au vizitat centrul istoric si Parlamentul European. La parlament
au participat la un mic tur prin cladirea parlamentului, la sedinta europarlamentarilor, iar la final au

avut oportunitatea de a primi lamuriri de la un functionar angajat la Parlamentul European.

In interiorul Parlamentului European din Strasbourg elevii participa la prezentarea intemeierii Uniunii Europene si li se
explica modul de functionare, importanta acesteia, scopul, misiunea, viziunea si obiectivele sale
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Elevii claselor a X-a de la Kolleg St. Sebastian Stegen, Freiburg i. Br., alaturi de cadrele didactice organizatoare si cele
insotitoare in incinta Parlamentului European din Strasbourg, Franta

In cadrul orelor de fizica elevii au cercetat aspecte referitoare la resursele energetice ale tarilor
europene si la politica acestor tari vis-a-vis de problema resurselor fosile si sustenabile, utilizand
platforma Moodle a scolii, rezultatele fiind cuprinse intr-o prezentare PowerPoint.

Un alt punct in cadrul saptamanii de proiecte l-a reprezentat ,,Mein erstes Jahr in Europa“
(Primul meu an in Europa). Elevii au aflat ca fenomenul migratiei nu este unul ce tine de modernitate,
ci de actualitate a tempora, fiind cunoscut inca de acum 40.000 de ani. Doua eleve din Germania au
moderat activitatea sub indrumarea profesorului Steffen Grabisna, activitate in cadrul careia elevii
ucrainieni au prezentat scurt-metraje despre ei si au raspuns la intrebari despre primul lor an in
Germania, au vorbit despre asteptdri, planuri de viitor si clisee referitoare la cele doud culturi:
ucraineand vs. germana.

Saptamana s-a finalizat cu o activitate de acordare a feedback-ului (Highlights - ce a fost bun,
ce a fost mai putin bun, recomandari, concluzii), Europa-Lunch (pranz european, pentru care elevii au
pregatit cate o specialitate dintr-o tara europeana si au servit masa impreuna) si cu o seara de film (in
cadrul careia elevii au urmarit filmul Persepolis, in regia lui Marjane Satrapi si Vincent Paronnaud
produs in 2007. Filmul a castigat ,,Premiul Juriului® la Festivalul de la Cannes 2008 si ilustreaza

povestea subtild a unei fete din Iran, ce se desfdsoard in timpul Revolutiei islamice. Prin ochii
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personajului principal, Marjane, o fetitd precoce si directa in exprimare, in varsta de 9 ani, vedem cum
sperantele oamenilor sunt zdrobite pe masura ce fundamentalistii preiau puterea — fortdnd femeile sa

poarte val, persecutand si intemnitand mii de oameni).

Europa Lunch — la final de sdptaméana de proiecte ,,Baustelle Europa’/,,Santier Europa”, elevii au pregatit un bufet suedez
cu specialitdti din tarile europene

Valoarea acestei saptdmani de proiecte consta in constientizarea importantei democratiei la
nivel mondial, fiindcad valorile promovate de Uniunea Europeand si drepturile omului, sustinute de
aceasta, nu sunt chestiuni general valabile la nivel global. In concluzie, o democratie, fie ea si

imperfecta, este de preferat unei dictaturi de orice fel.

Exemple de buna practica culese din activitatile propuse de Kolleg st. Sebastian Stegen
1. Comunicarea nonviolenti®: integrarea in comunitatea scolari, medierea conflictelor si
practica de tip social si actiune in folosul comunitatii

Este comunicarea eficientd o chestiune ce tine de hazard? In principiu, nu, insi se pune

intrebarea, care aspect dorim si-1 prelucram, astfel incat si fim fericiti. In acest sens trebuie si tinem

® Conf. Marshall B. Rosenberg: Comunicarea nonviolentd, Editura Ponte, Bucuresti, 2014.
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cont de anumite conditii. Intrebarea centrali in cadrul oricirei comunicari este: Tine de mine sau de
interlocutorul meu? Sau mai concret: In tabara cui se afla responsabilitatea? Fie ci este vorba despre
relatii personale sau la locul de muncd/in clasa de elevi, comunicarea empaticd si inteligenta
emotionald a devenit tot mai importanta in ultima vreme. Alexandru Moldovan este de parere ca,
Marshall B. Rosenberg a dezvoltat conceptul de comunicarea nonviolenta sau empatica cu promisiunea
credrii de relatii autentice, fird a fi necesard compromiterea propriilor valori si nevoi’. Metoda are
patru elemente esentiale care se folosesc atit pentru situatii de auto-reflectie, si pentru a asculta cu

empatie, precum si pentru a ne exprima autentic cu privire la ce este important pentru noi:

1. Observarea realitatii/a ceea ce se intampla efectiv;
2. Starea emotionala avuta atunci cand observi;
3. Nevoile si valorile identificate cu ajutorul emotiilor tocmai exprimate;

4. O cerintd concreta pentru a gasi o solutie si/sau a mentine relatia functionala.

In acelasi timp, punand in centrul ei empatia, comunicarea nonviolentd ne invita in a ciuta
mereu umanitatea in omul din fata noastra, fara a trebui sa fim de acord cu actiunile pe care acesta le-
a Intreprins sau doreste sa le infaptuiascd. Sa intelegem, fara a fi neaparat de acord. Sa avem o relatie
autenticd, 1nainte de a corecta.

Marshall Rosenberg® ne arati in cartea Comunicarea nonviolentd, cum si trecem dincolo de
suprafata si sd vedem ceea ce este viu, real si vital in noi. Citind cartea, constientizam ca toate actiunile
noastre au la baza nevoi umane universale. Abia In momentul in care ne intelegem si ne recunoastem
nevoile, cream o baza comuna pentru o relatie armonioasa, realizdnd o conectare profunda cu ceilalti

si cu noi insine.

" Alexandru Moldovan: ,,De ce si aplici comunicarea nonviolenti in echipd”, Blog upriserz. Together we rize. Buisness,
2020. Online sub: https://blog.upriserz.ro/guest-post-alexandru-moldovan-de-ce-sa-aplici-comunicarea-nonviolenta-in-
echipa/ [30.V.2023, 05:30]

8 Marshall B. Rosenberg este fondatorul si directorul de Servicii Educationale al Center for Nonviolent Communication
(CNVCQ), organizatie internationald de promovare a picii. Este, de asemenea, autorul cartii Speak Peace in a World of
Conflict, folosind pentru prima oara CNV in anii '60, in proiecte de integrare scolara finantate de statul american, rolul lui
fiind acela de a sustine programe de training In comunicare si mediere. A fondat Center for Nonviolent Communication
(www.cnvc.org) Tn anul 1984. Organizatia are astizi peste 200 de traineri in 35 de tari din lumea intreagi. in Romania,
CNVC este reprezentata de Asociatia pentru Comunicare Nonviolentd. www.nonvilenta.org.
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Comunicarea Nonviolenta ajuta la elibererea individului de efectele experientelor din trecut si
ale conditionarii culturale, la renuntarea la tiparele de gandire care duc la certuri, furie si deprimare, la
rezolvarea conflictelor pe cale pagnicd/amiabild, indiferent de natura lor. Totodata ajuta la crearea unor
structuri sociale in care nevoile tuturor sd poatd fi mplinite, dezvoltand relatii bazate pe respect
reciproc, compasiune §i cooperare.

,Proiectul Aristotel”, un studiu efectuat in 2012 de Google, dezvaluie anumite adevaruri despre
munca in echipi si prezinti caracteristicile care stau la baza unei echipe eficiente®. Google a ciutat si
respecte metodologia si criteriile stiintifice ale unui studiu academic, iar concluzia a fost ca ,.eficienta
NU tine de cine face parte din echipd, ci de modul in care echipa respectivi colaboreazi”°. Modul in
care lucreaza o echipa este dat de:

1. Siguranta emotionald sau perceptia membrilor echipei asupra consecintelor asumdrii unui risc
personal;
2. Increderea ca membrii echipei fac tot ce le sta in putinti in vederea livririi rezultatul estimat.

In centrul concluziilor oferite de studiul celor de la Google se afla conceptul de inteligenta
emotionala strans legat de empatie. Deloc intAmplator este faptul ca 1n anul 2015, atunci cand a fost
numit in functie noul CEO al Microsoft, Satya Nadella, acesta a impus ca lecturd obligatorie tuturor
membrilor echipei cartea lui Marshall B. Rosenberg Comunicarea Nonviolenta!. A ficut acest lucru
deoarece cunostea efectele acestei metode: stabilirea unor relatii autentice (nu neaparat confortabile
pe termen scurt) si un mediu de muncd menit sa incurajeze ,,experimentarea, inovatia, creativitatea,
performanta echipei fatd de cea individuald*2,

Cu adevarat inovativ la aceastd metoda este modul de invatare. De obicei Inveti ceva ce arata
bine pe hartie, intr-un mediu artificial si uneori cu oameni cu care nu te vei mai intalni vreodata, iar
apoi astepti ocazia din viata reald sd se potriveasca si sa aplici ce ai invatat In urma cu cateva luni.

Cu ajutorul unui mentor sau facilitator in comunicare nonviolentd, procesul de invatare se

realizeaza direct si doar cu echipa In cauzd, iar aproape toate exemple sunt reale din viata de zi cu zi a

® Apud: Alexandru Moldovan: ,,De ce si aplici comunicarea nonviolentd in echipd”, Blog upriserz. Together we rize.
Buisness, 2020. Online sub: https://blog.upriserz.ro/guest-post-alexandru-moldovan-de-ce-sa-aplici-comunicarea-
nonviolenta-in-echipa/ [30.V.2023, 05:30]

10 1dem.

11 Observa Alexandru Moldovan in Ibidem.

2 |1dem.
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echipei si a provocdrilor pe care aceasta le are in momentul prezent. Astfel ca invatarea metodei se
intdmpla implicit, prin faptul ca functioneaza chiar sub ochii echipei, aducand claritate si progres in
dinamici invechite, despre care nu se credea ca se mai pot rezolva vreodata.

Desi nu promite sa schimbe lumea, aceasta tehnica de comunicare are capacitatea de a aduce
oamenii mai aproape, de a-i face mai curajosi in a fi autentici, de a fi prezenti si constienti la modul
cum se poate deteriora o relatie si ce pot sd faca concret spre a o proteja, nu doar in cadrul unei echipe,
ci In orice relatie interumana.

La Kolleg St. Sebastian din Stegen se pune mare accent pe comunicarea emotionala,
nonviolenta, o comunicare deschisa, lipsita de neintelegeri si fara blocaje. Elevii sunt incurajati sa-si
rezolve singuri problemele si eventualele conflictele dintre ei sau aparute in relatiile cu profesorii. n
acest sens are loc formarea mediatorilor, elevi care au abilitatea de a media conflicte si de a-i sprijini

pe elevii de clasa a VV-a in procesul de integrare si adaptare in comunitatea scolara.

Mediatorii — elevi de clasa a IX-a de la Kolleg St. Sebastian Stegen
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La finalul fiecarui an scolar sunt selectati elevi din clasele a IX-a in vederea formarii acestora
ca mediatori de conflicte. Acestia au rolul de a interveni in anul scolar urmator in relatia cu elevii din
clasele a V-a, care urmeaza a fi integrati in comunitatea scolard. Misiunea acestor elevi este de a-i
insoti pe boboci, elevii de clasa a V-a, la debutul vietii de elev in scoald, si pe intreaga durata a clasei
a V-a. Activitdtile desfasurate sub motto-ul: ,,Cei mari sunt sprijin pentru cei mici” au in Stegen o
indelungata traditie, traditie ce s-a dovedit de-a lungul anilor a fi de valoare. Cei selectati in cadrul
acestui program participd timp de trei zile la un stagiu de formare referitor la tinuta, cunostinte, abilitati
si competente, care ii fac sa fie capabili de a juca rolul de mentor pentru copiii din clasele a V-a, astfel
incét sa le fie alaturi si sd-1 sustind, daca este cazul, in solutionarea conflictelor. Pentru fiecare clasa
de a V-a este prevazut un numar de 4-5 elevi mentori, care actioneaza in stransa colaborare cu dirigintii

claselor si cu serviciul de asistenti sociald®®.

13 Serviciul de asistenti sociald din cadrul colegiului Kolleg St. Sebastian Stegen, IN VIA, a fost infiintat in cadrul Diocezei
Romano-Catolice din Freiburg, fiind responsabil de consilierea elevilor, a dascililor, a parintilor elevilor si a altor persoane
de referintd pentru elevii scolii. Oferta acestui birou de consiliere cuprinde: consilierea individuald, de grup sau a
comunitatii clasei de elevi; oferte de activitati de consiliere pentru grupuri si clase in domeniile viata sociala si dezvoltare
personald; interventii in cazul situatiilor conflictuale si de criza; activititi de preventie (printre altele atelierul de lucru
,NeMo — spune NU mobbing-ului/ bullying-ului” care vine in intdmpinarea si sprijinirea elevilor de clasa a V-a); proiecte;
activitate de formare a elevilor mentori pentru boboci si mediatori de conflicte; colaborarea in dezvoltarea scolard. Acest
birou de consiliere isi dezfdsoara activitatea in cooperare cu: cadrele didactice si conducerea scolii; cu alte puncte de
consiliere din orasul Freiburg si din judetul Breisgau-Hochschwarzwald; cu retele regionale de preventie (Ak
Gewaltpravention).
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Mentorii/mediatorii de conflicte impreuna cu elevi din clasaa V-a

Tinerii viitori mentori si mediatori de conflicte primesc la finalul stagiului de formare un
certificat de participare si o dovada pentru statutul de mentor. Domeniile de interventie ale mediatorilor
sunt multiple si variate, dintre care amintim: prima zi de scoald, impodobirea clasei elevilor de a V-a,
,»Rally”-ul scolii'4, intalniri regulate pe timpul pauzelor, insotirea in excursii, interventia in situatii de
criza s. a. Elevii mediatori se caracterizeaza prin simtul responsabilitatii, incredere, angajament,

creativitate, empatie si printr-o multitudine de alte competente sociale.

14 Un circuit de prezentare a scolii si a spatiilor scolare.
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Metoda: Ce este un conflict?

2. Improvizatia si jocul de rol®®

Nu trebuie sa fim actori pentru a putea interpreta un rol. Dincolo de acest aspect, fiecare individ
n parte are de jucat de-a lungul vietii, in mod constient sau inconstient, mai multe roluri. Jocul de rol,
ca metoda didactica, este de folos pentru a clarifica si constientiza o diferitele fatete si perspective
asupra unei probleme.

Improvizatia este un joc de rol spontan in cadrul caruia este expusa o situatie sau o problema
fara prea multe pregatiri efectuate n prealabil. Pe langd intdmplari, situatii si probleme din viata
cotidiand, pot fi interpretate texte, poezii si basme. De importantd in aceastd situatie este reactia
spontand, ca si cum am fi participanti la intamplare sau observatori ai acesteia.

O forma avansata este insusi jocul de rol, participantii intrand In pielea unui personaj al unei
situatii date. In cadrul jocului de rol liber, preia fiecare protagonist un rol ce-i este dat, fara a primi
indicatii suplimentare de interpretare, transpunandu-l in scend asa cum simte si crede de cuviinti. In
acest caz este stabilita doar situatia. Acest tip de exercitiu permite actorului s se interpreteze pe sine
insusi. Relevante in cadrul acestui exercitiu sunt intuitia, spontaneitatea si diversele variante de
interpretare, fiind posibile solutii multiple.

In cadrul jocului de rol legat, sunt indicate rolurile personajelor ce urmeazi a fi interpretate si

PRV

15 Vezi: Lothar Scholz, Methoden-Kiste — Methoden fiir Schule und Bildungsarbeit, nr. 5340, , publicat de Bundeszentrale
fur politische Bildung, Bonn, 2015, p. 36.
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interpretatorii. Relevant este n acest caz sa se interpreteze in mod cat mai fidel rolul dat, dandu-i viata
unui anumit personaj strdin de actor si de personalitatea individuald. Interpretam rolul, ca si cum am
fi 0 anumita persoana intr-o anumita situatie. Jocuri de rol pot fi inscenate cu multiple roluri, iar ceea
ce este interesant este faptul ca putem schimba rolurile, trecand prin pielea diferitelor personaje, si
anume putem intra in rolul personajului opus celui interpretat initial, schimband perspectiva si
mentalitatea. Important este, ca la final, sa se discute despre cele traite in cadrul acestui exercitiu
experiment.

Jocul de rol ne oferd posibilitatea de a recunoaste si intelege parerile si sentimentele proprii.
Astfel suntem sensibilizati pentru a intelege propriul comportament si pentru procese din cadrul
comunicarii interumane. Prin preluarea altor roluri este realizabil schimbul de perspectiva, astfel incat
avem oportunitatea de a recunoaste si Intelege, atat moduri diferite de percepere a realitatii, cat si alte
interese. Aceasta ne permite sa ne transpunem in gandurile si situatiile traite de alte persoane, sa simtim

asemeni lor, dezvoltand astfel empatia si compasiunea.

3. invﬁtarea prin cooperare

Doua capete invata mai bine. Aceasta variatic a unei vechi zicale se aplica si elevilor dintr-o
clasa. Lucrul in grup prin cooperare constituie o parte importanta a unei clase eficiente. Totusi, a grupa
activitatile procesului de invatare inseamna mai mult decat a le cere elevilor ,,sa lucreze impreuna”.
Obiectivul principal al lucrului in grup este de a-i implica pe elevi activ in procesul de invatare atunci
cand exista un scop comun acceptat de toatd lumea. Gruparea le permite elevilor sa lucreze impreuna
pentru a maximiza invatarea proprie §i pe cea a altora.

Un element de frustrare intalnit la multi profesori, elevi si parinti, in legatura cu invatarea prin
cooperare, este acela ca de multe ori elevii cei mai buni indeplinesc cea mai mare parte a sarcinilor, n
timp ce ceilalti doar se t{in dupa ei. Pentru ca o grupare in vederea Invatarii prin cooperare sa fie
eficientd si ca timpul disponibil al clasei sa fie folosit in mod corespunzator, elevii trebuie sa aiba
responsabilitdfi clare potrivit rolului fiecdruia, obiective ale grupului definite si rdspundere individuala.
Tn contextul unei clase, gruparea elevilor le ofera acestora posibilitdti de a invata unul de la altul si de
a se invata unul pe celalalt in conditiile specifice ,,lumii reale”. ,In anii 1990, lucrul in echipa devenise

deja cea mai apreciatd competentd manageriald, dupa cum aratau studii ale unor organizatii de peste
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tot din lume” (Goleman 1998). {i putem pregiti pe elevi pentru perioada in care vor avea o slujba
oferindu-le aceste oportunitati de a lucra impreuna pentru a crea produse sau a rezolva probleme.

Prin organizarea unei clase astfel incat elevii sa invete prin cooperare, scopul final este acela
ca el sd se implice activ in procesul de invatare. Gruparea elevilor in perechi sau in grupuri mici
sporeste sansele ca acestia sd devind implicati. Elevii resimt mai putina presiune atunci cand li se cere
sa realizeze o sarcind Tmpreund cu un coleg decat atunci cand trebuie sa facd acest lucru in mod
independent.

Invatarea prin cooperare trebuie utilizata in mod strategic. Existd momente si locuri potrivite
pentru a apela la structuri de grupuri. Elevii vad adesea in scoala o organizatie bazatd pe competitie,
in care incearcd sa-1 depaseasca pe colegii lor. Cercetarile aratad ca elevii au o atitudine mai buna fata

de scoala, de disciplina si fatda de profesori atunci cand au posibilitatea de a lucra prin cooperare.

Aspecte pozitive

1) In cadrul programului de tip ,,Scoala altfel” elevii parcurg de-a lungul anilor de studiu toate
proiectele propuse in cadrul acestui program, dobandind diferite abilitdti si deprinderi
pentru formarea lor ca indivizi completi;

2) Jocul de rol si munca prin cooperare sunt piloni importanti in demersul didactic, pregatindu-
1 pe elevi pentru viata, activitatile imbinand teoria cu practica;

3) Se pune accent sporit pe comunicarea non-violenta si pe activitati extracurriculare care sa
distraga atentia elevilor de la gadget-uri;

4) Activitatile extracurriculare si proiectele de voluntariat, desfasurate in parteneriat cu
diferite institutii si organizatii, dezvolta si antreneaza spiritul civic la elevi;

5) Elevii sunt stimulati sa isi dezvolte abilitatile in toate domeniile ariilor curriculare.
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CO-PREDARE SI CLASE FLEXIBILE LA INSTITUTUL FILLES DE MARIE
DIN BRUXELLES

Nicoleta ROTAR
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

dehelean nicoleta@yahoo.com

Dr. Ana HONIGES
Liceul Tehnologic ,,Stefan Hell” Santana

a hoeniges@yahoo.de

,»3a formezi o echipa este doar inceputul, s ramai Impreuna este progresul, sa lucrezi impreuna este

succesul!” (Henry David Thoreau)

Abstract:

Founded in 1889 and taken by the Congregation of the Daughters of Mary, the Daughters of Mary
Institute is a welcoming and friendly school. Kindness, listening, professionalism, hospitality, generosity are
values that lead everyday life in this institution.

Under the mentorship of teaching staff from the Daughters of Mary Institute, activities were carried out
for two weeks within the Erasmus + The future -Learning in progress project (2022 - 1-RO01-KA121-SCH-
000054443), financed by the European Commission, which aimed at achieving the following objectives: the
exchange of experiences and practices to obtain a perspective on the two pedagogical approaches, similarities
and differences between the two education systems (schedule, planning, extracurricular activities, student
counseling); improving children sthinking skills by carrying out practical - applied activities; discovering a
new approach to solving problems; increasing our ability to addres students with special educational needs;
the use of ICT and educational platforms in the didactic activity.

The training activity in this school gave us the opportunity to enrich our methodical, cultural and

lingvistic knowledge, with an emphasis on the use of new methods and technologies in teaching.

Keywords: Value, Quality, Flexibility, Egual Opportunities, Professionalism
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Institutul Fiicele Mariei este o scoald cu gradinita, nivel primar si gimnazial. Invatimantul de
baza (1-6) este separat de invatamantul secundar (7-12). Unitatea este situatd in inima districtului
Barriére din Saint-Gilles, una dintre cele 19 municipalitati din capitala Bruxelles. Este un cartier

multicultural, cu multe nationalitati reprezentate.

PLAN DE LA REGION
DE BRUXELLES-CAPITALE

Ville de A
| Bruxelles

Anderlecht

Uccle Watermael-Boitsfort ™

Harta regiunii

Comunitatea scolara este cosmopolitd, din tari din intreaga lume si majoritatea copiilor sunt
bilingvi. Am identificat o mare comunitate vorbitoare de portugheza (Portugalia, Brazilia) si arabofona
(Maroc, Siria). Multi elevi vin si din Africa si tarile din Est, in special Romania.

Cercetarile au ardtat in mod clar ca bilingvismul are efecte pozitive asupra

flexibilitdtii cognitive, a abilitdtilor interculturale si a dezvoltarii identitatii. Programele
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scolare care promoveaza dezvoltarea limbii materne la elevii care vin din strdinatate, ca
resursa fundament pentru invatarea limbii franceze, ceea ce le permit elevilor
sd creasca cognitiv si emotional si astfel sa aibd mai mult succes la scoala, utilizdnd limba
franceza.

Dupa cum sustine cercetdtorul canadian Jim Cummins (2000), cunoasterea
conceptuald dezvoltatd intr-o limba 1i ajuta pe elevi sd inteleagd ceea ce este oferit intr-0
altd limba.

Institutul Filles de Marie ofera, in colaborare cu programul CFBW OLC, cursuri
n portugheza, romana si arabd. Cursurile de limba, culturd si civilizatie romana ofera
copiilor romani sau moldoveni posibilitatea de a pastra legdtura cu limba si cultura romana,
facilitind invatarea limbii franceze, deoarece orice limba strdind se invatd mai usor daca se
cunoaste limba materna bine. Lectiile implica activitati interactive si interdisciplinare, intr-
un format de doud ore de lectii pe saptdmana pentru fiecare grup de elevi. La sfarsitul anului
scolar, elevii inscrisi la cursuri primesc un certificat de participare de la Ministerul
Educatiei din Romania.

Aceasta scoald salutd noii veniti din tari din intreaga lume. Din 2012 exista o clasa DASPA de
integrare, cu un profesor care a urmat formarea DASPA. Sunt trei niveluri (P1/P2, P3/P4 si P5/P6),
elevii urmeaza cursuri intensive de franceza in ritm de 8 perioade pe saptamana. Accentul este pus pe
oral, la nivelul de intelegere si exprimare. Se lucreaza si limbajul scris (citit si scris). In restul timpului,
acesti copii sunt cufundati in grupa lor de varsta si participa la invatare cu alti elevi. Consiliul de
integrare (profesor DASPA si manageri ai platformelor) este cel care decide incetarea sau continuarea
copilului in sistemul DASPA. Evident, elevul trebuie sa inteleagd un mesaj oral si sa se exprime oral
pentru a putea urma lectiile la grupa sa de varsta.

Un numar mare dintre elevii acestei scoli provin din medii defavorizate, motiv pentru care
scoala beneficiaza de supraveghere diferentiata.

Scoala gazda detine cabinet de consiliere cu profesor consilier psiholog implicat in
monitorizarea si sprijinul elevilor cu CES. Starea de bine a elevilor este in atentia tuturor cadrelor
didactice din scoald, incepand cu intrarea in scoald si cu intdlnirea de dimineata. Toate cadrele

didactice se focuseazd pe consilierea elevilor pentru gestionarea emotiilor, dezvoltarea inteligentei
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emotionale, utilizarea animalelor ca suport emotional, a jocurilor didactice care stimuleaza echilibrarea
emotionald (seturi de LEGO, puzzle la fiecare clasd) pe care elevii cu instabilitate emotionald au
libertatea sa le utilizeze pentru a se calma. In cazuri extreme, daca elevii nu reusesc sd progreseze, sa
parcurga trunchiul comun al programei scolare, sunt orientati spre scoli speciale.

Directorul Institutului Filles de Marie, Dimitri Van Den Dooren, este promotorul invatarii
colaborative, a perfectiondrii cadrelor didactice printr-un proces de didactica experimentala,
fundamentatd pe neurostiinte si pe o dotare cu materiale didactice moderne, care stimuleaza
creativitatea si invatarea, in aceasta scoala cosmopolita. ,,Nu trebuie sa prelungim timpul de scoala, ci

sd il rearanjam”, argumenteazd Bruno Humbeeck, psiholog educational la Universitattea Mons, Belgia.

lepurasul ca suport emotional

Institutia si-a schimbat recent organizarea cu o noud functionare care consta in special

in decompartimentarea orelor, co-predarea si amenajarea spatiului in clase flexibile.
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Clasa flexibila

Predarea in echipa este activitatea in care mai mult de un profesor este implicat in instruirea
intr-o clasa. Aceasta implica responsabilitati pentru fiecare membru al echipei in ceea ce priveste
planificarea, instruirea, evaluarea colectivului de elevi. Co-predarea este un mod de abordare a predarii
in care doud sau mai multe cadre didactice isi impart responsabilitatile pentru aceeasi grupa de elevi,
un model nou de predare in colaborare. Obiectivele vizate prin co-predare converg spre indeplinirea
variatelor nevoi de invatare ale elevilor.

Exista mai multe moduri de organizare a co-predarii pe care le-am observat in Institutul Fiicelor
Mariei si anume:

1. Pe puncte de baza, unde colectivul de elevi este Impartit pe grupe, iar grupele de elevi se rotesc

in jurul punctelor de baza;
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Primul punct de baza, unde o grupa de elevi joacd un joc matematic

Un elev da cu zarul, mutd pionul atatea locuri cat indica zarul, iar in functie de ceea ce au si pe
jetonul luat, coboara sau urca randul care este flexibil pe plansa de joc astfel incat sd corespunda tuturor

cerintelor.
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Joc didactic pentru matematica

Al doilea punct de baza o alta grupa de elevi joaca un joc matematic pe calculator, pe platforma
Noums, achizitionati de scoald, odati cu manualele de matematica. Intreaga materie de la aceasta
disciplina este pusa pe platforma respectiva sub forma unei povesti, unde personajele trebuie sa treaca

toate nivelele pentru a ajunge la finalul povestii.
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Al treilea punct de baza, unde altd grupa are de completat o fisa de lucru la matematica
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Inmultire prin adunare repetati

La un alt punct de bazd un grup de elevi rezolva cu ajutorul materialului concret-intuitiv
exercitii de inmultire prin adunare repetatd, pe o tablitd universald, care se poate sterge dupa folosire.
2. Predarea in paralel, care presupune Tmpdrtirea clasei in doud grupe eterogene, diversitate n

ambele grupe , apoi reunirea grupelor pentru discutii;
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Grupal
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Grupa 2

Grupul reunit pentru discutii

Unul preda, unul observa;

Un cadru didactic instruieste, iar celalalt observa si sprijina elevii
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4. Predarea 1n echipd, unde toti profesorii sunt responsabili pentru planificarea si instruirea tuturor

elevilor.

Predare in echipa

Avantajele aduse de co-predare sunt urmitoarele: profesorii pot raspunde eficient la nevoile
variate ale elevilor; poate afecta in mod pozitiv comportamentul general al cadrului didactic, poate
avea efect motivational reciproc asupra profesorilor, poate fi aplicata in clase cu elevi care au diferite
nevoi de invatare, fiecare profesor se ocupa de un numar mai mic de elevi, iar acestia pot progresa in
ritmul lor, procesul de invatare este abordat mai flexibil, calitatile umane, in special cele de
comunicare, sunt predominante in echipa cadrelor didacttice.

Ceea ce putem sa sesizam cu usurinta la sfera avantajelor priveste un mai bun control al clasei,
aspecte motivationale sporite pentru elevi si chiar si pentru sustindtorii acestui demers didactic,
imbunatatirea relatiilor profesor-elev, optimizarea metodelor de lucru, cresterea progresiva a atentiei

la activitate.
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Conform T. Scruggs, T., Mastropieri, M., & McDuffie, bazele pentru o predare in echipa

eficientd sunt:

e atmosfera de incredere in echipa;

e comunicarea eficienta — sunt discutate si negociate aspecte legate de preferinte, reguli, rutine, notare
etc.;

e resurse adecvate;,

e |luarea de comun acord a deciziilor;

e valorizarea egala a contributiei fiecaruia;

e negocierea rolurilor n cadrul echipei pe parcursul activitatilor;

e rezolvarea cu tact a neintelegerilor;

e atitudine proactiva si reflexiva.

Satisfacerea nevoilor de Invétare diverse ale elevilor necesita servicii educationale de suport
care nu pot fi prestate fara un parteneriat autentic intre actorii educationali.

Beneficiile co-predarii sunt incontestabile, adevarata colaborare este complexa. Relatiile de
colaborare autentice, construite in timp si prin efort comun, contribuie la realizarea cu succes a
obiectivelor, la implicarea in invatare profesionala reciproc avantajoasa, la folosirea resurselor comune
pentru a creste performanta discipolilor si pentru a-si dezvolta propriile abilitati, cunostinte si

convingeri legate de nvatarea elevilor.
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Abstract:
The Erasmus + experience offered me the possibility to:

- to get in touch with new programs that have offered me the opportunity to teach my lessons in an attractive
way for the students;

- to improve my foreign language knowledge ( English, Spanish );
- to discover another culture and civilization for a week;
- to learn about two totally new concepts for me: Blended Learning and Flipped Learning;

- to plan my teaching material in a totally new manner, using innovative teaching techniques.
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Keywords: New programms, New concepts, Blended Learning, Flipped Learning, Innovative Teaching
Techniques.

Aceste cursuri sunt o provocare pentru multi dintre profesorii romani. De ce? Pentru ca multi
dintre acestia nu stapanesc foarte bine o limba strdind si atunci nu indrdznesc sa urmeze asemenea
cursuri. Acum cétiva ani eram si eu unul dintre acestia. Erau doua lucruri care ma faceau sd nu
indraznesc sa aplic pentru un curs in straindtate: stiam limba engleza, dar nu foarte bine si de aici sfiala
de a vorbi, iar mai apoi, teama de a Incerca ceva nou, provenita din lipsa de incredere in mine.

Totul s-a schimbat insa, cand, in 2018, am participat la un proiect Erasmus VET in Tara Galilor,
ca profesor insotitor. Am acceptat propunerea de a fi profesor insotitor deoarece nu mergeam singura,
iar cealalta persoand cunostea limba engleza, deci puteam spune ca sunt in siguranta. Surprinderea mea
a fost cdnd am ajuns in Tara Galilor si am fost nevoita s Tmi folosesc cunostintele de limba engleza,
realiznd ca stiu mult mai mul decat consideram eu si toate temerile mele legate de aceste proiecte au
disparut.

Odata cu pandemia Covid din anul 2020 care a prins aproape toti profesorii din Romania total
nepregatiti pentru asa ceva, trebuind sa se adapteze din mers, In toamna aceluiasi an, liceul nostru a

depus un proiect pentru obtinerea acreditarii in domeniul VET, proiect care avea trei obiective:

1. Dezvoltarea competentelor profesionale specifice din domeniile tehnic prin participarea a 28 elevi
la mobilitate VET pe an scolar, pentru facilitarea accederii pe piata europeand a muncii,

2. Sustinerea dezvoltarii profesionale a cadrelor didactice in vederea implementarii metodelor
didactice inovatoare, a TIC, a educatiei incluzive, prin mobilitati VET de job shadowing si cursuri
anuale;

3. Depasirea dificultatilor educationale cauzate de contextul pandemic prin dezvoltarea profesionald a

profesorilor, schimb de bune practici in utilizarea invatarii online, blended learning la clase VET.

Acest proiect a fost aprobat in anul 2021 si a apdrut sansa ca In acest an sa particip la cursul
intitulat ,,Blended Learning: Connecting Remote and Face-to-Face Teaching". Cand a aparut aceasta

oportunitate, nu am stat nici o secunda pe ganduri, reprezentand o provocare pentru mine de a participa
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in Valencia, Spania, timp de o saptdmana la un curs in alta tara, cu limba diferita, cu obiceiuri diferite.

Datorita acestui curs am descoperit programe noi care permit profesorilor sd sustind cursurile
intr-un mod mai atractiv pentru elevi si care vor face ca pe viitor, daca vor mai trebui sa intre in sistem
online, trecerea sa se producad lin, fard sincope, deoarece profesorii vor dispune deja de materialele
necesare.

Elevii nostri de acum apartin generatiei Z, avand urmatoarele caracteristici: sunt nativi digital,
orientati spre realizari, nu au nici cea mai mica problema sa puna la indoiald autoritatea profesorilor
(st nu numai), se simt confortabil in mediul de invatare online, sunt ireverentiosi si anxiosi. Toate
aceste caracteristici ale lor fac ca modul de predare traditional sa li se para plictisitor, obositor si total
neatragator. Ei au nevoie de lectii interactive, care o parte sd se desfdsoare si in mediul online. De
aceea, pentru a face orele de discipline economice cat mai atragatoare, aveam nevoie de a participa la
acest curs, caci prin intermediul lui am obtinut instrumentele necesare pentru a crea lectii adaptate
nevoilor elevilor mei.

La cursurile respective ni s-au prezentat doua concepte: Blended learning si Flipped learning,
care pot fi folosite si daca invatamantul se desfasoara in sistem online, dar si daca se desfasoara fata-
in-fata. Blended learning este un concept de invatare modern, foarte flexibil, dezvoltat cu scopul de a
oferi fiecarui elev un nivel corespunzétor de cunostinte. Sistemul este bazat pe concepte si metode noi
de studiu, incluzand studiul in sala de clasa asistat de profesor, studiul individual si studiul online. Este
o metoda relativ noua de invatare, reprezentand un sistem de invatare-predare in care metodele clasice
de predare la clasa sunt combinate cu materiale ce au la baza tehnologie IT, e- learning, tehnici de
invatare autonome sau masuri interactive. Orele de tip blended learning pot reprezenta baza predarii
la clasa, iar materialele suport pot fi elaborate si livrate electronic. Programe care pot fi folosite pentru
a realiza lectii utilizand acest concept sunt: Canva for education, Powtoon, Quizlet si Quizizz.

Al doilea concept, cel de Flipped learning, este un concept care a fost popularizat in anii 2000
de doi profesori americani, Jonathan Bergmann gi Aaron Sams. Acest concept se preteaza in special
elevilor care au autonomie de invatare, adicd elevilor de gimnaziu si liceu. Ce presupune aceastd
metoda noua de invatare? Elevii iau cunostintd cu un continut nou inaintea orelor propriu-zise
(materialele fiind pre-selectate si trimise de catre profesor elevilor), iar in timpul orelor discuta despre

ce au invatat sau citit. Ce se intdmpla in cadrul Flippped classroom (profesorul trimite materiale, elevul
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se pregateste, iar in clasa se explica, se consolideaza si se aplicd noile cunostinte) este exact invers fata
de ce se intampla 1n cadrul clasei traditionale (profesorul preda noile cunostinte si elevul invata acasa).
Prin aceasta metoda profesorul isi poate da seama care sunt notiunile pe care fiecare elev nu le-a inteles,
discutd cu acestia si poate pune accentul pe aplicatiile practice. Programele care pot fi folosite pentru
acest concept sunt: Ted Education, ED Puzzle, Genially.

Toate aceste metode noi de invatare si programe care pot fi folosite pentru a le putea
implementa, presupun efort din partea profesorilor care doresc si le aplice. Inseamni munca mai multa
acasa pentru realizarea materialelor, presupune acceptarea ideii ca sigur vor mai trebui sa fie editate,
ca uneori nu vor da toate rezultate imediat, dar sunt ferm convinsa ca elevilor le vor starni interesul.
Da, nu se vor putea folosi la toate orele, dar important este sa se inceapa de undeva. Spre exemplu,
lucrurile trebuie implementate progresiv, anul acesta cateva materiale folosind metodele noi, anul
viitor alte cateva materiale, ctc. Nu este nevoie ca aceste tehnici inovative sa fie aplicate la toate
cursurile, insa la unele ore se preteaza de minune.

Acest curs mi-a schimbat foarte mult perspectiva in ceea ce priveste realizarea orelor mele de
discipline economice. Acea saptamana petrecuta in Valencia la curs mi-a oferit o foarte mare incredere
n mine, mi-a aratat ca pot mult mai mult decat am crezut eu si m-a facut sa consolidez relatia cu elevii

mei.
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Abstract:

“The earth is our home”. Starting from this premise, it can be stated the fact that it is essential to talk
with preschoolers about the importance of protecting the environment surrounding. In order to substantiate the
theoretical aspects, it is necessary to involve the children in activities aimed at developimg the ecological spirit.

”A RESPONSIBLE CHILD — A RESPONSIBLE ADULT!”

Keywords: our planet, ecological education, recycle, collect, ecologist

In acest an am participat la programul Erasmus+ job shadowing in Italia la un institut din orasul
Venetia intitulat , Instituto Comprensivo FRANCESCO MOROSINI”, acesta cuprinzand mai multe
scoli si gradinite. Aici am Invatat in primul rand despre rolul primordial al comunicarii in procesul de
predare — invatare — evaluare, dar cel mai mult am invatat ca, pentru a ne tine copiii aproape, trebuie
sa fim langa ei, sa fim atenti la nevoile lor, s comunicam atat cu ei, cat si cu parintii lor, sd le aratam
in diferite activitati, cu cat comunicdm mai mult cu ei, cu cat ajungem sa ii cunoastem noi pe ei, dar si
el pe noi, cu atat vor avea mai multd incredere in noi, crescand in acelasi timp si increderea in ei, cu
atat vor iIntelege ca scoala le oferd posibilitatea de a deveni oameni deosebiti, cu principii de viatd
sdndtoase, oameni cu care ne vom mandri. in articolul de mai jos am prezentat o parte din activitatile
distractiv-educative la care am asistat in cadrul gradinitei din Venetia.

Pornind de la ceea ce sustinea Albert Einstein si anume ,,daca dorim sa continuam a trai pe

aceasta planeta, este nevoie de o schimbare de atitudine”. La adulti este mai complicatd o schimbare
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de atitudine, insa varsta copilariei este cea mai propice pentru a putea produce o schimbare. Educatia
ecologica isi va atinge scopul atunci cand prescolarii de astdzi — adultii de maine vor intelege
necesitatea ocrotirii naturii astfel devenind factori activi in actiunea de conciliere a omului cu natura.
Prin activitatile de educatie ecologica se cultiva interesul si dragostea prescolarilor pentru lumea
inconjuratoare si protejarea mediului.

Inca din gradinitd copiii invatd despre reciclare si foloasele ei. Activititile organizate au in
vedere proiecte cu teme despre educatia ecologica si care-itransforma pe micuti in adevarati ecologisti,
care gasesc intrebuintare deseurilor colectate, confectioneaza instrumente pentru cantat. Astfel, copiii
gradinitei din Venetia au realizat diferite instrumente muzicale: chitard, nai, tamburind, tobita,
castaniete din capace. Activitatile implica formarea unor atitudini pozitive fata de natura, respectand
indicatoarele intalnite in mediu, implicarea in colectarea de deseuri, selectarea si valorificarea acestora.

Pentru ca nu ne nastem cu spirit civic, ci Invatam in functie de ceea ce vedem in jurul nostru,
copiii, mai mult decét oricine, au nevoie de modele care sa-i incurajeze sa respecte si sa protejeze
natura. Prin exemplul lor, adultii transmit cel mai puternic semnal de ,,asa da” sau ,,asa nu” cnd vine
vorba de grija pentru mediul inconjurdtor. De la curatarea locului in care stau si punerea lucrurilor la
»locul lor”, pand la colectare selectivd si reciclare nu e decit un pas. Respectul pentru mediul
inconjurator nu este innascut, ci se invata.

De multe ori, omul are un raport destul de contrastant cu natura si nu o respecta intotdeauna.
De aceea, importanta unei educatii fata de mediul inconjurétor trebuie sa aiba loc de la o varsta cat mai
frageda. Astfel, de la cele mai mici varste, copiii trebuie implicati in activitati de reciclare si de
responsabilizare intr-un mod diferit, prin joc, prin povesti. Copiii, daca sunt educati asa cum trebuie,
au o capacitate de a fi sensiblizati mult mai usor, de a fi stimulati si de a li se atrage atentia intr-un mod
mult mai simplu. Trebuie sa le aratam ca natura trebuie protejata si ca viitorul nostru depinde de felul
in care este gestionat acest lucru. Copiii Invatd usor diferenta dintre bine si rdu si de aceea, este bine
sa le explicam atat consecintele pozitive, cat si pe cele negative ale actiunilor noastre. Nu se nvata
totul Intr-o zi, insa cu rabdare se pot face minuni.

De indata ce copiii sunt suficient de mari pentru a putea aranja singuri propriile spatii, cat si a
ajuta profesorul sau parintele sa facd curatenie, acestia ar trebui sa fie informati despre procesul de

reciclare. Mai intdi, la gradinita din Venetia, educatoarea le-a vorbit copiilor despre importanta
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reciclarii si cum are loc acest proces folosind suporturi vizuale si resurse interactive. De asemenea, i-
a ajutat pe copii sa distingd materialele reciclabile de deseuri, pentru a putea face alegerilor corecte
atunci cand recicleaza.

Dupa aceea ar fi ideal sa 1i Invatam pe cei mici sa colecteze selectiv. Asta iInseamna sa le aratam
ca exista multe materiale reciclabile ce pot fi separate de alte tipuri de deseuri. Trebuie sa 1i Invatam
sa le deosebeascd, sa recunoasca materialele si trebuie sa ii indrumam spre colectarea lor in cosuri de
gunoi special concepute pentru inmagazinarea acestor deseuri. Pentru a face cat mai usor acest lucru
si pentru a recicla simplu si rapid, este necesar sd folosim cosuri pentru colectare selectiva speciale.
Mai mult decat atat, la gradinita din Venetia, reciclarea a inceput sa se faca usor in orice zona a
orasului, deoarece foarte multe institutii de stat sau private s-au ocupat de dotarea interioarelor si
exterioarele cladirilor cu eurocontainere si pubele, pentru a incuraja aruncarea gunoiului in mod
responsabil.

Este important ca folosirea cosurilor speciale pentru colectare selectivd sa se facd In maniera
creativa si amuzanta. Astfel, trebuie sa i1 implicdm pe cei mici in selectarea deseurilor inca de acasa.
Trebuie sd 11 Invatdim cum se face diferentierea si sa le explicam ce se Intdmpld dacd colectarea
selectivd nu are loc. De exemplu li s-a povestit copiilor din gradinitd unde poate ajunge o sticla de
plastic in naturd, modul in care aceasta polueaza, cat timp dureaza sa se descompund si multe alte
exemple.

Un alt aspect pe care s-a insistat in cadrul activitatilor in gradinita din Venetia este faptul ca
ceil mici trebuie sd invete ca hartia si cartonul pe care au desenat sau pe care au scris sau resturile
decupate nu trebuie sa fie aruncate 1n acelasi loc ca si resturile de mancare. De exemplu se poate incepe
cu amplasarea in camera copilului a unui cos special, simpatic, colorat, unde le va fi usor sa depoziteze
hartia si cartonul care nu le mai trebuie.

O alta activitate de reciclare care a fost organizata si desfasurata cu prescolarii in gradinita din
Venetia la diferite domenii si centre este cea a refolosirii diferitelor materiale reciclabile precum:
carton, hartie, paie, capace, capace de borcane, fir din plastic, pahar de carton, balon, betisor de lemn,
plastilind, etc. cu ajutorul carora copiii pot realiza ,,adevarate opere de arta — instrumente muzicale” in
cadrul activitatii de educatie muzicala. Astfel, ei pot observa ca anumite obiecte pot fi de folos si pot

fi refolosite in diferite activitati daca isi folosesc imaginatia si creativitatea. De exemplu din carton si
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hartie au confectionat o chitara (s-a trasat cu o cariocad un contur decupand dupa acesta pana s-a obtinut
chitara, iar peste carton s-a lipit hartie alba si s-a desenat pe acesta elementele componente; la final au
pictat-o prin amprentare cu buretele); din paie de plastic au realizat un nai (s-au folosit mai multe paie
din plastic peste care s-a tras banda scoci, iar la sfarsit le-au taiat paiele oblic); din capace de borcane
si fir din plastic au confectionat o tamburina (S-au gaurit capace mici si s-au insirat pe firul din plastic,
dupa care s-a Tnnodat firul); din paharul din hartie, balonul, betisorul din lemn si plastilina au realizat
o tobita (s-a folosit un pahar de hartie peste care s-a fixat partea lata a unui balon, iar betele tobei s-au
realizat din doua betisoare din lemn pe capatul carora s-au pus doua bucati de plastilind), iar din carton
si capace au confectionat castaniete ( s-au folosit doud buciti de carton, pe care s-au lipit doud capace
de la sticle). Prin aceste activitati educatoarea si-a propus sa-1 conduca pe copil, viitorul cetdtean, spre
formarea unui punct de vedere mai obiectiv asupra realitatii, al carei fundament e relatia om — oameni
— mediu. Astfel, copilul invata sa devind constient de viitor, de faptul ca viata generatiilor urmatoare,
calitatea ei, depinde ntr-o mare masura de optiunile si actiunile sale.

O ultima activitate propusa de educatoare a fost ,,Parada costumelor eco!”, elevii fiind foarte
entuziasmati din momentul in care s-a propus aceastd activitate si au fost nerabdatori sa-si expuna
costumele realizate cu ajutorul parintilor, din diverse materiale: saci, sacose, farfurii si pahare din
plastic, frunze etc. Elevii au imbracat hainutele confectionate si au defilat prin grupa, pe holurile
gradinitei, fiind admirati si aplaudati de cétre colegii lor din cealaltd grupa, de catre parinti, dar si de
catre cadrele didactice din gradinitd. S-au distrat si au aratat cu mandrie ce lucruri frumoase si utile
pot fi realizate din materiale reciclabile, au ardtat ca au imaginatie si sunt creativi, au demonstrat ca
pot fi viitori designeri vestimentari. Copiii au invatat din aceastd activitate ca este foarte important sa
protejaim mediul inconjurdtor, deoarece nu este o sursa inepuizabild, dar si pentru a avea o viatd
sandtoasd. De asemenea si-au exprimat dorinta de a colecta diverse lucruri: hartie, peturi etc. pentru a
fi duse la centre de reciclare si in acest mod sa contribuie la salvarea Pamantului.

Reciclarea trebuie facuta atent si responsabil, iar copiii pot invata de cele mai multe ori aceste
obiceiuri sdndtoase mult mai repede decat adultii. Daca sddim aceste lucruri in cresterea si dezvoltarea
copiilor, acestia vor deveni niste adulti responsabili si constienti de influenta fiecaruia dintre ei asupra
mediului inconjurator. De aceea incurajam ca astfel de activitati sa se desfasoare in gradinite cat mai

des si cat mai pe intelesul si pe placul acestora. Ei sunt la varsta la care sunt mult mai deschisi spre noi
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descoperiri, este important sd ajutam copiii sd-si formeze o atitudine si fata de sine Insusi, si fata de
lumea Inconjuratoare, si sa stabilim coordonatele valorilor morale, care 1i vor ajuta sa devind umani,

educati din punct de vedere ecologic, oameni cu inima.

Gradinita din Venetia Sala de activitati din cadrul gradinitei

Castaniete (instrument muzical)
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Nai (instrument muzical) Chitara (instrument muzical)
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